


Общая характеристика ОП ВО 
 

1.1. Цель (миссия) ОП ВО 
Цель программы ординатуры по специальности 31.08.02 

Анестезиология и реаниматология- подготовка квалифицированного врача- 
специалиста анестезиолога-реаниматолога, обладающего системой 
универсальных и профессиональных компетенций, способного и готового для 
самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной 
медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе 
специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 
помощи. 

 
1.2  Основные сведения 
Уровень образования: высшее образование – подготовка кадров 

высшей квалификации по специальностям ординатуры.  
Код и наименование специальности: 31.08.02 Анестезиология и 

реаниматология. 
Форма реализации: очная. 
Квалификация выпускников: Врач анестезиолог-реаниматолог. 
 
Основная образовательная программа высшего образования – 

программа подготовки кадров высшего образования в ординатуре по 
специальности 31.08.02 Анестезиология и реаниматология (далее – 
программа ординатуры) разработана в соответствии с ОС (Приказ Ректора 
№96 от 26.02.2015), Положением об ординатуре (Приказ Ректора № 366 от 
30.05.2014), Положением об организации учебного процесса в ординатуре 
РУДН по системе зачетных единиц (Приказ Ректора № 827от 26.12.2014). 

 
1.3  Особенности реализации ОП ВО 
Срок получения образования по программе ординатуры (далее – срок 

получения образования) составляет не менее 120 З.Е., включая каникулы, 
предоставляемые после прохождения Итоговой аттестации, вне зависимости 
от применяемых образовательных технологий. Объем программы 
ординатуры в очной форме обучения, реализуемый за один учебный год, 
составляет 60 З.Е. 

Продолжительность обучения иностранных граждан может быть 
увеличена на срок от 1 до 3 лет. При этом ординатор осваивает 
дополнительный модуль программы «ординатура+», трудоемкостью 60 З.Е. в 
год. Продолжительность и содержание модуля «ординатура+», как правило, 
определяется требованиями зарубежных стран, в которых выпускник 
программы ординатуры будет осуществлять трудовую деятельность. 

Образовательная деятельность по программе ординатуры 
осуществляется на государственном языке Российской Федерации – русском 
языке. (Положение об ординатуре, утверждено приказом ректора № 386 от 
30.05.2014). 

 



1.4  Потребность рынка труда в выпускниках данной ОП ВО 
Потребность рынка труда в выпускниках данной ОП ВО При 

разработке и реализации программ ординатуры образовательная организация 
ориентируется на конкретный вид (виды) профессиональной деятельности, к 
которому (которым) готовится ординатор, исходя из потребностей рынка 
труда и материально-технического ресурса образовательной организации. 

 
1.5. Требования к уровню подготовки, необходимому для освоения 

программы ординатуры 
К обучению в ординатуре по специальности 31.08.02 - «Анестезиология 

и реаниматология» допускаются лица, имеющие высшее медицинское 
профессиональное образование по специальности «лечебное дело» или 
«педиатрия» (в соответствие с Номенклатурой специальностей специалистов 
с высшим медицинским и фармацевтическим образованием в учреждениях 
здравоохранения Российской Федерации). 

Порядок приема в ординатуру и условия конкурсного отбора 
определяются действующим Приказом Министерства здравоохранения РФ 
«Об утверждении Порядка приема на обучение по программам ординатуры» 
(от 06.09.2013 г., №6 633н), Правилами приема в РУДН для обучения по 
основным образовательным программам подготовки кадров высшей 
квалификации –программам ординатуры. 

 
1.6. Характеристика профессиональной деятельности 

выпускника ОП 
1.6.1. Область профессиональной деятельности выпускников, 

освоивших программу ординатуры, включает охрану здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 
соответствии установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения. 

1.6.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников, 
освоивших программу ординатуры, являются: 

- физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 
лет (далее - подростки) и в возрасте старше 18 лет (далее - взрослые); 

-население; 
- совокупность средств и технологий, направленных на создание 

условий для охраны здоровья граждан. 
1.6.3. Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники, освоившие программу ординатуры: 
-профилактическая; 
-диагностическая; 
-лечебная; 
-реабилитационная; 
-психолого-педагогическая; 
- организационно-управленческая 
Выпускник, освоивший программу ординатуры, готов решать 

следующие профессиональные задачи: 



профилактическая деятельность: 
− предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
− проведение профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения; 
− проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 
характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 
− диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на 

основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и 
иными методами исследования; 

− диагностика неотложных состояний; 
− диагностика беременности; 
− проведение медицинской экспертизы; 
лечебная деятельность: 
− оказание специализированной медицинской помощи; 
− участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих экстренного или срочного медицинского вмешательства; 
− оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участие в медицинской эвакуации; 
реабилитационная деятельность: 
− проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения; 
психолого-педагогическая деятельность: 
− формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 
− применение основных принципов организации оказания 

медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях; 

− организация и управление деятельностью медицинских организаций 
и их структурных подразделений; 

− организация проведения медицинской экспертизы; 
− организация оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам; 
− ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации 

и ее структурных подразделениях; 
− создание в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов и 
трудовой деятельности медицинского персонала с учетом требований 
техники безопасности и охраны труда; 

− соблюдение основных требований информационной безопасности. 
 
1.7. Требования к результатам освоения ОП ВО 

 



Врач-специалист анестезиолог-реаниматолог должен обладать 
универсальными (УК) и профессиональными компетенциями (ПК): 

Универсальные компетенции (УК) характеризуются: 
−готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
−готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

−готовностью к участию в педагогической деятельности по программам  
среднего и высшего медицинского образования или среднего и 

высшего фармацевтического образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, 
установленном федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовомурегулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

Профессиональные компетенции характеризуются: 
-готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК- 
1); 

-готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за 
здоровыми и хроническими больными (ПК-2); 

-готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 
медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 
взрослого населения и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 
-готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МКБ) (ПК-5); 

лечебная деятельность: 
-готовность к применению комплекса анестезиологических и (или) 

реанимационных мероприятий (ПК-6); 
реабилитационная деятельность: 
-готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 
(ПК-8); 

организационно-управленческая деятельность: 
-готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и 
их структурных подразделениях (ПК-10), 



-готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

В результате изучения дисциплины аспирант/ординатор должен: 
Знать: 

- Систему оказания анестезиолого-реанимационной помощи в РФ. 
-Современные перспективы развития анестезиологии-реаниматологии. 
- Нормативно-правовую базу по вопросам анестезиолого-

реанимационной службы.Формы и концепции развития здравоохранения РФ. 
– Методы статистической обработки 
– Компьютерные программы (редакционные и графические). 
– Нарушения функций органов и систем: 
- сердечно-сосудистую недостаточность, 
- почечную недостаточность, 
- печеночную недостаточность, 
- энтеральную недостаточность, 
- недостаточность энергетического обмена, 
- нарушения кислотно-основного баланса, 
- нарушения водно-электролитного баланса, 
- нарушения гемостаза, 
- нарушения иммунной системы. 
- Экзогенные отравления (лекарственными веществами, угарным газом, 

ядами животных, химическими веществами) 
– Нормальную анатомию и физиологию: 
– дыхательной и сердечно-сосудистой систем, нервной системы печени, 

почек, желудочно-кишечного тракта, 
- водно-электролитного баланса, 
- кислотно-щелочного состояния, 
– гемостаза 
- Закономерности и механизмы развития критических состояний. 
- Виды гипоксии и способы ее диагностики. 
- Влияние генетических факторов на развитие критических состояний и 

осложнений. 
- Критерии диагностики остановки кровообращения и смерти мозга. 
- Методы и средства замещения утраченных функций 
- Патогенез различных нозологических форм заболеваний 

(хирургического, терапевтического, акушерского профилей и т.д.). 
- Клиническую фармакологию средств, используемых в терапии 

критических состояний 
- Роль вегетативной нервной системы в регуляции жизненно важных 

функций организма; 
- Методы периоперационного обследования и лечения больных 
- Методы анестезиологического обеспечения в различных областях 

хирургии, видеоэндоскопических вмешательств, оперативных вмешательств 
в амбулаторной хирургии,  

- Наркозно-дыхательную аппаратуру и инструментарий, используемый 
в анестезиологореанимационной практике 
Уметь:  



Врач-специалист анестезиолог-реаниматолог должен уметь: 
- Использовать знания механизмов развития критических состояний в 

планировании лечения и профилактике осложнений. 
- Анализировать и трактовать результаты лабораторных и 

функциональных 
исследований у больных в критических состояниях. 

- Мониторировать и оценивать эффективность замещающей терапии. 
- Диагностировать остановку кровообращения и проводить комплекс 

реанимационных мероприятий;  
- Диагностировать синдромальные нарушения при критических 

состояниях (ОДН, ОССН, ОППН, нарушения гемостаза, КЩС, водно-
электролитного состава, терморегуляции, комы различной этиологии) на 
основании физикальныхданных, лабораторных и инструментальных 
исследований; 

- Принципы и методы терапии критических состояний (инфузионно-
трансфузионную терапию, респираторную поддержку, антиаритмическую 
терапию, тромболизис, антиагрегантную и антикоагулянтную терапию. 
антибактериальную терапию, нутритивную поддержку);  

- Проводить предоперационную оценку больных и оценивать степень 
операционноанестезиологического риска; 

- Планировать предоперационную подготовку больных 
- Выбирать оптимальные виды анестезиологического обеспечения в 

различных областях хирургии 
- Проводить мониторинг эффективности терапии критических 

состояний 
- Проводить интубацию трахеи методом прямой ларингоскопии или 

вслепую; венепункцию, венесекцию, катетеризацию периферических и 
центральных вен; артериопункцию и артериосекцию; взятие капиллярной 
крови для анализа газов крови и КЩС; определять совместимость 
компонентов крови; электростимуляцию. И дефибрилляцию сердца; спинно-
мозговую пункцию; катетеризация мочевого пузыря, декомпрессия, 
дренирование и промывание желудка и кишечника; 

Владеть:  
Врач-специалист анестезиолог-реаниматолог должен владеть: 
- методикой пользования оценочных шкал для определения тяжести 

состояния больного в критическом состоянии и динамики развития органной 
и системной недостаточности. 

- методикой комплексной оценки состояния анестезиолого-
реанимационных больных. 

- методами экстракорпорального очищения крови. 
– методами выбора вида и режимов респираторной поддержки. 
- методами тромболитической терапии. 
- организацией рабочего места в операционной с учетом мер 

профилактики взрывов и воспламенений, правилами работы с баллонами со 
сжатыми газами, подготовки к работе и эксплуатации аппаратуры для 
наркоза, искусственной вентиляции легких, мониторного наблюдения за 
больным, необходимых инструментов, медикаментов; 



- эксплуатацией аппаратов для анестезии и наблюдением за больными, 
искусственной 
вентиляции легких; распознанием основные неисправностей; 

−установлением показаний к пункции и катетеризации периферических 
и центральных (подключичной и внутренней яремной) вен, осуществлением 
контроля проводимых инфузий и состояния больного; 

−проведением неотложных мероприятий при синдромах острой 
сердечнососудистой, дыхательной, нервной, печеночной, почечной 
недостаточности, при критических состояниях эндокринного генеза; 

−распознаванием на основании клинических и лабораторных данных 
нарушения водно-электролитного обмена и кислотно-щелочного состояния, 
проводить коррекцию их нарушений; 

−диагностикой и лечением гиповолемических состояний; 
−диагностикой и лечением нарушений свертывающей и 

противосвертывающей системы крови; 
−проведением неотложных мероприятий при: различных формах шока; 

ожоговой травме; тяжелой черепно-мозговой травме, политравме, травме 
груди; осложненных формах инфаркта миокарда, нарушениях ритма 
сердечной деятельности, гипертоническом кризе; комах неясной этиологии; 
отравлениях (медикаментами, препаратами бытовой химии, угарным газом, 
ФОС, этанолом и др.); столбняке, холере, ботулизме; радиационных 
поражениях; 

−проведением корригирующей инфузионно-трансфузионной терапиии, 
парентерального и зондового энтерального питания; 

−выбором и проведением анестезиологического пособия в различных 
областях хирургии; 

−проведением сердечно-легочно-мозговой реанимации,критериями ее 
прекращения и диагностикой смерти мозга. 
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Блок 1 Базовая часть     
 

Анестезиология, реаниматология и 
интенсивная терапия 

+ + +  

Медицина чрезвычайных ситуаций +    

Педагогика + + +  

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

+ +   

Патология +    

Блок 1 Вариативная часть     
 

Нутрициология + +   

Трансфузиология + +   

Иностранный язык в сфере 
профессиональной коммуникации  

  + + 



Русский язык в сфере 
профессиональной коммуникации  

  + + 

Кардиология + +   

Неврология + +   

 
Альгология (терапия острой и 
хронической боли) 

+ +   

 
Акушерство и гинекология + +   

Блок 2 Базовая часть     
 

Обучающий симуляционной курс + + +  

Производственная (клиническая) 
практика 

+ + +  

Вариативная часть     

Производственная (клиническая) 
практика 

+ + +  
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Блок 1 Базовая часть             
 

Анестезиология, 
реаниматология и 
интенсивная 
терапия 

+ + + + + + + + + + + + 

Медицина 
чрезвычайных 
ситуаций 

  +    +     + 

Педагогика         +    

Общественное 
здоровье и 
здравоохранение 

+         + +  

Патология     +        

Блок 1 Вариативная часть             



 
Нутрициология +   + + + +  +  +  

Трансфузиология +  + + + + +  +  +  

Иностранный язык 
в сфере 
профессиональной 
коммуникации  

        +    

Русский язык в 
сфере 
профессиональной 
коммуникации  

        +    

Кардиология +   + + + +  +  +  
Неврология +   + + + +  +  +  
Альгология 
(терапия острой и 
хронической боли) 

+   + + + +  +  +  

Акушерство и 
гинекология 

+   + + + +  +  +  

Блок 2 Базовая часть             
 Обучающий 

симуляционной 
курс 

+    + + +    +  

Производственная 
(клиническая) 
практика 

+ + + + + + + + + + + + 

Вариативная часть             

Производственная 
(клиническая) 
практика 

+ + + + + + + + + + + + 


