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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Личный брендинг» является обучение 

студентов теоретическим знаниям, включающим современные концепции и 

принципы в области персонального брендинга, формирование у студентов 

представлений о значении персонального маркетинга и брендинга для успешного 

развития карьеры, а также методах и инструментах самостоятельной разработки и 

продвижения персонального бренда. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Личный брендинг» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

 

 

 

 
УК-5 

 
 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1 Учитывает при социальном и 

профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 

традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 

философские и этические учения 

УК-5.2 Обосновывает особенности проектной и 

командной деятельности с представителями 

других этносов и (или) конфессий 

 

 

 

 
УК-6 

 
 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1 Анализирует свои ресурсы и их пределы 

(личностные, ситуативные, временные и т.д.), для 

успешного выполнения поставленной задачи 

УК-6.2 Находит и использует источники 

получения дополнительной информации для 

повышения уровня общих и профессиональных 

знаний 

УК-6.3 Определяет задачи саморазвития, цели и 

приоритеты профессионального роста 



 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Личный брендинг» относится к дисциплинам по выбору, 

формируемой участниками образовательных отношений 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Личный брендинг». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины 
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

 

 

 

 

УК-5 

Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

Основы экономики и 

менеджмента 

Профессиональный 

иностранный язык 

Аналитические и 

управленческие навыки 

Деловая коммуникация 

Инфографика и 

технологии презентации 

в корпорациях 

Мобильный сторителлинг 

MOVE: Business 

Communication / 

Межкультурная деловая 

англоязычная 

коммуникация 

Lean startup canvas / 

Управление продуктом 

Моделирование и оценка 

потребительских 

предпочтений в реальных 

компаниях 

Преддипломная практика 

Оформление, подготовка к 

процедуре защиты и 

защита выпускной 

квалификационной работы 

 

 

 

УК-6 

Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

Аналитические и 

управленческие 

навыки 

Деловая 

коммуникация 

Инфографика и 

технологии 

презентации в 

корпорациях 

Преддипломная практика 

Оформление, подготовка к 

процедуре защиты и 

защита выпускной 

квалификационной работы 



 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Личный брендинг» составляет 2 

зачетных единиц. 

 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр(-ы) 

1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 18  18   

  

Лекции (ЛК)      

Лабораторные работы (ЛР)      

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18  18   

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч.      

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 54  54   

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 72  72   

зач.ед. 2  2   

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 
Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Основные понятия 

персонального 

брендинга 

Тема 1. Базовые определения и задачи 

персонального брендинга 

Структура курса. Определение брендинга. 

Сущность, цели, задачи и принципы 

персонального брендинга. Плюсы от 

персонального бренда. 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Позиционирование персонального 

бренда 

Определение позиционирования. Виды 

позиционирования. Задачи позиционирования 

персонального бренда. 

ЛК, СЗ 

Инструменты 

персонального 

брендинга 

Тема 3: Анализ и подготовка к созданию 

персонального бренда 

SWOT-анализ самого себя. Требования к 

профессионализму. Основы планирования 

собственной работы. 

ЛК, СЗ 

Тема 4: Устные инструменты для создания 

персонального бренда. 

«Речь в лифте». Правильное приветствие. 

Речевые шаблоны, необходимые для 

выстраивания персонального бренда. 

ЛК, СЗ 



Тема 5: Письменные инструменты для 

создания персонального бренда. 

Материалы, необходимые для коммуникаций 

персонального бренда. Как правильно писать 

текст о персональном бренде. Создание 

резюме. 

ЛК, СЗ 



Управление 

персональным 

брендом 

Тема 6: Точки контакта персонального 

бренда 

Как определить точки контакта 

персонального бренда. Виды точек контакта. 

Как правильно улучшать точки контакта. 

ЛК, СЗ 

Тема 7: Социальные сети как инструмент 

развития персонального бренда 

Различие социальных сетей. Медиаперсона. 

Контент-стратегия и контент-план. 

ЛК, СЗ 

Тема 8: Личный бренд 

студента/выпускника 

Задачи, которые решает персональный бренд 

выпускника. Задачи студента по созданию 

персонального бренда. Задачи выпускника по 

созданию персонального бренда. Как 

выстроить свое правильное 

позиционирование. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

семинарские занятия. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

 
Тип аудитории 

 

 
Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения дисциплины 

(при необходимости) 

 

 
Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 
Аудитория 340 

 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-F100W 

Экран настенный Digis 

Dsem-1105 

 

 

 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве _21_шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Аудитория 29 

Моноблок Lenovo AIO- 

510-22ISH Intel I5 2200 

MHz/8 GB/1000 

GB/DVD/audio, монитор 

21"Мультимедиа 

проектор Casio XJ- 

V100W, Экран 

моторизованный Digis 

Electra 200*150 Dsem- 

4303 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

 
Зал библиотеки 



 

 
Тип аудитории 

 

 
Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения дисциплины 
(при необходимости) 

 специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 

1. Чернов Алексей Викторович. Деловые коммуникации в международном 

менеджменте [Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / А.В. Чернов, В.А. 

Чернова. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2022. - 80 с. : ил. - 

ISBN 978-5-209-08884-4 : 55.98. http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6892 

2. Язык и речь в Интернете: личность, общество, коммуникация, культура 

[Электронный ресурс] : Сборник статей 2 Международной научно-практической 

конференции. Москва, РУДН, 29–30 марта 2018 г.: в 2 т. Т. 2 / Под общ. ред. А.В. 

Должиковой, В.В. Барабаша. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 

2022. - 470 с. : ил. 

- ISBN 978-5-209-08628-4. - ISBN 978-5-209-08630-7 (т. 2). 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6496 

3. Е.Ю. Бурдовская, Г.Н. Трофимова, В.В. Кислый, А.В. Харченко Средства массовой

 коммуникации в многополярном мире: Проблемы и 

перспективы [Электронный ресурс] : Материалы IX Всероссийской научно-

практической конференции. Москва, РУДН, 9 ноября 2018 г. / Сост. Е.Ю. 

Бурдовская, Г.Н. Трофимова, В.В. Кислый, А.В. Харченко ; под ред. В.В. Барабаша. 

- Электронные текстовые данные. - М. : Изд- во РУДН, 2018. - 354 с. : ил. - ISBN 978-

5-209-08416-7 http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6972 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Ильин Анатолий Семенович. Реклама в коммуникационном процессе 

[Текст/электронный ресурс] : Курс лекций / А.С. Ильин. - Электронные текстовые 

данные. - М. : КноРус, 2021. - 141 с. - ISBN 978-5-390-00396- 1 : 333.52. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6289 

2. Гнатюк Ольга Леонидовна. Основы теории коммуникации 

[Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / О.Л. Гнатюк. - 2-е изд., 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6892
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6496
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6972
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6289


стереотип. ; Электронные текстовые данные. - М. : КноРус, 2021. - 256 с. - 

(Бакалавриат). - ISBN 978-5-406-05847-3 : 563.53. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6287 

3. Чернышева, А. М. Брендинг : учебник для бакалавров / А. М. Чернышева, Т. Н. 

Якубова. — М. : Издательство Юрайт, 2022 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

- ………. 

 

2. Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- ……….. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Личный брендинг». 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

https://esystem.rudn.ru/enrol/index.php?id=16388 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 

дисциплины «Личный брендинг» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 

программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6287
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 

 

РАЗРАБОТЧИКИ: 
 

 
 

Ассистент кафедры 
Маркетинга 

  

 
 Зайцева А.Ю. 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 
 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

 

Зав. каф. Маркетинга 

 
 

 

  
Зобов А.М. 

Наименование БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 
РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 

 
 

Зав. каф. Маркетинга 

 

 

  
 

Зобов А.М. 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
 


