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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Технологии туристско-рекреационного 

проектирования и освоения территорий» является дать целостное представление о 

принципах территориальной организации туризма в РФ и мире, ресурсах, условиях и 

методах проектирования специализированных туристско-рекреационных территорий 

разного ранга: локального, регионального, национального. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Технологии туристско-рекреационного проектирования 

и освоения территорий» направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций (части компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

- 

ОПК-2 

Способен осуществлять 

стратегическое 

управление туристской 

деятельностью на 

различных уровнях 

управления 

ОПК-2.1. Осуществляет стратегическое управление 

туристской деятельностью на различных уровнях 

управления; 

ОПК-2.2. Использует основные методы и приемы 

анализа, моделирования и стратегического 

планирования туристской деятельности на различных 

уровнях управления; 

ОПК-2.3. Осуществляет управление процессом 

организационной диагностики и организационного 

проектирования деятельности предприятий сферы 

туризма. 

ПКО-2 

Способен управлять 

разработкой, 

обоснованием и 

реализацией проектов, 

внедрять изменения в 

сфере туризма    

ПКО-2.1. Проектирует объекты профессиональной 

деятельности с учетом современных технологий и 

туристских новаций; 

ПКО-2.2. Организует, координирует и контролирует 

деятельность по разработке бизнес-планов в сфере 

туризма как технологии обоснования проектов и 

принятия предпринимательских решений;  

ПКО-2.3. Осуществляет планирование ресурсов 

проектов в сфере туризма, контроль процесса 

реализации проекта, своевременно выявляет 

отклонения в реализации бизнес-планов в сфере 

туризма и управляет деятельностью по их 

устранению. 



 

 

 

    

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПКУВ-1 

Способен применять 

международный опыт при 

управлении ресурсами и 

качеством услуг 

организаций туристской 

сферы 

ПКУВ-1.1. Вырабатывает управленческие решения на 

базе объективных результатов анализа 

международного опыта деятельности организаций 

туристской сферы 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Технологии туристско-рекреационного проектирования и 

освоения территорий» относится к вариативной компоненте обязательной части блока 

Б1 ОП ВО. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 

дисциплины «Технологии туристско-рекреационного проектирования и освоения 

территорий». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

 Межкультурные 

коммуникации 

 Деловая и 

управленческая 

риторика  

 Практикум по деловой и 

управленческой риторике 

 Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

 Деловой иностранный язык 

ОПК-2 Способен 

осуществлять 

стратегическое 

управление 

туристской 

деятельностью на 

различных уровнях 

управления 

 Прогнозирование 

и планирование 

туристской 

деятельности в 

турфирме  

 

 Менеджмент экологического 

туризма и устойчивое 

развитие  

 Региональная политика и 

развитие туризма  

 Научно-исследовательская 

работа  

 Научно-исследовательская 

работа (К)  

 Преддипломная практика 

 Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

 Особенности и технологии 

сферы туризма   



 

 

 

    

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПКО-2 Способен 

управлять 

разработкой, 

обоснованием и 

реализацией 

проектов, внедрять 

изменения в сфере 

туризма    

Нет  Научно-исследовательская 

работа  

 Научно-исследовательская 

работа (К)  

 Преддипломная практика 

 Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

ПКУВ-1 Способен 

применять 

международный 

опыт при 

управлении 

ресурсами и 

качеством услуг 

организаций 

туристской сферы 

Нет  Международные правовые и 

экономические отношения в 

туризме  

 Менеджмент экологического 

туризма и устойчивое 

развитие  

 Научно-исследовательская 

работа  

 Научно-исследовательская 

работа (К)  

 Преддипломная практика 

 Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Технологии туристско-рекреационного 

проектирования и освоения территорий» составляет 3 зачетные единицы. 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО  

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр 

2 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

в том числе: 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 38 38 

Контроль (экзамен), ак.ч. 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 



 

 

 

    

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Предмет, 

объект изучения, цель, 

задачи, методы, 

структура, меж 

предметные связи, 

место в учебном 

процессе курса 

Предмет, объект, цель, проблемные направления и 

задачи курса. Комплексная, системная, кластерная, 

инновационная методология, методический 

инструментарий курса. Меж предметные связи 

курса. Системно-деятельностный характер 

изучения и инновационные приоритеты объекта. 

Система научных знаний для обоснования и 

обеспечения проектирования. Понятия туристско-

рекреационное районирование, туристско-

рекреационное проектирование, управление 

проектами. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 2. 

Проектирование – 

начальная стадия 

жизненного цикла 

туристской дестинации 

Определение понятия «туристская дестинация», 

виды туристских дестинаций, исторические этапы 

формирования и развития туристских дестинаций, 

жизненный цикл туристской дестинации, 

монофункциональность и полифункциональность 

туристских дестинаций, методические подходы к 

проектированию и управлению туристскими 

дестинациями. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 3. 

Проектирование – 

начальная стадия 

жизненного цикла 

туристской дестинации 

Комплексный, системный, кластерный подходы к 

проектированию, созданию продуктов и услуг 

туристских дестинаций. Комплексная оценка 

ресурсов территорий. Туристско-рекреационные 

ресурсы: понятие, классификация, характеристика, 

методы оценки. Понятие о кадастре туристских 

ресурсов, как организованной информационной 

базе данных многостороннего и разноотраслевого 

управления туристскими ресурсами и их 

рационального использования. Принципы создания 

кадастра туристских ресурсов. Анализ российского 

и зарубежного опыта составления кадастров 

туристских ресурсов, анализ существующих 

кадастров локального и регионального уровня. 

Существующие системы критериев и показателей 

для туризма и рекреации. Структура туристского 

кадастра. Мониторинг кадастров туристских 

ресурсов. Обязательно условие для составления 

кадастра на современном этапе - применение 

информационных технологий, включающее 

создание электронных баз данных и ГИС на их 

основе. Основа для ГИС – картографические, 

статистические и прочие информационные 

материалы. Выявление активизирующих и 

лимитирующих факторов формирования продуктов 

и услуг туристских дестинаций. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 4. Основные 

этапы проектирования 

туристских дестинаций 

Обоснование необходимости формирования 

туристской дестинации. Оценка туристско-

рекреационного потенциала региона, составление 

кадастра туристско-рекреационных ресурсов, 

ЛК, ПЗ 



 

 

 

    

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

проведение социологического опроса населения, 

выявление кластерных инициатив. Разработка 

стратегии реализации кластерных инициатив. 

Формирование координационного центра (или 

управляющей компании) с участием 

представителей бизнеса, общественности, 

администрации, научно-образовательных 

учреждений для реализации проекта создания 

туристской дестинации на основе кластерного 

подхода.  

Определение состава участников туристско-

рекреационного кластера, развитие коммуникаций 

между ними, конкретизация задач, привлечение 

инвестиций. Туристско-рекреационная экспертиза 

инвестиционных проектов, обеспечение 

строительства и эксплуатации объектов на основе 

государственно-частного партнерства. 

Формирование системы подготовки и 

переподготовки кадров для туристско-

рекреационных кластеров. 

Раздел 5. Потребители 

продуктов и услуг 

туристских дестинаций 

Методические подходы к проведению 

социологического опроса местных жителей и 

гостей о необходимости туристско-рекреационного 

освоения территории. Интервьюирование 

экспертов для выявления ключевых проблем, путей 

решения и направлений развития туризма. Анализ 

объемов, демографической структуры туристских 

потоков. Определение ключевых целей посещения 

туристской дестинации. Выявление тенденций в 

спросе на краткосрочную и продолжительную 

рекреацию. Анализ основных центров-поставщиков 

туристов. Использование SWOT анализа для 

определения перспектив, угроз, сильных и слабых 

сторон развития туризма на территории. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 6. 

Производители 

продуктов и услуг 

туристских дестинаций 

Анализ поставщиков туристско-рекреационных 

услуг: туроператорских и турагентских компаний, 

средств размещения, предприятий питания, 

предприятий индустрии развлечения. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 7. Управления 

продуктами и услугами 

туристских дестинаций 

Управление продуктами и услугами туристских 

дестинаций на основе кластерного подхода. Роль 

региональных администраций по формированию 

туристско-рекреационных кластеров. Принципы 

обеспечения устойчивых функциональных и 

экономических связей между организациями-

участниками. Создание управляющей компании 

(Координационного Совета). Использование 

механизмов государственно-частного партнерства 

(ГЧП) для управления развитием туристско-

ЛК, ПЗ 



 

 

 

    

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы* 

рекреационного кластера. Инструменты ГЧП в 

туристско-рекреационных кластерах. 

Раздел 8. Продвижение 

продуктов и услуг 

туристских дестинаций 

Маркетинговые стратегия продвижения продуктов 

и услуг туристских дестинаций. Разработка 

программы маркетинговых мероприятий. 

Формирование положительного образа туристской 

дестинации. Брендирование в туризме. 

Методические подходы к разработке бренда 

туристской дестинации.. 

ЛК, ПЗ 

Раздел 9. Туристско-

рекреационное 

проектирование в 

системе разработки и 

реализации 

региональной 

туристской политики 

Этапы разработки региональных туристско-

рекреационных программ. Структура и содержание 

региональной программы поддержки и развития 

туристского региона. Бюджетные и внебюджетные 

источники финансирования программ. Условия 

получения средств. Методы и приемы подготовки 

заявок на финансирование. Структура заявки, 

основные разделы, экспертиза. 

ЛК, ПЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; ПЗ – 

практические занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 

мебели  и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и компьютерами 

с доступом в ЭИОС. 

Гарант  

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp 

(OS, Windows), 



 

 

 

    

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для 

освоения дисциплины  

(при необходимости) 

MSOffice Professional 

Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Нормативные правовые акты: 

 

1. Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской 

Федерации" от 24.11.1996 N 132-ФЗ (последняя редакция) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12462/   

2. Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (последняя редакция) "О защите прав 

потребителей" http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/  

3. Федеральный закон "О техническом регулировании" от 27.12.2002 N 184-

ФЗ (последняя редакция) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_40241/ 

 

Основная литература: 

 

1. Алексеева, Н.П. Tourismus = Туризм: учебное пособие / Н.П. Алексеева. - 

2-е изд., стер. - Москва: Издательство «Флинта», 2017. - 333 с. [Электронный ресурс]. 

- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103308  

2. Гринспен, А. Карта и территория: риск, человеческая природа и проблемы 

прогнозирования / А. Гринспен; ред. В. Ионова. - Москва: Альпина Паблишер, 2018. - 

412 с.: ил. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279146 

 

Дополнительная литература: 

 

3. Ершова, Н. А. Технологии планирования и прогнозирования развития 

территориальных систем: учебное пособие: [16+] / Н. А. Ершова, С. Н. Павлов; 

Российский государственный университет правосудия. – Москва: Российский 

государственный университет правосудия (РГУП), 2018. – 32 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560830  

4. Матвеевская, А. С. Туристско-рекреационное проектирование: учебник: 

[16+] / А. С. Матвеевская, В. Л. Погодина, И. Г. Филиппова. – Москва; Берлин: Директ-

Медиа, 2021. – 640 с.: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602469  

5. Методы туристско-рекреационных исследований: практикум: [16+] / авт.-

сост. Ю. Ф. Зольникова; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь: 

Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2018. – 101 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563165  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12462/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_40241/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103308
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279146
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560830
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602469
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563165


 

 

 

    

6. Серова, О. В. Туристско-рекреационное проектирование: учебное пособие 

/ О. В. Серова. — Уфа: БГПУ имени М. Акмуллы, 2019. — 166 с. — ISBN 978-5-907176-

38-6. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148763  

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- Статистическая информация Всемирной туристской организации ООН 

www.world-tourism.org 

- Базы данных ЮНЕП ООН - www.unep.org. 

- Информационная база данных Федеральной службы государственной 

статистики РФ http://www.gks.ru/ 

- Список объектов Всемирного наследия по странам мира– www.unesco.org  

- Статистическая база Всемирного Совета по туризму и путешествиям – 

www.wttc.org  

- Статистическая информация на сайтах региональных информационных 

центров РФ и национальных туристских организаций стран. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Технологии туристско-рекреационного 

проектирования и освоения территорий». 

2. Методические указания для самостоятельной работы обучающихся по 

освоению дисциплины. 

3. Методические рекомендации по обеспечению доступности освоения 

программы обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

https://e.lanbook.com/book/148763
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 

 

 

    

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Технологии туристско-рекреационного проектирования и освоения территорий» 

представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 
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