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1. Цели преддипломной практики. 

Целями преддипломной практики являются реализация полученных в процессе 

обучения теоретических и практических знаний, использование профессиональных 

умений и практических навыков по выполнению самостоятельных научно-

исследовательских работ для подготовки выпускной квалификационной работы.  

2. Задачи преддипломной практики:  

Задачами преддипломной практики являются:  

‒ закрепление и расширение теоретических и практических знаний, полученных 

студентами в процессе обучения в отношении социальной теории, государственной 

статистики, социологических методов проведения исследования и анализа полученных 

данных; 

‒ получение компетенций самостоятельной работы по сбору, обобщению и обработке 

социологической информации; 

‒ приобретение опыта решения практических задач, требующих применения 

профессиональных знаний и умений, 

‒ совершенствование практических навыков работы по избранному 

профессиональному направлению; 

‒ приобретение навыков социальной коммуникации и профессионального видения 

социальной реальности; 

‒ анализ полученных в ходе практики материалов для подготовки отчета по практике, 

а также для написания выпускной квалификационной работы.  

3. Место преддипломной практики в структуре ОП ВО бакалавриата.  

Преддипломная практика относится к обязательной части Блока 2 «Практики». 

Данная практика базируется на знаниях, полученных в рамках курсов, входящих в 

базовую, вариативную части учебного плана «История социологии», «Современные 

социологические теории», «Методология и методы социологического исследования», 

«Социология управления», «Экономическая социология», «Политическая социология», 

«История отечественной социологии», а также дисциплины по выбору «Качественные 

методы в социологии», «Конфликтология», «Теории социальной стратификации и 

социальной мобильности», «Этносоциология», «Социология образования». 

Преддипломная практика является логическим завершением профессионального обучения 

в бакалавриате, площадкой для закрепления полученных в ходе него знаний и умений. 

Прохождение данной практики является заключительным этапом обучения перед 

прохождением государственной итоговой аккредитации.   

Перед прохождением производственной преддипломной практики студенты должны 

владеть навыками сбора эмпирических данных; уметь работать с научно-технической 

документацией; знать специфику работы социолога в различных сферах социальной 



жизни, а также содержание и механизм реализации основных этапов исследования по 

сбору информации о современных социальных проблемах.  

 

4. Формы проведения преддипломной практики . 

Форма проведения преддипломной практики – стационарная. 

 

5. Место и время проведения преддипломной практики . 

Место проведения практики определяется кафедрой индивидуально на основании 

заявления студента, а так же действующих договоров и соглашений о проведении 

практик.  

Практика проводится в 8 семестре IV курса. Точное время проведения и 

продолжительность практики определяется календарным графиком учебного процесса и 

учебным планом. 

 

6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

профессиональной практики . 

В результате прохождения профессиональной практики обучающийся должен 

приобрести следующие практические навыки, умения, универсальные и 

профессиональные компетенции:  

‒ Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений (УК-2); 

‒ Способен применять современные информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности социолога (ОПК-1); 

‒ Способен к социологическому анализу и научному объяснению социальных 

явлений и процессов на основе научных теорий, концепций, подходов (ОПК-2); 

‒ Способен принимать участие в социологическом исследовании на всех этапах его 

проведения (ОПК-3); 

‒ Способен выявлять социально значимые проблемы и определять пути их решения 

на основе теоретических знаний и результатов социологических исследований (ОПК-4). 

В результате прохождения преддипломной практики обучающийся должен: 

Знать: 

‒ основные методы социологического исследования и процедуру сбора данных. 



 

Уметь: 

‒ формулировать практические задачи в виде, доступном для решения формальными 

методами; 

‒ собирать и анализировать эмпирические данные; 

‒ осуществлять информационный поиск необходимых   дополнительных данных, 

сведений.  

Владеть: 

‒ навыками сбора и анализа данных;  

‒ письменного и устного представления полученных результатов. 

 

7. Структура и содержание преддипломной практики 

Общая трудоемкость преддипломной практики составляет 15 зачетных единиц  

(540 часов). 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды преддипломной работы, на 

практике включая 

самостоятельную работу 

бакалавров и трудоемкость  

(в часах) 

Трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

1 
Организационно-

подготовительный этап  

Ознакомление с программой, 

индивидуальным заданием, 

временем проведения практики;  

проведение инструктажа по технике 

безопасности; 

ознакомление с формой отчетности 

и подведения итогов практики.  

. Знакомство с целями, задачами, 

этапами практики, видами работ 

студентов в период практики. 

20 

Организационное 

собрание с 

руководителем практики 

от университета. 

Лист ознакомления с 

инструктажем и 

программой практики, 

шаблоном дневника и 

отчета практики 

Составление индивидуального плана 

прохождения 

производственной преддипломной 

практики, обсуждение графика 

работ, подписание календарного 

плана 

12 

Утверждение 

индивидуального плана 

прохождения 

производственной 

преддипломной 

практики 

2 

Основной 

(исследовательский) 

этап  

Характеристика объекта 

исследования; 

Разработка и проведение авторского 

социологического исследования по 

теме бакалаврской работы; 

Сбор, обработка, анализ и 

408 

Ведение дневника 

производственной 

преддипломной 

практики.  

Контроль 

производственной 



систематизация информации по теме 

исследования; 

Оценка и интерпретация 

результатов; 

Приобретение навыков 

исследовательской деятельности; 

Совершенствование навыков работы 

с пакетом Statistical Package for 

Social Science (SPSS) и обработки 

информации в нем. 

дисциплины 

практикантов. 

Консультации с научным 

руководителем во время 

прохождения практики. 

3 Заключительный этап  

Формулирование выводов и 

рекомендаций, подготовка отчета о 

прохождении практики. 

90 

Отзыв научного 

руководителя 

организации о 

деятельности 

практиканта 

Мультимедийная презентация 

результатов исследования. 
10 

Аналитический отчет на 

итоговой конференции. 

 

8. Научно-исследовательские и научно-производственные технологии, 

используемые на производственной преддипломной практике. 

Для более целесообразного и эффективного проведения производственной 

преддипломной практики могут быть использованы активные и интерактивные формы 

работы: модерация, кейс-метод, социологический опрос. В сочетании с этими способами 

активизации обучения предусмотрена самостоятельная работа. Студентами в период 

прохождения практики используются персональные компьютеры с установленным 

программным обеспечением SPSS, пакет Windows Office. Для устного публичного 

выступления также необходима техника для демонстрации презентаций (проектор), 

специальный экран.  

9. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 

производственной преддипломной практике. 

Для организации самостоятельной работы студентов руководитель практики 

проводит групповые и индивидуальные консультации, снабжает студентов 

индивидуальными заданиями. 

В ходе прохождения преддипломной практики студенту рекомендуется обратиться к 

учебной, учебно-методической литературе, результатам опросов общественного мнения, 

различных исследований по изучаемой проблематике, другим материалам, 

опубликованным в печати.  

Примерный перечень вопросов для самостоятельной работы: 

1. Организационно-подготовительный этап: 

‒ В чем заключаются цель и основные задачи производственной преддипломной 

практики? 



‒ В чем состоят основные требования к прохождению производственной 

преддипломной практики? 

‒ В чем состоят правила соблюдения безопасности при прохождении практики? 

2. Основной (исследовательский) этап  

‒ Может ли социолог допустить, чтобы при анализе социальных проблем и 

процессов его личные интересы и другие посторонние влияния препятствовали 

установлению научной истины? 

‒ Обязан ли социолог во взаимоотношениях с респондентами соблюдать гарантии 

конфиденциальности, неразглашения сообщенных респондентами сведений? 

‒ В чем состоит закон социологической деятельности? 

‒ Раскройте специфику социологического подхода в исследовании региональной 

политики. 

‒ Определите соотношение количественных и качественных методов в исследовании 

социально-экономической жизни в регионе. 

‒ Раскройте понятие и основные концептуальные подходы в исследовании 

общественного мнения. 

‒ Выявите специфику организации как объекта социологического исследования. 

‒ Определите место организации в развитии различных социальных процессов 

современного общества. 

‒ В чем научная и практическая значимость социологического исследования, его 

места и роли в социологической науке? 

‒ Охарактеризуйте понятие методологии, методики и процедуры социологического 

исследования. 

‒ Определите структуру и функции программы социологического исследования: 

логика построения, назначение, общее понимание основных элементов. 

‒ Назовите виды социологических исследований, область их применения в 

социологическом исследовании. 

‒ Назовите способы формирования выборочной совокупности. 

‒ Раскройте сущность социальной технологии. 

‒ Охарактеризуйте классификации социальных технологий. 

‒ Покажите особенности технологий социального управления. 



3. Заключительный этап 

‒ В чем особенности подготовки, визуализации и презентации отчета результатов 

социологического исследования. 

‒ Как подготовить и написать отчет по результатам производственной 

преддипломной практики? 

‒ Какие разделы включает в себя отчет по практике? 

‒ В чем особенности написания и презентации отчета результатов производственной 

преддипломной практики? 

‒ Раскройте особенности составления аналитического отчета по собранному 

материалу. 

Задания для самостоятельной работы студентов в рамках производственной 

преддипломной практики: 

‒ сбор и анализ материалов по теме исследования; 

‒ подготовка презентационного материала по результатам работы; 

‒ написание отчета. 

 

10. Формы промежуточной аттестации (по итогам преддипломной практики). 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс прохождения практики направлен на формирование следующих компетенций: 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Содержание 

компетенции 

Основные признаки 

освоения (показатели 

достижения результата) 

Формы и методы обучения, 

способствующие 

формированию и развитию 

компетенции 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Способен спланировать и 

провести собственное 

исследование в ходе 

работы над ВКР 

Разработка стратегии и 

дизайна исследования 

(обоснование темы, 

постановка задачи, разработка 

методики и инструментария, 

сбор данных, обработка 

полученных данных с 

помощью методик 

социологического 

исследования, анализ данных, 

написание отчета) 

ОПК-1 Способен применять 

современные 

Способен работать с 

программой Statistical 

Деятельность по сбору и 

обработке данных 



информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности социолога 

Package for Social Science 

(SPSS) и уметь 

обрабатывать информацию 

в нем 

ОПК-2 

Способен к 

социологическому анализу 

и научному объяснению 

социальных явлений и 

процессов на основе 

научных теорий, 

концепций, подходов 

Способен использовать 

методы сбора и обработки 

информации 

Деятельность по сбору и 

обработке данных 

ОПК-3 

Способен принимать 

участие в 

социологическом 

исследовании на всех 

этапах его проведения  

Научится ставить задачи и 

выполнять их 

Работа в полевых условиях, 

ответственность за принятие 

решения 

ОПК-4 

Способен выявлять 

социально значимые 

проблемы и определять 

пути их решения на основе 

теоретических знаний и 

результатов 

социологических 

исследований 

Способен самостоятельно 

спланировать действия для 

реализации проекта 

Работа в полевых условиях 

 

Промежуточная аттестация по практике проводится в форме устной презентации с 

представлением отчетной документации результатов практики. 

 В самостоятельной работе студентов преподаватель оценивает:  

- качество подготовленного отчета по результатам практики и заполнения дневника; 

- качество презентации результатов. 

В период прохождения преддипломной практики студент должен своевременно сообщать 

руководителю практики обо всех проблемах и обо всех сложностях, препятствующих 

нормальному ходу практики и выполнению индивидуального задания.  

По окончании практики, но не позднее 5 календарных дней со дня окончания практики 

студент должен предоставить руководителю практики следующие документы: 

- заполненный индивидуальный календарный план и дневник; 

- отчет по практике; 

- отзыв научного руководителя.  

Дневник и отчет по практике подписываются студентом, проверяются и визируется 

руководителем практики. Нарушение сроков прохождения практики и сроков защиты 



считается невыполнением учебного плана. Студенты, не выполнившие программу 

практики без уважительной причины или получившие неудовлетворительную оценку, 

могут быть отчислены из учебного заведения как имеющие академическую задолженность 

в предусмотренном вузом порядке. 

Отчет по преддипломной практике защищается публично.  

Студент, проходящий преддипломную практику, должен: 

 На начальном этапе: 

- присутствовать на обязательном установочном занятии и консультациях по практике; 

- познакомиться с программой прохождения практики; 

- получить документацию по практике (программу практики, форму плана дневника 

практики, форму отчета, индивидуальное задание); 

- согласовать индивидуальное задание с научным руководителем по практике и 

согласовать с ним календарный план работы на период практики. 

В период прохождения практики: 

- активно овладевать практическими навыками работы по специальности; 

- качественно и полностью выполнять индивидуальное задание; 

- собирать и обобщать необходимый материал, который нужен для подготовки отчета по 

практике; 

- систематически отчитываться перед руководителем о выполненных заданиях; 

- регулярно вести дневник практики. 

На заключительном этапе: 

- полностью оформить дневник по установленной форме;  

- подготовить отчет по практике;  

- защитить в установленные сроки отчёт по практике и предоставить совокупность 

документов руководителю практики (не позднее 5 дней после окончания практики). 

 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение преддипломной практики  

Рекомендуемая литература: 

1. Батыгин Г.С. Лекции по методологии социологических исследований. Учебник. М.: 

Аспект Пресс 1995 

2. Белановский С.А. Метод фокус-групп.—М.: Издательство Магистр, 1996.-272 с 



3. Вестник Института Социологии - журнал//http://www.vestnik.isras.ru/ 

4. Девятко И.Ф. Методы социологического исследования. Учебник .- Екатеринбург: 

Изд-во Урал, ун-та, 1998.- 208  

5. Ермолаев А. Выборочный метод в социологии. Методическое пособие. - М. , 2000. - 

26 с. 

6. Осипов Г.В. Методы измерения в социологии.: М:   Наука, 1977 

7. Официальный сайт Левада-центра // www.levada.ru 

8. Официальный сайт ВЦИОМа – Всероссийский центр изучения общественного 

мнения// http://wciom.ru/ 

9. Официальный сайт ФОМа – Фонда «Общественное мнение»// http://www.fom.ru/ 

10. Официальный сайт ЦСПГИ – Центр социальной политики и гендерных 

исследований// www.socpolicy.ru 

11. Пузанова Ж.В., Троцук И.В., Витковская М.И. Практикум по курсу «Методология 

и методика социологических исследований». Учебное пособие. М.: Издательский дом 

«Высшее образование и Наука», 2007; 2009.  

12. Социологические исследования (СОЦИС) - журнал//http://www.isras.ru/socis.html 

13. Социология-4М- журнал//http://www.isras.ru/4M.html 

14. Социологический обозрение - журнал//http://www.isras.ru/Sociological_review.html 

15. Толстова Ю.Н. Теория измерений: учебная программа, рекомендации по 

проведению семинарских занятий и организации самостоятельной работы студентов, 

инструкции по проведению лабораторных работ / Учебное пособие / МГУ. М., 2001. 7,5 

п.л. 

16. Толстова Ю.Н. Анализ социологических данных: Методология, дескриптивная 

статистика, изучение связей между номинальными признаками. –М.: Научный мир, 

2000.- 352с. 

 

12. Материально-техническое обеспечение преддипломной практики.  

Кафедра социологии РУДН обеспечивает компьютерную технику, доступ к Интернет-

ресурсам, а также нормативно-правовые источники, необходимые для проведения 

производственной практики. В пользовании студентов на время практики находится 

социологическая лаборатория РУДН и лаборатория фокус-групповых исследований. 

 



13. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по преддипломной практике. 

Формы отчетности по практике 

По итогам практики студентом предоставляется отчет по практике. 

В отчете должны быть: 

- цели и задачи исследовательского проекта для ВКР; 

- описание процесса выбора методов, обоснование этого выбора; 

- описание процесса создания и применения инструментария сбора данных; 

- описание процесса сбора данных; 

- описание трудностей, возникавших на всех перечисленных этапах; 

- предложения о том, как можно было бы улучшить аналогичный сбор данных в 

будущем. 

Отчет должен состоять из двух основных частей – собственно текста отчета и 

приложений. Текстовая часть отчета традиционно состоит из трех частей – введения, 

основной части и заключения. 

Во введении описываются цели и задачи ВКР, дается краткая характеристика 

коллективного проекта, в рамках которого выполнялся исследовательский проект для ВКР 

(если таковой имеется), краткое описание организации, в которой студент проходил 

преддипломную практику (если это внешняя организация). 

В основной части отчета дается изложение проделанной студентом работы в ходе 

практики. Здесь же описываются проблемы, с которыми студент столкнулся во время 

практики, трудности, которые возникали при выполнении возложенных на него 

обязанностей, как он усвоил работу, были ли поощрения или нарекания по работе и т.д. 

Изложение материала в основной части отчета должно соответствовать утвержденному 

календарному плану практики студента и фактической хронологии событий.  

В заключительной части студент излагает основные выводы, оценивает свою 

деятельность и приобретенный практический опыт. Кроме того, в заключительной части 

отчета студент должен изложить свои критические замечания по вопросам работы, и 

предлагает свои идеи по ее улучшению.  

Объем отчета о прохождении практики должен составлять до 10 машинописных 

страниц (без приложений), набранных 12 шрифтом TimesNewRoman в MSWord через 1,5 

интервала.  

В приложения к отчету по преддипломной практике включаются различные 

документы, раскрывающие специфику деятельности организации, в которой студент 

проходил практику (в случае прохождения практики во внешней организации), а также 

материалы, связанные со сбором данных. Это могут быть:  

- различные нормативные документы, регламентирующие деятельность организации  

- анкеты, гайды, кодировальные листы и другие инструменты сбора данных; 

- сами данные или их образцы (образцы расшифрованных интервью, закодированных 

текстов, введенных анкет); 



- другие документы и информация, которую студент считает нужным отразить. 

Все приложения должны быть пронумерованы. В текстовой части отчета по практике 

должны быть ссылки на соответствующие приложения. 

В самостоятельной работе студентов преподаватель оценивает:  

- качество выполнения полевых работ и собранных данных; 

- качество подготовленного отчета по результатам практики и заполнения дневника; 

- качество презентации результатов. 

В ходе практики осуществляется регулярный контроль за выполнением заданий и 

качеством сбора данных со стороны руководителей практики. 

После завершения практики и получения отзыва руководителя практики в случае 

внешнего прохождения практики дневник практики и отчет о практике сдается 

руководителю практики.  

Защита отчета проводится в виде публичного представления результатов перед группой 

научных руководителей, возможно также присутствие руководителей практики от 

организации, факультета, а также студентов, участвовавших в исследовании. На защите 

должны быть представлены все необходимые документы по практике. 

Итоговая оценка по практике выставляется по 100-балльной шкале 

№ Название раздела Баллы Оцениваемые результаты 

1. 
Организационные собрания, консультации по 

практике 
10 Активное участие 

2. Сбор данных 30 
Список определяется научным 

руководителем  

3. Обработка данных 20 
Список определяется научным 

руководителем 

4. Ведение дневника практики 10 Постоянное заполнение 

6. Подготовка отчета 20 В завершение работы один отчет 

7. Участие в итоговом семинаре (защита практики) 10 Завершение работы 

 Итого 100  

 

Таблица соответствия баллов и оценок  

Баллы БРС Традиционные оценки РФ Оценки ECTS 

95-100 
5 

A 

86-94 B 

69-85 4 C 

61-68 
3 

D 

51-60 E 

31-50 
2 

FX 

0-30 F 

51 - 100 Зачет Passed 



 

Описание оценок ECTS 

A 

“Отлично” - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, 

необходимые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы, 

все предусмотренные программой обучения учебные задания выполнены, качество их 

выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному. 

B 

“Очень хорошо” - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, 

необходимые практические навыки работы с освоенным материалом в основном 

сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество выполнения большинства из них оценено числом баллов, близким 

к максимальному. 

C 

“Хорошо” - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, 

некоторые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы 

недостаточно, все предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество выполнения ни одного из них не оценено минимальным числом 

баллов, некоторые виды заданий выполнены с ошибками. 

D 

“Удовлетворительно” - теоретическое содержание курса освоено частично, но 

пробелы не носят существенного характера, необходимые практические навыки работы 

с освоенным материалом в основном сформированы, большинство предусмотренных 

программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые из выполненных 

заданий, возможно, содержат ошибки. 

E 

“Посредственно” - теоретическое содержание курса освоено частично, некоторые 

практические навыки работы не сформированы, многие предусмотренные программой 

обучения учебные задания не выполнены либо качество выполнения некоторых из них 

оценено числом баллов, близким к минимальному. 

FX 

“Условно неудовлетворительно” - теоретическое содержание курса освоено частично, 

необходимые практические навыки работы не сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнено, либо качество 

их выполнения оценено числом баллов, близким к минимальному; при дополнительной 

самостоятельной работе над материалом курса возможно повышение качества 

выполнения учебных заданий. 

F 

“Безусловно неудовлетворительно” - теоретическое содержание курса не освоено, 

необходимые практические навыки работы не сформированы, все выполненные 

учебные задания содержат грубые ошибки, дополнительная самостоятельная работа над 

материалом курса не приведет к какому-либо значимому повышению качества 

выполнения учебных заданий. 

 



 

 


