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«РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ДРУЖБЫ НАРОДОВ»
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ПРИКАЗ 
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№ 739

Об утверждении Положения о проведении 59-й ежегодной Спартакиады
Российского университета дружбы народов

В  соответствии  с  Планом  мероприятий  по  реализации  Программы
повышения  конкурентоспособности  РУДН  «5-100»  и  планом
общеуниверситетских  спортивно-массовых  и  физкультурных  мероприятий
РУДН  в  2020/2021  учебном  году,  в  целях  развития  толерантной
социокультурной среды Университета и студенческого спорта

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить  Положение  о  проведении  59-й  ежегодной  Спартакиады
Российского университета дружбы народов (Приложение № 1).

2. Начальнику управления по связям с общественностью Е.М. Апасовой в
срок  до  13.11.2020  г.  обеспечить  размещение  Положения  в
информационно-телекоммуникационной сети интернет на сайте РУДН.

3. Заместителям деканов факультетов, заместителям директоров институтов,
академии  по  внеучебной  работе  разместить  данное  Положение  на
информационных  стендах  и  официальных  страницах  факультетов,
институтов,  академии  в  информационно-телекоммуникационной  сети
интернет.

4. Директору ФОК Т.Р.  Лебедевой обеспечить организацию и проведение
мероприятий  в  соответствии  с  Положением,  а  также  наградной
атрибутикой для награждения победителей и призеров Спартакиады.

5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Проректор по работе со 
студентами

С.В. Базавлук

Визы: Проректор по работе со студентами   С.В. Базавлук    Согласовано   09.11.2020,  Первый
проректор  -  проректор  по  образовательной  деятельности    А.В.  Должикова     Согласовано
05.11.2020, Директор   Т.Р. Лебедева    Согласовано   30.10.2020
Утвердил: __
Рассылка:  С.В.  Базавлук,  Деканам факультетов,  институтов и академий (ОУП),  А.В.  Должикова,
Кафедра  физвоспитания  и  спорта,  Т.Р.  Лебедева,  Г.Н.  Трофимова,  Управление  по  связям  с
общественностью, УРС, ФОК

А.А. Бычков +7
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Приложение № 1
к приказу 
от 12 ноября 2020 г. № 739

П О Л О Ж Е Н И Е

о 59-й ежегодной Спартакиаде 
федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования
«Российский университет дружбы народов»

Москва – 2020
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

I.1. Настоящее Положение о Спартакиаде (далее – Положение) федерального
государственного  автономного  образовательного  учреждения  высшего
образования  «Российский  университет  дружбы  народов»  (далее  –  РУДН)  по
летним и зимним видам спорта определяет периодичность, условия и порядок
проведения Спартакиады РУДН.
I.2. Спартакиада (далее – Спартакиада) проводится в соответствии с планом
мероприятий  по  реализации  Программы  повышения  конкурентоспособности
РУДН  «5-100»  и  планом  общеуниверситетских  спортивно-массовых  и
физкультурных мероприятий РУДН в 2020/2021 учебном году.
I.3. Спортивно-массовые  мероприятия  Спартакиады  по  видам  спорта,
включенным в  программу,  проводятся  в  соответствии с  правилами по видам
спорта, утвержденными настоящим Положением.
I.4. Сроки проведения спортивно-массовых мероприятий Спартакиады РУДН
по  видам  спорта  определяются  в  соответствии  с  Приложением  №  1  к
настоящему Положению.

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СПАРТАКИАДЫ

II.1. Спартакиада проводится в целях:
1) пропаганды и развития физической культуры и спорта среди обучающихся
РУДН,  как  важного  средства  воспитания  культуры  здорового  образа  жизни
студенческой молодежи;
2) улучшения  качества  физкультурно-массовой,  спортивно-массовой  и
оздоровительной работы в университете;
3) широкого  внедрения  физической  культуры  и  спорта  в  повседневную
жизнь  студентов,  аспирантов,  преподавателей  и  сотрудников  университета,  с
целью привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
4) сплочения  многонационального  коллектива  обучающихся  университета,
пропаганда взаимопомощи и принципов FAIR PLAY; 
II.2. Задачи спартакиады:
1) привитие  навыков  здорового  образа  жизни,  формирование  позитивных
жизненных  установок,  гражданского  воспитания  студенческой  молодежи,
основанного на принципах взаимного уважения;
2) популяризация  физической культуры,  спорта  и  здорового  образа  жизни
среди студенческой молодежи; 
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3) совершенствование  форм  и  методов  физкультурно-оздоровительной  и
спортивной  работы  в  образовательных  организациях  высшего
профессионального образования; 
4) выявление лучших команд по видам спорта и определение победителей в
общекомандном зачёте;
5) выявление сильнейших спортсменов для привлечения в состав сборных
команд  университета  по  видам  спорта  для  участия  их  в  спортивных
соревнованиях  между  высшими  учебными  заведениями  Москвы,  России  и  в
международных соревнованиях.

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПАРТАКИАДЫ.

III.1. Общее  руководство  организацией  и  проведением  Спартакиады
осуществляет  Оргкомитет,  состав  которого  указан  в  Приложении  №  2  к
настоящему Положению.
III.2. Оргкомитет утверждает сроки и график проведения игр по видам спорта,
состав  судейской  Бригады  по  видам  спорта  (при  наличии),  результаты
Спартакиады.
III.3. Все  решения  Оргкомитета  оформляются  протоколом  при  наличии  не
менее 2/3 состава Оргкомитета.
III.4. Организация  и  проведение  спортивно-массовых  мероприятий
Спартакиады осуществляется ФОКом РУДН, студенческим спортивным клубом
«Дружба», преподавателями кафедры физического воспитания, ответственными
за  факультеты/институты/академию,  совместно  с  Управлением  по  работе  со
студентами.

IV. УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ.

IV.1. В  Спартакиаде  могут  принимать  участие  студенты,  аспиранты,
ординаторы РУДН, обучающихся по очной форме обучения. 
IV.2. К  участию  в  спортивно-массовых  мероприятиях  Спартакиады
допускаются команды факультетов/институтов/академии, укомплектованные из
числа  студентов  и  аспирантов,  ординаторов  очной  формы  обучения.
Обязательно наличие документа, подтверждающего принадлежность участника
к  команде  данного  факультета/института/академии  (студенческий  билет,
удостоверение  аспиранта,  именная  или  командная  заявка,  заверенные
заместителем декана по воспитательной работе, а также листы инструктажей по
технике безопасности с личными подписями участников спортивно-массовых
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мероприятий  подаются  за  день  до  начала  мероприятий  главному  судье
Спартакиады).
IV.3. Инструктаж  по  правилам  видов  спорта,  соблюдение  техники
безопасности и оказании первой медицинской помощи проводят ответственные
преподаватели кафедры ФВиС за факультеты/институты/академию.
IV.4. Обучающиеся  имеют  право  принимать  участие  во  всех  спортивно-
массовых мероприятиях Спартакиады по любым видам программы, но только в
составе команды своего факультета/института/академии.
IV.5. Формирование  команд  по  видам  спорта  осуществляют  спорторги
факультетов/институтов/академии  совместно  с  капитанами  команд  по  видам
спорта  и  ответственными  преподавателями  кафедры  ФВиС  за
факультеты/институты/академию.
IV.6. Количественный  состав  команд  по  видам  спорта  определяется  в
соответствии с регламентом по виду спорта.
IV.7. Обучающиеся  института  мировой  экономики  и  бизнеса  (ИМЭБ),
института  гостиничного  бизнеса  и туризма (ИГБиТ),  института  иностранных
языков (ИИЯ) участвуют в Спартакиаде только в составе сборных команд своих
институтов. Обучающиеся факультета русского языка и общеобразовательных
дисциплин  (ФРЯиОД)  имеют  право  выступать  за  команды  своих  будущих
факультетов/институтов/академии.
IV.8. Преподаватели  кафедры  ФВиС  не  имеют  права  выступать  за  сборные
команды факультетов/институтов/академии.
IV.9. Участники  Спартакиады  должны  быть  только  в  спортивной  форме
(обязательно в одинаковой и отличающейся от формы команды-соперницы) и в
сменной спортивной обуви. Команда без формы к мероприятиям не допускается
и ей засчитывается поражение.
IV.10. Ответственные  преподаватели  кафедры  ФВиС  за
факультеты/институты/академию  представляют  заявку  главному  судье
Спартакиады по виду спорта до их начала, а также несут ответственность за
обеспечение своевременной явки участников на мероприятие и осуществляют
контроль за участниками.
IV.11. Участники Спартакиады обязаны знать и соблюдать данное Положение,
правила по видам спорта, проявлять уважение к соперникам, судьям и зрителям.

V. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ.

V.1. Спартакиада проводится в два этапа:
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-  первый этап – массовые соревнования на факультетах/институтах/академии
(на курсах, в учебных группах согласно календарным планам данных ОУП);
-  второй  этап  –  финальные  соревнования  между  сборными  командами
факультетов/институтов/академии.
V.2. Зачетные и незачетные участники:
V.2.1.Количество  зачетных  участников  (зачетными  считаются  участники,
показавшие  лучшие  результаты  по  разным  видам  спорта)  для  команд  всех
факультетов/институтов/академии в мероприятиях по:
- плаванию и лыжным гонкам – 9 участников;
- по легкой атлетике – 12 участников.
V.2.2.Каждый  из  незачетных  участников  получает  в  зачет
факультету/институту/ академии:
- по плаванию – 1 очко;
- по легкой атлетике и лыжным гонкам – 5 очков.   
V.2.3.Количество  незачетных  участников  в  виде  спорта  легкой  атлетике  –
неограниченно, за исключением вида спорта плавание – не более 15 человек.
V.3. Спартакиада  проводится  по  правилам,  утвержденным  настоящим
Положением и в соответствии с законодательством Российской Федерации.
V.4. Официальный представитель команды (преподаватель, ответственный за
спортивно-массовую  работу  на  факультете/институте/академии)  до  начала
мероприятия  (игры)  или  во  время  мероприятия  (игры)  2  этапа  Спартакиады
имеет право обратиться к главному судье по виду спорта на предмет проверки
принадлежности  любого  члена  команды  соперника  к  данному
факультету/институту/академии.  Участник,  не  отвечающий  требованиям
данного положения, к мероприятию (игре) не допускается, а за включение его в
состав команды факультета/института/академии:
- в индивидуальных видах спорта – аннулируется результат данного участника;
- в игровых командных видах спорта – засчитывается поражение в данной игре,
а  в  случае  повторения  –  команда  снимается  с  мероприятия  во  всех  играх,
проведенных до этого и еще не сыгранных, и ей засчитываются поражения.
V.5. После окончания мероприятия (игры) никакие проверки не допускаются.
V.6. Все  нарушения  Положения  о  проведении  Спартакиады  или  правил  по
видам  спорта,  выявленные  в  ходе  проверки,  оформляются  протестами  в
свободной  письменной  форме,  которые  подаются  в  главную  судейскую
коллегию  в  течение  24  часов  после  окончания  мероприятия  (игры,  тура),  в
мероприятиях по легкой атлетике, лыжам и плаванию – в течение 72 часов. В
иные сроки протесты не принимаются.
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V.7. Старшие  преподаватели  кафедры  ФВиС,  ответственные  за  спортивно-
массовую  работу  на  факультетах/институтах/академии,  представители
факультетов/институтов/академии и члены команд не имеют права вмешиваться
в работу судейских коллегий по видам спорта программы Спартакиады.
V.8. Неукоснительное соблюдение Положения о проведении Спартакиады и
правил  видов  спорта  обязательно  для  всех  членов  команд
факультетов/институтов/академии. 
V.9. Дополнительные  требования:  во  время  проведения  мероприятий  (игр,
туров)  в  нижнем  зале  ФОК  РУДН,  кроме  представителей
факультетов/институтов/академии все остальные зрители должны находиться на
втором этаже (балкон для болельщиков).

В условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)
возможность  допуска  зрителей  на  мероприятия  (игры,  туры)  Спартакиады
осуществляется  в  соответствии  с  требованиями  законодательства  РФ,
Роспотребнодзора и постановлениями Главного  государственного санитарного
врача  Российской  Федерации,  отдельными  предписаниями  по  проведению
массовых мероприятий с очным присутствием зрителей.

VI. ВИДЫ СПОРТА ПРОГРАММЫ СПАРТАКИАДЫ

№ п/п Вид спорта

1 Мини-футбол

2 Плавание

3 Настольный теннис

4 Баскетбол

5 Баскетбол 3х3

6 Бадминтон

7 Шахматы

8 Лыжи

9 Перетягивание Каната

10 Волейбол

11 Легкая атлетика

Примечания: 
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-  участие  команд  факультетов/институтов/академии  во  всех  видах
программы Спартакиады является обязательным;
-  в  зачет  факультету/институту/академии  идут  результаты  всех  видов
программы;
-  перед каждым видом программы Спартакиады, главный судья соревнования
обязан провести заседание судейской коллегии;
-  за  неучастие  в  каком-либо  виде  программы  Спартакиады
факультету/институту/академии  после  итогового  подсчета  начисляется  одно
штрафное очко, за неучастие в двух видах - 2 очка и т.д.

VII. РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

7.1 Мини-футбол

      Команды факультетов/институтов/академии делятся  на  4  группы по 3
команды  путем  жеребьевки  по  результатам  предыдущей  Спартакиады.
Заявочный состав команды на игру не более 10 человек. Сначала проводится
групповой этап,  затем финальный.  Согласно  распределения  мест  в  группах,
команды, занявшие в своих группах 1 место, играют за итоговые места с 1 по
4, команды, занявшие в группах 2 место, играют за итоговые места с 5 по 8,
команды, занявшие в группах 3 место, играют за итоговые места с 9 по 12.
Игра состоит из двух таймов по 15 минут каждый с 5-минутным перерывом. За
неявку  команде  засчитывается  поражение  со  счетом  0:3.  За  вторую неявку
команда  снимается  с  соревнований.  Соревнования  по  мини-футболу
проводятся по правилам Международной федерации футбола. Каждый игрок
должен  иметь  экипировку,  согласно  правилам  мини-футбола,  в  том  числе,
обязательно щитки. 
      Состав команды: 5 человек (4 в поле и вратарь),  но к соревнованиям
допускается команда, в составе которой не менее 5 человек. Количество замен
не  ограничено.  Обратные  замены  разрешаются.  Игрок,  получивший  два
предупреждения (две желтых карточки) или красную в одной игре, удаляется
арбитром с поля и в течение двух минут его команда играет в меньшинстве.
Удаленный с поля игрок в данной игре больше не участвует,  по истечении
двух штрафных минут он должен быть заменен. На игрока, удаленного с поля,
дисквалификация на следующую игру не распространяется.
      В особых случаях (нецензурная брань, драка, умышленно грубая игра и
т.п.)  главный  судья  соревнований  может  применить  к  участникам  более
жесткие санкции. 
       В случае выявления участия в игре игрока, не отвечающего требованиям
настоящего Положения, команде засчитывается поражение со счетом 0:3. За
два таких нарушения команда снимается с соревнований.
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Примечание: в соревнованиях по мини-футболу состав команды не может
превышать 10 человек.

7.2 Плавание

Программа:
Мужчины                                                Женщины          
50 м вольный стиль                               50 м вольный стиль
50 м брасс                                        50 м брасс

 50 м кроль на спине                               50 м кроль на спине
 50 м баттерфляй                                     50 м баттерфляй

Эстафета  4x50  м  вольный стиль  –  сильнейшие  пловцы на  факультете/
институте/академии.

В  зачет  факультету/институту/академии  идут  8  лучших  результатов  в
любых видах программы плюс результат эстафеты.

Каждый участник команды факультета/института/академии имеет право
выступать  в  любых видах  программы,  однако  в  зачет  факультету/институту/
академии идет его один лучший результат, не считая эстафеты.

Обязательный  зачет  в  каждом  виде  программы  от
факультета/института/академии можно отменить, кроме эстафеты, являющейся
обязательным видом программы.

Подсчет очков ведется по таблице результатов Федерации плавания РФ
во всех видах программы.

Количество  обучающихся,  участвующих  в  программе  по  виду  спорта
плавания – не более 15. 

7.3 Настольный теннис

       Состязания проводятся по системе группового отбора в один круг,  в
котором  определяются  первые,  вторые  и  третьи  места.  В  зависимости  от
занятого  места  в  группе,  последующие  встречи  проходят  по  олимпийской
системе, в которой определяются все места. (Приложение 1)
       Команда состоит из трех человек и в её составе должна быть хотя бы одна
женщина.  Женщины могут играть на любом номере.  В составе команды не
может быть преподаватель (сотрудник) РУДН, в соответствии с требованиями
настоящего Положения. 
       К состязаниям допускаются команды, в составе которых не менее 2-х
человек.  Командный матч  состоит из 3-х одиночных встреч.  За  выигрыш в
одной встрече игрок получает 2 очка, за поражение 1 очко, за неявку игрока –
0  очков.  За  неявку  команды  ей  засчитывается  поражение  со  счетом  0:6.
Командный результат определяется как сумма очков, набранных в одиночных
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встречах. В случае равенства очков в матче, победитель его определяется по
результату встречи первых (вторых, третьих) ракеток. 

Распределение  мест  в  стартовых  группах  на  следующей  Спартакиаде
распределяются согласно занятым местам на предыдущей Спартакиаде.

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Номе
р

А
1

B
1

C
1

D
1

А
2

B
2

C
2

D
2

А
3

B
3

C
3

D3

7.4 Баскетбол
 
         Команды факультетов/институтов/академии по результатам выступления
предыдущей спартакиады делятся на 3 группы:
Группа «А» - команды играют за 1 - 4 (5) места
Группа «Б» - команды играют за 5(4) - 8 (9) места
Группа «В» - команды играют за 9(8) - 13 места
         В каждой группе команды играют по круговой системе. Заявочный состав
команды на игру не более 12 человек. Игра состоит из 2-х периодов по 15 мин.
«грязного» времени (2 последние минуты периода время «чистое»), количество
таймаутов  в  первом  (1)  периоде  –  один  (1)  у  каждой  команды,  во  втором
периоде  -  два  (2)  у  каждой  команды.  Минимальное  количество  игроков  на
площадке к началу игры 5 человек. 
         Команда проигрывает игру «лишением права», если в течении 10 минут
после времени начала игры, указанного в расписании, команда отсутствует или
не  может  выставить  на  игровую  площадку  5  игроков,  готовых  к  игре.  Ей
записывается  поражение  0:20.  За  вторую  неявку  команда  снимается  со
Спартакиады, а результаты всех игр, сыгранных данной командой, должны быть
аннулированы. В случае выявления участия в игре игрока, не соответствующего
требованиям настоящего Положения, команде засчитывается поражение 0:20.
          В случае равного счёта на табло, по истечению основного игрового
времени – назначается дополнительный трёхминутный (3)  период «грязного»
времени, где последняя минута (1) игрового времени «чистое» время. Каждая
команда может взять один (1) таймаут. 
          За победу команда получает два (2) очка, за поражение – одно (1), за не
явку ноль (0).
         При равенстве очков у двух (2) команд, преимущество получает команда,
победившая в личной встрече. При равенстве очков у трёх (3) и более команд,
преимущество получает команда, которая имеет лучшую разницу +/- забитых и
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пропущенных мячей между этими командами (далее по классификации FIBA).
         Команды, занявшие 4 место в группе «А» и 8 место в группе «Б», играют
стыковые игры соответственно с командами, занявшими 5 место в группе «Б» и
9 место в группе «В». Победители занимают 4 и 8, а проигравшие 5 и 9 места.  
   В случае выявления участия в игре игрока, не отвечающего требованиям
настоящего  Положения,  команде засчитывается поражение со счетом 0:20, и
она  получает  0  очков.  За  два  таких  нарушения  команда  снимается  с
соревнований.

7.5 Баскетбол 3х3

         Игры проводятся в соответствии с «Правилами игры 3х3 ФИБА 2020» и
проходят в один этап (1 игровой день).
 Команды.
         К участию допускаются команды юношей/девушек, либо смешанные
команды  (два  юноши  одна  девушка)  состоящих  из  игроков  одного
факультета/института/академии  (в  составе  могут  быть  студенты
подготовительного факультета данного факультета).
         Количественный состав участников на всех этапах соревнований по
уличному баскетболу  3х3  составляет  4  человека  (четыре):  3  (три)  игрока  на
площадке и 1 (один) запасной.
        Игроками команд могут быть обучающиеся очной формы обучения без
возрастного ограничения.
 Место и система проведения.
        Соревнования проводятся в 1 (один) этап, игры проводятся в спортивном
зале РУДН. 
        12 команд разбиваются на 4 группы А, В, С, D по 3 команды в каждой
группе,  места  в  группах  определяются  по  итогам  предыдущей  спартакиады
РУДН по Баскетболу 3х3 в соответствии с занятыми местами («змейкой»). 
         Пример: группа А - 1, 5, 9 места, группа В – 2, 6, 10 места и т.д. 
         Игры в группах проводятся по круговой системе. 
         Команды,  занявшие  в  своих  группах  1  место,  образуют сетку  на  4
команды, играют два полуфинала, игра за 3-4 место и финал. 
 Команды, занявшие в своих группах 2 место, образуют сетку на 4 команды,
играют за 5-8 место.
         Команды,  занявшие  в  своих  группах  3  место,  образуют сетку  на  4
команды, играют за 9-12 место.
 Места команд в группах определяются по сумме набранных очков, за выигрыш
команды начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков, за
вторую неявку команда снимается со Спартакиады по виду спорта Баскетбол
3х3.
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7.6 Бадминтон 

Команды всех факультетов/институтов/академии делятся на 2 группы по
результатам предыдущей Спартакиады. Команда состоит минимум из 2 человек
(максимум 4). 

В составе команды может быть один преподаватель (сотрудник) РУДН,
отвечающий  требованиям  настоящего  Положения,  за  исключением
преподавателей кафедры ФВиС.

Командный матч состоит из 2-х одиночных и одной парной встречи (MD,
WD, XD – в парных играх могут участвовать как мужские, так и женские пары
так и смешанные (мужчина + женщина). 
        Порядок проведения встреч:  
1-ая одиночка; 2-ая одиночка; пара(микст).
        Порядок оформления заявок на игру:
Предварительные заявки принимаются по электронной почте. 
Последние изменения в заявке принимаются главным судьей по виду спорта
бадминтон за 20 минут до начала турнира. После подачи заявки менять игроков
по ранжиру запрещено.  Расстановка  игроков по ранжиру сохраняется  на  все
встречи. 
        Пример заполнения заявки:
КОМАНДА Филологического факультета.
MS1 – Иванов Иван
MS2 – Петров Дмитрий
MD – Иванов Иван – Сидорова Елена
        Система проведения встреч:
По результатам прошлогоднего Спартакиада все команды делятся на 2 группы 
(дивизиона А и дивизион Б). Игры проводятся в группе, каждая команда играет 
с каждым в своей группе. 
Пример очередности проведения встреч:

А №рак
етки

ФИО №
    1 2 3 4 5 6

очки Место

Экон
ом.

MS1
MS2
MD

Иванов
Павлов
Иванов-
Сидоров

1

Фил. MS1
MS2
MD

Смирнов
Петрова
Козлов-
Сидоров

2

Гум. MS1 Дмитриев
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Соц. MS2
MD

Вавилов
Чан-Смит

3

Физ.
мат.

MS1
MS2
MD

Попов
Карлов
Павлов-
Карлов

4

Юр.
ин.

MS1
MS2
MD

Попов
Светлов
Мигалина-
Петрова

5

Мед
ин.

MS1
MS2
MD

Димидов
Киров
Димова-
Столяров

6

         Команда,  выигравшая две встречи,  считается победителем матча.  За
выигрыш в одной встрече с абсолютным результатом (3:0), команда получает 3
очка, за выигрыш с минимальным преимуществом 2 очка, за поражение 1 очко,
за неявку команды (игрока) – 0 очков. Неявка засчитывается команде, если к
началу игры на площадке присутствует 1 человек или ни одного.  За неявку
команды ей засчитывается поражение со счетом 0:3, а в партиях – 0:6. В случае
равенства  очков  у  двух  команд,  более  высокое  место  занимает  та  из  них,
которая выиграла командный матч в очном поединке. В случае равенства очков
у трех команд, победитель определяется по разнице выигранных и проигранных
встреч во всех матчах.  

7.7 Шахматы

Игры проводятся по круговой системе в один круг. Состав команды – 3
человека (могут играть юноши и девушки). Контроль времени 10 минут с 5-ти
секундным добавлением на ход (электронные часы) и 15 минут без добавления
(на механических часах).  В заявке команд факультетов/институтов/академии
участники  располагаются  по  разряду  (квалификации).  При  неявке  игроков
основного  состава  производится  сдвиг  вверх.  В  случае  нарушения  сдвига
команде,  нарушившей  правила,  засчитывается  поражение  со  счетом  0:3.
Победитель определяется по наибольшей сумме очков.  В случае если две и
более  команды  при  дележе  1,  2  или  3  мест  имеют  одинаковое  количество
очков,  то  играется  тай-брейк.  В  остальных  случаях  команда-победитель
определяется:
- по количеству матчевых очков;
- по личной встрече;
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- по коэффициенту Бергера.
Соревнования  по  шахматам  по  решению  организаторов  могут  быть

проведены  в  дистанционном  формате  на  платформе  lichess.org по  системе
«Арена».

7.8 Лыжные гонки

Программа:
Мужчины – длинный спринт 1000 м.
Женщины – спринт 500 м. 
Иностранные студенты – бег отдельно 500 м.

1.  В зачет факультету/институту/академии идет не менее одного результата в
каждом виде спорта мужской и женской программы.
2.  Место  команды  факультета/института/академии  определяется  по  сумме
среднего результата команды (сумма очков зачетных и незачетных участников,
деленная на количество зачетных участников).

7.9 Перетягивание каната
 

Состав команд: 6 человек (мужчины), 2 человека (женщины). Запасные
игроки могут быть заявлены в количестве, равном половине основного состава
команды: для мужчин 3 человека, для женщин 1 человек. Замена допускается
после  окончания  схватки,  количественное  изменение  состава  команды  не
допускается. Замененный игрок не вправе вернутся в команду до завершения
состязаний.

Состязания проводятся в два этапа: групповой турнир и финал «А» и
«В». 

В  групповом  турнире  состязания  проводятся  до  двух  побед  одной  из
команд  в  трех  встречах.  Команды,  занявшие  по  итогам  группового  турнира
первые места в группах, выходят в полуфиналы (А1-В1, С1-Д1).  Победители
встречаются в финале. Полуфинальные и финальные игры проводятся до трех
побед одной из команд в пяти встречах. Команда побеждает в схватке, если она
перетаскивает канат на требуемое расстояние, указанное маркировкой или же
если  противник  дисквалифицируется  судьей.  Чтобы  быть
дисквалифицированной, команда должна получить два (2) предупреждения за
нарушение Правил в одной схватке. Нарушение засчитывается, если его сделал
хотя бы один из спортсменов. 

Засчитываются следующие виды нарушений: 
1)  «Сидение»:  умышленное  сидение  на  земле,  или  неосуществление

немедленного  возврата  в  позицию  тяги  после  того,  как  спортсмен
поскользнулся. 
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2) «Опора»: умышленное касание земли иной, чем нога, частью тела. 
3)  «Замок»:  любое  действие,  препятствующее  свободному  движению

каната. 
4) «Проскальзывание»: пропускание каната через руки. 
5)  Наматывание  каната  на  руки  и  др.  части  тела,  привязывание  к

различным  частям  тела  (допускается  пропускание  каната  через  плечо  с
фиксированием в руке только для спортсмена-«якоря»). 

При равенстве очков у команд победитель определяется: 
1) по количеству побед в личных встречах; 
2) по разнице выигранных и проигранных партий в личных встречах; 
3) по разнице выигранных и проигранных партий во всех встречах.
Перерывы на отдых

Между схватками  дается  время на  отдых  две  минуты.  Время  отдыха  между
матчами – восемь минут.

Выбор стороны дорожки
Перед  началом  схватки  выбор  стороны  на  дорожке  определяется  жребием.
После первой схватки команды меняются сторонами.
Если для выявления победителя необходимо провести третью схватку, то выбор
стороны опять определяется жребием.

Технические правила соревнований
по перетягиванию каната

1. Захват каната
Ни  один  спортсмен  не  должен  осуществлять  захват  каната  на  участке,
ограниченном  внешними  отметками  (тесемками).  В  начале  каждой  схватки
первый из участников каждой команды захватывает канат как можно ближе к
наружной отметке (тесемке).
Не  допускается  образование  на  канате  никаких  узлов  или  петель,  а  также
зажимание его любой частью корпуса спортсмена. Закручивание каната вокруг
самого себя означает образование петли. При начале схватки канат должен быть
натянут,  причем  центральная  отметка  каната  должна  находиться  над
центральной отметкой на площадке.
2. Положение спортсменов при схватке
Каждый  из  спортсменов  должен  держать  канат  голыми  руками  обычным
захватом,  т.е.  обращенными  кверху  ладонями  обеих  рук,  а  канат  должен
проходить  между  корпусом  спортсмена  и  верхней  частью  его  руки.  Любой
другой  захват,  препятствующий  свободному  движению  каната,  считается
"замком" и является нарушением правил.
Ноги  должны  быть  обращены  коленями  вперед,  а  спортсмены  должны
находиться все время в положении тяги каната.
3. Положение спортсмена - "якоря"
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3.1  Последний  из  спортсменов  группы  называется  "якорем".  Канат  должен
пройти вдоль его корпуса, по диагонали через спину и над противоположным
плечом сзади вперед. Оставшаяся часть каната должна пройти под подмышкой
назад и свободно свисать вниз.
Спортсмен-якорь должен взять канат руками обычным захватом, т.е. ладонями
рук, обращенными вверх, с обеими руками, протянутыми вперед.
3.2. Любой другой захват является нарушением правил. Команда, допустившая
его, снимается с соревнований.

 
Примечания: 

 Только  кроссовки  (кеды)  допускаются  в  качестве  обуви  спортсмена.
ЗАПРЕЩАЮТСЯ  шиповки,  сапоги,  любая  друга  искусственно  укрепленная
обувь. 

 Командам, не принимающим участие в схватке, а также болельщикам не
разрешается нахождения в зоне проведения соревнований. 

 Схватки  проводятся  строго  по  расписанию,  утвержденному  на
оргкомитете. 

 Команде, опоздавшей на схватку более чем на 5 минут, засчитывается
поражение. Протесты по данному вопросу не принимаются.

7.10 Волейбол

Заявочный  состав  команды  на  игру  не  более  12  человек.  В  состав
команды могут входить женщины, количество их не ограничено. Минимальное
количество спортсменов, находящихся на площадке – 6 человек.  

По  результатам  предыдущей  Спартакиады  все  команды  делятся  на  4
группы. 
           
Группа А               Группа В                Группа С                 Группа Д
     1                              2                               3                               4
     8                              7                               6                               5
     9                             10                             11                              12
                                                                      
 

В подгруппах команды играют по кругу. 
Команды,  занявшие  1-е  места  в  подгруппах,  образуют

финальную четверку, где  разыгрывают  1-4-е  место.  В  зависимости  от
количества  набранных  очков  в  своих  подгруппах,  команды  получают
порядковые  номера  1,2,3,4.  (При  равном  количестве  очков,  считаем
коэффициент  между  выигранными  и  проигранными  мячами).  Полуфинал
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играется  по  системе  «крест  на  крест»  1х4,  2х3.  Финал -  команды,  занявшие
первые места, играют за 1-2 место, и вторые места за 3-4 место.  Аналогично
проводят  розыгрыш  команды,  занявшие  в  своих  подгруппах  2  место.  Они
разыгрывают  5-8  место.  Команды,  занявшие  3-е  место  в  своей  подгруппе,
разыгрывают  9-12-е  места.  Игры  состоят  из  трех  партий.  Победителем
становится  команда,  первой  выигравшая  2  партии.  При  равенстве  очков  у
двух команд, преимущество получает команда, победившая в личной встрече.
При равенстве очков у трех команд, более высокое место занимает команда, у
которой лучшее соотношение выигранных и проигранных партий. Если и этот
показатель равен, то считают соотношение очков во всех играх.  

За победу команда получает 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0
очков и ей в этом случае засчитывается поражение со счетом 0:2 (0:15, 0:15). За
вторую неявку команда снимается с соревнований.  

За  участие  в  игре  игрока,  не  отвечающего  требованиям
Положения, команде засчитывается поражение со счетом 0:2 (в партиях 0:15,
0:15)  и она получает 0 очков.  За  два таких нарушения команда снимается с
соревнований. 

7.11. Легкая атлетика

Программа:

Мужчины Женщины

Бег-100 м Бег – 100 м

                       Бег – 4*200 м

Бег-1500 м Бег-800 м

Прыжки в длину Прыжки в длину

В зачет факультету/институту/академии идет не менее одного результата
в каждом виде спорта мужской и женской программы.

Участник  команды  факультета/института/академии,  на  котором
обучается более тысячи обучающихся, имеет право выступать не более чем в
двух видах программы.

Участник  команды  факультета/института/академии,  на  котором
обучается менее тысячи обучающихся, имеет  право выступать в трех видах
программы.

Место  команды  факультета/института/академии  определяется  по
сумме  среднего  результата  команды  (сумма очков  зачетных  и  незачетных
участников, деленная на количество зачетных участников).
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VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И
ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

8.1. Спортивно-массовые мероприятия по видам спорта в рамках Спартакиады
проводятся на спортивных площадках ФОК РУДН.
8.2. Обеспечение  безопасности  участников  и  зрителей  на  мероприятиях
Спартакиады осуществляется Центром  комплексного  обеспечения
правопорядка.
8.3.  Медицинское  обеспечение  Спартакиады  осуществляется  дежурным
медицинским работником КДЦ РУДН.
8.4. Допуск обучающихся к спортивно-массовым мероприятиям Спартакиады
и  оказание  скорой  медицинской  помощи  осуществляется  в  соответствии  с
приказом  Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  от  1  марта
2016  года  № 134 н  «О  Порядке  организации  оказания  медицинской  помощи
лицам,  занимающимся  физической  культурой  и  спортом  (в  том  числе  при
подготовке  и  проведении  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти
спортивную  подготовку,  заниматься  физической  культурой  и  спортом  в
организациях  и  (или)  выполнить  нормативы  испытаний  (тестов)
Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и
обороне».

К состязаниям по видам спорта Спартакиады допускаются обучающиеся,
имеющие I  или  II  группу  здоровья,  обязательно  с  указанной  физкультурной
группой  «основной»  на  основании  справки  (заключения)  или  заполненной
информации о  результатах  медицинского  осмотра  КДЦ РУДН в  системе  1С
«Вуз управление».  

IX. УТВЕРЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

9.1.  Результаты  Спартакиады  по  видам  спорта  утверждаются  на  заседании
Оргкомитета  и  заносятся  в  протокол  заседания.  Утвержденные  результаты
пересмотру не подлежат.

X. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СПАРТАКИАДЫ

10.1.  Во  2  этапе  Спартакиады  определяются  победители  в  следующих
номинациях:

- Личное первенство в видах и номерах программы Спартакиады.
-  Командное  первенство  по  отдельным  видам  спорта  (определяется

согласно 
регламентам Спартакиады по видам спорта).
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-  Абсолютное общекомандное первенство (определяется  по наименьшей
сумме  мест,  занятых  командами факультетов/институтов/академий  по  видам
спорта, входящих в программу Спартакиады).
Примечание  :  в  случае  равенства  очков  у  двух  или нескольких  команд,
победитель определяется по наибольшему количеству призовых мест.

XI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СПАРТАКИАДЫ

11.1.  Спортивно-массовые  мероприятия  Спартакиады  РУДН  обеспечиваются
наградной и сувенирной продукцией в соответствии с настоящим Положением
и регламентами по видам спорта.
11.2.  Команда  факультета/института/академии  –  победитель  Спартакиады
награждается Кубком, грамотой за первое место в общем зачете и вымпелом.
11.3.  Команды  факультетов,  институтов/академии/занявшие  2  и  3  места  в
общекомандном зачете Спартакиады, награждаются кубками и грамотами за 2
и 3 места.
11.4.  Команды  факультетов/институтов/академии,  занявшие  1  места  по
отдельным  видам  спорта,  награждаются  Кубками,  грамотами  за  1  место  в
данном виде спорта.
11.5.  Команды  факультетов/институтов/академии,  занявшие  2  и  3  места  по
видам спорта, награждаются соответственно кубками грамотами за 2 и 3места в
данном виде спорта.
11.6. Участники команд факультетов/институтов/академии, занявшие 1 место в
каждом виде программы, награждаются  медалями по данному виду спорта и
грамотами.
11.7.  Участники команд факультетов,  институтов,  академии, занявшие 2 и 3
места, награждаются медалями и грамотами.
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Приложение № 1 к 
Положению 
о Спартакиаде 

ВИДЫ СПОРТА, СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ

№
п/п

Вид спорта Сроки Место проведения

1 Мини-футбол Февраль-март СК «Мегасфера» - по согласованию

2 Плавание Февраль-Март Бассейн «Юность»

3 Настольный теннис Февраль Зал № 2 ФОК РУДН

4 Баскетбол Февраль Зал № 1 ФОК РУДН

5 Баскетбол 3х3 Март Зал № 1 ФОК РУДН

6 Бадминтон Февраль-март Зал №2 ФОК РУДН

7 Шахматы Ноябрь СК «Дружба»

8 Лыжи Декабрь-Февраль
Большая спортивная арена ФОК
РУДН (по погодным условиям)

9
Перетягивание

Каната
Апрель-май

Большая спортивная арена ФОК
(Зал № 1 ФОК РУДН)
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10 Волейбол Апрель-май Зал № 1 ФОК РУДН

11 Легкая атлетика Май
Большая спортивная арена ФОК

РУДН

Приложение № 2 к 
Положению 
о Спартакиаде 

СОСТАВ ОРГКОМИТЕТА СПАРТАКИАДЫ

1) Председатель оргкомитета - проректор по работе со студентами. 
2) Главный судья Спартакиады - директор Физкультурно - оздоровительного

комплекса РУДН (далее - ФОК).  
3) Заместитель главного судьи Спартакиады – Бычков А.А., преподаватель

кафедры ФВиС. 
4) Главный судья по мини-футболу –  Эмих А.И.,  преподаватель кафедры

ФВиС.
5) Главный судья по плаванию – Куницына Е.А.,  преподаватель кафедры

ФВиС.
6) Главный судья  по  настольному  теннису  –  Валюго  А.С.  преподаватель

кафедры ФВиС.
7) Главный  судья  по  Баскетболу  (Баскетболу  3х3)  –  Потапов  Д.А.,

преподаватель кафедры ФВиС.
8) Главный судья по бадминтону – Сальникова Г.А., преподаватель кафедры

ФВиС.
9) Главный судья по шахматам – Милашечкин В.С., преподаватель кафедры

ФВиС.
10) Главный  судья  по  лыжным  гонкам  –  Федосеев  А.С.  преподаватель

кафедры ФВиС.
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11) Главный судья по перетягивание каната – Кривенков А.А., преподаватель
кафедры ФВиС.

12) Главный судья  по  волейболу  –  Цуканова  Л.В,  преподаватель  кафедры
ФВиС.

13) Главный  судья  по  легкой  атлетике  –  Погорелова  О.В.,  преподаватель
кафедры ФВиС.

14) Главный  секретарь  Спартакиады  –  Журавлева  Ю.С.,  преподаватель
кафедры ФВиС.

15) Секретарь    Спартакиады  –  Булакина  Ксения  Валерьевна  –
делопроизводитель ФОК.
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