
 

ПРОГРАММА 

 

29 ноября 2024 г. 

 

08.00 - начало регистрации участников конференции. 

 

9.30-10.00 - ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Приветствия: 

• Фатхудинов Тимур Хайсамудинович, д.м.н. профессор, заместитель директора по 

научной работе медицинского института РУДН им. П. Лумумбы  

• Радыш Иван Васильевич, заведующий кафедрой управления сестринской 

деятельностью медицинского института РУДН,  

• Ханферьян Роман Авакович, д.м.н., профессор кафедры управления сестринской 

деятельностью медицинского института РУДН  

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Президиум: Фатхудинов Т.Х., Радыш И.В., Косцова Н.Г., Ханферьян Р.А., 

СнегиреваТ.Г.  

 

Научные доклады: 

Регламент: продолжительность доклада 10–15 мин. 

 

10:00 – 10:15 – студентка 3 курса Боровинская Елизавета Алексеевна, научный 

руководитель Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Молекулярная кухня. Физические и 

химические аспекты кулинарии» 

10:10 – 10:25 – студентка 3 курса Осмоловская Мария Сергеевна, научный руководитель 

Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Питание студентов и повышенный уровень сахара 

в продуктах» 

10:25 – 10:40 – студентка 2 курса Жаворонкова Анна Алексеевна, научный руководитель 

Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Хлебные единицы и их роль в питании» 

10:40 – 10:55 – студентка 2 курса Степанова Анастасия Вячеславовна, научный 

руководитель Шульпина Татьяна Геннадьевна. Доклад: «Сестринский уход при болезнях 

обмена веществ» 

10:55 – 11:10 – студентка 1 курса Чжен Богдана Алексеевна, научный руководитель Гейко 

Елена Геннадьевна. Доклад: «Стресс и пищевое поведение студентов» 

11:10 – 11:25 – студентка 1 курса Кондратьева София Владимировна, научный 

руководитель Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Здоровые аспекты традиционных 

блюд в разных культурах». 

11:25 – 11:40 – студентка 1 курса Розарио Нурия Даная, научный руководитель Гейко 

Елена Геннадьевна. Доклад: «Влияние пищевых привычек на здоровье человека в 

разных культурах». 

11:40 – 11:55 – студентка 2 курса Шаповалова Мария Владиславовна, научный 

руководитель Шульпина Татьяна Геннадьевна. Доклад: «Питание и гены» 

 

12:00 – 12:30 перерыв 

 

 

                 Научно-практическая конференция с международным участием 

                                            «ПИТАНИЕ И ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ» 



 

 

 

 

 

12:30 – 12:45 – студентка 1 курса Колышкина Ольга Константиновна, научный 

руководитель Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Будущее питания: искусственное 

мясо, заменители» 

12:45 – 13:00 – студентка 1 курса Калашникова Яна Николаевна., научный руководитель 

Гейко Елена Геннадьевна. Доклад: «Психология питания: как эмоции и поведение 

влияют на выбор пищи»  

13:00 – 13:15 – Фефелова Валерия Александровна  

Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. 

Пирогова. Доклад: «Особенности гиповитаминозов студентов медицинского 

университета. Симптоматическая оценка» 

13:15 – 13:30 Нургалеева А.Р. ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский 

университет», г. Уфа. Доклад: «Особенности питания российских и иностранных 

студентов Башкирский Государственный университет» 

13:30 – 13:45 – студентка 4 курса Ковальчук Валентина Евгеньевна, научный 

руководитель Снегирева Татьяна Геннадьевна. Доклад: «Роль белков животного 

происхождения в студенческой жизни» 

13:45 – 14:00 – студентка 2 курса Мотевко Екатерина Сергеевна, научный руководитель 

Шульпина Татьяна Геннадьевна «Белковое питание» 

14:00 – 14:15 – студентка 3 курса Куликова Ирина Александровна. Доклад: 

«Особенности питания боксеров: принципы, рацион и влияния учебы в университете 

на результаты» 

14:15 – 14:30 – Курдаев А.А., Зубцов Я.К., Костылева К.К., к.м.н., доцент Серкова М.Ю., 

д.м.н., профессор Авалуева Е.Б.. Доклад: «Особенности пищевого поведения и 

психоэмоционального статуса студентов-медиков» ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

  

14:30 – 15:00 перерыв  

 

15:00 – 15:40 – Мирсаматова Лейла, научный руководитель Мирсаматова Г.М., доцент, 

к.м.н.. Доклад: «Терапевтические особенности Туркестерона» EMU University г. 

Ташкент, Узбекистан 

 

15:40 – 16:00 Благодарственное слово организаторам и участникам конференции – 

Радыш Иван Васильевич, заведующий кафедрой управления сестринской деятельностью 

медицинского института РУДН им. П. Лумумбы, д.м.н., профессор. 

 


