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ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА ПДС 0300.004 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО АВТОНОМНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ДРУЖБЫ НАРОДОВ ИМЕНИ ПАТРИСА 

ЛУМУМБЫ» ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ 

КАНДИДАТА НАУК 

аттестационное дело № _______________________  

решение диссертационного совета от 13 июня 2024г., протокол № 17 

 

О присуждении Байсултановой Розе Элим-Пашаевне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Внебольничная пневмония у больных сахарным диабетом 2 

типа: этиология, особенности клиники, структура назначаемой терапии в 

стационарной практике» по специальности 3.1.18. Внутренние болезни в виде 

рукописи принята к защите 19.03.2024г., протокол № 7, диссертационным 

советом ПДС 0300.004 федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский университет 

дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (РУДН) Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации (117198, г. Москва, ул. Миклухо-

Маклая, д.6.; приказ Ректора  № 335 от 28 мая 2019 года). 

Соискатель Байсултанова Роза Элим-Пашаевна, 1986 года рождения, 

гражданка России, окончила медицинский факультет ФГБОУ ВО «Чеченский 

государственный университет имени А.А. Кадырова» в 2010 году по 

специальности «Лечебное дело». В период с 2010 г. по 2011 г. обучалась в 

интернатуре по специальности «Терапия» на базе ГБУ «Республиканский 

клинический госпиталь ветеранов войн им. М.Т. Индербиева». В 2012 году 

прошла первичную переподготовку по специальности «Пульмонология» в ННОУ 

ЦПДО «Грозненский медифарм». 

С 2011 по 2020 гг. работала врачом-пульмонологом в пульмонологическом 

отделении ГБУ «Республиканская клиническая больница им. Ш.Ш. Эпендиева», с 

2020 года заведующая пульмонологическим отделением ГБУ «Республиканская 

клиническая больница им. Ш.Ш. Эпендиева». 

С 2017 по 2022 гг. обучалась в заочной аспирантуре на кафедре внутренних 

болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики РУДН по 

специальности 3.1.18. Внутренние болезни, по которой подготовлена 

диссертация. 

Диссертация выполнена на кафедре внутренних болезней с курсом 

кардиологии и функциональной диагностики им. академика В.С. Моисеева 

Медицинского института федерального государственного автономного 

учреждении высшего образования «Российский университет дружбы народов 
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имени Патриса Лумумбы» Министерства образования и науки Российской 

Федерации.  

Научный руководитель:  

Карнаушкина Мария Александровна, доктор медицинских наук, доцент, 

профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и 

функциональной диагностики им. академика В.С. Моисеева Медицинского 

института ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса 

Лумумбы» Министерства науки и высшего образования Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

– Макарьянц Наталья Николаевна, гражданка РФ, доктор медицинских наук 

(3.1.29. Пульмонология), ведущий научный сотрудник, заведующая отделом 

дифференциальной диагностики туберкулеза и экстракорпоральных методов 

лечения федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Центральный научно-исследовательский институт туберкулеза» Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации. 

– Фесенко Оксана Вадимовна, гражданка РФ, доктор медицинских наук (3.1.29. 

Пульмонология), профессор кафедры пульмонологии федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

дали положительные отзывы о диссертации. 

 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет медицины» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, г. Москва, в своем положительном 

отзыве, подписанном гражданином РФ, доктором медицинских наук (3.1.29 – 

Пульмонология), профессором кафедры фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России Малявиным Андреем 

Георгиевичем и утвержденным проректором ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России доктором медицинских наук, 

профессором Крихели Нателлой Ильиничной, указала, что диссертация 

Байсултановой Розы Элим-Пашаевны является законченной научно-

квалификационной работой, в которой  содержится новое решение научной 

задачи по повышению качества стационарного лечения пациентов с 

внебольничной пневмонией и сахарным диабетом 2 типа, имеющей важное 

значение для практического здравоохранения. 

В заключении отзыва ведущей организации указано, что диссертационная 

работа соответствует требованиям п.2.2 раздела II Положения о присуждении 
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ученых степеней в федеральном государственном автономном образовательном 

учреждении высшего образования «Российский университет дружбы народов 

имени Патриса Лумумбы», утвержденного Ученым советом РУДН 22.01.2024 г. 

протокол № УС-1, а ее автор, Байсултанова Роза Элим-Пашаевна, заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата наук.  

Соискатель имеет 5 опубликованных работ по теме диссертации, в том числе 

3 работы в изданиях, рекомендованных ВАК/РУДН, и 1 работа в издании, 

входящего в базу данных Scopus. Общий объем публикаций 2,4 п.л. 

Авторский вклад 80 %. 

 

Наиболее значимые публикации: 

1. Байсултанова, Р. Э. П. Внебольничная пневмония у лиц с сахарным диабетом: 

эпидемиология, этиология, диагностика, лечение и профилактика / Р. Э. П. 

Байсултанова, С. А. Рачина, М. В. Сухорукова, Н. В. Иванчик // Практическая 

пульмонология. – 2020. – №1. – С. 38-48. 

2. Байсултанова, Р. Э. П. Болезни органов дыхания в структуре первичной 

заболеваемости населения Чеченской Республики в условиях пандемии COVID-19 

/ Р. Э. П. Байсултанова // Инновации. Наука. Образование. – 2021. – № 48. – С. 

2500-2506. 

3. Байсултанова, Р. Э. П. Практика лечения внебольничной пневмонии у взрослых 

пациентов с сахарным диабетом 2-го типа в многопрофильном стационаре / Р. Э. 

П. Байсултанова, С. А. Рачина, И. М. Котидис, О. А. Купрюшина, С. Альхаласех // 

Пульмонология. – 2022. – Т.32. – №4. – С. 568-575. 

4. Карнаушкина, М. А. Анализ маркеров, ассоциированных с неблагоприятными 

клиническими исходами в процессе госпитальной терапии внебольничной 

пневмонии у пациентов с сахарным диабетом 2-го типа / М. А. Карнаушкина, Р. 

Э. П. Байсултанова, Э. М. Османов, С. М. Акаева, Л. Р. Эльжуркаева, М. Р. 

Токаева // Терапия. – 2023. – №3. – С. 44-51.  

5. Байсултанова, Р. Э. П. Влияние сахарного диабета 2 типа на течение и исходы 

внебольничной пневмонии у госпитализированных пациентов / Р. Э. П. 

Байсултанова, Э. М. Османов, С. М. Акаева, М. А. Карнаушкина // Клиническая 

фармакология и терапия. – 2023. – Т.32. – №1. – С. 30-35. 

 

В работе 1 представлены данные о влиянии СД на заболеваемость, течение и 

прогноз ВП у взрослых, обсуждаются особенности этиологии, патогенеза, 

принципы диагностики и лечения пациентов с ВП, развившейся на фоне СД. В 

работе 2 представлена оценка влияния пандемии новой коронавирусной инфекции 

на динамику уровня первичной заболеваемости болезнями органов дыхания среди 

населения Чеченской Республики. В работе 3 обсуждается практика лечения 

внебольничной пневмонии у взрослых пациентов с сахарным диабетом 2-го типа 
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в многопрофильном стационаре. В работе 4 проведен анализ маркеров, 

ассоциированных с неблагоприятными клиническими исходами в процессе 

госпитальной терапии внебольничной пневмонии у пациентов с сахарным 

диабетом 2-го типа. В работе 5 показано влияние сахарного диабета 2 типа на 

течение и исходы внебольничной пневмонии у госпитализированных пациентов. 

 

На автореферат диссертации поступили положительные, не содержащие 

критических замечаний, отзывы от: 

– Тазиной Серафимы Яковлевны, гражданки РФ, доктора медицинских наук 

(3.1.18. Внутренние болезни), профессора кафедры терапии института 

профессионального образования федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет) 

– Арутюновой Альбины Борисовны, гражданки РФ, кандидата медицинских наук 

(3.3.6. Фармакология, клиническая фармакология), заместителя главного врача по 

лечебной работе больницы Центросоюза РФ, доцента кафедры внутренних 

болезней филиала частного учреждения образовательной организации высшего 

образования «Медицинский университет «Реавиз» в городе Москве; 

– Мещеряковой Натальи Николаевны, гражданки РФ, кандидата медицинских 

наук (3.1.29. Пульмонология), доцента кафедры пульмонологии ФДПО 

федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

В отзывах отмечается актуальность проведенного исследования, 

достоверность полученных результатов, подтвержденная современными 

методами статистической обработки данных, подчеркивается научная новизна и 

практическая значимость для здравоохранения. Отмечается, что диссертация 

соответствует требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой 

степени кандидата наук. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается их высокой 

квалификацией, наличием научных трудов и публикаций, соответствующих теме 

диссертации: 

Макарьянц Наталья Николаевна является крупным специалистом в области 

пульмонологии и внутренних болезней. В частности, в сфере ее научных 

интересов находится вопрос о подходах к диагностике и лечению инфекционных 

заболеваний легких, что является одним из важных аспектов диссертационного 

исследования соискателя. 
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Основные публикации Макарьянц Н.Н. по тематике диссертационного 

исследования: 

1. Шмелев, Е. И. Опыт работы с больными нетуберкулезными 

микобактериозами / Е. И. Шмелев, А. С. Зайцева, Н. Н. Макарьянц и др. // 

Пульмонология. – 2022. – Т. 32. – № 1. – С. 95-102.  

2. Владимирова, Е. Б. Маневры подбора терапии пациентов с 

нетуберкулезными микобактериозами легких / Е. Б. Владимирова, Е. И. Шмелёв, 

Н. Н. Макарьянц и др. // Доктор.Ру. – 2023. – Т. 22. – № 2. – С. 57-61.  

3. Лепеха, Л. Н. Структурно-функциональная характеристика 

бронхиолитов, вызванных быстрорастущими штаммами нетуберкулезных 

микобактерий / Л. Н. Лепеха, Р. Б. Амансахедов, Н. Н. Макарьянц и др. // Вестник 

Центрального научно-исследовательского института туберкулеза. – 2023. – Т. 1. –

С. 40-51.  

 

Фесенко Оксана Вадимовна является крупным специалистом в области 

пульмонологии и внутренних болезней. В частности, в сфере ее научных 

интересов находится вопрос о подходах к диагностике и лечению пневмоний, что 

является одним из важных аспектов диссертационного исследования соискателя. 

Основные публикации Фесенко О.В. по тематике диссертационного 

исследования: 

1. Авдеев, С. Н. Внебольничная пневмония: федеральные клинические 

рекомендации по диагностике и лечению / С. Н. Авдеев, А. В. Дехнич, А. А. 

Зайцев, Р. С. Козлов, С. А. Рачина, В. А. Руднов, А. И. Синопальников, И. Е. 

Тюрин, О. В. Фесенко, А. Г. Чучалин // Пульмонология. – 2022. – Т. 32 – №3. – С. 

295–355. 

2. Фесенко, О. В. Возможности отечественного препарата 

цефотаксим/сульбактам при лечении внебольничной пневмонии / О. В. Фесенко, 

О. И.Савушкина // Практическая пульмонология. –  2022. – №1. – С. 49-56. 

3. Савушкина, О. И. Центральная инспираторная активность и сила 

дыхательных мышц после перенесенного COVID-19 / О. И. Савушкина, А. А. 

Зайцев, Е. В. Крюков, П. А. Астанин, Н. А. Асеева, М. М. Малашенко, О. В. 

Фесенко // Пульмонология. –  2023. – Т. 33. – №1. – С. 27-35. 

 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Российский университет медицины» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации активно занимается проблематикой по теме диссертационной работы 

Байсултановой Р.Э.П., что подтверждается публикациями сотрудников кафедры: 

1. Кукес, И. В. Сравнительная оценка фармакологической эффективности 

амброксола и комбинации амброксола с глицирризиновой кислотой на модели 



6 

 

пневмонии in vivo / И. В. Кукес, Д. И. Поздняков, А. А. Поромов и др. // 

Фармакология & Фармакотерапия. – 2023. – № 3. – С. 68-78. D 

2. Малявин, А. Г. Резолюция совета экспертов по вопросу применения 

растительных препаратов при инфекциях дыхательных путей / А. Г. Малявин, А. 

И. Мартынов, А. В. Горелов // Терапия. – 2023. – Т. 9. – № 2. – С. 100-104.  

3. Горелов, А. В. Заключение совета экспертов. «Роль витамина D в 

профилактике острых респираторных инфекций» / А. В. Горелов, А. Г. Малявин, 

С. Л. Бабак и др. // Инфекционные болезни. – 2023. – Т. 21. – № 1. – С. 162-171.  

4. Авдеев, С. Н. Резолюция совета экспертов РНМОТ «Состояние и 

перспективы пневмококковой вакцинации в РФ» / С. Н. Авдеев, Б. Н. Башанкаев, 

Н. И. Брико и др. // Терапия. – 2023. – Т. 9. – № 4. – С. 130-136.  

5. Каменева, М. Ю. Спирометрия: методическое руководство по проведению 

исследования и интерпретации результатов / М. Ю. Каменева, А. В. Черняк, З. Р. 

Айсанов и др. // Пульмонология. – 2023. – Т. 33. – № 3. – С. 307-340.  

 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:  

– показано, что пациенты с ВП, ассоциированной с СД 2 типа, по сравнению с 

пациентами без СД характеризовались более высокой коморбидностью, тяжелым 

течением ВП, большей частотой недиабетических осложнений, тогда как 

клиническая эффективность режимов эмпирической АБТ оказалась ниже, чем у 

пациентов с ВП без СД 2 типа; 

– продемонстрировано, что у пациентов с СД 2 типа при ВП выявлено 

достоверное преобладание грамотрицательных микроорганизмов в качестве 

основного этиологического фактора ВП, как при моноинфекции, так и при 

ассоциации с иными этиологически значимыми возбудителями, в сравнении с 

группой без СД 2 типа; 

– предложены способы оптимизации ведения пациентов с ВП и СД 2 типа с 

учетом предложенной автором системы поддержки принятия врачебных решений. 

 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

– установлены особенности этиологической структуры возбудителей, 

характерной для пациентов с ВП и СД 2 типа, которая преимущественно была 

представлена грамотрицательными микроорганизмами (Klebsiella pneumoniae, 

Pseudomonas aeruginosa, Haemophilus influenzae), а также ассоциациями 

грамположительных и грамотрицательных микроорганизмов; 

– выявлено значимое несоответствие назначаемой антибактериальной терапии в 

рутинной практике актуальным клиническим рекомендациям по внебольничной 

пневмонии и СД 2 типа у взрослых. Предложены способы оптимизации ведения 

пациентов с ВП и СД 2 типа; 
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– определены факторы риска, ассоциированные с диабетическими и 

недиабетическими осложнениями у пациентов с ВП и СД 2 типа. 

 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: 

– разработана и внедрена программа системы поддержки принятия врачебных 

решений в практическую работу и учебный процесс кафедры внутренних 

болезней, с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. академика 

В.С. Моисеева ФГАОУ ВО РУДН, а также в практическую работу 

пульмонологического отделения ГБУ «Республиканская клиническая больница 

им. Ш.Ш. Эпендиева», г. Грозный для оптимизации ведения пациентов с ВП и СД 

2 типа. 

 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

– теория построена на известных, проверяемых фактах и согласуется с 

опубликованными данными по теме диссертации; 

– идея базируется на анализе достаточного количества клинического материала; 

– установлено качественное и количественное совпадение концепции автора, 

сформулированной на основании полученных результатов, с общей тенденцией, 

прослеживаемой в основных работах, опубликованных по теме диссертации в 

мировой литературе; 

– использованы современные методы исследования и статистической обработки 

материала. 

 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии и в 

последовательном выполнении всех этапов диссертационной работы. Автором 

самостоятельно проведен анализ научной литературы по изучаемой проблеме, 

сформулированы цель и задачи исследования, разработана программа и методика 

исследования, создана база данных и проведена статистическая обработка 

полученных данных, интерпретация результатов, сформулированы выводы и 

практические рекомендации. Автором лично организовано и проведено 

исследование с апробацией результатов. Подготовка докладов и презентаций по 

теме исследования для представления на научно-практических конференциях 

осуществлялась лично диссертантом. 

Диссертационный совет пришел к выводу, что диссертация Байсултановой 

Розы Элим-Пашаевны представляет собой законченную научно-

квалификационную работу, в которой содержится новое решение научной задачи 

по оптимизации ведения пациентов с внебольничной пневмонией с сахарным 

диабетом 2 типа, имеющей важное значение для практического здравоохранения. 

 




