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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Целью проведения педагогической практики является овладение педагогическими 

навыками проведения отдельных видов учебных занятий и разработки учебно-

методических материалов по учебным дисциплинам биологического профиля. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

В результате прохождения педагогической практики обучающийся должен: 

Знать: 

• основные принципы, методы и формы организации педагогического процесса 

в ВУЗе; 

• системы компетенций и профессионально-значимых качеств обучаемых и 

обучающих; 

• требования, предъявляемые к преподавателю вуза в современных условиях; 

• основные психологические, педагогические, методические закономерности 

преподавания дисциплины профиля. 

Уметь: 

• осуществлять учебно-методическую работу по проектированию и 

организации учебного процесса; 

• анализировать возникающие в педагогической деятельности затруднения и 

принимать план действий по их разрешению; 

• разрабатывать и совершенствовать программы учебных курсов; 

• проводить самоконтроль и самооценку процесса и результата педагогической 

деятельности;  

• проводить все виды аудиторных занятий по дисциплинам профиля 

подготовки; 

• организовывать внеаудиторную и воспитательную работу со студентами. 

Владеть: 

• навыками публичного выступления перед аудиторией и создания творческой 

атмосферы в процессе занятий; 

• навыками методической разработки и анализа основных форм учебных и 

внеучебных занятий. 

 

3. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 

Общая трудоемкость педагогической практики составляет 6 зачетных единиц  

(216 ак. ч.). 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Наименование 

раздела практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак. ч. 

Раздел 1.  

Подготовительный 

этап 

Получение индивидуального задания на 

практику от руководителя и прохождение 

инструктажа по охране труда на рабочем 

месте 

2 

Установочная конференция на кафедре, 

ознакомление с программой практики, 

порядком защиты отчёта по практике, 

2 
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требованиями и критериями оценки. 

Инструктаж по технике безопасности. 

Составление индивидуального плана 

практики. 

2 

Посещение практических занятий ППС 

кафедры по дисциплине. 

30 

Изучение должностных обязанностей и прав 

ППС ВУЗа, правил внутреннего распорядка, 

документов, регламентирующими учебный 

процесс. Изучение учебных планов и 

программ подготовки студентов по 

специальности «Лечебное дело»; 

утвержденных рабочих учебных программ 

(модулей) по дисциплинам учебного плана, 

подготовки и принципов их составления. 

6 

Подбор и анализ основной и дополнительной 

литературы в соответствии с тематикой и 

целями планируемых занятий. Изучение 

программ и УМК дисциплины, составление 

конспектов занятий, презентации. Разработка 

программы модуля (раздела) учебной 

дисциплины. Подготовка учебно-

методических материалов проведения 

занятий. Разработка плана и конспекта 

занятий. 

30 

Раздел 2.  

Основной этап 

Проведение всех видов аудиторных 

практических (клинических) занятий со 

студентами. 

72 

Организация и проведение внеаудиторных 

занятий. 

18 

Участие в организации и проведении 

промежуточной и итоговой аттестации по 

дисциплинам кафедры обучения. 

18 

Раздел 3.  

Промежуточная 

аттестация 

Оформление отчета по практике 26 

Подготовка к защите и защита отчета по 

практике 

10 

Общая трудоемкость практики: 216 

 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная Аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

Комплект специализированной мебели; 

технические средства: 

мультимедийный проектор, ноутбук, 

плазменная панель, экран, доска 

магнитная, набор муляжей, набор 
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Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

средствами мультимедиа 

презентаций. 

учебных видеофильмов и презентаций, 

набор аналоговых и цифровых 

рентгенограмм, учебные плакаты и 

таблицы. Программное обеспечение: 

продукты Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/ Office 

365, Teams, Skype. 

Семинарская Аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Комплект специализированной мебели; 

технические средства: 

мультимедийный проектор, ноутбук, 

набор учебных видеофильмов и 

презентаций, набор рентгенограмм, 

ЭКГ, учебные плакаты и таблицы. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/ Office 

365, Teams. 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели  и компьютерами с 

доступом в ЭИОС. 

Комплект специализированной мебели; 

технические средства: 

мультимедийный проектор, ноутбук. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/ Office 

365, Teams. 

 

6. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Педагогическая практика может проводиться в структурных подразделениях РУДН 

или в образовательных организациях высшего образования г. Москвы (стационарная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 

основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 

проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике программы аспирантуры. Сроки проведения практики могут быть 

скорректированы при согласовании с управлением образовательной политики и 

управлением организации практик и содействия трудоустройству выпускников. 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

 

Основная литература: 

1. Основы внутренней медицины: в 2 томах. Том 1 / Г.Н. Авакян, О.В. Аверков, 

Э.Х. Анаев [и др.] ; редакторы Ж.Д. Кобалава, А.Д. Каприн, М.В. Шестакова, И.В. Маев, 

Е.И. Гусев, С.В. Моисеев. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Медицинское 
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информационное агентство, 2020. - 688 с. : ил. - ISBN 978-5-907098-35-0. - ISBN 978-5-

907098-34-3 

2. Основы внутренней медицины: в 2 томах. Том 2 / Г.Н. Авакян, О.В. Аверков, 

Э.Х. Анаев [и др.] ; редакторы В.С. Моисеев, Ж.Д. Кобалава, А.Д. Каприн, М.В. 

Шестакова, И.В. Маев, Е.И. Гусев, С.В. Моисеев. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

Медицинское информационное агентство, 2020. - 724 с. : ил. - ISBN 978-5-907098-36-7. - 

ISBN 978-5-907098-34-3 

3. Основы кардиоренальной медицины. Кобалава Ж.Д., Виллевальде С.В., 

Ефремовцева М.А. (под. ред. Кобалава Ж.Д., Моисеев В.С.) М.: ГЭОТАР-Медиа. 2014 

4. Внутренние болезни: Учебник в 2-х томах. Т. 1, Т. 2/ В.С. Моисеев, А.И. 

Мартынов, Н.А. Мухин. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple  

5. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической 

фармакологией. Моисеев В.С., Кобалава Ж.Д., Моисеев С.В.  – М.: ГЭОТАР-Медиа 2010. 

6. Учебник по гематологии. Текст; Учебник/ Н.И. Стуклов, Г.И. Козинец, Н.Г. 

Тюрина - М.: Практическая медицина, 2018 г. – 360 с. - ISBN 978-5-98811-492-5 

7. Физиология и патология гемостаза: Учебное пособие / Под ред. Н.И. Стуклова. - 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.  

8. Неотложные состояния в клинике внутренних болезней: Учебное пособие / В.Е. 

Дворников, Г.Г. Иванов; Под ред. П.П. Огурцова, В.Е. Дворникова. - Электронные 

текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2013. http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

9. Внутренняя медицина в клинических наблюдениях: Сборник статей. Вып. 14 / 

Под ред. В.С. Моисеева, Ж.Д. Кобалава, П.П. Огурцова. М.: Изд-во РУДН, 2015.  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

10. Дифференциальная диагностика внутренних болезней / Под ред. В.В. 

Щёкотова, А.И. Мартынова, А.А. Спасского. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

Дополнительная литература: 

1. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической клинике. 

Учебное пособие. Под ред. П.П. Огурцова, В.Е. Дворникова. Изд-во: М.: ООО 

"Медицинское информационное агентство", Год: 2018. – 624 с. 

2. Неотложная кардиология. Учебное пособие. Под ред. П.П. Огурцова, В.Е. 

Дворникова. Изд-во: М.: ООО Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 272 с. 

3. Метаболический синдром: Методические рекомендации для врачей-терапевтов, 

кардиологов, эндокринологов, гастроэнтерологов / П.П. Огурцов. М.: Изд-во РУДН, 2013. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

4. Болезни клапанов сердца. Сторожаков Г. И., Гендлин Г. Е., Миллер О. А. М: 

Практика. 2015 г.-200 с. 

5. Гепаторенальный синдром при циррозах печени: факторы риска, 

предупреждение и лечение. Методические рекомендации. / Огурцов П.П., Мазурчик Н.В., 

Гармаш И.В., Тарасова О.И., Поликарпова Т.С. - М.: Изд-во РУДН, 2010.–15 с. 

6. Гематология. Национальное руководство / Под ред. О.А. Рукавицына. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2017 http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1 

7. Анемии. Под ред. О.А. Рукавицына. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2016. http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

8. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение: Учебник / И.Н. 

Бокарев, Л.В. Попова. - М.: Медицинское информационное агентство, 2015 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple
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9. Анемии. Клиника, диагностика и лечение: Учебное пособие/Н.И. Стуклов, В.К. 

Альпидовский. - М.: МИА, 2013. http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1 

10. Диагностика семейных гиперлипидемий: Учебно-методическое пособие / В.И. 

Кузнецов, В.А. Кошечкин, А.М. Амаева М.: Изд-во РУДН, 2015. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

11. Внутренние болезни: В 2-х томах. Т. 1: Курс клиники внутренних болезней/С.П. 

Боткин.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/464497 

12. Внутренние болезни. В 2-х томах. Т. 2: Клинические лекции/С.П. Боткин. М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/464497 

13. Ревматоидный артрит: учебно-методическое пособие / П.П. Огурцов, И.А. 

Курникова, Н.Д. Кислый [и др.]. - Москва : РУДН, 2020. 

14. Внутренние болезни: Учебник / В.И. Маколкин, С.И. Овчаренко, В.А. Сулимов. 

- 6-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

15. Щукин Ю.В. Функциональная диагностика в кардиологии: Учебное пособие / 

Ю.В. Щукин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple  

16. Кардиология: Национальное руководство / Под ред. Е.В. Шляхто. М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021.  

17. Internal diseases propedeutics: Учебник / V.T. Ivashkin, A.V. Okhlobystin. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016.http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/Search/Simple 

18. Clinical Cases in Internal Diseases Specialty (in English) Клинические задачи по 

дисциплине "Внутренние болезни": Study guide for internal medicine / ed. D. Kobalava. -

Книга на английском языке. - M.: PFUR, 2018.  

19. “Внутренние болезни” по Тинсли Р. Харрисону Классика современной 

медицины, Москва 2008г. 

20. Руководство по кардиологии. В 4 томах. Том 2. Методы диагностики сердечно-

сосудистых заболеваний. Редактор Евгений Чазов, Издательство Практика, 2014 год – 776 

С. 

21. Руководство "Внутренние болезни по Дэвидсону". М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021.  

22. Болезни сердца по Браунвальду: руководство по сердечно-сосудистой медицине 

/ Под ред. П. Либби и др.; пер. с англ., под общ. ред. Р.Г. Оганова. В 4 т. Том 4: главы 61-

89. - М.: Логосфера, 2015. - 808 с.: ил.; 21,6 см. - Перевод изд. Braunwald's heart disease: a 

textbook of cardiovascular medicine, Peter Libby, et al., 8th ed. - ISBN 978-5-98657-048-8. 

23. Шерлок Ш., Дули Дж. Заболевания печени и желчных путей. Перевод с  

английского/Под ред. З.Г.Апросиной, Н.А.Мухина. – М.: Издательский дом 

ГэотарМедиа, 2002. – 864 с.  

24. Дифференциальный диагноз в клинике внутренних болезней. В.А. Виноградов, 

2009 

25. Ревматология. Национальное руководство. Под ред. Е.Л. Насонова, В.А. 

Насоновой. М.: ГЭОТАР-Медиа 2010 

26. Пульмонология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. Г. 

Чучалина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020 

27. Эндокринология. Национальное руководство. / под ред. Дедова И. И., 

Мельниченко Г. А. - 2-е изд., перераб. и доп. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

28. Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание. Под ред. НА 

Мухина. ГЭОТАР‐Медиа, М., 2020 
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29. Нефрология. Клинические рекомендации. Под ред. Е.М. Шилова, А.В. 

Смирнова, Н.Л. Козловской. М.: ГЭОТАР-Медиа 2020 

30. Гематология. Национальное руководство. Под ред. О. А. Рукавицына М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019 

31. Кардиомиопатии и миокардиты. Моисеев В.С., Киякбаев Г.К., Лазарев П.В. 

ГЭОТАР-Медиа, 2020 г. 

32. Легочная гипертензия. С. Н. Авдеев и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

416 с. - ISBN 978-5-9704-3323-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433232.html 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 

− Электронно-библиотечная система РУДН: [сайт]. URL: http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

− ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: [сайт]. URL: http://www.biblioclub.ru/ 

− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

− ЭБС «Лань»: [сайт]. URL: https://e.lanbook.com/ 

− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

Базы данных и поисковые системы: 

− Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации: [сайт]. URL: 

https://docs.cntd.ru/ 

− Поисковая система «Яндекс»: [сайт]. URL: https://yandex.ru/ 

− Поисковая система «Google»: [сайт]. URL: https://www.google.com/ 

 

Учебно-методические материалы для прохождения практики: 

Инструкция по охране труда и пожарной безопасности при проведении практик 

[указать название и номер инструкции в соответствии с утвержденной на вашем ОУП] 

(первичный инструктаж). 

Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению 

отчета по практике. 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания обучающихся по 

итогам прохождения педагогической практики представлены в приложении к настоящей 

программе практики. 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Зав. кафедрой госпитальной 

терапии с курсами эндокринологии, 

гематологии и клинической лабораторной диагностики Кислый Н.Д. 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 

Зав. кафедрой госпитальной 

терапии с курсами эндокринологии, 

гематологии и клинической лабораторной диагностики Кислый Н.Д. 

https://www.google.com/

