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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Помощник врача-стоматолога (хирурга)» входит в программу 31.05.03 «Стоматология» 
«Стоматология» и проходит «в 7 семестре» «4 курса». Практику реализует «Кафедра 
челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии». 
 
Целью проведения «Помощника врача-стоматолога (хирурга)» является: закрепление и углубление 
теоретической подготовки обучающегося в области профилактики, диагностики и лечения 
хирургических стоматологических заболеваний; освоение мануальных навыков при проведении 
различных видов обследования, обезболивания, различных хирургических манипуляций и 
оперативных вмешательствах; ознакомление с работой хирургического отделения.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Помощника врача-стоматолога (хирурга)» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ПК-1 Способен к проведению 
обследования пациента с целью 
установления диагноза

ПК-1.1 Проводит первичный и/или повторный 
осмотр пациента с целью установления 
предварительного диагноза;
ПК-1.2 Получает информацию от пациентов (их 
родственников/законных представителей), 
проводит анкетирование пациентов на предмет 
общего состояния здоровья, выявления 
сопутствующих заболеваний с целью 
установления предварительного диагноза;
ПК-1.5 Устанавливает 
предварительный/окончательный диагноз на 
основании осмотра пациента, лабораторных и 
инструментальных исследований;
ПК-1.6 Устанавливает окончательный диагноз на 
основании дополнительных обследований 
пациентов;

ПК-2 Способен к назначению, контролю 
эффективности и безопасности 
немедикаментозного и 
медикаментозного лечения

ПК-2.1 Организует оказание медицинской 
помощи в экстренной и неотложной формах при 
острых стоматологических заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических 
заболеваний, представляющих угрозу жизни 
пациента или без явных признаков угрозы 
жизни пациента;
ПК-2.2 Проводит подбор лекарственных 
препаратов и медицинских изделий (в том числе 
стоматологических материалов) для лечения 
стоматологических заболеваний, оценивая 
возможные побочные эффекты от приема 
лекарственных препаратов;
ПК-2.3 Проводит консультирование пациента по 
методам лечения стоматологических 
заболеваний, составляя план комплексного 
лечения с обоснованием наиболее



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

целесообразной тактики и оценивая возможные 
осложнения, вызванные применением данной 
методики;
ПК-2.4 Проводит подбор вида местной 
анестезии/обезболивания и оценивает 
возможные осложнения, вызванные их 
применением;
ПК-2.7 Проводит оказание хирургической 
помощи взрослым и/или детям, в пределах 
проведения операции удаления зуба (исключая 
ретенированные и дистопированные), вскрытие 
поднадкостничных абсцессов при периостите 
челюстей, при острых и хронических 
одонтогенных воспалительных процессах, 
обострении хронических заболеваний 
челюстно-лицевой области с использованием 
современных методов лечения, разрешенных для 
применения в медицинской практике;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Помощник врача-стоматолога (хирурга)» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Помощника врача-стоматолога (хирурга)».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
ПК-1 Способен к проведению 

обследования пациента 
с целью установления 
диагноза

Помощник 
врача-стоматолога 
(гигиениста); 
Prosthodontics (Simple 
Prosthetics); 
Immunology, Clinical 
Immunology; 
Operative Dentistry: Cariology 
and Hard Tissues Diseases; 
Local Anesthesia and 
Anesthesiology in Dentistry; 
Propaedeutics of Dental 
Diseases; 
Prosthodontics of Edentulous 
Patient; 
Oral Surgery; 
Basic Military Training. Life 
Safety; 
Endodontics; 
Three-dimensional x-ray 
Diagnostic Methods in 
Dentistry**; 
Three-dimensional Computer

Помощник врача-стоматолога 
(терапевта); 
Помощник врача-стоматолога 
(детского); 
Помощник врача-стоматолога 
(ортопеда); 
Помощник врача-стоматолога 
(общей практики), в т.ч. 
научно-исследовательская 
работа; 
Gnathology and 
Temporo-Mandibular Joint's 
Functional Diagnostics; 
Pediatric Dentistry; 
Pediatric Maxillofacial 
Dentistry; 
Head and Neck Diseases; 
Implantology and 
Reconstructive Surgery; 
Medical Genetics in Dentistry; 
Orthodontics and Pediatric 
Prosthodontics; 
Prosthodontics (Complex



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
Modeling of Teeth**; 
Chemistry of biogenic 
elements**; 
Dental Modeling of Teeth**; 
Pathophysiology - 
Pathophysiology of Head and 
Neck; 
Pathologic Anatomy - 
Pathologic Anatomy of Head 
and Neck; 
Radiodiagnosis;

Prosthetics); 
Maxillofacial and Orthognathic 
Surgery; 
Maxillofacial Prosthodontics; 
Gerodontics and Oral Mucosa 
Diseases; 
Periodontology; 
Modern Endodontics**; 
Aesthetic Restoration**; 
Medical Rehabilitation; 
Cone Beam Computed 
Tomography in the Diagnosis 
Planning and Evaluation of the 
Effectiveness of Dental 
Solutions; 
Dental Oncology and 
Radiotherapy;

ПК-2 Способен к назначению, 
контролю 
эффективности и 
безопасности 
немедикаментозного и 
медикаментозного 
лечения

Operative Dentistry: Cariology 
and Hard Tissues Diseases; 
Local Anesthesia and 
Anesthesiology in Dentistry; 
Oral Surgery; 
Endodontics; 
Innovative Technologies in 
Dentistry; 
Bioelements in Medicine**; 
Medical Elementology**; 
Propaedeutics of Dental 
Diseases; 
Prosthodontics (Simple 
Prosthetics); 
Prosthodontics of Edentulous 
Patient; 
Organization of General Care;

Pediatric Dentistry; 
Head and Neck Diseases; 
Implantology and 
Reconstructive Surgery; 
Orthodontics and Pediatric 
Prosthodontics; 
Maxillofacial and Orthognathic 
Surgery; 
Gerodontics and Oral Mucosa 
Diseases; 
Periodontology; 
Modern Endodontics**; 
Помощник врача-стоматолога 
(общей практики), в т.ч. 
научно-исследовательская 
работа; 
Physiotherapy of Dental 
Diseases; 
Clinical Pharmacology; 
Aesthetic Restoration**; 
Помощник врача-стоматолога 
(терапевта); 
Помощник врача-стоматолога 
(детского); 
Clinical Dentistry; 
Gnathology and 
Temporo-Mandibular Joint's 
Functional Diagnostics; 
Pediatric Maxillofacial 
Dentistry; 
Medical Genetics in Dentistry; 
Prosthodontics (Complex 
Prosthetics); 
Maxillofacial Prosthodontics;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО



4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Помощника врача-стоматолога (хирурга)» составляет 3 зачетные единицы (108 
ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Организация 
работы 
хирургического 
стоматологичес
кого отделения

1.1 Инструктаж по технике безопасности и охране 
труда. Прием пациентов под наблюдением 
руководителя практики
Организация хирургического отделения 
стоматологической поликлиники. Дезинфекция и 
стерилизация стерилизации хирургических 
инструментов. Прием пациентов под 
наблюдением руководителя практики

15

Раздел 2 Выполнение 
объема
работы 
помощника
врача-стоматоло
га
хирурга

2.1 Обследование хирургического 
стоматологического больного. Прием пациентов 
под наблюдением руководителя практики

15

2.2 Методы обезболивания на верхней и нижней 
челюсти. Прием пациентов под наблюдением 
руководителя практики

15

2.3 Осложнения местного обезболивания. Прием 
пациентов под наблюдением руководителя 
практики

15

Раздел 3 Заполнение 
медицинской
документации

3.1 Удаление зубов на верхней и нижней челюсти. 
Прием пациентов под наблюдением руководителя 
практики

15

3.2 Осложнения операции удаления зуба. Прием 
пациентов под наблюдением руководителя 
практики 

15

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 108
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

ппп

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Хирургическая стоматология : учебник / С.В. Тарасенко, Е.А. Морозова, И.В. Бондаренко [и др.] 
; под редакцией С.В. Тарасенко. - Электронные текстовые данные.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 672 с. - . - ISBN 978-5-9704-6211-9.
    2. Абсцессы и флегмоны челюстно-лицевой области и шеи. Атлас : учебное пособие / В.В. 
Афанасьев, О.О. Янушевич, Б.К. Ургуналиев. - Электронные текстовые данные . - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 120 c.
Дополнительная литература:
    1. Челюстно-лицевая хирургия : учебник / под ред. А.Ю. Дробышева, О.О. Янушевича. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 880 см. - ISBN 978-5-9704-5971-3.
    2. Топографическая анатомия и оперативная хирургия : учебник в 2-х томах. Т. 1 / В.И. Сергиенко, 
Э.А. Петросян, И.В. Фраучи ; под ред. Ю.М. Лопухина. - 3-е изд. , испр. ; Электронные текстовые 
данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 832 c. - ISBN 978-5-9704-7234-7.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Помощник врача-стоматолога 
(хирурга)» (первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Помощник врача-стоматолога (хирурга)».
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