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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Конституционно-правовое регулирование прав и свобод человека и 

гражданина в России и за рубежом» входит в программу магистратуры «Конституционное 

право и конституционное судопроизводство» по направлению 40.04.01 «Юриспруденция» и 

изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра конституционного права и 

конституционного судопроизводства. Дисциплина состоит из 8 разделов и 34 тем и 

направлена на изучение содержания, универсальных и локальных проблем сферы 

конституционно-правового статуса личности. 

Целью освоения дисциплины является 1) изучение вопросов конституционного права 

в сфере регулирования прав и свобод человека, общих понятий и категорий науки 

конституционного права в их системе; 2) овладение методикой правового анализа норм 

конституционного права, регулирующих права и свободы человека и основанной на них 

деятельности  государственных органов и общественных институтов; 3) уяснение влияния 

факторов политического, экономического, социально-культурного и нравственного 

характера на конституционно-правовые нормы, регулирующие права и свободы, и 

практику; 4) выделение во всем многообразии вариантов конституционно-правового 

регулирования наиболее целесообразной, эффективной (идеальной) модели, 

ориентированной на общечеловеческие ценности, и выяснение возможностей ее 

применения в тех или иных конкретно-исторических условиях 5) подробное изучение 

студентами Конституции РФ и зарубежных стран, законов и иных нормативных актов, 

являющихся источниками конституционного права России и зарубежных государств. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Конституционно-правовое регулирование прав и свобод 

человека и гражданина в России и за рубежом» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-3 

Способен разрабатывать 

нормативные правовые акты с 

использованием актуальных 

достижений юридической 

науки, с учетом зарубежного 

опыта, международно-

правового регулирования, 

тенденций развития правовой 

системы 

ПК-3.1 Способен выявлять социальную потребность в 

нормативном правовом регулировании общественных 

отношений в конкретной сфере, формулировать концепцию 

соответствующего регулирования; 

ПК-3.2 Знает основы и специфику правотворческой процедуры 

различных видов, учитывает специфику процесса создания 

проектов нормативных правовых актов в различных отраслях 

права; 

ПК-3.3 Осуществляет разработку нормативных правовых актов 

в различных отраслях права с учетом достижений 

юридической науки, тенденций развития национальной 

правовой системы, а также международного и зарубежного 

опыта правового регулирования аналогичных общественных 

отношений; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Конституционно-правовое регулирование прав и свобод человека и 

гражданина в России и за рубежом» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы 

высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Конституционно-правовое 

регулирование прав и свобод человека и гражданина в России и за рубежом». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-3 

Способен разрабатывать 

нормативные правовые 

акты с использованием 

актуальных достижений 

юридической науки, с 

учетом зарубежного 

опыта, международно-

правового регулирования, 

тенденций развития 

правовой системы 

Конституционные основы 

механизма правового 

регулирования;  

 

Государственное 

управление**;  

Исполнительная власть: 

проблемы организации и 

функционирования**;  

Конституционная 

политология**;  

Разработка и принятие 

нормативных правовых 

актов: теория и практика 

нормотворчества**;  

Current Issues of US 

Constitutional Law;  

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики



4 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Конституционно-правовое регулирование прав и свобод человека и гражданина в России и за 

рубежом» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2.3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 99 99 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Права и свободы 

человека и гражданина, 

их взаимосвязь с 

обществом и 

государством 

1.1 
Понятие и сущность прав человека по мере 

развития цивилизации. 
СЗ 

1.2 
Возникновение и развитие прав и свобод 

личности: Древняя Греция, Древний Рим. 
СЗ 

1.3 Права человека в Средние века. СЗ 

1.4 
Состояние прав и свобод в дореволюционной 

России. 
СЗ 

Раздел 2 
Правовой статус 

человека и гражданина. 

2.1 Понятие и структура правового статуса. СЗ 

2.2 
Гражданство: понятие и элемент правового 

статуса. 
СЗ 

2.3 

Правовой статус гражданина РФ, иностранного 

лица, бипатрида, апатрида на территории 

России. 

СЗ 

Раздел 3 
Права человека и 

гражданина: структура. 

3.1 «Поколения» прав человека. СЗ 

3.2 Личные права и свободы. СЗ 

3.3 Социальные и экономические права. СЗ 

3.4 Политические права. СЗ 

3.5 Культурные права. СЗ 

3.6 Информационные, экологические права. СЗ 

Раздел 4 

Механизмы защиты прав 

и свобод человека в 

России. 

4.1 Конституционный суд России. СЗ 

4.2 Судебная защита прав и свобод человека. СЗ 

4.3 
Административно-правовые формы защиты 

прав и свобод. 
СЗ 

4.4 Уполномоченный по правам человека. СЗ 

4.5 
Совет по правам человека при Президенте 

России. 
СЗ 

Раздел 5 

Механизм защиты прав и 

свобод человека за 

рубежом. 

5.1 
Институт омбудсмана: возникновение и 

развитие, компетенция. 
СЗ 

5.2 «Хабеас корпус». СЗ 

5.3 Административная юстиция. СЗ 

Раздел 6 
Международные органы 

по защите прав человека. 

6.1 Европейская комиссия по правам человека. СЗ 

6.2 Европейский суд по правам человека. СЗ 

6.3 Комитеты ООН по правам человека. СЗ 

6.4 
Африканская хартия прав человека и прав 

народов. 
СЗ 

6.5 Арабская хартия прав человека. СЗ 

Раздел 7 

Особенности правового 

статуса человека и 

гражданина в отдельных 

регионах мира. 

7.1 

Права и свободы человека и гражданина в 

арабских государствах и их защита на 

национальном и международном уровнях. 

СЗ 

7.2 
Особенности прав и свобод личности в 

государствах Европы, их охрана и защита. 
СЗ 

7.3 
Современное состояние прав и свобод человека 

и гражданина в Соединенных Штатах Америки. 
СЗ 

Раздел 8 

Актуальные проблемы 

защиты прав и свобод 

отдельных народов, 

наций, лиц без 

гражданства, беженцев, 

проживающих в 

непризнанных и 

частично признанных 

государствах. 

8.1 
Курды: защита прав лиц, не имеющих 

государства. 
СЗ 

8.2 
Права и свободы палестинцев на современном 

этапе. 
СЗ 

8.3 
Нагорно-Карабахская республика: правовой 

статус лиц, проживающих на её территории. 
СЗ 

8.4 

Республики Косово, Сербская, Западная Босния: 

проблемы охраны и защиты прав жителей 

бывшей Югославии. 

СЗ 

8.5 
Охрана и защита прав и свобод в 

Приднестровской Молдавской Республике. 
СЗ 
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* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Права человека в России: история, теория и практика / Д.Т. Караманукян, А.В. 

Минжуренко, С.А. Величко и др. ; отв. ред. Д.Т. Караманукян ; Частное образо-вательное 

учреждение высшего профессионального образования «Омская юриди-ческая академия». 

– Омск : Омская юридическая академия, 2015. – 307 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437010 

 2. Конституционное право зарубежных стран : учебник / В.О. Лучин, Г.А. 

Василевич, А.С. Прудников и др. ; ред. А.С. Прудников, Г.А. Василевич, В.О. Лучин. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 727 с. - Библиогр.: с. 720-723 - ISBN 

978-5-238-01625-2 ; То же [Электронный ресурс]. 

Дополнительная литература: 

 1. Мишин А.А. Конституционное (государственное) право зарубежных стран : 

учебник для вузов / А.А. Мишин ; Междисциплинарный центр философии права. - 17-е 

изд., испр. и доп. - Москва : Статут, 2013. - 520 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8354-

0936-5 ; То же [Электронный ресурс]. 

 2. Медушевский, А.Н. Сравнительное конституционное право и политические 

институты : курс лекций / А.Н. Медушевский. - 2-е изд. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2015. - 734 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2837-9 ; То же [Электрон-ный 

ресурс] 

 3. Кирхшлегер Питер Демократия и права человека // Век глобализации. 2014. №1. 

URL: https://cyberleninka.ru/article/n/demokratiya-i-prava-cheloveka. 

 4. Сагдеева, Л.В. Право на защиту собственности в актах Европейского Суда по 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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правам человека / Л.В. Сагдеева. – Москва : Статут, 2014. – 319 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=448480 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Конституционно-правовое регулирование прав и 

свобод человека и гражданина в России и за рубежом». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Конституционно-правовое регулирование прав и свобод человека и гражданина в России 

и за рубежом» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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