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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Практика по фармакогнозии» входит в программу 33.05.01 «Фармация» «Фармация» и проходит «в 6 
семестре» «3 курса». Практику реализует «Кафедра управления и экономики фармации ». 
 
Целью проведения «Практики по фармакогнозии» является: овладение навыками определения 
запасов лекарственного растительного сырья в природе и организации его заготовки и сушки, а также 
организации работ по интродукции и культивированию лекарственного растительного сырья.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Практики по фармакогнозии» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ПКО-4 Способен участвовать в 
мониторинге качества, 
эффективности и безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного растительного 
сырья

ПКО-4.4 Проводит фармакогностический анализ 
лекарственного растительного сырья и 
лекарственных растительных препаратов;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Практика по фармакогнозии» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Практики по фармакогнозии».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
ПКО-4 Способен участвовать в 

мониторинге качества, 
эффективности и 
безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного 
растительного сырья

Полевая по ботанике; 
Общая фармацевтическая 
химия; 
Методы фармакопейного 
анализа; 
Фармакогнозия; 
Управление и экономика 
фармации;

Практика по контролю 
качества лекарственных 
средств; 
Общая фармацевтическая 
химия; 
Специальная 
фармацевтическая химия; 
Методы фармакопейного 
анализа; 
Основы биотехнологии; 
Лекарственные средства из 
природного сырья; 
Фармакогнозия; 
Управление и экономика 
фармации;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО



4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Практики по фармакогнозии» составляет 6 зачетных единиц (216 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Подготовительн
ый этап

1.1 Проведение инструктажа по технике 
безопасности перед началом практики

4

1.2 Проведение инструктажа по технике 
безопасности на базе практики

6

1.3 Знакомство с базой практики 6
Раздел 2 Практический 

этап
2.1 Определение, морфологическое описание и 

гербаризация лекарственных растений
15

2.2 Ознакомление с дикорастущими растениями в 
различных местообитаниях

25

2.3 Определение ресурсов дикорастущих 
лекарственных растений

15

2.4 Ознакомление с организацией заготовки 
лекарственного растительного сырья, освоение 
приемов сбора, сушки, первичной переработки

36

2.5 Знакомство с условиями хранения и переработки 
лекарственного растительного сырья. Проведение 
первичной обработки растительного сырья.

15

2.6 Знакомство с основными культивируемыми 
лекарственными растениями и приемами 
возделывания их

36

2.7 Заполнение дневника и выполнения задания по 
практике

40

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 216
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Потребность в материально-техническом обеспечение зависит от поставленные задач и базы 
проведения практики.
Обязательным оборудованием и материалами для практики являются папки для сбора гербарного 
материала, гербарные сетки (прессы) для сушки гербария, копалки, рубашки и прокладки из 
газетного материала, этикетки для гербария, дневники учебной практики.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации.



Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Фармакогнозия / Е. В. Жохова [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 544 с. - ISBN 
978-5-9704-8728-0. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487280.html.
Дополнительная литература:
    1. Писарев Дмитрий Иванович. Фитохимический анализ лекарственного растительного сырья : 
учебно-методическое пособие / Д. И. Писарев, Г. С. Лапшин, О. О. Новиков. - Электронные 
текстовые данные. - Москва  : РУДН, 2024. - 71 с. : ил.
URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=517308&idb=0
        - Лунегов, А. М. Фармакогнозия : Учебное пособие для вузов / А. М. Лунегов, В. А. Барышев. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 148 с. — ISBN 978-5-8114-9109-4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/221183
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Практика по фармакогнозии» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Практика по фармакогнозии».
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