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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Сохранение экологического равновесия туристских территорий» входит 

в программу магистратуры «Планирование и развитие туризма» по направлению 43.04.02 

«Туризм» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра туризма и 

сервиса. Дисциплина состоит из 4 разделов и 7 тем и направлена на изучение 

теоретических положений, методологических подходов и понятия экологического 

менеджмента и аудита в сфере туризма и природоохранной деятельности; классификации, 

форм и видов туризма; особенностей воздействия туризма на окружающую среду; 

механизмов эколого-туристского менеджмента и аудита.
 

Целью освоения дисциплины является изучение проблемы взаимодействия туризма и 

окружающей среды, выявление роли и значения природоохранной деятельности, 

рассмотрение особенностей туризма в пределах особо охраняемых природных территорий, 

освоение модели управления воздействия на окружающую среду. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Сохранение экологического равновесия туристских 

территорий» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-7 

Способен оценивать 

эффективность управленческих 

решений по выбору концепции, 

разработке и плана реализации 

стратегии развития 

предприятий сферы туризма 

ПК-7.1 Умеет проводить оценку эффективности 

управленческих решений по стратегическим направлениям 

деятельности предприятий сферы туризма; 

ПК-7.2 Умеет формировать план реализации стратегии 

туристского предприятия с использованием программно-

целевого подхода; 

ПК-9 

Способен применять 

международный опыт при 

управлении ресурсами и 

качеством услуг организаций 

туристской сферы 

ПК-9.1 Вырабатывает управленческие решения на базе 

объективных результатов анализа международного опыта 

деятельности организаций туристской сферы; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Сохранение экологического равновесия туристских территорий» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Сохранение экологического 

равновесия туристских территорий». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-7 

Способен оценивать 

эффективность 

управленческих решений 

по выбору концепции, 

разработке и плана 

реализации стратегии 

развития предприятий 

сферы туризма 

Экономика индустрии 

гостеприимства;  

Management Of Service Quality;  

Бизнес-планирование в 

профессиональной сфере;  

 

Преддипломная практика;  

 

ПК-9 

Способен применять 

международный опыт при 

управлении ресурсами и 

качеством услуг 

организаций туристской 

сферы 

Научно-исследовательская 

работа;  

Инновационный менеджмент и 

предпринимательство в туризме;  

Международный маркетинг в 

сфере туризма и гостеприимства;  

Экономика индустрии 

гостеприимства;  

Организация проектной 

деятельности;  

 

Научно-исследовательская 

работа;  

Преддипломная практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Сохранение экологического равновесия туристских территорий» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Методологические 

подходы и понятия 

экологического 

менеджмента и аудита в 

сфере туризма и 

сохранение 

экологического 

равновесия. 

1.1 
Организация туристской и природоохранной 

деятельности.  
ЛК, СЗ 

1.2 

Национальные и международные нормы 

состояния окружающей среды и допустимого 

воздействия на окружающую среду как основа 

для экологического аудита.  

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Природоохранная 

деятельность. 

2.1 Роль и значение природоохранной деятельности.  ЛК, СЗ 

2.2 
Категории и типы особо охраняемых природных 

территорий мира.  
ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Типология туристских 

макрорегионов. 
3.1 

Типология ведущих стран мира по их 

специализации на международном туристском 

рынке.  

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Экологические 

последствия развития 

туризма. Программы 

сохранения 

экологического 

равновесия. 

4.1 
Прямое, косвенное, положительное и 

отрицательное воздействие туризма.  
ЛК, СЗ 

4.2 
Потенциальная устойчивость природных 

комплексов.  
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Microsoft Гарант 

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp (OS, 

Windows), MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Microsoft Гарант 

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp (OS, 

Windows), MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

Microsoft Гарант 

Консультант Плюс 

Windows 7 KMS Corp (OS, 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Каракеян, В. И.  Экологический мониторинг: учебник для вузов / Е. А. 

Севрюкова; под общей редакцией В. И. Каракеяна. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. 

— 397 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02491-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512074 

 2. Экономика природопользования и экологический менеджмент: учебник для 

вузов / Н. В. Пахомова, К. К. Рихтер, Г. Б. Малышков, А. В. Хорошавин. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 417 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13446-

9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511338 

Дополнительная литература: 

 1. Васина, М.В. Экологический менеджмент и аудит: учебное пособие / М.В. 

Васина, Е.Г. Холкин; Минобрнауки России, Омский государственный технический 

университет. – Омск: Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2017. 

– 128 с.: табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493456  

 2. Годин, А.М. Экологический менеджмент: учебное пособие / А.М. Годин. – 

Москва: Дашков и К°, 2017. – 88 с.: табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452542 

 3. Ивлева, О. В. Теория и практика экологического туризма: учебное пособие: [16+] 

/ О. В. Ивлева; Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону; Таганрог: Южный 

федеральный университет, 2020. – 86 с.: ил., табл., схем., граф. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612202  

 4. Козодубов А.А. Экологический туризм - направление экологического 

просвещения: правовой аспект [Текст] / А.А. Козодубов // Экологическое право. - 2017. 

 5. Кононова, М.Ю. Экология: Экологические основы объектов туризма и спорта / 

М.Ю. Кононова; Санкт-Петербургский государственный политехнический университет. – 

Санкт-Петербург: Издательство Политехнического университета, 2017. – 186 с.: схем., 

табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362981   

 6. Малыгина, Н. В. Экологический туризм: учебник для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по экологическим и туристическим специальностям и 

направлениям: [16+] / Н. В. Малыгина. – Москва: Прометей, 2019. – 163 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576054  

 7. Трусова, Н.М. Статистика туризма: учебное пособие / Н.М. Трусова; 

Министерство культуры Российской Федерации, Кемеровский государственный институт 

культуры, Институт социально-культурных технологий, Кафедра управления и экономики 

социально-культурной сферы. – Кемерово: Кемеровский государственный институт 

культуры (КемГИК), 2017. – 129 с.: табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487720 

 8. Экологическое право: практикум / сост. Э.С. Навасардова, К.В. Колесникова, 

Т.Н. Зиновьева; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь: Северо-

Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 107 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=4946857 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Windows), MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 
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на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Сохранение экологического равновесия туристских 

территорий». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Сохранение экологического равновесия туристских территорий» представлены в 

Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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