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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы социального государства» входит в программу бакалавриата 

«Международные отношения» по направлению 41.03.05 «Международные отношения» и 

изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра судебной власти, 

гражданского общества и правоохранительной деятельности. Дисциплина состоит из 6 

разделов и 23 тем и направлена на изучение и формирование у обучающихся теоретических 

знаний и навыков профессиональной деятельности по вопросам связанных с нормативным 

регулированием и практической реализацией функций социального государства на 

современном этапе. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов комплексного 

представления о системе правовых норм и современных взглядов на социальное 

государство и его взаимосвязях с элементами системы права России и зарубежных стран, 

научить их свободно оперировать соответствующими юридическими понятиями и 

категориями. Для достижения поставленных целей предполагается решение задач, 

связанных с изучением:
- законодательства, закрепляющего основы социального 

государства;
- истории социального государства в России и зарубежных странах;
- 

различных моделей социального государства;
- проблем становления и развития 

социального государства в России.
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основы социального государства» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.2 Оценивает потребность в ресурсах и планирует их 

использование при решении задач в профессиональной 

деятельности; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основы социального государства» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основы социального государства». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Государственное право России и 

зарубежных стран;  

Цифровая грамотность;  

 

Преддипломная практика;  

Профессиональная 

практика;  

КНР в международных 

организациях**;  

Западные страны во 

внешнеполитической 

стратегии Китая**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы социального государства» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Понятие, принципы, модели 

и концепции социального 

государства. 

1.1 

Процесс становления и развития 

социального государства: краткая история 

мирового опыта.  

Процесс становления и развития социального государства: 

краткая история мирового опыта.  
ЛК, СЗ 

1.2 

Понятие, признаки, основные цели, задачи, 

функции и принципы социального 

государства. 

Понятие, признаки, основные цели, задачи, функции и 

принципы социального государства. 
ЛК, СЗ 

1.3 

Модели социального 

государства.Современные интерпретации и 

концепции социального государства. 

Модели социального государства.Современные интерпретации 

и концепции социального государства. 
ЛК, СЗ 

1.4 
Современные интерпретации и концепции 

социального государства. 

Современные интерпретации и концепции социального 

государства. 
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Социальная политика 

социального государства: 

основные цели, 

направления и механизмы. 

2.1 Понятие «социальная политика». Понятие «социальная политика». ЛК, СЗ 

2.2 
Роль, функции и принципы социальной 

политики социального государства. 

Роль, функции и принципы социальной политики социального 

государства. 
ЛК, СЗ 

2.3 
Субъекты социальной политики 

социального государства. 
Субъекты социальной политики социального государства. ЛК, СЗ 

2.4 
Важнейшие направления социальной 

политики социального государства. 

Важнейшие направления социальной политики социального 

государства. 
ЛК, СЗ 

2.5 

Система социальных стандартов как основа 

социальной политики социального 

государства. 

Система социальных стандартов как основа социальной 

политики социального государства. 
ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Социальное партнерство 

как метод регулирования 

социально-трудовых 

отношений. 

3.1 

Основные принципы социального 

партнерства. Равноправие социальных 

партнеров. Обязательный характер 

совместно принятых решений. 

Основные принципы социального партнерства. Равноправие 

социальных партнеров. Обязательный характер совместно 

принятых решений. 

ЛК, СЗ 

3.2 Ответственность сторон. Ответственность сторон. ЛК, СЗ 

3.3 

Практика социального партнерства: 

сравнительный анализ российского и 

зарубежного опыта. 

Практика социального партнерства: сравнительный анализ 

российского и зарубежного опыта. 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Правовая основа 

социального государства. 
4.1 

Процесс формирования правовой основы 

социального государства в Российской 

Федерации и в зарубежных странах. 

Процесс формирования правовой основы социального 

государства в Российской Федерации и в зарубежных странах. 
ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

4.2 
Социальное законодательство: оценка 

состояния.  
Социальное законодательство: оценка состояния.  ЛК, СЗ 

4.3 

Актуальные проблемы создания в России 

нормативной базы социального государства 

и пути их решения. 

Актуальные проблемы создания в России нормативной базы 

социального государства и пути их решения. 
ЛК, СЗ 

4.4 
Характеристика содержания социальных и 

экономических прав человека. 

Характеристика содержания социальных и экономических прав 

человека. 
ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Механизмы обеспечения 

социальных и 

экономических прав в 

социальном государстве. 

5.1 Обеспечение трудовых прав граждан. Обеспечение трудовых прав граждан. ЛК, СЗ 

5.2 
Социальное страхование и пенсионное 

обеспечение. 
Социальное страхование и пенсионное обеспечение. ЛК, СЗ 

5.3 Охрана здоровья и медицинская помощь. Охрана здоровья и медицинская помощь. ЛК, СЗ 

5.4 
Обеспечение социальных гарантий в сфере 

образования. 
Обеспечение социальных гарантий в сфере образования. ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Социальная 

ответственность 

государства, бизнеса и 

гражданина. 

6.1 

Современные представления о социальной 

ответственности государственных органов. 

Механизмы контроля персональной 

ответственности должностных лиц за 

невыполнение мероприятий социального 

характера. 

Современные представления о социальной ответственности 

государственных органов. Механизмы контроля персональной 

ответственности должностных лиц за невыполнение 

мероприятий социального характера. 

ЛК, СЗ 

6.2 

Распределение социальной ответственности 

между различными уровнями 

государственной власти и местного 

самоуправления. 

Распределение социальной ответственности между различными 

уровнями государственной власти и местного самоуправления. 
ЛК, СЗ 

6.3 
Социальная ответственность бизнеса и 

гражданина. 
Социальная ответственность бизнеса и гражданина. ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Маргулян, Я. А.  Основы социального государства : учебник для вузов / Я. А. 

Маргулян. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07234-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561634.  

 2. Еремин, С. Г.  Основы социального государства : учебник и практикум для вузов 

/ С. Г. Еремин, А. И. Галкин, О. В. Панина ; под редакцией С. Е. Прокофьева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 255 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-21550-

2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/577326. 

 3. Роик, В. Д.  Социальная политика. Теория и история : учебник для вузов / В. Д. 

Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 436 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-13439-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/567397. 

 4. Социальное государство: [монография] / А. А. Клишас. - Москва : Междунар. 

отношения, 2017. - 272 с.  

 5. Филатов В.К. Основы социального государства [Электронный ресурс]: Учебно-

методическое пособие / В.К. Филатов. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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РУДН, 2014. - 62 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Божьев В. П. Правоохранительные органы России [Текст]: учебник для 

Магомедова П.М. К вопросу о конституционно-правовых основах социального 

государства в Российской Федерации // Евразийский юридический журнал. 2018. № 5 

(120). С. 118-119. – URL: https://eurasialaw.ru/2018g/5-120-2018g  

 2. Милосердов Алексей Сергеевич Конституционно-правовые основы 

формирования социального государства в России // Юридическая наука. 2017. Выпуск 6, 

С.19-23. – URL: https://cyberleninka.ru/article/v/konstitutsionno-pravovye-osnovy-

formirovaniya-sotsialnogo-gosudarstva-v-rossii 

 3. Перцев В.А. Традиции и новации в формировании концептуальной основы 

социальной истории советского государства 1950-1980-х годов // Научные ведомости 

Белгородского государственного университета. Серия: История. Политология. 2018. Т. 45. 

№ 1. С. 158-164. – URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=32704213  

 4. Прохоров М.М. Социальная политика и феномен экономизма // Вестник 

Нижегородской правовой академии. 2018. № 15 (15). С. 5-11. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=32728712  

 5. Хабриев Р.У., Линденбратен А.Л., Комаров Ю.М. Стратегия охраны здоровья 

населения как основа социальной политики государства  // Проблемы социальной 

гигиены, здравоохранения и истории медицины. 2014. Т. 22. № 3. С. 3-5. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=21859312  

 6. Фальченко М.Г. История формирования концепций социально-экономических 

прав как основ в функционировании социально ориентированных государств // 

Юридическая мысль. 2016. № 1 (93). С. 34-37. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=27386906  

 7. Лохина Екатерина Сергеевна Конституционно-правовые основы построения 

модели социального государства в России // Наука. Общество. Государство. 2018. Выпуск 

2 (22) том 6, С.29-33. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/konstitutsionno-pravovye-

osnovy-postroeniya-modeli-sotsialnogo-gosudarstva-v-rossii 

 8. Шакун Н. В., Барикаева Д. Е. Конституционно правовые основы социального 

государства и основные направления обеспечения социальных прав и свобод граждан в 

России на современном этапе // Вестник Московского университета МВД России. 2013. 

Выпуск 3, С.68-71. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/konstitutsionno-pravovye-osnovy-

sotsialnogo-gosudarstva-i-osnovnye-napravleniya-obespecheniya-sotsialnyh-prav-i-svobod-

grazhdan-v  

 9. Жолков С.Ю. Образование как основа социального здоровья государства // 

Здоровье и образование в XXI веке. 2017. Выпуск 2 том 19, С.134-138. - URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/obrazovanie-kak-osnova-sotsialnogo-zdorovya-gosudarstva 

 10. Ташбекова Ирина Юрьевна Теоретико-правовые основы социальной политики 

государства // Бизнес в законе. Экономико-юридический журнал. 2009. Выпуск 4, С.44-46. 

– URL: https://cyberleninka.ru/article/n/teoretiko-pravovye-osnovy-sotsialnoy-politiki-

gosudarstva 

 11. Сидоров Сергей Николаевич Социальная ответственность и партнерство как 

основа взаимодействия государства и бизнеса в современной России // Среднерусский 

вестник общественных наук. 2010. Выпуск 1, С.88-96. – URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-otvetstvennost-i-partnerstvo-kak-osnova-

vzaimodeystviya-gosudarstva-i-biznesa-v-sovremennoy-rossii 

 12. Платонова, Н.М. Основы социального образования : учебное пособие / Н.М. 

Платонова. - Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный институт 

психологии и социальной работы, 2013. - 114 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=277341 

 13. Губанкова Татьяна Николаевна Понимание социального государства в 
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российском и зарубежном праве // Вестник Тамбовского университета. Серия: 

Политические науки и право. 2016. Выпуск 4 (8), С.70-78. – URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/ponimanie-sotsialnogo-gosudarstva-v-rossiyskom-i-

zarubezhnom-prave 

 14. Абаева Е.А. Свободное развитие человека как условие современного 

социального государства // Известия Саратовского университета. Новая серия. Серия 

Экономика. Управление. Право. 2017. Выпуск 3 том 17, С.323-333. – URL: 

http://lib.rudn.ru/Web/   

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основы социального государства». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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