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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью проведения «Клинической практики (Детская кардиология и 

ревматология)» является реализация полученных теоретических знаний, умений и 

навыков, получение представления о практической деятельности организаций 

здравоохранения и опыта профессиональной деятельности 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Проведение «Клинической практики (Детская кардиология и ревматология)» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

 

 

 

ОПК-4 

 

 

Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.1 Умеет собирать анамнез жизни, семейный анамнез и 

анамнез заболевания; 

ОПК-4.2 Умеет оценивать клиническую картину болезней и 

состояний, требующих оказания медицинской помощи; 

ОПК-4.3 Владеет методами дифференциальной диагностики и 

постановки диагноза в соответствии с действующей 

Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем; 

 

 

ОПК-5 

Способен назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать 

его эффективность и 

безопасность 

ОПК-5.1 Умеет разрабатывать план лечения болезней и 

состояний, требующих медицинской помощи; 

ОПК-5.2 Владеет методами оценки эффективности и 

безопасности медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

 

 

 

 

ОПК-6 

Способен проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской реабилитации 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации 

индивидуальных программ 
реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Знает план мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями и их 

последствиями в соответствии с действующим порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

ОПК-6.2 Умеет организовать мероприятия по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями и 

их последствиями, в том числе реализацию индивидуальной 

программы реабилитации и абилитации инвалидов; 

 

 

 

ОПК-7 

 

 

Способен проводить в 

отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Знает правила подготовки медицинской документации 

для осуществления медико-социальной экспертизы в 

федеральных государственных учреждениях медико-социальной 

экспертизы; 

ОПК-7.2 Знает правила подготовки медицинской документации 

для осуществления медико-социальной экспертизы в 

федеральных государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы; 

 

ПК-1 

Способность к 

обследованию детей с 

целью установления 

диагноза 

ПК-1.1 Умеет оценить состояние и самочувствие ребенка; 

ПК-1.2 Знает алгоритмы направления детей на лабораторное и 

инструментальное обследование, на консультацию к врачам - 
специалистам в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

  медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 

помощи и информирования родителей детей (их законных 

представителей) и детей старше 15 лет о подготовке к 

лабораторному и инструментальному обследованию; 

ПК-1.3 Знает алгоритмы направления детей на госпитализацию в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; 

ПК-1.4 Владеет методами оценки клинической картины болезней 

и состояний, требующих оказания экстренной и неотложной 

помощи детям; 

ПК-1.5 Владеет методами оценки клинической картины болезней 

и состояний, требующих оказания паллиативной медицинской 
помощи детям; 

 

 

 

 

 

ПК-2 

 

 

 

Способность назначать 

лечения детям и 

контролировать его 

эффективности и 

безопасности 

ПК-2.1 Владеет методами назначения ребенку медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, диетотерапии; 

ПК-2.2 Способствует формированию у детей, их родителей 

(законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за 

ребенком, приверженности лечению, выполнению схем 

медикаментозной и немедикаментозной терапии, в том числе 

назначенной ребенку врачами-специалистами; 

ПК-2.3 Владеет методами профилактики или лечения 

осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность к проведению 

реабилитации и контролю 

эффективности 

индивидуальных 

реабилитационных 

программ для детей 

ПК-3.1 Умеет определять нарушения в состоянии здоровья детей, 

приводящих к ограничению их жизнедеятельности; 

ПК-3.2 Знает алгоритмы направления детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их жизнедеятельности, в службу 

ранней помощи, в медицинские организации, оказывающие 

паллиативную медицинскую помощь детям; 

ПК-3.3 Знает алгоритмы направления детей с нарушениями, 

приводящими к ограничению их жизнедеятельности, для 

прохождения медико-социальной экспертизы; 

ПК-3.4 Умеет осуществлять контроль выполнения 

индивидуальной программы реабилитации детей-инвалидов, 

составленной врачом по медико-социальной экспертизе; 

ПК-3.5 Умеет осуществлять контроль выполнения медицинских 

мероприятий по реабилитации длительно и часто болеющих 

детей, детей с хроническими заболеваниями; 

ПК-3.6 Умеет определить необходимых врачей-специалистов, 

участвующих в проведении реабилитационных мероприятий 

среди длительно и часто болеющих детей, и детей с 

хроническими заболеваниями; 

ПК-3.7 Знает алгоритмы направления на санаторно-курортное 

лечения длительно и часто болеющих детей, и детей с 

хроническими заболеваниями; 

ПК-3.8 Владеет методами оценки эффективности и безопасности 

реализации реабилитации и санаторно-курортного лечения 

длительно и часто болеющих детей, детей с хроническими 

заболеваниями и детей-инвалидов; 

 

 

ПК-4 

Способность проводить 

профилактические 

мероприятия, в том числе 

санитарно-просветительной 

работы, среди детей и их 

родителей 

ПК-4.1 Умеет организовать и контролировать проведение 

профилактических медицинских осмотров детей; 

ПК-4.2 Умеет организовать и контролировать проведение 

иммунопрофилактики инфекционных заболеваний; 

ПК-4.3 Умеет организовать и контролировать проведение 

санитарно-просветительной работы среди детей, их родителей 

(законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

  ребенком, способствует формированию приверженности матерей 

к грудному вскармливанию, формированию у детей, их родителей 

(законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за 

ребенком, элементов здорового образа жизни; 

ПК-4.4 Умеет установить группу здоровья ребенка, медицинской 

группы здоровья ребенка для занятия физической культурой в 

образовательных организациях; 

ПК-4.5 Умеет организовать и проведение диспансерного 

наблюдения длительно и часто болеющих детей, детей с 

хроническими заболеваниями и отклонениями в состоянии 

здоровья и детей-инвалидов; 

ПК-4.6 Умеет назначать лечебно-оздоровительные мероприятия 

детям; 

ПК-4.7 Владеет методами проведения санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции; 
ПК-4.8 Умеет провести оценку эффективности профилактической 

работы с детьми различных возрастно-половых групп; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность к организации 

деятельности медицинского 

персонала и ведение 

медицинской документации 

ПК-5.1 Знает правила получения согласия родителей (законных 

представителей) и детей старше 15 лет на обработку 

персональных данных, информированного добровольного 

согласия родителей (законных представителей) и детей старше 15 

лет на проведение обследования, лечение и 

иммунопрофилактику; 

ПК-5.2 Умеет составить план и отчет о работе врача-педиатра; 

ПК-5.3 Умеет провести анализ показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для характеристики здоровья 

прикрепленного контингента, предоставить статистические 

показатели, характеризующих деятельность врача-педиатра, по 

требованию руководства медицинской организации; 

ПК-5.4 Владеет ведением медицинской документации, в том 

числе в электронном виде; 

ПК-5.5 Владеет методами проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности и оформления документации, оформления 

документации при направлении ребенка на медико-социальную 

экспертизу; 

ПК-5.6 Умеет в пределах своей компетенции обеспечить 

внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

«Клиническая практика (Детская кардиология и ревматология)» относится к 

обязательной части. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 

итогам прохождения «Клинической практики (Детская кардиология и ревматология)». 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость «Клинической практики (Детская кардиология и 

ревматология)» составляет 5 зачетных единиц (180 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
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Таблица 5.1. Содержание практики* 
Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

 

 

 

Раздел 1. Детская 

кардиология и 

ревматология 

Практика в педиатрическом, 

кардиологическом или ревматологическом 

отделениях, участие в обследованиях и 

манипуляциях, самостоятельное ведение 

пациентов, выполнение исследований и 

манипуляций, медицинская помощь при 

неотложных состояниях, ведение медицинской 

документации, участие в консилиумах, 

клинических разборах, медико-социальная 
экспертиза трудоспособности 

 

 

 

 

162 

Оформление отчета по практике 9 

Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 180 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

Клиническая база практики - Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения города Москвы «Морозовская детская городская клиническая 

больница Департамента здравоохранения города Москвы» (ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ») 

 

Ординаторская педиатрического отделения, 

Москва, 4-й Добрынинский пер, д. 1/9, стр. 16 

Ординаторская педиатрического отделения сочетанной патологии, 

ревматологического отделения, отделения экстренной кардиологии и 

интервенционной кардиологии 
Москва, 4-й Добрынинский пер, д. 1А 

Ординаторская педиатрического соматического отделения 

Москва, 4-й Добрынинский пер, д. 1 

 

Измеритель артериального давления и частоты пульса автоматический Omron М2 Basic 

Термометр медицинский электрический инфракрасный бесконтактный WF-5000 

Стол пеленальный «смотровой» СП.03.00, ростомер, весы напольные медицинские 

электронные ВМЭН-150, весы для новорожденных «Малыш»  

Облучатель рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный ОРУБ-3-5-

«КРОНТ» 

Портативный электрокардиограф, автоматически передающий результаты измерения в 

телемедицинскую систему «ЭКГ-РАПИД» 

Аппарат ЭКГ Shiller cardiovit AT-102 plus 

Аппарат для проведения холтеровского мониторирования SEER 100 

Набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий  
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7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

«Клиническая практика (Детская кардиология и ревматология)» может 

проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 

(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 

на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 

условия проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 

при согласовании с Управлением образовательной политики и 

Департаментом организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Основная литература: 

 
1. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 1: Сердечно-легочная реанимация, 

неонатология, лихорадка и основы антибиотикотерапии / под редакцией Д.Ю. 
Овсянникова. Москва: РУДН, 2021. - 477 с. 

https://mega.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=502002&idb=0  

2. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 2: Оториноларингология, пульмонология, 
гематология, иммунология / под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - Москва: РУДН, 2022. - 
592 с. 

https://mega.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=505698&idb=0  

3. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 3: Аллергология, онкогематология, 
дерматология и неврология / под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - Москва: РУДН, 2023. – 
524 с. 

https://mega.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=510198&idb=0  

4. Педиатрия : учебник : в 5 томах. Том 4. Гастроэнтерология, гепатология, 
диетология, нутрициология, нефрология, биомедицинская этика и медицинская 
деонтология в педиатрии / под редакцией Д.Ю. Овсянникова, В.П. Новиковой. - Москва 
: РУДН, 2024. - 725 с. 

Дополнительная литература: 

 
  1. Миокардит у детей. Вопросы патогенеза, современные подходы к диагностике 

и лечению : учебно-методическое пособие / Е.А. Дегтярева, Д.Ю. Овсянников, М.Г. 

Кантемирова [и др.] ; Под ред. Е.А. Дегтяревой. - Электронные текстовые данные. - М. : 

РУДН, 2016. - 61 с. URL: 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=452370&idb=0  

2. Тетрада Фалло: клинические рекомендации. Минздрав России, 2023. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/139_1  (дата обращения: 20.04.2025). 

3. Желудочковые нарушения ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная 

сердечная смерть: клинические рекомендации / Минздрав России, Российское 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=502002&idb=0
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=505698&idb=0
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=510198&idb=0
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=452370&idb=0
https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/139_1
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кардиологическое общество и др. – 2020. – 104 с. – Режим доступа: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/569_1  (дата обращения: 20.04.2025). 

4. Аномалия Эбштейна: клинические рекомендации. – Минздрав России, 

Ассоциация сердечно-сосудистых хирургов России и др. – 2024. – 74 с. – Режим 

доступа: https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/92_1  (дата обращения: 20.04.2025). 

5. Транспозиция магистральных артерий: клинические рекомендации. – Минздрав 

России, Ассоциация сердечно-сосудистых хирургов России и др. – 2024. – 80 с. – Режим 

доступа: https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/807_1  (дата обращения: 20.04.2025). 

6. Тотальный аномальный дренаж легочных вен: клинические рекомендации. – 

Минздрав России, Ассоциация сердечно-сосудистых хирургов России. – 2024. – 68 с. – 

Режим доступа: https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/34_1  (дата обращения: 20.04.2025). 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru  

- ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/  

2. Базы данных и поисковые системы: 

- Sage https://journals.sagepub.com/ 

- Springer Nature Link https://link.springer.com/  

- Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/  

- Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org  

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

 

1. Правила техники безопасности при прохождении «Клинической практики 
(Детская кардиология и ревматология)» (первичный инструктаж). 

2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 

технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 

оформлению отчета по практике. 
* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 

действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/569_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/92_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/807_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/recommend/34_1
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://znanium.ru/
https://journals.sagepub.com/
https://link.springer.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://www.lens.org/
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сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 

«Клинической практики (Детская кардиология и ревматология)» представлены в 

Приложении к настоящей Программе практики (модуля). 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 


