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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Целью проведения «Обучающий симуляционный курс» является закрепление 

теоретических знаний, приобретение специализированных и развитие общеврачебных 

практических навыков и умений, необходимых для последующего прохождения 

производственной (клинической) практики. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Проведение «Обучающий симуляционный курс» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция 

ПК-5 Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

ПК-6 Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании медицинской 

помощи в рамках общей врачебной практики (семейной медицины) 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Практика «Обучающий симуляционный курс» относится к базовой части.  

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 

итогам прохождения практики «Обучающий симуляционный курс». 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 

Общая трудоемкость практики «Обучающий симуляционный курс» составляет 3 

зачетную единицу (108 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Таблица 5.1. Содержание практики* 
Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 



Раздел 1. 

Методы диагностики 

неотложных состояний 

Алгоритм первичного обследования 

пациента с неотложным состоянием, с 

подозрением на хирургическое заболевание, 

сбор жалоб и анамнеза, физикальное 

обследование. Ректальное исследование. 

Вагинальное исследование. Лабораторные 

исследования в диагностике неотложных 

состояний. Методы инструментального 

обследования пациентов, алгоритмы чтения 

электрокардиограмм, рентгенограмм. 

Алгоритм постановки диагноза при 

нарушениях ритма и проводимости, при 

признаках гипертонической энцефалопатии. 
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Раздел 2. 

Интенсивная терапия и 

реанимация 

Понятие о безопасном месте, обучение 

жесту, методам транспортировки в 

безопасную зону. Понятие о реанимации: 

непрямой массаж сердца, искусственная 

вентиляция легких по способу «рот в рот», 

«рот в нос». Констатация смерти. 

Алгоритмы выполнения базовых 

реанимационных мероприятий при 

внезапной смерти у взрослых и детей 

старше 8 лет с применением АНД. 

Отработка мануального навыка в 

симулированных условиях. Интубация 

трахеи. Искусственная вентиляция легких. 

Алгоритм выполнения базовых 

реанимационных мероприятий при 
внезапной смерти у детей старше 8 лет. 
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Раздел 3. 

Общепрофессиональные 

навыки и умения 

Остановка кровотечения. Первичная 

хирургическая обработка раны. Кожный 

шов. Алгоритм и техника выполнения 

плевральной пункции при различных 

патологических состояниях. Пункция при 

напряженном пневмотораксе. Пункция 

полости сустава. Промывание желудка. 
Зондовое кормление. 
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Оформление отчета по практике 9 

Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 108 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете 

обучающегося по практике. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 
№ 

п/п 
База практики Оснащение  

1. Клинико-диагностический центр РУДН 

им.Патриса Лумумбы   

(г.Москва, ул. Миклухо-Маклая, д.10) 

Согласно порядкам оказания 

медицинской помощи в 

соответствии с перечнем работ и 



 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 

Практическая подготовка ординаторов по практике «Обучающий симуляционный 

курс» может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. 

Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 

основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 

проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при 

согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент организации 

практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

 
Основная литература: 

№ 

п/п 
База практики Оснащение  

услуг, указанных в лицензии на 

медицинскую деятельность 

2. ГБУЗ «Диагностический клинический 

центр №1 Департамента здравоохранения 

города Москвы» (г. Москва, ул. 

Миклухо-Маклая, д. 29, к.2) 

Согласно порядкам оказания 

медицинской помощи в 

соответствии с перечнем работ и 

услуг, указанных в лицензии на 

медицинскую деятельность 

3. ГБУЗ «Городская клиническая больница 

имени М. П. Кончаловского 

Департамента здравоохранения города 

Москвы»  

(г.Москва, г.Зеленоград, ул. Каштановая 

аллея, д. 2, стр. 1) 

Согласно порядкам оказания 

медицинской помощи в 

соответствии с перечнем работ и 

услуг, указанных в лицензии на 

медицинскую деятельность 

4. ГБУЗ «Городская 

поликлиника №195 Департамента  

здравоохранения города Москвы»                                      

( г. Москва, ул. Крылатские холмы, д. 30 

корп. 2) 

Согласно порядкам оказания 

медицинской помощи в 

соответствии с перечнем работ и 

услуг, указанных в лицензии на 

медицинскую деятельность 

5. 
ГБУЗ МО Подольская областная 

клиническая больница  

(Московская область, г. Подольск, ул. 

Кирова, д .38) 

Согласно порядкам оказания 

медицинской помощи в 

соответствии с перечнем работ и 

услуг, указанных в лицензии на 

медицинскую деятельность 



1. Поликлиническая терапия: учебник / И.Л. Давыдкин, Ю.В. Щукин; под ред. 
И.Л. Давыдкина, Ю.В. Щукина. - 2-е изд. , перераб. и доп. ; Электронные текстовые 
данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 840 c. 
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508333&idb=0 

2. Кардиология: практическое руководство / под редакцией Е.В. Шляхто. - 2-е 
изд., перераб. и доп.; Электронные текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 800 c. 
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508374&idb=0 

3. Общая врачебная практика: основные вопросы поликлинической неврологии : 
учебное пособие / Т.И. Мансур, Н.В. Стуров, В.И. Кузнецов [и др.]. - 2-е изд., испр. ; 
Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2021. - 101 с. - ISBN 978-5-209- 
10823-8 

4. Сердечно-сосудистые заболевания: монография / В.Н. Ларина, Е.В. Кудина, 
В.Г. Ларин [и др.]; под ред. В.Н. Лариной. - Электронные текстовые данные. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 c. - (На амбулаторном приеме). - ISBN 978-5- 9704-6937-8. 
https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508317&idb=0 



5. Эндокринология : национальное руководство / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко 

; под ред. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6751-0. 

6. Оториноларингология : национальное руководство / под ред. В.Т. Пальчуна. - 
2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1024 c. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-6669-8. 

7. Офтальмология : национальное руководство / под ред. С.Э. Аветисова, Е.А. 
Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - 2-е изд. , перераб. и доп. ; 
Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 904 c. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-6585-1. 

8. Болезни уха, горла, носа в детском возрасте : национальное руководство / под 
ред. М.Р. Богомильского. - 2-е изд. , перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1072 c. - (Национальные руководства). - ISBN 978- 5-
9704-6140-2. 

9. Функциональная диагностика : национальное руководство / под ред. Н.Ф. 
Берестень, В.А. Сандрикова, С.И. Федоровой. - Электронные текстовые данные. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 784 c. - (Национальные руководства). - ISBN 978- 5-
9704-6697-1. 

10. ВИЧ-инфекция и СПИД : национальное руководство / В.В. Беляева, Е.В. 
Буравцова, Т.Н. Ермак [и др.] ; под ред. Покровского В.В. - 2-е изд., перераб. и доп ; 
Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 696 с. : ил. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-5421-3. 

11. Инфекционные болезни : национальное руководство / под ред. Н.Д. Ющука, 
Ю.В. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1104 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-4412-2. 

12. Детские болезни. Учебник / под редакцией Геппе Н.А. М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018.-760 с. 

13. Акушерство : национальное руководство / под ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. 
Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР- 
Медиа, 2022. - 1080 с. - (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704- 6632-
2. 

14. Основные терапевтические синдромы в амбулаторной практике врача: 
учебное пособие / Н.В. Стуров, Г.Н. Кобыляну, Е.В. Митина, И.Н. Химина. – 
Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2019. - 276 с. - ISBN 978-5-209- 
08886-8 : 123.60. 

15. Приказ Минтруда России от 18.12.2020 N 928н "Об утверждении Правил по 
охране труда в медицинских организациях". 

 

Дополнительная литература: 

1. Общая врачебная практика. Национальное руководство в 2-х томах. Том 1 / 
Под ред. Кузнецовой О.Ю., Лесняк О.М., Фроловой Е.В.– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с.- ISBN: 978-5-9704-5521-0 

2. Общая врачебная практика. Национальное руководство в 2-х томах. Том 2 / 
Под ред. Денисова И.Н., Лесняк О.М.–Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 976 с.- ISBN: 
978-5- 9704-5520-3 



3. Неврология : национальное руководство : краткое издание / под ред. Е.И. 

Гусева, А.Н. Коновалова, А.Б. Гехт. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 688 с. - 

ISBN 978-5-9704-4405-4. 

4. Дерматовенерология : национальное руководство : краткое издание / под 

ред. Ю.С. Бутова, Ю.К. Скрипкина, О.Л. Иванова. - Электронные текстовые 

данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 896 c. - ISBN 978-5-9704-5708-5. 

5. Национальное руководство по паллиативной медицинской помощи в 

онкологии / Г.Р. Абузарова; под ред. академика РАН, профессора А.Д. Каприна. 

— М.: Молодая гвардия, 2022. — 520 с.: ил. ISBN 978-5-235-05012-9 

6. Онкология : национальное руководство : краткое издание / под ред. В.И. 

Чиссова, М.И. Давыдова . - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 576 с. - ISBN 978-

5- 9704-3982-1. 

7. Физическая и реабилитационная медицина : национальное руководство / 

под редакцией Г.Н. Пономаренко. - Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 688 с. - (Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-

3606-6. 
8. Схемы лечения. Инфекции: справочник / С.В. Яковлев. - 2-е изд. , испр. и доп. 

; Электронные текстовые данные . - Москва : Литтерра, 2022. - 256 c. - (Схемы лечения). 

- ISBN 978-5-4235-0370-3. 

9. Внутренние болезни : Т. I. : учебник / под ред. Мартынова А. И., Кобалава 

Ж. Д. , Моисеева С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 784 с. - ISBN 978-5- 9704-

5886- 0 

10. Сыров, А.В., Поздняков, Ю.М. Ключевые вопросы амбулаторной 

кардиологии в клинических примерах. – М., 2020.– 158 с 

11. Диагноз при заболеваниях внутренних органов. Формулировка, 

классификации : учебное пособие / В.А. Ахмедов, М.В. Колбина, А.Н. Судакова 

[и др.] ; под. ред. В.А. Ахмедова. - Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР- Медиа, 2018. - 256 c. - ISBN 978-5-9704-4732-1. 

12. Русанова Е.И. Организация работы медицинской сестры врача общей 

практики (семейного врача): Учебно-методическое пособие.– М.: Изд-во РУДН, 

2013.–99 с 

13. Стандартизация сестринской деятельности в системе общей врачебной 

практики : учебно-методическое пособие. - Электронные текстовые данные. - М. 

: РУДН, 2018. - 20 с. - ISBN 978-5-209-08366-5. 

14. Педиатрия: учебник : в 5 томах. / М.А. Абрамян, О.П. Артюков, И.К. 

Ашерова [и др.] ; под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - Электронные текстовые 

данные . - Москва : РУДН, 2023. - 522 с. : ил. - ISBN 978-5-209-11777-3. - ISBN 978-

5-209-09652- 8 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

 

1. Правила техники безопасности при прохождении «Обучающий 

симуляционный курс» (первичный инструктаж). 

2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 

технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 

оформлению отчета по практике. 
* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 

действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 

«Обучающий симуляционный курс» представлены в Приложении к настоящей 

Программе практики (модуля). 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 

http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/

