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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Социальная защита населения» входит в программу бакалавриата 

«Психология образования» по направлению 44.03.02 «Психолого-педагогическое 

образование» и изучается в 5, 6 семестрах 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

социальной педагогики. Дисциплина состоит из 8 разделов и 17 тем и направлена на 

изучение основных направлений современной системы социальной защиты и социального 

обслуживания населения, изучение понятийного аппарата, описывающего проблемы 

социальной защиты населения. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов правильного 

представления о сущности и направлениях развития социальной защиты населения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Социальная защита населения» направлено на формирование 

у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-2 

Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.1 иметь представление о разработке основных и 

дополнительных образовательных программ (в том числе с 

использованием информационно-коммуникационных 

технологий); 

ОПК-2.2 проявлять способность к разработке основных и 

дополнительных образовательных программ; 

ОПК-2.3 обладать способностью участвовать в разработке 

основных и дополнительных образовательных программ, 

разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием информационно-коммуникационных 

технологий); 

ОПК-3 

Способен организовывать 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии 

с требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.1 иметь представление о федеральных государственных 

образовательных стандартах; 

ОПК-3.2 проявлять способность к организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся; 

ОПК-3.3 обладать способностью организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов; 

ПК-3 

Способен осуществлять 

организационную деятельность 

по обеспечению 

психологического 

сопровождения процессов 

обучения, развития, воспитания 

и социализации детей и 

подростков 

ПК-3.1 иметь представление о психологическом 

сопровождении процессов обучения, развития, воспитания и 

социализации детей и подростков; 

ПК-3.2 проявлять способность осуществлять организационную 

деятельность по обеспечению психологического 

сопровождения процессов обучения, развития, воспитания и 

социализации детей и подростков; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Социальная защита населения» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Социальная защита населения». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-2 

Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, разрабатывать 

отдельные их компоненты 

(в том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

  

ОПК-3 

Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

Ознакомительная практика;  

Педагогическая практика;  

 

Преддипломная практика;  

Производственная практика;  

 

ПК-3 

Способен осуществлять 

организационную 

деятельность по 

обеспечению 

психологического 

сопровождения процессов 

обучения, развития, 

воспитания и 

социализации детей и 

подростков 

  

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социальная защита населения» составляет «6» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 6 

Контактная работа, ак.ч. 70 36 34 

Лекции (ЛК) 35 18 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 35 18 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 119 63 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 9 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 216 108 108 

зач.ед. 6 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Основы системы 

социальной защиты 

населения 

1.1 

Понятие, цели и задачи социальной защиты 

населения. Объекты и субъекты социальной 

работы в системе социальной защиты населения. 

ЛК, СЗ 

1.2 
Социальное обслуживание населения: понятие, 

принципы и классификация учреждений. 
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Научное развитие 

социальной защиты 

населения в РФ и за 

рубежом 

2.1 
Историческая трансформация социальной 

защиты и социального обслуживания в России. 
ЛК, СЗ 

2.2 
Особенности возникновения систем социальной 

защиты населения за рубежом. 
ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Сущность социальной 

защиты населения в РФ. 

Система социальной 

защиты населения в РФ. 

3.1 

Управление системой социальной защиты 

населения на федеральном уровне. Основные 

формы социальной защиты населения. 

ЛК, СЗ 

3.2 
Управление системой социальной защиты 

населения на региональном уровне. 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Направления 

деятельности социальной 

защиты населения. 

Характеристика 

основных направлений 

деятельности социальной 

защиты 

4.1 Социальная защита трудоспособного населения. ЛК, СЗ 

4.2 Социальная защита инвалидов. ЛК, СЗ 

4.3 Социальная защита пожилых людей. ЛК, СЗ 

4.4 
Социальная защита семьи, материнства и 

детства. 
ЛК, СЗ 

4.5 Социальная защита молодежи. ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Правовая база 

социальной защиты 

населения 

5.1 
Федеральное законодательство в сфере 

социальной защиты населения. 
ЛК, СЗ 

5.2 

Региональное законодательство в сфере 

социальной защиты и социального 

обслуживания населения. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 
Технологии социальной 

защиты населения 
6.1 

Методы социальной работы в системе органов 

социальной защиты населения: 

социальноэкономические, 

организационнораспорядительные, психолого- 

педагогические. Современные технологии в 

системе социальной защиты населения. 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Система социальной 

защиты населения в 

странах Евросоюза. 

7.1 

Современное состояние социальной защиты и 

социального обслуживания в странах 

Евросоюза. 

ЛК, СЗ 

7.2 
Модели социальной защиты населения в странах 

Евросоюза. 
ЛК, СЗ 

Раздел 8 

Система социальной 

защиты и социального 

обслуживания населения 

в США. 

8.1 

Специфика системы социальной защиты и 

социального обслуживания в США. 

Направления, формы и методы социальной 

защиты и социального обслуживания в США. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 



6 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Основы социальной работы: учебник / П.Д. Павленок, А.А. Акмалова, В.П. 

Алферов [и др.]; П.Д.Павленок и др. - 3-е изд., исправ. и доп. - М.: Инфра-М, 2007 - 560 с.: 

ил. - (Высшее образование).  

 2. Социальная  работа: теория и практика: Учебное пособие / А.В. Бабушкин, М.П. 

Гурьянова, И.Г. Зайнышев [и др.]; А.В.Бабушкин и др.; Отв. ред. Е.И.Холостова, 

А.С.Сорвина. - М.: Инфра-М, 2002 - 426 с.: ил. - (Высшее образование). Дополнительная 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 

дата продления 

30.04.2022, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 56278518 

дата продления 30.04.2022 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Ноутбук 15.6/i5/8/256 – 1 

шт, Проектор BenQ – 1 

шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 

дата продления 

30.04.2022, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 56278518 

дата продления 30.04.2022 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 

дата продления 

30.04.2022, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 56278518 

дата продления 30.04.2022 
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литература: 

Дополнительная литература: 

 1. Галаганов В.П. Организация работы органов социального обеспечения в 

Российской Федерации: учебник / В.П. Галаганов. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: КноРус, 

2016 - 153 с. - (Среднее профессиональное образование). 

 2. Миронова Т.К. Право и социальная защита: монография / Т.К. Миронова. - М.: 

Права человека, 2006 - 336 с. - (Библиотека по правам человека). 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Социальная защита населения». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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