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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Россия в системе современных международных отношений» входит в 

программу магистратуры «Россия в истории и в современном мире» по направлению 

46.04.01 «История» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

истории России. Дисциплина состоит из 2 разделов и 17 тем и направлена на изучение 

внешней политики России, ее роли и месте на международной арене. Изучение ведется на 

базе плюралистической методологии, с использованием современных теоретических и 

историографических концепций, позволит завершить формирование знаний и навыков, 

отвечающих требованиям подготовки историков-магистров. 

Целью освоения дисциплины является изучение и осмысление фактов и событий 

истории России, внешней политики и международного положения страны. Студентам 

предстоит выяснить и осмыслить факторы, влияющие на международное положении 

современной России, проследить взаимосвязь экономического, политического, духовного 

развития страны на ее роль и место на международной арене в конце XX-начале XXI века. 

Обращение к истории внешней политики России позволит представить процесс развития 

российского государства, проследить эволюцию геополитических устремлений России. 

Изучение курса дает возможность увидеть всю сложность и многообразие 

дипломатических взаимоотношений России с государствами Европы, Азии, Америки и 

Африки, проследить смену внешнеполитических ориентиров в связи с изменением во 

внутриполитической жизни страны.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Россия в системе современных международных отношений» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте мирового 

исторического развития; 

УК-5.2 Учитывает при социальном и профессиональном 

общении по заданной теме историческое наследие и 

социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 

и этические учения; 

УК-5.3 Придерживается принципов недискриминационного 

взаимодействия при личном и массовом общении в целях 

выполнения профессиональных задач и усиления социальной 

интеграции; 

УК-7 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и 

передавать информацию с 

использованием цифровых 

средств, а также с помощью 

алгоритмов при работе с 

полученными из различных 

источников данными с целью 

эффективного использования 

полученной информации для 

УК-7.1 Осуществляет поиск нужных источников информации 

и данных, воспринимает, анализирует, запоминает и передает 

информацию с использованием цифровых средств, а также с 

помощью алгоритмов при работе с полученными из различных 

источников данными с целью эффективного использования 

полученной информации для решения задач; 

УК-7.2 Проводит оценку информации, ее достоверность, 

строит логические умозаключения на основании поступающих 

информации и данных.; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

решения задач; проводить 

оценку информации, ее 

достоверность, строить 

логические умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Россия в системе современных международных отношений» относится 

к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Россия в системе современных 

международных отношений». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-7 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать 

и передавать информацию 

с использованием 

цифровых средств, а также 

с помощью алгоритмов 

при работе с полученными 

из различных источников 

данными с целью 

эффективного 

использования полученной 

информации для решения 

задач; проводить оценку 

информации, ее 

достоверность, строить 

логические 

умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных 

Междисциплинарные подходы в 

современной исторической науке;  

Компьютерные технологии в 

историко-культурном анализе;  

Спецслужбы России на страже 

государственных интересов**;  

История религий в России XX - 

начала XXI вв.**;  

Историческая журналистика**;  

Информационные базы данных;  

 

 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

Актуальные проблемы 

исторических исследований;  

Спецслужбы России на страже 

государственных интересов**;  

История религий в России XX - 

начала XXI вв.**;  

История религий России;  

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики



4 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Россия в системе современных международных отношений» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 13 13 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
История российской 

геополитики.  

1.1 
История геополитики Киевской Руси и 

Московского Царства (Х-XVIIвв.) 

Предмет и задачи курса Россия в системе современных 

международных отношений. Источники и историография. 

История российской геополитики. Период Киевской Руси и 

Московского Царства (Х-XVII вв.). Становление российского 

государства: геополитические вызовы и ориентиры. Внешняя 

политика киевских князей, международное положение 

Московского государства в XV-XVI вв. Россия на 

международной арене в XVII в. 

ЛК, СЗ 

1.2 
История российской геополитики. 

Имперский период. 

Имперский период: внешняя политика России в XVIII-XIX вв. 

Общая характеристика международного положения России в 

XVIII-XIX в.  

ЛК, СЗ 

1.3 Россия в мировых войнах XX в. 

Россия на международной арене в ХХ в. Участие в мировых 

войнах. Россия в Первой мировой войне и международное 

положении России в первой четверти XX в.  СССР во Второй 

мировой войне. Становление Ялтинско-Потсдамской системы 

международных отношений. 

ЛК, СЗ 

1.4 
Внешняя политика СССР во второй 

половине XX вв.  

Внешняя политика СССР во второй половине XX вв. 

Внешнеполитические концепции Советского Союза во второй 

половине XX в. СССР в период «разрядки», участие в 

Хельсинкском совещании по безопасности и сотрудничеству в 

1975 г. Перестройка и «новое политическое мышление». 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
 Современные направления 

внешней политики России. 

2.1 
Внешняя политика РФ в конце XX – начале 

XXI вв. 

Концепция внешней политики России в 1990-е – начале 2000-х 

гг. Приоритеты внешней политики России. Россия — Запад. 

Россия и ближнее зарубежье. Итоги внешней политики. 

ЛК, СЗ 

2.2 Внешняя политика России в 2010-е гг. 

Концепция внешней политики в 2010-е гг. Экономическое 

сотрудничество России с западноевропейскими странами. 

Деятельность России – ЕС в рамках «Соглашения о 

партнерстве и сотрудничестве». 

ЛК, СЗ 

2.3 

Геополитические ориентиры России в 

начале XXI в. Образ Европы в 

представлениях российского общества. 

Представления российского общества о векторах внешней 

политики России. Образ Западной Европы в представлениях 

современных граждан РФ. Основные этапы становления и 

усиления российского евроскептицизма. 

ЛК, СЗ 

2.4 Парадигма Россия – Европа в современной 1.Исторические истоки парадигмы «Россия-Европа». 2. ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

геополитике. Отечественные и зарубежные исследователи о современном 

понимании противоречий между Россией и Западным миром. 

2.5 
Россия-Европейский союз. История и 

перспективы сотрудничества.  

1.Общая характеристика отношений между Россией и ЕС. 

2.Институциональная основа сотрудничества России и ЕС. 

3.Сотрудничество в торгово-экономической и гуманитарной 

областях.  4.Политическое взаимодействие.  

ЛК, СЗ 

2.6 Россия и страны ближнего зарубежья.  

1.Россия-СНГ – особенности и перспективы сотрудничества. 2. 

Евразийское Экономическое Сообщество. 3.Сотрудничество в 

области безопасности. 4.Перпективы сотрудничества и 

интеграции на постсоветском пространстве. 

ЛК, СЗ 

2.7 
Россия и США: перспективы 

сотрудничества. 

1.Особенности российско-американских отношений. 

2.Сотрудничество России и США на современном этапе. 
ЛК, СЗ 

2.8 
Россия-НАТО: перспективы 

сотрудничества. 

1.Проблема ПРО в отношениях между Россией и НАТО. 

2.Договор об обычных вооружениях. 3.Особенности диалога 

между Россией и НАТО. 

ЛК, СЗ 

2.9 
Россия и страны Азиатско-тихоокеанского 

региона. 

1.Особенности азиатского вектора во внешней политике 

России. 2.Сотрудничество России и стран Азиатско-

тихоокеанского региона. 

ЛК, СЗ 

2.10 
Российско-китайские отношения в начале 

XXI века. 

1.Общая характеристика российско-китайского 

сотрудничества. 2.Партнерство России и Китая на современном 

этапе. 

ЛК, СЗ 

2.11 Россия и страны Ближнего Востока. 

1.Участие России в решении ближневосточных конфликтов. 

2.Реакция России на события 2011 г. в странах Ближнего 

Востока («арабская весна»).  3.Российская политика на 

Арабском Востоке в новых геополитических реалиях. 

4.Влияние «арабской весны» на ситуацию в России.  

ЛК, СЗ 

2.12 Россия и страны Латинской Америки. 

1.Общая характеристика внешнеполитического вектора России 

в отношении государств Латинской Америки. 2.Экономический 

вектор сотрудничества. Государственная дипломатия и 

интересы российского бизнеса.  3.Российско-аргентинские 

дипломатические и экономические связи.  4.Россия – 

Венесуэла: перспективы долгосрочного сотрудничества. 

5.Россия-Куба. 6.Общие итоги сотрудничества России со 

станами Латинской Америки 

ЛК, СЗ 

2.13 Россия и страны Африканского континента. 
1.Общая характеристика современной внешней политики 

России в отношении стран Африки. 2.Сотрудничество России и 
ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

ЮАР. 3.Экономическое сотрудничество России и стран 

Африки. 4.Общие итоги российско-африканских отношений на 

современном этапе. 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



8 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Linkova, E.V. La Russie et la France: L'histoire des Relations Diplomatiques, 

Culturelles et Scientifiques aux XVIIIe–XXe Siecles [Электронный ресурс] = Россия и 

Франция : история дипломатических, культурных и научных связей в XVIII–XX века : 

Учебно-методическое пособие для студентов гуманитарного профиля / E. V. Linkova. - 

Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2018. - 31 с. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6530  

 2. Внешняя политика и безопасность современной России. 1991-2002 [Текст] : 

Хрестоматия в 4-х т.: Документы / Сост. Т.А. Шаклеина. - М. : РОССПЭН, 2002. - 544 с. – 

11 экз. 

 3. Внешняя политика России: 2000-2020 : В 3-х томах. Т. 3 / Под ред. И.С. Иванова. 

- М. : Аспект Пресс, 2012. - 549 с. – 1 экз. 

 4. Дубинин Ю.В. История международных отношений [Текст] : Учебник: В 3-х т. 

Т.3 : Ялтинско-Потсдамская система / Ю.В. Дубинин, Б.Ф. Мартынов; Под ред. А.В. 

Торкунова, М.М. Наринского. - М. : Аспект Пресс, 2012. – 20 экз. 

 5. Иванов И.С. Внешняя политика России в эпоху глобализации [Текст] : Статьи и 

выступления / И.С. Иванов. - М.: Олма-Пресс, 2002. - 415 с. – 3 экз. 

 6. История международных отношений и внешней политики России (1648-2017) 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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[Текст/электронный ресурс] : Учебник / Протопопов Анатолий Сергеевич [и др.]. - 4-е 

изд., испр. и доп. ; Электронные текстовые данные. - М. : Аспект Пресс, 2018. - 448 с. – 55 

экз. http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6758  

 7. Пономаренко Л.В. История международных отношений [Текст] : Учебное 

пособие для академического бакалавриата / Л.В. Пономаренко, О.С. Чикризова. - М.: 

Юрайт, 2018. - 229 с. – 5 экз. 

 8. Похлебкин В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 летие [Текст] : 

Справочник. Вып. 2. Кн. 3 : Войны и мирные договоры: Европа в первой половине ХХв / 

В.В. Похлебкин. - М. : Международные отношения, 1999. - 672 с. – 5 экз. 

 9. Системная история международных отношений в четырех томах. 1918-2000 

[Электронный ресурс] . Т. 1,2, 3 : События 1918-2003 / Под ред. А.Д. Богатурова. - 

Электронные текстовые данные. - М.: Московский рабочий, 2003. – 20 экз. 

http://www.obraforum.ru/lib/book3/titul.htm  http://www.obraforum.ru/lib/book2/index.htm   

http://www.obraforum.ru/lib/book1/index.htm  

Дополнительная литература: 

 1. Айрапетов О.Р. Внешняя политика Российской империи (1801-1914). М., 2006. 

 2. Бордачев Т. Новый стратегический союз. Россия и Европа перед вызовами 

ХХIвека: возможности большой сделки. М.,2009. 

 3. Геополитические факторы во внешней политике России: вторая половина XVI – 

начало XX века: к столетию академика А.Л. Нарочницкого. М., 2007. 

 4. Европа вчера, сегодня, завтра / Отв. ред. Шмелев Н.П. М.,2002. 

 5. Европа перемен. Концепции стратегии интеграционных процессов / Под ред. 

Глухарева Л.И. М., 2006. 

 6. Мир в XX веке / Под ред. А.О. Чубарьяна. М., 2001. – 3 экз. 

 7. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в мировой истории. М., 2004. 

 8. Новейшая отечественная история. XX век.: учеб. для студ. высш. учеб. заведений 

/ Под. ред. Э.М. Щагина, А.В. Лубкова: В 2 кн. М., 2004 

 9. Панарин А.С. Политическая нестабильность в XXI веке. М., 2003. 

 10. Панарин А.С. Православная цивилизация в глобальном мире. М., 2003. 

 11. Расширение Европейского Союза и Россия / Под ред. Буториной О.В., Борко 

Ю.А. М.,2006. 

 12. Россия vs Европа. Противостояние или союз? / Под ред. Караганова С.А., 

Юргенса И.Ю. М., 2009. 

 13. Россия и Европа в XIX-XX вв.: Проблемы взаимовосприятия народов, 

социумов, культур. М., 1996. 

 14. Россия и мир в начале ХХI века: новые вызовы и новые возможности. М.,2007. 

 15. Россия и мир глазами друг друга: Из истории взаимовосприятия. М., 2000. 

 16. Россия и страны ближнего зарубежья. М., 1995. 

 17. Россия и Франция. XVIII-XX века. Вып. 1-10. М.: Наука, 1995-2010. 

 18. Россия и Черноморские проливы (XVIII-XX столетия). М., 1999. – 3 экз. 

 19. Советская внешняя политика в годы «Холодной войны». М., 1995. 

 20. Современные международные отношения / Под ред. A.B. Торкунова. М., 2000. – 

50 экз. 

 21. Уткин А.Н. Вторая мировая война. М., 2001. 

 22. Уткин А.Н. Первая мировая война. М., 2001. 

 23. Энтин М.Л. В поисках партнерских отношений II: Россия и Европейский Союз 

в 2006-2008 годах. М., 2009. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 
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  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Россия в системе современных международных 

отношений». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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