
- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [13 нед] Семестр 2 [20 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [13 нед]

Курс 3
Семестр 5 [13 нед] Семестр 6 [17 нед]

Курс 4
Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [17 нед]

Курс 5
Семестр 9 [17 нед] Семестр A [ нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Факт Экспер 

тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 198 7128 19 104 13 104 30 140 20 160 28 136 153 19 26 13 104 20 52 26 117 24 136 17 170 16 85 102 18 136 68 24 170 68
Обязательная часть 156 5616 19 104 13 104 30 140 20 160 20 68 119 19 26 13 104 18 39 26 104 15 51 17 85 13 68 85 18 136 68 4 34

+ Б1.О.01 Базовая компонента 108 3888 15 7 1 8 23 6 1 8 20 4 7 13 2 1 4 8 1 2 3 10 3 1 3 7 3 2 12 6 3

+ Б1.О.01.01 История России 4 144 4 3 2

+ Б1.О.01.02 История религий России 2 72 2 1

+ Б1.О.01.03 Основы российской государственности 2 72 2 1

+ Б1.О.01.04 Высшая математика 3 108 3 1

+ Б1.О.01.05 Основы военной подготовки. Безопасность  
жизнедеятельности 4 144 2 1 1 2 1 1

+ Б1.О.01.06 Цифровая грамотность 4 144 2 1 1 2 1 1

+ Б1.О.01.07 Общая социология 8 288 2 1 6 1 1

+ Б1.О.01.08 Основы права 2 72 2 1

+ Б1.О.01.09 Русский язык и культура речи 2 72 2 1

+ Б1.О.01.10 Теория вероятностей и математическая 
статистика 2 72 2 1

+ Б1.О.01.11 Философия 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.12 История современной философии 2 72 2 1

+ Б1.О.01.13 Методы получения социологической 
информации: подходы, методики, техники 5 180 5 1 1

+ Б1.О.01.14 История социологии 9 324 5 1 1 4 1 1

+ Б1.О.01.15
Методология проведения социологического  
исследования: программа и технологии 
измерения

4 144 4 1 1

+ Б1.О.01.16 Практикум по ММСИ 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.17 Современные социологические теории 5 180 2 1 1 3 1 1

+ Б1.О.01.18 Практикум ММСИ: основы проектной 
деятельности 4 144 4 1 1

+ Б1.О.01.19
Работа с данными в социологическом 
исследовании: обработка, анализ, презентация,  
визуализация

4 144 4 1 1

+ Б1.О.01.20 Методы прикладной статистики для социологов  
(с использованием ПО SPSS) 4 144 4 1 1

+ Б1.О.01.21 Экономическая социология 4 144 4 2 1

+ Б1.О.01.22 Политическая социология 4 144 4 2 1

+ Б1.О.01.23 Социальная психология 4 144 4 2 1

+ Б1.О.01.24 История отечественной социологии 4 144 4 2 1

+ Б1.О.01.25 Социология управления 4 144 4 2 1

+ Б1.О.01.26 Физическая культура 2 72 1 1 1 1

+ Б1.О.01.ДВ.01 Иностранный язык 10 360 3 4 3 4 4 4

+ Б1.О.01.ДВ.01.0Иностранный язык 10 360 3 4 3 4 4 4

- Б1.О.01.ДВ.01.0Русский язык 10 360 3 4 3 4 4 4

+ Б1.О.02 Вариативная компонента 48 1728 4 1 7 1 6 4 10 2 5 5 2 6 1 3 6 2 1 4 2

+ Б1.О.02.01 Методика научно-исследовательской работы 
студентов 4 144 4 1

+ Б1.О.02.02 Введение в специальность 4 144 4 1

+ Б1.О.02.03 Логика 2 72 2 1

+ Б1.О.02.04 Современные информационные технологии в 
социальных науках 5 180 5 1 1

+ Б1.О.02.05 Социология организаций 4 144 4 1 1

+ Б1.О.02.06
Contemporary society in the sociological 
perspective: key findings and mistakes / 
Современное общество в социологической  
перспективе: важнейшие проблемы и риски

2 72 2 1

+ Б1.О.02.07 Конфликтология 4 144 4 1 1

+ Б1.О.02.08 Методика педагогической работы 4 144 4 2

+ Б1.О.02.09 Междисциплинарная курсовая работа 9 324 3 3 3

+ Б1.О.02.ДВ.01 Практический курс иностранного языка 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.01.0Практический курс иностранного языка 3 108 3 4

- Б1.О.02.ДВ.01.0Практический курс русского языка 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.02 Иностранный язык делового общения 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.02.0Иностранный язык делового общения 3 108 3 4

- Б1.О.02.ДВ.02.0Русский язык делового общения 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.03 Иностранный язык: Профессиональные  
коммуникации 4 144 2 2 2 2

+ Б1.О.02.ДВ.03.0Иностранный язык: профессиональные 
коммуникации 4 144 2 2 2 2

- Б1.О.02.ДВ.03.0Русский язык: профессиональные 
коммуникации 4 144 2 2 2 2

Часть, формируемая участниками образовательных 42 1512 8 68 34 2 13 13 9 85 85 3 17 17 20 136 68
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- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [13 нед] Семестр 2 [20 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [13 нед]

Курс 3
Семестр 5 [13 нед] Семестр 6 [17 нед]

Курс 4
Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [17 нед]

Курс 5
Семестр 9 [17 нед] Семестр A [ нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Факт Экспер 

тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (2 из 3) 4 144 4 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Э. Гидденс "Социология" 2 72 2 1

+ Б1.В.ДВ.01.02 Н. Смелзер "Социология" 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.01.03 П. Штомпка "Социология" 2 72 2 1

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (2 из 5) 4 144 4 2 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Профессиология 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.02.02 Основы социального государства 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.02.03 Экономическая теория 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.02.04 Культурология 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.02.05 Политология 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (1 из 3) 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.03.01 Социология образования 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.03.02 Профессиональная этика социолога 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.03.03 Социальная антропология 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (2 из 3) 6 216 6 4 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 История эмпирической социологии 3 108 3 2 2

+ Б1.В.ДВ.04.02 Социология молодежи 3 108 3 2 2

- Б1.В.ДВ.04.03 Социология религии 3 108 3 2 2

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (1 из 3) 3 108 3 1 1

+ Б1.В.ДВ.05.01 Взаимодействие социолога с заказчиком 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.05.02 Социальная структура и социальные изменения 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.05.03 Социальная экология 3 108 3 1 1

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (1 из 5) 3 108 3 1 1

+ Б1.В.ДВ.06.01 Социология М.Вебера 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.06.02 Феноменологическая социология 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.06.03 Социология языка: анализ вербальных 
коммуникаций 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.06.04 Социология науки 3 108 3 1 1

- Б1.В.ДВ.06.05 Организационная культура 3 108 3 1 1

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (4 из 11) 20 720 20 8 4

+ Б1.В.ДВ.07.01 Этносоциология 5 180 5 2 1

+ Б1.В.ДВ.07.02 Метод опроса в социологии 5 180 5 2 1

+ Б1.В.ДВ.07.03 Качественные методы в социологии 5 180 5 2 1

+ Б1.В.ДВ.07.04 Социологические базы данных 5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.05 Базы данных для социологических 
исследований 5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.06 Методы работы с текстовыми данными в 
социологии 5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.07 Социология личности 5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.08
Статистические методы анализа 
социологических данных (с использованием  
программы SPSS)

5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.09 Социология общественного мнения 5 180 5 2 2

- Б1.В.ДВ.07.10 Функции социального конфликта 5 180 5 2 1

- Б1.В.ДВ.07.11 Социология политических процессов 5 180 5 2 1

Блок 2.Практика 30 1080 6 6 18
Обязательная часть 30 1080 6 6 18

+ Б2.О.01 Базовая компонента 30 1080 6 6 18

+ Б2.О.01.01(П) Ознакомительная практика 6 216 6

+ Б2.О.01.02(П) Профессиональная практика 6 216 6

+ Б2.О.01.03(П) Педагогическая практика 3 108 3

+ Б2.О.01.04(Пд) Преддипломная практика 15 540 15

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 12

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 6 216 6

+ Б3.02(Д) Оформление, подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной работы 6 216 6

ФТД.Факультативные дисциплины 576 52 80 68 52 26 68 17 17 34

+ ФТД.01 Русский язык для иностранных студентов 
(факультатив) 360 2 2 2 2 2 4 2

+ ФТД.02 Второй иностранный язык (практический курс) 144 2 2 2 2

+ ФТД.03 Методика и техника статистического анализа в 
программной среде SPSS 72 1 1

2 из 3

Учебный план бакалавриата 'Социология' (форма реализации – очно-заочная), код направления 39.03.01, год начала подготовки 2025



- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [13 нед] Семестр 2 [20 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [13 нед]

Курс 3
Семестр 5 [13 нед] Семестр 6 [17 нед]

Курс 4
Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [17 нед]

Курс 5
Семестр 9 [17 нед] Семестр A [ нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Факт Экспер 

тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад

Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спо

з.е. на курсах (без факультативов)

240 8640 19

44.4

17

49

30

45.9

16

28

49.9

17

53

25

43

11

26

44.4

15

50

24

42.4

19

16

27.6

11

34

18

32.3

12

24

43.5

14

54

30
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