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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Психологические аспекты продвижения» входит в программу 

бакалавриата «Реклама» по направлению 42.03.01 «Реклама и связи с общественностью» и 

изучается в 6 семестре 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра рекламы и бизнес-

коммуникаций. Дисциплина состоит из 6 разделов и 12 тем и направлена на изучение 

психологических факторов и механизмов, которые оказывают влияние на процесс 

формирования и восприятия рекламных сообщений, а также на взаимодействие компаний с 

их аудиторией. 

Целью освоения дисциплины является изучение психологических механизмов, 

влияющих на восприятие рекламных сообщений и взаимодействие с аудиторией, что 

позволит студентам создавать эффективные коммуникационные стратегии, основываясь на 

понимании мотивации и поведения потребителей. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Психологические аспекты продвижения» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1 Формулирует проблему, решение которой напрямую 

связано с достижением цели проекта; 

УК-2.2 Определяет связи между поставленными задачами и 

ожидаемые результаты их решения; 

УК-2.3 В рамках поставленных задач определяет имеющиеся 

ресурсы и ограничения, действующие правовые нормы; 

УК-2.4 Анализирует план-график реализации проекта в целом 

и выбирает оптимальный способ решения поставленных задач, 

исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов 

и ограничений; 

УК-2.5 Контролирует ход выполнения проекта, корректирует 

план-график в соответствии с результатами контроля; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Психологические аспекты продвижения» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Психологические аспекты 

продвижения». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 Способен определять круг Правоведение;  Преддипломная практика;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Основы экономики;  

Основы менеджмента;  

Политология;  

Основы маркетинга;  

Основы интегрированных 

коммуникаций в рекламе;  

Основы связей с 

общественностью;  

Мировая экономика;  

Основы подготовки научно-

практических работ и проектов;  

 

Правовое регулирование 

деятельности в сфере 

рекламы и связей с 

общественностью;  

Основы подготовки научно-

практических работ и 

проектов;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Психологические аспекты продвижения» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 110 110 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Введение в психологию 

коммуникации 

1.1 
Основные понятия и значение психологии в 

рекламе и PR 
ЛК, СЗ 

1.2 
Роль психологии в формировании 

общественного мнения 
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Психологические 

факторы восприятия 

рекламы 

2.1 
Механизмы восприятия: внимание, понимание, 

запоминание 
ЛК, СЗ 

2.2 
Эмоции и их влияние на восприятие рекламных 

сообщений 
ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Мотивация и поведение 

потребителей 

3.1 Теории мотивации и их применение в рекламе ЛК, СЗ 

3.2 
Процесс принятия решений потребителями: 

этапы и факторы влияния 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Социальная психология в 

коммуникации 

4.1 Влияние группы на индивидуальное восприятие ЛК, СЗ 

4.2 
Социальные нормы и их роль в рекламных 

сообщениях 
ЛК, СЗ 

Раздел 5 Креативность в рекламе 

5.1 Психологические аспекты креативного процесса ЛК, СЗ 

5.2 
Влияние инновационных подходов на 

восприятие аудитории 
ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Эффективные стратегии 

взаимодействия с 

аудиторией 

6.1 
Персонализация и сегментация целевой 

аудитории 
ЛК, СЗ 

6.2 Психология выбора и предпочтений ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Поройков, С. Ю. Психологические типы : монография / С.Ю. Поройков. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 306 с. — (Научная мысль). — DOI 

10.12737/23916. - ISBN 978-5-16-012255-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2159171 

 2. Родионова, Е. В. Исследование рынка и продвижение продукции : практикум : 

[16+] / Е. В. Родионова ;  Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2023. – 44 с. : 

табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=703555 (дата обращения: 21.12.2023). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8158-2328-0. – Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

 1. Шпаковский, В. О. PR-дизайн и PR-продвижение : учебное пособие / В. О. 

Шпаковский, Е. С. Егорова. - 2-е изд. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2024. - 452 

с. - ISBN 978-5-9729-1821-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2172461 

 2. Смолина, В. А. SMM С НУЛЯ. Секреты продвижения в социальных сетях : 

практическое пособие / В. А. Смолина. - 2-е изд. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 

2024. - 224 с. - ISBN 978-5-9729-2027-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2172462 

 3. Поройков, С. Ю. Архетипические психологические типы : монография / С.Ю. 

Поройков. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 597 с. — (Научная мысль). — DOI 

10.12737/1535. - ISBN 978-5-16-011617-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2142552 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Психологические аспекты продвижения». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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