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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Дизайн-мышление  в  архитектуре  и  дизайне»  входит  в  программу  бакалавриата
«Дизайн промышленных и социальных объектов» по направлению 07.03.03 «Дизайн архитектурной
среды»  и  изучается  в  7  семестре  4  курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  промышленного  и
архитектурного  дизайна.  Дисциплина  состоит  из  2  разделов  и  7  тем  и  направлена  на  изучение  и
лбучение  студентов  принципам  и  методам  дизайн-мышления  для  эффективного  решения  сложных
задач.  ●  Развитие  навыков  анализа  проблем,  выявления  потребностей  пользователей  и  создания
уникальных  концепций.  ●  Поддержка  развития  эмпатии  и  понимания  разнообразных  точек  зрения
для создания более гармоничных и востребованных продуктов. ● Повышение уровня коммуникации
и  сотрудничества  в  рамках  команды  для  достижения  общей  цели  проекта.  ●  Применение
дизайнерских  инструментов  и  техник  для  создания  инновационных  и  удобных  потребностям
пользователей

Целью  освоения  дисциплины  является  развитие  креативного  мышления,  способности  к
инновациям и решению проблем с учетом человеческих потребностей

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне» направлено на 
формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ОПК-2

Способен осуществлять комплексный 
предпроектный анализ и поиск творческого 

проектного решения

ОПК-2.1 Умеет применять знания смежных и 
сопутствующих дисциплин в процессе 

проектирования. Использовать технически 
грамотно строительные технологии и строительные 
материалы в процессе строительства. Использовать 

в процессе строительства технологии и 
конструкции, обеспечивающие достижения нового 

качества объекта;
ОПК-2.2 Знает перечень смежных и сопутствующих 

дисциплин при разработке проектов. Смежные и 
сопутствующие дисциплины, необходимые при 

проектной разработке фрагмента городской среды, 
среды интерьера. Владеет методами внедрения 

инновационных строительных технологий и новых 
материалов в строительстве. Принципами 

использования информационно-компьютерных 
средств. Методикой создания систем 

жизнеобеспечения;

ПК-3

Способен взаимно согласовывать 
различные средства и факторы 
проектирования, интегрировать 

разнообразные формы знания и навыки при 
разработке проектных решений, 

координировать междисциплинарные цели, 
мыслить творчески, инициировать 

новаторские решения и осуществлять 
функции лидера в проектном процессе

ПК-3.1 Умеет: 
 взаимно согласовывать различные средства и 

факторы проектирования; 
 интегрировать разнообразные формы знания и 

навыки при разработке проектных решений;
 инициировать новаторские решения и 

осуществлять функции лидера в проектном 
процессе;

ПК-3.2 Знает:
 различные средства и факторы проектирования; 

 способы интеграции разнообразных форм знаний 
и навыков при разработке проектных решений;

 методы и средства инициирования новаторских 
решений и способы руководства проектным 

процессом;
 методы согласования различных средств и 

факторов проектирования;
 способы руководства проектным процессом;

ПК-5 Способен демонстрировать ПК-5.1



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

пространственное воображение, развитый 
художественный вкус, владение методами 

моделирования и гармонизации 
искусственной среды обитания, 

использовать достижения визуальной 
культуры при разработке проектов

Умеет:
 применять технологии графического и 

пластического моделирования в проектировании 
средовых объектов;

 ориентироваться в художественных направлениях, 
стилях, явлениях мировой художественной культуры 

и искусства;
 использовать достижения визуальной культуры 

при разработке проектов;
ПК-5.2 Знает: 

 основные инструменты и приемы моделирования;
 основы визуальной культуры;

 основы теории архитектурной композиции;
 основные понятия, характеризующие 

современный художественный язык и его 
компоненты;

 композиционные принципы, характеризующие 
особенности стилеобразующих направлений в 

искусстве и архитектуре;
 методы моделирования и гармонизации 

искусственной среды обитания;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне» относится к обязательной части блока 
1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ОПК-2

Способен осуществлять 
комплексный 

предпроектный анализ и 
поиск творческого 

проектного решения

Геодезическая и 
архитектурно-обмерная 

практика; 
Основы геодезии; 

Основы архитектурного 
проектирования;

Дизайн-проектирование 
ландшафтных пространств;

ПК-3

Способен взаимно 
согласовывать различные 

средства и факторы 
проектирования, 
интегрировать 

разнообразные формы 
знания и навыки при 

разработке проектных 
решений, координировать 
междисциплинарные цели, 

мыслить творчески, 
инициировать новаторские 
решения и осуществлять 

функции лидера в проектном 
процессе

Архитектурно-дизайнерская 
колористика;

Технологическая практика 
(технология строительного 

производства); 
Дизайн-проектирование 

ландшафтных пространств; 
Интегративное 

прототипирование в 
архитектурном и 

промышленном дизайне**; 
Технологии визуализации и 

макетирования в современном 
дизайне**; 

Визуализация и презентация 
архитектурных и 

дизайнерских решений**; 
Технологии сопровождения 
архитектурно-дизайнерского 

проектирования**;

ПК-5
Способен демонстрировать 

пространственное 
воображение, развитый

Визуально-коммуникативные 
системы в архитектуре и 

дизайне;

Современный 
художественный язык в 

пластических искусствах;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

художественный вкус, 
владение методами 
моделирования и 

гармонизации искусственной 
среды обитания, 

использовать достижения 
визуальной культуры при 

разработке проектов

Пластические искусства в 
промышленном и 

архитектурном дизайне; 
Архитектурно-промышленны

й дизайн: малые формы и 
средовые объекты; 

Проектная эстетика в 
промышленном и 

архитектурном дизайне; 
Дизайн-проектирование 

ландшафтных пространств;
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
7

Контактная работа, ак.ч 72 72
Лекции (ЛК) 36 36
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 36 36
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
7

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 18 18
Лабораторные работы (ЛР) 18 18
Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 63 63
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Инструменты и этапы 
дизайн-мышления

1.1 Введение в 
дизайн-мышление

Определение дизайн-мышления и его принципы. История развития дизайн-мышления. 
Значение дизайн-мышления в современном мире ЛК

1.2 Этапы дизайн-мышления
Определение и разбор каждого этапа дизайн-мышления (понимание, определение, 
идеализация, прототипирование, тестирование). Примеры применения каждого этапа 
на практике

ЛК, СЗ

1.3 Инструменты 
дизайн-мышления

Основные инструменты и методы дизайн-мышления. (например, дизайн-мышление 
карта, персонажи, сценарии). Как применять инструменты для решения конкретных 
задач 

ЛК, СЗ

1.4
Эмпатия и понимание 
потребностей 
пользователей 

Значение эмпатии в дизайн-мышлении. Методы и техники для исследования 
потребностей и желаний пользователей. Как использовать полученные данные для 
разработки продуктов и услуг 

ЛК, СЗ

Раздел 2 Креативные технологии в 
дизайн-мышлении

2.1 Креативное мышление и 
генерация идей

Способы стимулирования креативного мышления. Технологии генерации идей 
(мозговой штурм, mind mapping, SCAMPER и др.) Применение креативного мышления 
для нахождения инновационных решений 

ЛК, СЗ

2.2 Прототипирование и 
тестирование

Цель прототипирования в дизайн-мышлении- Техники создания прототипов- 
Тестирование прототипов с целью сбора обратной связи и улучшения решений ЛК, СЗ

2.3
Применение 
дизайн-мышления в 
различных областях

Примеры успешного применения дизайн-мышления в бизнесе, образовании, 
здравоохранении и других сферах. Возможности для развития карьеры в области 
дизайн-мышления

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Учебник Шимко В.Т. Архитектурно-дизайнерское проектирование. Основы теории (средовой 
подход): учебник / 2 изд., доп. и испр. - М.: Архитектура-С, 2009. - 408 с.: ил
    2. Соколова М. А. Взгляд изнутри. Проектирование архитектурного пространства. Интерьер. 
Учебное пособие: БуксМАрт, 2016. - 176 с
    3. Учебное пособие Соколова М.А., Силкина М.А. Элементы благоустройства и навигация в 
городской среде. - М.: Архитектура-С, 2016. - 176 с
    4. Кашапов, М. М. Формирование профессионального творческого мышления : учебное пособие 
для вузов / М. М. Кашапов, А. С. Кашапов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2022. — 124 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13290-8
    5. Спиридонов, В. Ф. Психология мышления. Решение задач и проблем : учебное пособие для 
вузов / В. Ф. Спиридонов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 323 с. 
— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08295-1
Дополнительная литература:
    1. Учебное пособие Щепетков Н.И. Световой дизайн города/ Щепетков Н.И.: Учеб. пособие - М.: 
Архитектура-С, 2006. - 320 с.: ил.
    2. Учебник Михайлов С., Кулеева Л. Основы дизайна: Учебник для специальности 2902.00 
«Дизайн архитектурной среды». Казань: Новое знание, 1999. - 240 с
    3. Учебное пособие Шимко В.Т. Архитектурное формирование городской среды. - М.: Высшая 
школа, 1990.
    4. Учебное пособие Шимко В.Т. Архитектурно-дизайнерское проектирование: основы теории. - 
М.: Архитектура-С, 2003
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru



        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Дизайн-мышление в архитектуре и дизайне».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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