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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Введение в специальность» входит в программу бакалавриата 

«Сестринское дело» по направлению 34.03.01 «Сестринское дело» и изучается в 3 семестре 

2 курса. Дисциплину реализует Кафедра управления сестринской деятельностью . 

Дисциплина состоит из 4 разделов и 15 тем и направлена на изучение понятий и принципов 

профессии медицинской сестры с высшим образованием. 

Целью освоения дисциплины является знакомство с ключевыми ценностями отрасли 

здравоохранение и профессии медицинской сестры с высшим образованием  для развития 

науки, экономики и общества; 
краткий обзор разделов и тем курса, форматов работы в 

семестре, литературных источников; разъяснения по БРС
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Введение в специальность» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие; 

УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, требуемую для 

решения поставленной задачи; 

УК-1.3 Осуществляет поиск информации для решения 

поставленной задачи по различным типам запросов; 

УК-1.4 Работает с научными текстами, отличает факты от 

мнений, интерпретаций, оценок и обосновывает свои выводы с 

применением философского понятийного аппарата; 

УК-1.5 Анализирует и контекстно обрабатывает информацию 

для решения поставленных задач с формированием 

собственных мнений и суждений; 

ОПК-1 

Способен реализовывать 

правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1 Умеет соблюдать моральные и правовые нормы в 

профессиональной деятельности; 

ОПК-1.2 Умеет излагать профессиональную информацию в 

процессе межкультурного взаимодействия, соблюдая 

принципы этики и деонтологии; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Введение в специальность» относится к факультативным дисциплинам 

блока ФТД образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Введение в специальность». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 Способен осуществлять Основы военной подготовки. Научно-исследовательская 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Безопасность жизнедеятельности;  

Биология с основами 

медицинской генетики;  

Анатомия человека;  

 

работа;  

Научно-исследовательская 

работа (рассредоточенная);  

Философия;  

Фармакология;  

Общая и больничная 

гигиена;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Эпидемиология;  

Правовые основы охраны 

здоровья;  

Педагогика с методикой 

преподавания;  

Лабораторная диагностика в 

сестринском деле;  

Основы научно-

исследовательской 

работы**;  

Медико-социальная 

реабилитация и экспертиза;  

Биоэтика**;  

Конфликтология**;  

Профессиональное 

общение**;  

Основы проектной 

деятельности;  

Теория управления;  

 

ОПК-1 

Способен реализовывать 

правовые нормы, 

этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

Основы сестринского дела;  

 

Правоведение;  

Сестринское дело в 

хирургии;  

Сестринское дело в 

педиатрии;  

Сестринское дело в 

психиатрии и наркологии;  

Сестринское дело в 

реабилитации;  

Правовые основы охраны 

здоровья;  

Менеджмент в сестринском 

деле;  

Организация паллиативной 

медицины;  

Медико-социальная 

реабилитация и экспертиза;  

Школьная медицина;  

Делопроизводство;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Введение в специальность» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 26 26 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 26 26 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 10 10 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Введение в специальность» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 36 36 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 0 0 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 
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Общая трудоемкость дисциплины «Введение в специальность» составляет «1» зачетная единица. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 36 36 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 0 0 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 36 36 

зач.ед. 1 1 



6 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Введение в профессию 

1.1 

Высшее профессиональное образование по 

направлению подготови  "Сестринское дело", 

"Управление сестринской деятельностью" 

ФГОС ВО. 

ЛР 

1.2 

История зарождения высшего сестринского 

образования в России, основные этапы развития 

профессии медицинской сестры с высшим 

образованием  в России и мире. 

 

1.3 

Послевузовское образование медицинских 

сестер с высшим образованием. Должности и 

специальности. 

ЛР 

1.4 

Требования современных работодателей из 

отрасли к уровню подготовки выпускников 

(требования профессиональных стандартов, 

требования к «hard» и «soft skills» выпускников; 

нормы профессиональной этики, корпоративной 

культуры и социальной ответственности)  

 

1.5 
Основы медицинского образования. Типы и 

виды занятий в соответствии с ФГОС. 
ЛР 

1.6 
Методы обучения. Контроль знаний и умений 

обучающихся.   
ЛР 

1.7 

Требования к обучающимся на занятии. 

Организация труда обучающихся. 

Самостоятельная работа с обучающей 

программой. 

ЛР 

Раздел 2 

Выдающиеся лидеры 

профессии и их вклад в 

развитие отрасли 

2.1 

Российские «пионеры» профессии и отрасли 

(профессор Перфильева Г.М, профессор 

Двойников С.И.. профессор Лапик С.В., 

профессор Камынина Н.Н.) 

 

2.2 

Современные российские лидеры профессии и 

отрасли (профессор Касимовская Н.А., 

профессор Абрамов А.Ю., профессор радын 

И.В.главный специалист Габоян Я.С.) 

 

Раздел 3 

Современное состояние и 

тренды развития отрасли. 

Механизмы и 

инструменты развития в 

профессии. 

3.1 
Современное состояние, основные вызовы и 

тренды развития отрасли в России и мире 
 

3.2 Инновации и цифровизация в профессии  

3.3 

Карьерные траектории: от выпускника до 

профессионала (обзор рынков труда в России и 

мире; возможные пути развития в профессии: 

наука и образование, бизнес, госсектор, НКО и 

т.д.) 

 

3.4 

«Soft skills» для успеха в профессии (значение 

для карьерного роста в профессии и методы 

развития «мягких» навыков коммуникации, 

лидерства, управления своей деятельностью и 

т.п.)  

 

Раздел 4 
Здоровье студентов и 

академический процесс. 

4.1 
Понятие диспансеризации. Профилактические 

медицинские осмотры студентов. 
ЛР 

4.2 

Требования к оформлению нетрудоспособности 

студента. Справка о временной 

нетрудоспособности студентов. Оформление 

академического отпуска по состоянию здоровья. 

ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник / Вёрткин 

А.Л.; Алексанян Л.А.; Балабанова М.В. [и др.] ; под ред. А.Л. Вёрткина. - Электронные 

текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 c. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508203&idb=0 

 2. Неотложная врачебная помощь : справочник / под ред. В.Н. Лариной. - 

Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 c. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508301&idb=0 

 3. Клиническое управление: методические рекомендации / А.Ю. Абрамов, О.В. 

Рукодайный, Д.И. Кича [и др.]. - Москва : РУДН, 2022. - 49 с. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=507289&idb=0 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

Продукты Microsoft (ОС, 

пакет офисных 

приложений) 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 15 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Продукты Microsoft (ОС, 

пакет офисных 

приложений) (Подписка 

Enrollment for Education 

Solutions (EES) № 

56278518 от 23/04/2019) 

Гарант (Договор 

№13А/46/2018 от 

02/04/2018) Консультант 

плюс (Договор об 

информационной 

поддержке от 01/09/2013) 

Регт номер цо-03-207-

7474 от 09.13 г 
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 4. Организация работы регистратуры поликлиники : практическое руководство / 

В.М. Чернышев, О.В. Стрельченко, И.Ф. Мингазов. - 2-е изд. , испр. ; Электронные 

текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 256 c. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508283&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Организация медицинской помощи в Российской Федерации : учебник / В.А. 

Решетников, Г.П. Сквирская, А.С. Гараева [и др.] ; под ред. В.А. Решетникова. - 2-е изд., 

доп. и испр. - Москва : Медицинское информационное агентство, 2021. - 451 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Введение в специальность». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Заместитель директора по 

учебной работе    

Косцова Надежда 

Григорьевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


