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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная цель курса «Клиническая психология» является комплексной, 

включающей в себя практическую, образовательную и воспитательную 

составляющие. Данная цель подчиняется задаче подготовке студентов в такой 

степени, чтобы сформировать у обучающихся четкие знания по возрастной 

психологии, о ее функциях и месте в системе психологических наук; закрепить 

знания об основных этапах становления и содержания клинической психологии.  

Практическая цель обучения заключается в практическом применении 

теоретических знаний по педагогической психологии в профессиональной 

деятельности.  

Образовательная цель заключается в формировании у студентов 

правильного представления об основных закономерностях психического 

развития человека в онтогенезе и возможностей учета этих закономерностей в 

процессе обучения и воспитания. 

Образовательная цель реализуется при условии достижения студентами 

определенного уровня и выработки умения применять знания на практике.  

Концентрированная подача материала составляет характерную 

особенность программы и обуславливает определенную целостность обучения. 

Воспитательная цель реализуется параллельно с практической и 

образовательной в течение всего периода обучения. В достижении этой цели 

особая роль отводится материалам, направленным на решение задач развития 

личности.  

Конечная цель обучения достигается в результате выполнения 

конкретных задач, предусмотренных данной программой: 

- формирование представлений о фундаментальном, прикладном и 

междисциплинарном характере клинической психологии детей и подростков, ее 

вкладе в разработку теоретических проблем общей психологии, теорию и 

практику медицины и здравоохранения; 

- ознакомление с основными разделами клинической психологии 

(патопсихология, нейропсихология, психология соматически больных, 

профилактика состояний нервно-психической дезадаптации, психогигиена и 

формирование здорового образа жизни); 

- формирование готовности использовать методы диагностики развития, 

общения, деятельности детей разных возрастов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение дисциплины «Клиническая психология» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 



Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-9 

 

 

  

Способен использовать 

базовые 

дефектологические знания 

в социальной и 

профессиональной сферах. 

УК-9.1 Иметь представление об основах 

дефектологии в социальной и профессиональной 

сферах. 

УК-9.2 Проявлять способность использовать 

базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах. 

УК-9.3 Обладать способностью использовать 

базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах. 

ПК-1 

  

Способен консультировать 

субъектов 

образовательного процесса 

по частным 

психологическим 

проблемам обучения, 

развития и 

профессионального 

самоопределения 

ПК-1.1 иметь представление об стандартных 

методах и технологиях, позволяющих 

консультировать субъектов образовательного 

процесса по частным психологическим проблемам 

обучения, развития и профессионального 

самоопределения. 

ПК-1.2 проявлять способность консультировать 

субъектов образовательного процесса по частным 

психологическим проблемам обучения, развития и 

профессионального самоопределения. 

ПК-1.3 обладать способностью применять 

способностью применять полученную в результате 

сбора, анализа и обработки данных информацию для 

решения профессиональных задач. 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

Дисциплина «Клиническая психология» относится к Обязательной части 

(Базовая компонента) Блока 1 – Б1.О.01.18. 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины 

и/или практики, способствующие достижению запланированных результатов 

освоения дисциплины «Клиническая психология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих 

достижению запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/ модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-9  

Способен 

использовать базовые 

дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной 

сферах. 

Введение в 

специальность 

Психологическая служба в 

образовательном учреждении 

и коммерческой компании 

ПК-1 

Способен 

консультировать 

субъектов 

образовательного 

Введение в 

специальность 

Психологическая служба в 

образовательном учреждении 

и коммерческой компании 



Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/ модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

процесса по частным 

психологическим 

проблемам обучения, 

развития и 

профессионального 

самоопределения. 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО.  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины «Клиническая психология» составляет 

4 зачетных единицы. 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для 

ОЧНОЙ формы обучения 

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 

Семестр 

5 

Контактная работа, ак.ч. 68 68 

в том числе: 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР)   

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, в т.ч. на 

выполнение КР/КП (при наличии) ак.ч. 
76 76 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 - 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1. 

Теоретические основы 

клинической 

психологии детей и 

подростков 

Тема 1.1. Введение в клиническую психологию. 

История возникновения клинической психологии. 

Задачи и разделы современной клинической 

психологии. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.2. Работа клинических психологов в 

воспитательных и образовательных учреждениях. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.3. Правовые и организационные аспекты 

клинико-психологической работы в воспитательных 

ЛК, СЗ 



Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

и образовательных учреждениях. 

Тема 1.4. Методы клинической диагностики 

развития, общения, деятельности детей разных 

возрастов. Теория и методология клинической 

психологии. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.5. Норма и патология, здоровье и болезнь. 

Основные этапы и факторы возникновения 

психических и поведенческих расстройств. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.6. Методология клинико-психологического 

исследования. Построение клинико-

психологического исследования. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.7. Типология нарушений психической 

деятельности. Нарушения ощущений и восприятия. 

Нарушения произвольных движений и действий. 

Расстройства речи, коммуникативных и учебных 

навыков. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.8. Нарушения памяти. Нарушения мышления. 

Нарушения психической деятельности. 

Расстройства личности 

ЛК, СЗ 

Раздел 2. Основы 

нейропсихологии 

Тема 2.1. Мозговые механизмы высших психических 

функций. Проблема локализации высших 

психических функций. Теоретические основы и 

практическое значение нейропсихологии. 

ЛК, СЗ 

 

Тема 2.2. Структурно-функциональные принципы 

работы мозга. Концепция структурно-

функциональных блоков мозга А. Р. Лурия. 

Синдромный анализ нарушения высших психических 

функций. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.3. Основные нейропсихологические симптомы 

и синдромы. Возможности практического 

применения нейропсихологии. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.4. Проблема восстановления высших 

психических функций. Нейропсихология в школе. 

Нарушение и восстановление функций письма, 

чтения и счета 

ЛК, СЗ 

Раздел 3. 
Патопсихология 

Тема 3.1. Методологические основы патопсихологии. 

Патопсихология как составная часть клинической 

психологии. Соотношение патопсихологии и 

психопатологии. Предмет патопсихологии. 

Теоретические основы патопсихологии. Задачи 

патопсихологии в клинике. Задачи детской 

патопсихологии. 

ЛК, СЗ 

Тема 3.2. Возможность применения 

патопсихологического подхода в деятельности 

ЛК, СЗ 



Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

педагога-психолога. Дизонтогенетический подход к 

исследованию нарушений психики в детском 

возрасте. 

Тема 3.3. Методы патопсихологического 

исследования. 

Общая характеристика методов 

патопсихологического исследования. Принципы 

патопсихологического экспериментального 

исследования. Беседа и наблюдение в структуре 

патопсихологического эксперимента. 

ЛК, СЗ 

Тема 3.4. Этапы и технология проведения 

патопсихологического исследования. Подготовка 

экспериментального исследования. Проведение 

экспериментального исследования. Анализ и 

интерпретация данных экспериментально-

психологического исследования. 

ЛК, СЗ 

Тема 3.5. Патопсихологический подход к 

исследованию нарушений психической деятельности 

и личности при психических расстройствах. 

Нарушения восприятия. Проблема агнозий в 

патопсихологии. Псевдоагнозии при деменции. 

Патопсихологические исследования обманов чувств. 

ЛК, СЗ 

 

Тема 3.6. Исследование нарушений мотивационного 

компонента перцептивной деятельности. Нарушения 

памяти. Нарушения мышления.  

ЛК, СЗ 

 

Тема 3.7. Клинические проявления нарушения 

умственной работоспособности. Нарушения 

личности. Нарушение опосредованности и иерархии 

мотивов. Нарушение смыслообразования. Нарушение 

подконтрольности поведения. 

ЛК, СЗ 

Тема 3.8. Формирование патологических черт 

личности. Использование методов клинической 

диагностики развития, общения, деятельности детей 

разных возрастов. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные 

работы; СЗ – семинарские занятия; КР/КП.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Тип аудитории  Оснащение аудитории   

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 



материалы для освоения 

дисциплины   

(при необходимости)  

Лекционная  

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели; доской (экраном) и 

техническими средствами 

мультимедиа презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro 

Z340IC – 1 шт, Проектор 

BenQ MW535 – 1 шт, 

активная акустическая 

система – 1 комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022, Офисный пакет 

Microsoft Office 365 Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022 

Лекционный зал  

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели; доской (экраном) и 

техническими средствами 

мультимедиа презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro 

Z340IC – 1 шт, Проектор 

BenQ MW535 – 1 шт, 

активная акустическая 

система – 1 комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022, Офисный пакет 

Microsoft Office 365 Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022 

Лаборатория  

Аудитория для проведения 

лабораторных работ, 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием.  

Нет информации  

Семинарская  

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами 

мультимедиа презентаций.  

Ноутбук 15.6/i5/8/256 – 1 шт, 

Проектор BenQ – 1 шт, 

активная акустическая 

система – 1 комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022, Офисный пакет 

Microsoft Office 365 Лицензия 

№ 56278518 дата продления 

30.04.2022 

Компьютерный 

класс 511 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

Моноблок ASUS Zen Aio Pro 

Z340IC – 12 шт, Проектор 

BenQ MW535 – 1 шт, Ноутбук 



текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской 

(экраном) и техническими 

средствами мультимедиа 

презентаций.  

Aser 15,6 – 1 шт., активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО Операционная 

система Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 дата 

продления 30.04.2022, 

Офисный пакет Microsoft 

Office 365 Лицензия № 

56278518 дата продления 

30.04.2022, SDL TRADOS 

Studio 2019 Professional 

Сублицензионный договор № 

31/10/19-LS1 от 12.11.2019 – 

33 лицензии  

Компьютерный 

класс 512 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской 

(экраном) и техническими 

средствами мультимедиа 

презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro 

Z340IC – 8 шт, Проектор 

BenQ MW535 – 1 шт, Ноутбук 

Aser 15,6 – 1 шт., активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО Операционная 

система Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 дата 

продления 30.04.2022, 

Офисный пакет Microsoft 

Office 365 Лицензия № 

56278518 дата продления 

30.04.2022, SDL TRADOS 

Studio 2019 Professional 

Сублицензионный договор № 

31/10/19-LS1 от 12.11.2019 – 

33 лицензии  

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

компьютерный 

класс 511  

Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели  и компьютерами с доступом 

в ЭИОС.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro 

Z340IC – 12 шт, Проектор BenQ 

MW535 – 1 шт, Ноутбук Aser 

15,6 – 1 шт., активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО Операционная 

система Microsoft Windows 

Лицензия № 56278518 дата 

продления 30.04.2022, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 56278518 дата 

продления 30.04.2022, SDL 

TRADOS Studio 2019 

Professional Сублицензионный 

договор № 31/10/19-LS1 от 

12.11.2019 – 33 лицензии  



* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается 

ОБЯЗАТЕЛЬНО!  

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

1. Международные медицинские стандарты помощи трансгендерным людям / 

ред. А.Ю. Бабенко, Д.Д. Исаев. СПб.: ЦСИИ «Действие», 2015. 200 с. 

2. Веракса, Н. Е. Детская психология: учебник / Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. – 

Москва: Юрайт, 2014. – 445 с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Зейгарник, Б. В. Патопсихология : учебник для академического бакалавриата 

/ Б. В. Зейгарник. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 367 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 

978-5-9916-4469-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/431853 

2. Носс, И. Н. Психодиагностика : учебник для академического бакалавриата / 

И. Н. Носс. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 500 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-

9916-6464-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/431829 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» http://www.trmost.com/ 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

https://biblio-online.ru/bcode/431853
https://biblio-online.ru/bcode/431829
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.trmost.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 
N 

п/п  
Основные сведения об электронно-

библиотечной   

системе <*>  

Краткая характеристика  

1.   Наименование электронно-

библиотечной системы, 

предоставляющей возможность 

круглосуточного дистанционного 

индивидуального доступа для каждого 

обучающегося из любой точки, в 

которой имеется доступ к сети 

Интернет, адрес в сети    Интернет   

1. Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн»  
http://www.biblioclub.ru  
3. Образовательная платформа Юрайт http://urait.ru  
4. ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС «Троицкий мост» http://www.trmost.ru/  
6. ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru  
7. ЭБС Букап https://books-up.ru/  

2.   Сведения о правообладателе 

электронно-библиотечной системы и 

заключенном с ним договоре, включая 

срок действия заключенного договора   

1. РУДН.  
2. ООО «НексМедиа» (RU). Договор № 30-7804/223ЕП от 12.07.22 

до 12.07.2023  
3. ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». Договор № 30-

7804/138ЕП от 25.05.22 до 25.05.2023  
4. ООО «Издательство Лань». Договор № 33 БД от 03.11.2022 до 

13.11.2023; договор № 30-7804/301/492ЕП от 09.12.2022 до 

21.12.2023  
5 ООО «НексМедиа» (RU). Доп. соглашение № 1 от 03.10.2022 к 

договору № 30-7804/223ЕП от 12.07.22 до 04.10.2023   
6. ООО «Политехресурс». Договор № 3БД от 22.02.23. до 26.02.24; 

договор № 43БД от 21.12.2022 до 21.12.2023  
7. ООО «Букап». Договор 34БД от 16.12.2022 до 15.12.2023  

3.   Сведения о наличии 

зарегистрированной в установленном 

порядке базы данных материалов 

электронно-библиотечной системы     

№ государственной регистрации  
1. № 2011620462 от 22.06.2011  
2. № 2010620554 от 27.09.2010  
3. № 2013620832 от 15.07.2013  
4. № 2011620038 от 11.01.2011  
5. № 2014660292 от 06.10.2014   
6. № 2013621110 от 06.09.2013  
7. № 2013620067 от 09.01.2013  

4.   Сведения о наличии 

зарегистрированного в   установленном 

порядке электронного средства 

массовой информации     

1. Эл № ФС 77-46474 от 02.09.2011  
2. Эл № ФС 77-42287 от 11.10.2010  
3 Эл № ФС77-53549 от 04.04.2013   
4. Эл № ФС 77-42547 от 03.11.2010  
5. Эл № ФС77-65695 от 13.05.2016  
6. Эл № ФС 77-56323 от 02.12.2013  

5.   Наличие возможности одновременного 

индивидуального доступа к 

электронно-библиотечной системе, в 

том числе одновременного доступа к 

каждому изданию, входящему в 

электронно-библиотечную систему, не 

менее чем для 25 процентов 

обучающихся по каждой из форм 

получения образования  

Доступ учащихся организован по IP-адресам РУДН и по паролям и 

логинам  

  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся при освоении дисциплины/модуля*: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «Клиническая психология». 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://urait.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.trmost.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://books-up.ru/


2. Методические указания по дисциплине «Клиническая психология».
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания 

уровня сформированности компетенций (части компетенций) по итогам 

освоения дисциплины «Клиническая психология» представлены в Приложении 

к настоящей Рабочей программе дисциплины. 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального

нормативного акта РУДН. 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Доцент 

кафедры социальной 

педагогики ИИЯ РУДН 

Т.И.Мансур 

Должность, БУП Подпись Фамилия И.О. 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

И.о.заведующий кафедрой 

социальной педагогики 

д.п.н. 

Караванова Л.Ж. 

Наименование БУП Подпись Фамилия И.О. 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 

Директор ИИЯ РУДН Соколова Н.Л. 

Должность, БУП Подпись Фамилия И.О. 


