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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Политология» входит в программу бакалавриата «Зарубежное 

регионоведение: Евро-Азиатский и Средиземноморский регионы» по направлению 

41.03.01 «Зарубежное регионоведение» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра теории и практики иностранных языков. Дисциплина состоит из 3 

разделов и 14 тем и направлена на изучение политической науки с упором в контексте 

евро-азиатского и средиземноморского регионов. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов комплексного 

понимания политических процессов, институтов и систем в контексте евро-азиатского 

и средиземноморского регионов, а также развитие навыков анализа политических 

явлений и их влияния на международные отношения и региональное развитие. 
 Задачи изучения дисциплины:  

  Ознакомление студентов с основными понятиями, теориями и методами политической науки. 

  Изучение специфики политических систем и процессов в странах евро-азиатского и 

средиземноморского регионов. 

  Формирование навыков анализа политических институтов, процессов принятия решений и их 

региональных особенностей. 

  Развитие умений применять политологические знания для оценки международных и региональных 

политических ситуаций. 

  Содействие развитию критического мышления и аргументированного обсуждения политических 

вопросов. 

  Подготовка студентов к практическому использованию знаний в профессиональной деятельности, 

связанной с зарубежным регионоведением. 

 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Политология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

 

 
 

УК-3 

 

 

Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1 Определяет свою роль в команде, исходя из 

стратегии сотрудничества для достижения 

поставленной цели  

УК-3.2 Формулирует и учитывает в своей 

деятельности особенности поведения групп людей, 

выделенных в зависимости от поставленной цели 

УК-3.3 Анализирует возможные последствия 

личных действий и планирует свои действия для 

достижения заданного результата  

УК-3.4 Осуществляет обмен информацией, 

знаниями и опытом с членами команды  

УК-3.5 Аргументирует свою точку зрения 

относительно использования идей других членов 

команды для достижения поставленной цели  

УК-3.6 Участвует в командной работе по 

выполнению поручений 
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УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1 Интерпретирует историю России в 

контексте мирового исторического развития;  

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 

профессиональном общении информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп;  

УК-5.3 Учитывает при социальном и 

профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 

традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 

философские и этические учения;  

УК-5.4 Осуществляет сбор информации по 

заданной теме с учетом этносов и конфессий, 

наиболее широко представленных в точках 

проведения исследовании;  

УК-5.5 Обосновывает особенности проектной и 

командной деятельности с представителями других 

этносов и (или) конфессий;  

УК-5.6 Придерживается принципов 

недискриминационного взаимодействия при 

личном и массовом общении в целях выполнения 

профессиональных задач и усиления социальной 

интеграции; 

 

 

 
ОПК-2 

Способен учитывать 

тенденции развития 

общественных и 

государственных 

институтов для их 

разностороннего 

освещения в 

создаваемых 

медиатекстах и (или) 

медиапродуктах, и 

(или) 

коммуникационных 

продуктах 

ОПК-2.1 Знает систему общественных и 

государственных институтов, механизмы их 

функционирования и тенденции развития; ОПК-2.2 

Способен учитывать основные тенденции развития 

общественных и государственных институтов при 

создании текстов рекламы и связей с 

общественностью и/или коммуникационных 

продуктов. 

ОПК-5 Способен учитывать в 

профессиональной 

деятельности тенденции 

развития 

медиакоммуникационн

ых систем региона, 

страны и мира, исходя 

из политических и 

экономических 

механизмов их 

функционирования, 

правовых и этических 

норм регулирования 

ОПК-5.1 Знает совокупность политических, 

экономических факторов, правовых и этических 

норм, регулирующих развитие разных 

медиакоммуникационных систем на глобальном, 

национальном и региональном уровнях; ОПК-5.2 

Осуществляет свои профессиональные действия в 

сфере рекламы и связей с общественностью с 

учетом специфики коммуникационных процессов и 

механизмов функционирования конкретной 

медиакоммуникационной системы; 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
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Дисциплина «Политология» относится к Вариативной компоненте блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Политология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 
практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

 

 
 

УК-3 

 

 

Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

История России; 

Философия; Введение в 

регионоведение; Этикет 

дипломатического и 

делового общения в регионе 

специализации; 

Культурология; Основы 

российской 

государственности; История 

религий России; 

 
 

Введение в межкультурную 

коммуникацию; 

Региональная и национальная 

безопасность;  

Проблемы безопаности 

региона; 

История международных 

отношений 

 

 

 
УК-5 

Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

История России; Философия; 

Введение в регионоведение; 

Этикет дипломатического и 

делового общения в регионе 

специализации; Культурология; 

Основы российской 

государственности; История 

религий России; 

 

Введение в межкультурную 

коммуникацию; 

Региональная и национальная 

безопасность;  

Проблемы безопаности 

региона; 

История международных 

отношений 

 

 

 
ОПК-2 

Способен учитывать 

тенденции развития 

общественных и 

государственных 

институтов для их 

разностороннего 

освещения в 

создаваемых 

медиатекстах и (или) 

медиапродуктах, и 

(или) 

коммуникационных 

продуктах 

История России; Философия; 

Введение в регионоведение; 

Этикет дипломатического и 

делового общения в регионе 

специализации; Культурология; 

Основы российской 

государственности; История 

религий России; 

 
 

Введение в межкультурную 

коммуникацию; 

Региональная и национальная 

безопасность;  

Проблемы безопаности 

региона; 

История международных 

отношений 
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ОПК-5 Способен учитывать 

в профессиональной 

деятельности 

тенденции развития 

медиакоммуникацио

нных систем 

региона, страны и 

мира, исходя из 

политических и 

экономических 

механизмов их 

функционирования, 

правовых и 

этических норм 

регулирования 

История России; Философия; 

Введение в регионоведение; 

Этикет дипломатического и 

делового общения в регионе 

специализации; Культурология; 

Основы российской 

государственности; История 

религий России; 

 
 

Введение в межкультурную 
коммуникацию; 

Региональная и национальная 

безопасность;  

Проблемы безопаности 

региона; 

История международных 

отношений 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО 

** - элективные дисциплины /практики 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Политология» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 18 18 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 54 54 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 

 

Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 1 

 

 

 

 

 

 

Основы политической 

науки 

 

 

 

 

1.1 

Политология как наука: предмет, методы и 

функции. Введение в политологию, её место в 

системе наук, основные подходы и методы 

исследования.Политическая власть и её формы 

Понятие власти, её виды, легитимность и 

механизмы реализации. Политические системы и 

их типология Структура и классификация 

политических систем, их функционирование в 

различных регионах 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

 

1.2 

Политические идеологии: основные направления. 

Либерализм, консерватизм, социализм и другие 

идеологии, их влияние на политические 

процессы. Государство как политический 

институт. Происхождение, функции и формы 

государства, его роль в обществе. 

 

 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Политические процессы в 

евро-азиатском и 

средиземноморском 

регионах 

 

 

 

 

2.1 

Политические системы стран Евро-Азиатского 

региона. Анализ политических систем в странах 

Центральной Азии, Кавказа и Восточной Европы. 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

 

2.2 

Политические режимы Средиземноморского 

региона. Особенности демократических, 

авторитарных и гибридных режимов в странах 

Средиземноморья. 

 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

2.3 

Политическая интеграция и региональное 

сотрудничество. Процессы интеграции в евро-

азиатском и средиземноморском регионах (ЕС, 

ЕАЭС, Средиземноморский союз). Политические 

и экономические аспекты регионального 

сотрудничества. Проблемы и перспективы 

интеграционных процессов. 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

2.4 

Влияние глобализации на региональную 

политику. Глобализация и ее воздействие на 

политические системы 

регионов.Транснациональные вызовы: миграция, 

терроризм, экологические проблемы.Адаптация 

региональных политических систем к 

глобальным изменениям. 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

2.5 

Политический анализ: методы и подходы. 

Основные подходы к анализу политических 

процессов (системный, сравнительный, 

институциональный).Применение методов 

анализа к изучению евро-азиатских и 

 

ЛК, СЗ 
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средиземноморских регионов. 

2.6 
Политическое лидерство и элиты. Роль 

политических лидеров и элит в формировании 

региональной политики.Особенности лидерства в 

евро-азиатских и средиземноморских 

странах.Анализ влияния элит на международные 

отношения. 

 

ЛК, СЗ 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 

 

Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое применение 

политологических знаний 

 

 

 

 
3.1. 

Политические коммуникации и медиа в регионах. 

Роль медиа в формировании политического 

дискурса. Особенности политических 

коммуникаций в евро-азиатских и 

средиземноморских странах. Влияние цифровых 

технологий на политические процессы. 

 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

 

 

3.2 

Политическое управление и принятие решений. 

Процессы принятия политических решений в 

государствах регионов.Роль бюрократии и 

лоббистских групп в евро-азиатском и 

средиземноморском контексте.Кейсы успешного 

и неуспешного политического управления. 

 

 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

3.3 

Политическая экономия регионов. Взаимосвязь 

экономики и политики в евро-азиатском и 

средиземноморском регионах.Влияние 

экономических факторов на политическую 

стабильность.Анализ экономических реформ и их 

политических последствий. 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

3.4 

Политические риски и их оценка. Методы оценки 

политических рисков в регионах.Анализ 

политических рисков на примере стран Евро-

Азии и Средиземноморья.Роль политических 

рисков в международных инвестициях и 

сотрудничестве. 

 

 

 

ЛК, СЗ 
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3.5 

Практические кейсы и моделирование 

политических процессов. Разработка и анализ 

кейсов по политическим процессам в регионах 

(например, выборы, реформы, 

конфликты).Моделирование политических 

сценариев для евро-азиатских и 

средиземноморских стран.Практическое 

применение знаний для прогнозирования и 

управления процессами. 

 

 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

 

 

 

 

3.6 

Роль гражданского общества в политических 

процессах.Понятие и функции гражданского 

общества в евро-азиатских и средиземноморских 

странах.Влияние неправительственных 

организаций и общественных движений на 

региональную политику.Кейсы взаимодействия 

гражданского общества и государства (например, 

протесты, реформы). 

 
 

 

 

 

 

ЛК, СЗ 

3.7  ЛК, СЗ 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 

 

Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

   Политическая дипломатия и мягкая 

сила.Концепция мягкой силы в евро-азиатском и 

средиземноморском регионах.Инструменты 

политической дипломатии (культурные, 

образовательные, медийные).Анализ успешных 

примеров применения мягкой силы (например, 

ЕС, Россия, Турция). 

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

 

 

Тип аудитории 

 

 

Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 
(при необходимости) 
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Лекционная 

 

 

 

 

 

 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ASUS V241IC 

или LENOVO FD01 или 

ACER Aspire C24-420 – 1 

шт, 

Телевизор Samsung 

Crystal UHD'75 или 

Интерактивная Доска 

LUMIEN, HUAWEI – 1 

шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, 

ПО Операционная 

система Microsoft 

Windows Лицензия № 

72828973 дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 
дата продления 30.04.2024 

 

 

 

 

Лекционная 

 

 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект. 

ПО Операционная 

система Microsoft 

Windows Лицензия № 

72828973 дата продления 
30.04.2024, Офисный 

 

 

Тип аудитории 

 

 

Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 
(при необходимости) 

  пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 
дата продления 30.04.2024 

 

 

 

 

 

Лекционная 

 

 

 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ACER Aspire 

C24-420 – 1 шт, Проектор 

BenQ MW535 – 1 шт, 

активная акустическая 

система – 1 комплект. 

ПО Операционная 

система Microsoft 

Windows Лицензия № 

72828973 дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 
дата продления 30.04.2024 
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Семинарская 

 

 

 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Ноутбуки AСER или IRU 

или Flaptop F+ или HP – 1 

шт, Проектор Телевизор 

Samsung Crystal UHD'65 

U7100/U8000 Ultra HD 4k 

– 1 шт. 

ПО Операционная 

система Microsoft 

Windows Лицензия № 

72828973 дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 
дата продления 30.04.2024 

 

 

 

 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

 

 

 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Моноблок NERPA 

SAIMAA – 12 шт, 

Телевизор Samsung 

Crystal UHD'75 U7100 

Ultra HD 4k – 1 шт, 

Ноутбук Aser 15,6 – 1 шт., 

активная акустическая 

система – 1 комплект. 

ПО Операционная 

система Microsoft 

Windows Лицензия № 

72828973 дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 

 

 

Тип аудитории 

 

 

Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 
(при необходимости) 

  дата продления 

30.04.2024, SDL TRADOS 

Studio 2019 Professional 

Сублицензионный 

договор № 31/10/19-LS1 

от 12.11.2019 – 33 
лицензии 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

1. Хейвуд, Э. Политология: Учебник для вузов / Пер. с англ. — М.: Юнити-

Дана, 2020. — 608 с. 

(Классический учебник, охватывающий основы политической теории, политические 

системы, идеологии и методы анализа, с акцентом на глобальный и региональный 

контекст.) 
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2. Гаджиев, К.С. Политология: Учебник. — М.: Проспект, 2022. — 512 с. 

(Российский учебник, включающий разделы по политическим институтам, процессам 

и методам анализа, с примерами из евро-азиатского региона.) 

3. Колосов, В.А., Мироненко, Н.С. Геополитика и политическая география. — 

М.: Аспект Пресс, 2021. — 432 с. 

(Посвящена анализу геополитических процессов в евро-азиатском и 

средиземноморском регионах, включая вопросы интеграции и конфликтов.) 

4. Торкунов, А.В. Современные международные отношения и мировая 

политика. — М.: МГИМО-Университет, 2023. — 720 с. 

(Анализ международных отношений с акцентом на роль государств Евро-Азии и 

Средиземноморья в мировой политике.) 

5. Шаклеина, Т.А. Внешняя политика и безопасность современного мира. — 

М.: РОССПЭН, 2020. — 384 с. 

(Рассматривает внешнюю политику ключевых государств регионов, включая Россию, 

Турцию и страны ЕС, а также транснациональные вызовы.) 

6. Манойло, А.В. Политические конфликты и технологии их урегулирования. 

— М.: Изд-во МГУ, 2021. — 296 с. 

(Фокусируется на анализе политических конфликтов и их разрешении с примерами из 

Кавказа, Балкан и Ближнего Востока.) 

7. Баранов, Н.А. Политическая культура и общественное мнение в 

современном мире. — СПб.: Питер, 2020. — 352 с. 

(Исследует особенности политической культуры и ее влияние на общественное мнение 

в евро-азиатских и средиземноморских обществах.) 

8. Лебедева, М.М. Мировая политика: Учебник. — М.: КноРус, 2022. — 416 с. 

(Рассматривает мировую политику с акцентом на региональные аспекты, включая 

интеграционные процессы в ЕС и ЕАЭС.) 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Троицкий мост» 

2. Базы данных и поисковые системы 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 

1. Курс лекций по дисциплине «Культура региона специализации». 

 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://docs.cntd.ru/
http://www.yandex.ru/
http://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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