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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Целью проведения «Обучающий симуляционный курс» является закрепление 

теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, полученных в 
процессе обучения, а также приобретение опыта в решении профессиональных 
практических задач в области аллергологии. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Проведение «Обучающий симуляционный курс» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения 

ПК-5 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов с аллергологическими и (или) 
иммунологическими заболеваниями 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе участию в медицинской эвакуации 

ПК-12 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, 
в том числе медицинской эвакуации 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Практика «Обучающий симуляционный курс» относится к базовой части.  
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 
итогам прохождения практики «Обучающий симуляционный курс». 

 
4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
 
Общая трудоемкость практики «Обучающий симуляционный курс» составляет 

3 зачетную единицу (108 ак.ч.). 
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Таблица 5.1. Содержание практики* 
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Наименование 
раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Раздел 1. Кабинет 
врача – 
аллерголога-
иммунолога 

Общеклинические и лабораторные методы 
обследования пациентов в целях выявления 
аллергических заболеваний, установление 
диагноза. 
Ведение амбулаторных пациентов с 
аллергическими заболеваниями.  
Проведение и контроль эффективности 
медицинской реабилитации при 
аллергических заболеваниях. 
Оказание медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями в экстренной 
форме. 

162 

Раздел 2. 
Аллергические 
заболевания 

Аллергологические методы обследования. 
Ведение больных с аллергическими 
заболеваниями в стационаре.  
Ведение медицинской документации 
стационарных больных с аллергическими 
заболеваниями. 
Немедикаментозное лечение аллергических 
заболеваний.  
Фармакотерапия аллергических заболеваний.  
Аллерген-специфическая иммунотерапия.  
Контроль эффективности и безопасности 
лечения. 
Оказание медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями в экстренной 
форме. 

360 

Оформление отчета по практике 9 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 540 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для 
освоения дисциплины  

(при необходимости) 

Конференц-зал 
Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной 

Видеокамера; 
Коммуникационная 
станция-HP Compag 
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Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для 
освоения дисциплины  

(при необходимости) 
мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Pro/lntel Pentium 
E6300/2.8GHZ/DDR3-
1300/HDD320Gb/DVD+/- 
RWPCI Express x 
16/2*Ethemet 10SATA 
3/5/1 st Hard Dnve; 
Проектор для 
конференц-залов EIKI 
LC-XB43N; 
Акустическая система 
настенная. 

Аудитория №2, 
каб. 337 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Компьютер в сборе 
(монитор 19" Acer, сист. 
блок Intel i7 8700/МВ 
(GIGABYTE Z370); 
МФУ лазерный HP 
LaserJet Pro M227fdn; 
Компьютер в сборе 
(сист. блок, монитор, 
мышь) 

Аудитория №1  

Аудитория для проведения 
лабораторных работ, индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
оборудованием. 

Компьютер в сборе 
(Сист. блок Core i5 9400, 
Монитор BENG GW2480 
23.8, Монитор BENG 
GW2480 23.8) 

Кабинет №325 

Компьютерный класс для проведения 
занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная 
персональными компьютерами (в 
количестве 3 шт.), доской (экраном) и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Компьютер в сборе 
(монитор АОС 19", сист. 
блок i3 7100/МВ 
Asus/4Gb/240Gb SSD); 
МФУ лазерный HP 
LaserJet MFP M132nw 
RU белый 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся 
(лекц. зал). 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом 

ЖК панель с портом 
VBA; LED телевизор 
SUPRA 'STV-
LC47660FL00 с 
настенным креплением 
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Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для 
освоения дисциплины  

(при необходимости) 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 
Практическая подготовка ординаторов по практике «Обучающий 

симуляционный курс» может проводиться, как в структурных подразделениях РУДН 
или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за 
пределами г. Москвы (выездная). 

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 
на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 
организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Основная литература: 

 Электронные полнотекстовые материалы: 
1. Аллергология и клиническая иммунология / под ред. Р. М. Хаитова, Н. И. 

Ильиной - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. (Серия "Клинические 
рекомендации") - ISBN 978-5-9704-5010-9. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450109.html 

2. Иммунология [Электронный ресурс]: учебник / Р. М. Хаитов. - 4-е изд., перераб. 
и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 520 с. - ISBN 978-5-9704-6398-7. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463987.html 

3. Иммунология. [Электронный ресурс]: атлас / Хаитов Р. М., Гариб Ф. Ю. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5525-8. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455258.html  

4. Аллергология и иммунология / под ред. Р. М. Хаитова, Н. И. Ильиной - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 656 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-2830-6. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428306.html 

  
 Печатные издания: 

1. Р.И. Сепиашвили. Физиология иммунной системы: монография. М.: Медицина 
– Здоровье, 2019. – 338 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450109.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463987.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455258.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428306.html
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 Дополнительная литература: 
 Электронные полнотекстовые материалы: 

1. Аллергология и иммунология: / под ред. Р. М. Хаитова, Н. И. Ильиной - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-2734-7. – 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427347.html 

2. Иммунология: структура и функции иммунной системы / Хаитов Р. М. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-4962-2. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449622.html  

3. Общая иммунология с основами клинической иммунологии: учеб. пособие / А. 
В. Москалёв, В. Б. Сбойчаков, А. С. Рудой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
352 с. - ISBN 978-5-9704-3382-9. – 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433829.html 

4. Иммунология [Электронный ресурс]: учебник / Ярилин А. А. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-1319-7. –  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413197.html 

 
 Печатные издания: 

1. Р.И. Сепиашвили, И.П. Балмасова М. Физиология естественных киллеров. 
Медицина-Здоровье, 2005. – 456 с 
 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 
 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 
 
1. Правила техники безопасности при прохождении «Обучающий 

симуляционный курс» (первичный инструктаж). 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427347.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449622.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433829.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413197.html
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 
оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 
технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 
оформлению отчета по практике. 

* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 
действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 
«Обучающий симуляционный курс» представлены в Приложении к настоящей 
Программе практики (модуля). 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 
акта РУДН (положения/порядка). 


	ПРОГРАММА ПРАКТИКИ

