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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Внесудебное  разрешение  споров  и  конфликтов»  входит  в  программу  бакалавриата
«Юриспруденция»  по  направлению  40.03.01  «Юриспруденция»  и  изучается  в  7  семестре  4  курса.
Дисциплину  реализует  Кафедра  судебной  власти,  гражданского  общества  и  правоохранительной
деятельности. Дисциплина состоит из 4 разделов и 15 тем и направлена на изучение и формирование
навыков  юридической  деятельности  и  получение  практических  знаний  в  области  внесудебного
разрешения споров и конфликтов.

Целью  освоения  дисциплины  является  способствовать  формированию  устойчивых  знаний  в
области  внесудебного  урегулирования  споров,  развивать  способности  восприятия,  анализа
нормативно-правовых  актов  и  решений  третейских  судов,  формировать  и  укреплять  навыки
практического применения норм права;  общая подготовка студентов в вопросах теории и практики
внесудебного  урегулирования  споров  и  конфликтов,  выработка  умения  понимать  законы  и  другие
нормативные правовые акты, формирование у студентов умения анализировать законодательство.
Для достижения поставленной цели предполагается решение задач, связанных с изучением:
- законодательства, закрепляющего основы внесудебного разрешения споров и конфликтов;
- истории становления и развития внесудебных способов разрешения споров в России и зарубежных
странах;
- проблем становления и развития институтов третейского суда и медиации в России.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Внесудебное разрешение споров и конфликтов» направлено на 
формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ПК-2

Способен квалифицированно применять 
правовые нормы в конкретных сферах 

юридической деятельности, правильно и 
полно отражать ее в предусмотренной 

законом форме

ПК-2.1 Демонстрирует знание специфики 
правоприменительной деятельности, порядка 

осуществления деятельности юрисдикционных 
органов, обладающих правоприменительными 

функциями;
ПК-2.2 Владеет навыками анализа фактических 
обстоятельств дела, квалификации юридических 

фактов и возникающих в связи с ними 
правоотношений, выявления обстоятельств, 

имеющих юридическое значение;
ПК-2.4 Владеет методами поиска и анализа 

правоприменительной практики, проведения 
мониторинга правоприменения в целях решения 

профессиональных задач;

ПК-4

Способен оказывать правовую помощь 
гражданам и организациям и иные виды 

юридических услуг, давать 
квалифицированные профессиональные 

заключения и консультации в конкретных 
сферах юридической деятельности

ПК-4.1 Владеет навыками профессиональной 
коммуникации с гражданами и организациями в 
целях выявления и формулирования правовой 

проблемы и установления юридически значимых 
обстоятельств;

ПК-4.2 На основе полученных аналитических 
данных определяет предусмотренные 

законодательством способы решения конкретной 
правовой проблемы, верно оценивает их риски, 

преимущества и недостатки, разрабатывает план их 
реализации;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО



     Дисциплина  «Внесудебное  разрешение  споров  и конфликтов» относится к части, формируемой 
участниками   образовательных   отношений   блока   1   «Дисциплины   (модули)»   образовательной 
программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Внесудебное разрешение споров и конфликтов».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ПК-2

Способен 
квалифицированно 

применять правовые нормы 
в конкретных сферах 

юридической деятельности, 
правильно и полно отражать 

ее в предусмотренной 
законом форме

Административное право; 
Гражданское право; 

Экологическое право; 
Земельное право; 

Гражданский процесс; 
Финансовое право; 
Налоговое право; 

Международное право; 
Арбитражный процесс; 

Правоохранительная 
деятельность; 

Судоустройство; 
Введение в юридическую 

профессию: 
имитационно-ролевой курс**; 

Психология лидерства юриста**; 
Антимонопольное право**; 
Градостроительное право**; 
Акционерное право РФ**; 

Прокурорская деятельность**; 
Информационное право**; 

Студенческое Консультативное 
Бюро; 

Основы социального 
государства**; 

Теория государства и права; 
Soft skills в юридической 

практике**; 
Основы криминологии**; 
Техника аргументации в 

юридической практике**; 
Муниципальное право России; 
Информационные технологии в 

юридической деятельности;

Преддипломная практика; 
Право социального 

обеспечения; 
Международное морское 

право**; 
Судебные системы 

зарубежных стран**; 
Составление 

внешнеэкономических 
контрактов**; 

Актуальные проблемы 
правоприменения в сфере 
земельно-имущественных 

отношений**; 
Подготовка правовых 

позиций в высших судах**; 
Комплаенс в области 

персональных данных**; 
Нотариальная 

деятельность**; 
Судебная защита местного 

самоуправления**; 
Семейное право**; 

Природоресурсное право**; 
Мирное разрешение 

международных споров**; 
Медиация в корпоративной 

сфере**; 
Адвокат в уголовном 

процессе**; 
Навыки анализа фактов и 

судебной практики**; 
Основы судебно-экспертной 
деятельности в Российской 

Федерации**; 
Основы судебной экспертизы 

в уголовном и 
административном 
судопроизводстве**;

ПК-4

Способен оказывать 
правовую помощь 

гражданам и организациям и 
иные виды юридических 

услуг, давать 
квалифицированные 
профессиональные 

заключения и консультации в 
конкретных сферах 

юридической деятельности

Гражданский процесс; 
Муниципальное право России; 

Антимонопольное право**; 
Местное самоуправление в 

решениях Конституционного 
суда Российской Федерации**; 
Студенческое Консультативное 

Бюро; 
Юридическая техника;

Преддипломная практика; 
Муниципальная служба РФ**; 

Мирное разрешение 
международных споров**; 

Адвокат в уголовном 
процессе**; 

Правовые заключения: 
семинар-практикум**; 

Основы судебно-экспертной 
деятельности в Российской 

Федерации**; 
Подготовка правовых 

позиций в высших судах**; 
Основы судебной экспертизы 

в уголовном и



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

административном 
судопроизводстве**; 

Актуальные проблемы теории 
государства и права. Часть 

2**;
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Внесудебное разрешение споров и конфликтов» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
7

Контактная работа, ак.ч 26 26
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 26 26
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 28 28
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2

     Общая трудоемкость дисциплины «Внесудебное разрешение споров и конфликтов» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
8

Контактная работа, ак.ч 17 17
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 37 37
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2

     Общая трудоемкость дисциплины «Внесудебное разрешение споров и конфликтов» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
6

Контактная работа, ак.ч 17 17
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 52 52
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 3 3

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Общая характеристика 
внесудебного 
(альтернативного) разрешения 
споров

1.1

«Внесудебное» и 
«альтернативное» 
разрешение споров: 
определение понятий и их 
соотношение

Раскрываются ключевые категории: «внесудебное разрешение споров», 
«альтернативные способы урегулирования конфликтов», а также проводится 
разграничение между ними. Анализируется соотношение разрешения споров с 
правосудием

СЗ

1.2
Всеобщая история развития 
институтов внесудебного 
разрешения споров

Прослеживается генезис примирительных процедур: от древневосточных и античных 
практик до средневековых торговых обычаев и гильдейских судов. Анализируется 
развитие третейских институтов в Новое время и формирование современных моделей 
ADR в XX–XXI вв. Особое внимание уделяется рецепции международного опыта в 
национальных правовых системах

СЗ

1.3

Классификация 
внесудебных 
(альтернативных) способов 
разрешения споров

Проводится классификация внесудебных (альтернативных) способов разрешения 
споров по различным основаниям: по степени участия третьей стороны, по 
обязательности результата, по сфере применения, по территориальному признаку.

СЗ

Раздел 2

Арбитраж (третейское 
разбирательство) в 
Российской Федерации и за 
рубежом

2.1
Понятие арбитража 
(третейского 
разбирательства)

Определяется понятие арбитража как процедура разрешения спора независимым 
третейским судом по соглашению сторон. Анализируются признаки: добровольность, 
выбор арбитров сторонами, конфиденциальность, окончательность решения. 
Классифицируются и раскрываются виды арбитража: институциональный (постоянно 
действующие арбитражные учреждения) и ad hoc (создаваемый для конкретного дела); 
внутренний и международный коммерческий арбитраж

СЗ

2.2
История становления 
третейского суда в России и 
в зарубежных странах

Изучается развитие третейского разбирательства в дореволюционной России, его 
ликвидация в советский период и возрождение в 1990-е гг. Анализируется зарубежный 
опыт, оценивается влияние международных стандартов на российское 
законодательство в части регулирования третейского суда

СЗ

2.3

Организация и 
деятельность третейских 
судов. Правовой статус 
третейского судьи 
(арбитра)

Характеризуются требования к созданию и регистрации постоянно действующих 
арбитражных учреждений. Анализируется правовой статус арбитра: требования к 
кандидатам, порядок избрания, права и обязанности, основания отвода, гарантии 
независимости и беспристрастности. Рассматриваются этические стандарты и 
ответственность арбитров

СЗ

2.4 Арбитражное соглашение

Раскрывается юридическая природа арбитражной оговорки и отдельного арбитражного 
соглашения: форма, содержание, субъектный состав. Анализируются условия 
действительности соглашения, последствия его заключения (исключительная 
компетенция арбитража), проблемы толкования и оспаривания. Рассматривается 
принцип kompetenz-kompetenz (право арбитража самостоятельно решать вопрос о 
своей юрисдикции) и роль государственного суда в поддержке арбитражного 
соглашения

СЗ

Раздел 3
Процедура третейского 
разбирательства и 
арбитражное решение

3.1
Ведение арбитража. 
Содействие компетентного 
суда ведению арбитража

Характеризуются стадии арбитражного разбирательства: формирование состава 
арбитража, предварительное заседание, представление доказательств, слушания, 
вынесение решения. Анализируется процессуальная автономия сторон и 
диспозитивность процедуры. Раскрываются формы содействия государственного суда

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

третейскому суду: обеспечение иска, истребование доказательств, помощь в 
назначении эксперта, рассмотрение ходатайств об отводе арбитров

3.2
Принятие арбитражного 
решения и прекращение 
арбитража

Изучаются требования к арбитражному решению: форма, содержание, мотивировка, 
сроки вынесения. Анализируются основания прекращения арбитража: вынесение 
решения, примирение сторон, отзыв иска. Рассматривается механизм принудительного 
исполнения арбитражного решения

СЗ

3.3 Приведение в исполнение 
арбитражного решения

Оцениваются современные тенденции развития третейского разбирательства в России, 
анализируются существующие проблемы, препятствующие распространению практики 
третейского разбирательства

СЗ

3.4

Особенности деятельности 
и исполнения решений 
международных 
арбитражных учреждений

Рассматривается деятельность ведущих международных арбитражных центров: ICC 
(Париж), LCIA (Лондон), SCC (Стокгольм), VIAC (Вена), арбитраж при ТПП РФ. 
Анализируются их регламенты, особенности процедуры, стоимость, сроки. Изучаются 
проблемы трансграничного исполнения решений, взаимодействие с национальными 
судами, применение коллизионных норм

СЗ

Раздел 4
Медиация как альтернативная 
процедура урегулирования 
споров с участием посредника

4.1

Понятие медиации и её 
место среди 
альтернативных способов 
разрешения споров. 
Правовые основы 
медиации. Принципы 
проведения процедуры 
медиации, их содержание и 
значение

Определяется понятие медиации как добровольная конфиденциальная процедура 
урегулирования спора с помощью нейтрального посредника (медиатора). 
Анализируется её место в системе ADR. Раскрываются правовые основы и базовые 
принципы: добровольность, конфиденциальность, нейтральность, равноправие сторон, 
сотрудничество

СЗ

4.2

Условия применения 
процедуры медиации. 
Соглашение о процедуре 
медиации. Выбор и 
назначение медиатора. 
Требования к медиаторам

Характеризуются критерии применимости медиации: характер спора 
(гражданско-правовой, семейный, трудовой и др.), готовность сторон к диалогу, 
отсутствие публичного интереса. Анализируется соглашение о проведении медиации: 
форма, содержание, юридические последствия. Раскрываются порядок выбора 
медиатора, требования к его квалификации, права и обязанности. Рассматриваются 
случаи, когда медиация не допускается

СЗ

4.3

Осуществление 
деятельности медиатора на 
профессиональной основе. 
Саморегулируемая 
организация медиаторов и 
её основные функции. 
Профессиональные 
ассоциации и объединения 
медиаторов

Изучаются формы и основания осуществления медиации – на профессиональной и 
непрофессиональной основе. Анализируется статус саморегулируемой организации 
медиаторов (СРО): требования к созданию, функции (разработка стандартов, контроль 
за деятельностью, ведение реестра, организация повышения квалификации). 
Рассматривается роль профессиональных ассоциаций в развитии института, обмене 
опытом и представлении интересов медиаторов

СЗ

4.4

Порядок проведения 
процедуры медиации. 
Оплата деятельности по 
проведению процедуры 
медиации. Сроки 
проведения процедуры

Характеризуются этапы медиации: подготовительный (определение правил, выявление 
интересов), основной (поиск вариантов решения), завершающий (фиксация 
договорённостей). Анализируются вопросы оплаты услуг медиатора, сроки проведения 
процедуры. Раскрывается юридическая природа медиативного соглашения: 
возможность придания ему силы мирового соглашения через утверждение судом. 
Рассматриваются основания прекращения процедуры. Отдельно проводится

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

медиации. Медиативное 
соглашение и прекращение 
процедуры медиации. 
Соотношение медиации и 
судебного примирения

сопоставление институтов медиации и судебного примирения в России, оцениваются 
перспективы развития этих институтов

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Распопова, Н. И.  Медиация : учебник для вузов / Н. И. Распопова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 241 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19001-4. 
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/588651.
    2. Скворцов, О. Ю.  Арбитраж (третейское разбирательство) в Российской Федерации : учебник 
для вузов / О. Ю. Скворцов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
324 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17753-4. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585562.
Дополнительная литература:
    1. Артемова Ю.С. Роль волеизъявления арбитра и сторон арбитража при формировании состава 
третейского суда // Вестник Воронежского государственного университета. Серия: Право. 2025. № 
2(61). С. 340-349.
    2. Свирин Ю.А. Третейское разбирательство в Российской Федерации: современные реалии и 
перспективы развития // Вестник Российской правовой академии. 2024. № 3. С. 223-231.
    3. Гавриленко В.А. Вопросы подведомственности споров третейскому разбирательству (Латвийскя 
и Эстония) // Актуальные проблемы государства и права. 2024. № 1 (29). С. 117-129.
    4. Онищук М.Я. Подведомственность корпоративных споров третейским судам в Российской 
Федерации // Право и управление. 2024. № 6. С. 159-163.
    5. Бушмелева И.В., Смолянинова О.Г. Проблемы и перспективы обучения медиации 
практикующих адвокатов // Управление образованием: теория и практика. 2024. № 4-2. С. 140-148.
    6. Cortés, P. (2023). Embedding alternative dispute resolution in the civil justice system: a taxonomy for 
ADR referrals and a digital pathway to increase the uptake of ADR. Legal Studies, 43(2), 312-330.
    7. Cohen, A. J. (2022). The rise and fall and rise again of informal justice and the death of ADR. Conn. L. 
Rev., 54, 197.
    8. Singh, B. (2023). Unleashing Alternative Dispute Resolution (ADR) in Resolving Complex 
Legal-Technical Issues … . Brazilian Journal of Alternative Dispute Resolution, 5(10), 81-105.
    9. Бушмелева И.В., Смолянинова О.Г. Проблемы и перспективы обучения медиации 
практикующих адвокатов // Управление образованием: теория и практика. 2024. № 4-2. С. 140-148.
    10. Садикова Р.А., Хорькова Е.А. Институт медиации в российском гражданском процессе // 
Цивилистика: право и процесс. 2024. № 2(26). С. 107-113.
    11. Булатов Р.Б. Медиация как способ примирения сторон в арбитражных спорах // Закон. Право. 
Государство. 2024. № 3(43). С. 73-75.



12. Khan, S. O. H., & Abbasi, M. S. (2023). Legal Framework of Alternative Dispute Resolution (ADR) 
Mechanisms in Pakistan: A Comparative Study with Turkey, Malaysia, and Bangladesh. Law and Policy 
Review, 2(2), 37-57.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Внесудебное разрешение споров и конфликтов».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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