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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Системы жизнеобеспечения объектов строительного комплекса» входит 

в программу магистратуры «Инновационные и энергосберегающие технологии в 

строительстве» по направлению 08.04.01 «Строительство» и изучается во 2 семестре 1 

курса. Дисциплину реализует Кафедра Вуза-Партнёра. Дисциплина состоит из 2 разделов и 

16 тем и направлена на изучение области жизнеобеспечения строительных сооружений.  

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов знаний и умений, 

необходимых для решения вопросов инженерного обеспечения индивидуальных объектов 

строительства, проектирования, размещения инженерных сетей и подбора 

вспомогательного оборудования. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Системы жизнеобеспечения объектов строительного 

комплекса» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-2 

Разработка проектной 

продукции по результатам 

инженерно-технического 

проектирования 

ПК-2.1 Способен выполнять инженерно-техническое 

проектирование и разрабатывать проектную продукцию на 

строительные конструкции; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Системы жизнеобеспечения объектов строительного комплекса» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Системы жизнеобеспечения объектов 

строительного комплекса». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-2 

Разработка проектной 

продукции по результатам 

инженерно-технического 

проектирования 

Возобновляемые источники 

энергии и их использование**;  

Здания с использованием 

тепловых насосов, солнечной 

энергии и биомассы**;  

 

Преддипломная практика;  

Проектная практика;  

Цифровые технологии в 

строительстве;  

Организация, планирование 

и управление 

строительством;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Системы жизнеобеспечения объектов строительного комплекса» составляет «5» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 93 93 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 180 180 

зач.ед. 5 5 

 

 

 

 

 

 



4 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Отопление и вентиляция 

индивидуальных 

объектов строительства. 

1.1 
Требования к воздушно-тепловому режиму 

помещения; тепловой баланс помещения. 
ЛК, СЗ 

1.2 Системы отопления.  ЛК, СЗ 

1.3 Гидравлический расчет систем отопления ЛК, СЗ 

1.4 Выбор оборудования систем отопления. ЛК, СЗ 

1.5 Вентиляция и классификация систем.  ЛК, СЗ 

1.6 Определение расчетного воздухообмена. ЛК, СЗ 

1.7 Аэродинамический расчет.  ЛК, СЗ 

1.8 Выбор оборудования систем вентиляции. ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Водоснабжение и 

водоотведение 

2.1 
Характеристика источников водоснабжения и 

требования, предъявляемые к ним. 
ЛК, СЗ 

2.2 
Элементы, схемы и сооружения систем 

водоотведения. 
ЛК, СЗ 

2.3 Применяемые материалы. ЛК, СЗ 

2.4 
Устройство внутреннего водопровода и 

канализации зданий. 
ЛК, СЗ 

2.5 Конструирование систем водоснабжения. ЛК, СЗ 

2.6 Определение расчетных расходов воды. ЛК, СЗ 

2.7 
Гидравлический расчет внутреннего 

водопровода. 
ЛК, СЗ 

2.8 Конструирование систем водоотведения ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Вислогузов, А. Н. Особенности современного проектирования систем отопления, 

вентиляции, кондиционирования воздуха общественных, многоэтажных и высотных 

зданий : учебное пособие / А. Н. Вислогузов ; Северо-Кавказский федеральный 

университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2016. 

– 172 с. : ил. 

 2. Орлов В. А. и др. Ионин, АА Газоснабжение [Текст]: учебник для вузов/АА 

Ионин.-5-е изд., стереотип.-СПб.: Лань, 2012.-448 с.: ил.-(Учебники для вузов. 

Специальная литература).-ISBN 978-5-8114-1286-0.-глад212: 1299-98 //Приложение 7. – Т. 

8. – №. 135.  

 3. Калицун В.И. Кедров В.С. Ласков Ю.М. Сафоно П.В. Гидравлика, 

водоснабжение и канализация, Москва, Стройиздат, 1980. — 359 с.  

Дополнительная литература: 

 1. Хромова Е. М., Дорошенко Ю. Н., Шиляев М. И. ОТОПЛЕНИЕ, ВЕНТИЛЯЦИЯ 

И КОНДИЦИОНИРОВАНИЕ ВОЗДУХА. ПРИМЕРЫ РАСЧЕТА СИСТЕМ. – 2019.  

 2. Сальникова С. Р. и др. Методические указания для выполнения курсового 

проекта по дисциплине" Газоснабжение" на тему" Газоснабжение района города" для 

студентов специальности 70 04 02" Теплогазоснабжение, вентиляция и охрана воздушного 

бассейна" дневной и заочной форм обучения и слушателей ИПКиП 70 04 71. – 2015. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Системы жизнеобеспечения объектов 

строительного комплекса». 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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