
- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [17 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [ нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Факт Экспер 

тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 66 2376 24 34 306 21 17 204 21 221
Обязательная часть 55 1980 24 34 306 14 170 17 187

+ Б1.О.01 Базовая компонента 26 936 12 2 10 9 7 5 2

+ Б1.О.01.01
外国区域综合研究历史和方法 / История и 
методология зарубежного комплексного 
регионоведения

3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.02
专业研究区域（独联体）当前的社会经济问题 / 
Актуальные социально-экономические 
проблемы в регионе специализации (СНГ)

3 108 3 2

+ Б1.О.01.03
专业研究区域（独联体）的安全问题和冲突 / 
Проблемы безопасности и конфликты в регионе 
специализации (СНГ)

3 108 3 1

+ Б1.О.01.04 Политика РФ в регионе специализации 3 108 3 1

+ Б1.О.01.05 Политические системы и культуры в регионе 
специализации 2 72 2 1

+ Б1.О.01.06 研究的区域的语言 / Язык региона 
специализации 6 216 3 4 3 4

+ Б1.О.01.07 职业活动中的外语 / Иностранный язык в 
профессиональной деятельности 6 216 3 2 3 2

+ Б1.О.02 Вариативная компонента 29 1044 12 8 5 3 12 9

+ Б1.О.02.01
俄罗斯及周边地区 (独联体) 民族和信仰的多样
性 / Этническое и конфессиональное 
разнообразие России и сопредельных регионов 
(СНГ)

4 144 4 2

+ Б1.О.02.02 独联体国情学 / Страноведение СНГ 2 72 2 2

+ Б1.О.02.03 独联体地区的恐怖主义问题 / Проблема 
терроризма на пространстве СНГ 3 108 3 2

+ Б1.О.02.04
界文明中的俄罗斯和周边国家地区 (独联体) / 
Россия и сопредельные регионы (СНГ) в 
мировой цивилизации

3 108 3 2

+ Б1.О.02.05 国际关系体系中的独联体 / СНГ в системе 
международных отношений 3 108 3 2

+ Б1.О.02.06
外国区域研究中的数字经济和计算机技术 / 
Цифровая экономика и компьютерные 
технологии в зарубежном регионоведении

2 72 2 1

+ Б1.О.02.07 Социально-политическая мысль народов 
региона специализации 2 72 2 1

+ Б1.О.02.08 Методика научного исследования 2 72 2 1

+ Б1.О.02.09 Евразийство во внешней политике России 2 72 2 1
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тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

+ Б1.О.02.10 Иностранный язык: основы переводов научных 
текстов 3 108 3 2

+ Б1.О.02.11 Русский язык: основы переводов научных 
текстов 3 108 3 4

Часть, формируемая участниками образовательных 11 396 7 17 34 4 34
+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (1 из 2) 4 144 4 1 1

+ Б1.В.ДВ.01.01 国际形势分析 / Анализ международных 
ситуаций 4 144 4 1 1

- Б1.В.ДВ.01.02
独联体国家外交政策的制定过程 / Процесс 
принятия внешнеполитических решений в 
государствах СНГ

4 144 4 1 1

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (1 из 3) 3 108 3 1

+ Б1.В.ДВ.02.01
独联体地区的能源安全问题 / Проблема 
энергетической безопасности на пространстве 
СНГ

3 108 3 1

- Б1.В.ДВ.02.02
作为国际和商业合作语言的俄语 (语言讲习
班) / Русский как язык международного и 
делового сотрудничества (языковой практикум)

3 108 3 1

- Б1.В.ДВ.02.03 俄罗斯文化史 (九至二十一世纪) / История 
культуры России (IX-XXI вв.) 3 108 3 1

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (1 из 4) 2 72 2 1

+ Б1.В.ДВ.03.01 Интеграционные процессы на пространстве 
Евразии 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.03.02 Религиозный фактор в регионе СНГ 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.03.03 Языковая политика и языковые процессы на 
постсоветском пространстве 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.03.04 История Русского искусства (IX-XXI вв.) 2 72 2 1

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (1 из 3) 2 72 2 1

+ Б1.В.ДВ.04.01 Евразийское пространство в отечественной и 
зарубежной историографии 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.04.02 Современная внешнеполитическая стратегия 
России 2 72 2 1

- Б1.В.ДВ.04.03 Славяно-тюркский мир в мировой цивилизации 2 72 2 1

Блок 2.Практика 39 1404 6 9 9 15 27
Обязательная часть 39 1404 6 9 9 15 27

+ Б2.О.01 Базовая компонента 39 1404 6 9 9 15
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+ Б2.О.01.01(Н) Научно-исследовательская работа в семестре 
(Вуз-Партнёр) 15 540 6 9

+ Б2.О.01.02(Н) Научно-исследовательская работа в семестре 9 324 9

+ Б2.О.01.03(Пд) Преддипломная практика 15 540 15

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 15 540 15

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 6 216 6

+ Б3.02(Д) Оформление, подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной работы 9 324 9

ФТД.Факультативные дисциплины 180 34 51

+ ФТД.01 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности (факультатив) 72 2

+ ФТД.02 Информационные базы данных 36 1

+ ФТД.03 История религий России 72 1 1
Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад

Контактная работа (акад.час/нед)

з.е. на курсах (без факультативов)

120 4320 30

54

20

60

30

54

13
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54

13
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30

3 из 3

'Россия и сопредельные регионы' (Вуз-партнер – Ланьчжоуский университет), код направления 41.04.01, год начала подготовки 2024


