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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Целью проведения «Клинической практики (Эпидемиология)» является 

овладение теоретическими и методическими основами профилактики инфекционных 

и неинфекционных болезней, приобретение практических навыков организации и 

проведения противоэпидемических и профилактических мероприятий в очагах 

инфекции и в лечебно-профилактических учреждениях. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Проведение «Клинической практики (Эпидемиология)» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция 

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

УК-2 Готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия 

УК-3 Готовность к участию в педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего медицинского образования или 

среднего и высшего фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным про-граммам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование в 

порядке, установленном федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения 

ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на со-хранение и укрепление здоровья и 

включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий 

их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного  влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 Готовность к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного 

наблюдения 

ПК-3 Готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, 

при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных ситуациях 
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Шифр Компетенция 

ПК-4 Готовность к применению социально-гигиенических методик сбора 

и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков 

ПК-5 Готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

ПК-6 Готовность к ведению и лечению пациентов с инфекционными 

заболеваниями 

ПК-7 Готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 

ПК-8 Готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у 

пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации 

ПК-9 Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Практика «Клиническая практика (Эпидемиология)» относится к базовой части.  

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 

итогам прохождения практики «Клинической практики (Эпидемиология)». 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 

Общая трудоемкость практики «Клинической практики (Эпидемиология)» 

составляет 40 зачетную единицу (1440 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Таблица 5.1. Содержание практики* 
Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

Раздел 1. Определение и 

цели эпидемиологии. 

История эпидемиологии. Русские ученые, их 

вклад в развитие теоретических вопросов 

эпидемиологии. Эпидемиология как 

общемедицинская наука, изучающая 

причины, условия и механизм формирования 

заболеваемости населения инфекционными 

болезнями с целью разработки 

профилактических программ, т.е. как 

диагностическая дисциплина 

профилактического здравоохранения. 

235 
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Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

Эпидемиология как наука об эпидемическом 

процессе.. 

Раздел 2. Учение об 

эпидемическом процессе 

Определение понятия эпидемический процесс. 

Сущность эпидемического процесса. Понятие 

об инфекционных болезнях. Тенденции в 

эволюции инфекционных болезней в 

современный период. Наличие и неразрывная 

связь трех звеньев эпидемического процесса: 

источник возбудителя, механизм передачи и 

восприимчивый организм.  

Источник возбудителя инфекции как 

обязательная предпосылка для возникновения 

и поддержания непрерывности 

эпидемического процесса. Человек как 

источник возбудителя инфекции при 

различных формах заболевания (типичные и 

атипичные формы). Факторы, определяющие 

потенциальную и реальную опасность 

различных источников возбудителя. 

Животные как источник инфекции.  

Объекты окружающей среды как резервуар 

возбудителей инфекции при болезнях, 

вызываемых факультативными паразитами..  

Механизм передачи - вторая необходимая 

предпосылка для возникновения и 

поддержания непрерывности эпидемического 

процесса. Определение механизма передачи. 

Фазность механизма передачи. Типы 

механизма передачи. Пути и факторы 

передачи. Проявления эпидемического 

процесса. Эпидемиологические традиционные 

понятия, характеризующие проявления 

эпидемического процесса: эндемическая и 

экзотическая заболеваемость; спорадическая, 

вспышечная, эпидемическая и пандемическая 

заболеваемость. Понятия "карантинные 

инфекции", "особоопасные инфекции".  

235 

Раздел 3. 

Противоэпидемические 

мероприятия и основы 

организации 

противоэпидемической 

работы 

Противоэпидемические мероприятия. 

Определение понятия. Группировка 

мероприятий по направленности на источник 

инфекции, механизм передачи и 

восприимчивость хозяина. Эффективность: 

эпидемиологическая и социально-

экономическая; потенциальная и фактическая. 

Мероприятия, проводимые в очагах 

инфекционных заболеваний.  

Основы организации противоэпидемической 

работы. Определение понятий "санитарно-

346 

235 
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Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

эпидемиологический надзор" и 

"противоэпидемическая система".  

Структура санитарно-эпидемиологической 

службы РФ. Основные принципы, положенные 

в основу организации санитарно-

эпидемиологической службы. 

Профилактическая работа на врачебном 

участке. Кабинет инфекционных заболеваний 

в поликлинике, его структура, задачи и 

особенности работы. Прививочные кабинеты. 

Противоэпидемические мероприятия в 

стационарах общего профиля. 

Раздел 4. Прививочное 

дело 

Общие вопросы иммунопрофилактики. Место 

иммунопрофилактики в системе 

противоэпидемических мероприятий, ее 

значение при отдельных группах инфекций.. 

Активная и пассивная иммунизация. Типы 

вакцинных препаратов, их сравнительная 

характеристика. Прививки плановые и по 

эпидемическим (экстренным) показаниям. 

Вакцинальные реакции. Поствакцинальные 

осложнения и пути их профилактики. 

Противопоказания к прививкам.  

Организация иммунопрофилактики. 

Календарь профилактических прививок как 

основа составления плана 

иммунопрофилактики. Юридические аспекты 

иммунопрофилактики. Планирование 

прививок в соответствии с прививочным 

календарем, действующими инструкциями. 

Учет и отбор контингентов, подлежащих 

прививкам. Оценка и учет вакцинальных 

реакций и осложнений. Порядок 

расследования поствакцинальных 

осложнений. Условия хранения и 

транспортировки прививочных препаратов, 

понятие "холодовая цепь".  

235 

Раздел 5. 

Дезинфекционное дело 

Дезинфекция. Место дезинфекции в системе 

противоэпидемических мероприятий. Виды 

дезинфекции: профилактическая, очаговая 

(текущая, заключительная). Методы 

дезинфекции: механический, физический, 

химический. Основные группы химических 

веществ, используемых в качестве 

дезинфицирующих средств. Основные 

характеристики групп и отдельных 

препаратов.  

Дезинфекция при разных группах инфекций. 

Особенности проведения при инфекциях 

235 
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Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

дыхательных путей (в том числе туберкулезе), 

кишечных и особо опасных инфекциях, 

грибковых заболеваниях. Дезинфекция в 

ЛПУ, квартирах и других объектах (выбор 

объектов для обработки, техника обработки, 

объем проводимой работы).  

Стерилизация. Определение понятия. Виды 

стерилизации. Предстерилизационная 

обработка. Методы и средства стерилизации.  

Дезинсекция.  

Дератизация. Основные радентициды.  

Дезинфекционные камеры.  

Раздел 6. Частная 

эпидемиология 

инфекционных болезней  

Эпидемиология и 

профилактика кишечных 

инфекций 

Общая характеристика группы. Особенности 

реализации механизма передачи при 

отдельных инфекциях. Проявления 

эпидемического процесса. 

Эпидемиологические особенности этих 

инфекций в госпитальных условиях. 

Основные направления эпидемиологического 

надзора. Противоэпидемические 

мероприятия. Значение мероприятий, 

направленных на разрыв механизма передачи. 

235 

Оформление отчета по практике 15 

Подготовка к защите и защита отчета по практике 15 

ВСЕГО: 
1440 ак.ч ( 40 

З.Е) 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

Кафедра инфекционных болезней с курсами эпидемиологии и фтизиатрии РУДН 

Аудитория для проведения занятий семинарского, лекционного типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной мебели и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

 

ГБУЗ «Инфекционная клиническая больница №1 Департамента 

здравоохранения г. Москвы», 125310, Волоколамское шоссе, д. 63 

конференц-зал и кабинеты для проведения лекционных и практических занятий, 

мультимедийное оборудование. 

 

ГБУЗ «Инфекционная клиническая больница №2 Департамента 

здравоохранения г. Москвы», 105275, г. Москва, ул. 8-я Соколиной горы, д. 15 

конференц-зал и кабинеты для проведения лекционных и практических занятий, 

мультимедийное оборудование. 
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ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» 129626, г. Москва, 

Графский переулок, д. 4, корп. 2,3,4 конференц-зал и кабинеты для проведения 

лекционных и практических занятий, мультимедийное оборудование. 

 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 

Практическая подготовка ординаторов по практике «Клиническая практика 

(Эпидемиология)» может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в 

организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. 

Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 

на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 

условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 

при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 

организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Основная литература: 

1. В.И. Покровский, Н.И. Брико, Б.К. Данилкин. Эпидемиология и 

инфекционные болезни -3-еизд. - М.: ГЭОТАР-Медиа,2016. - 1008 с.: ил. 

2. Клиническая паразитология: протозоозы и гельминтозы: Руководство для 

врачей / А.К. Токмалаев, Г.М. Кожевникова. – 2-е изд., перераб. И доп. – Москва: ООО 

«Издательство «Медицинское информационное агентство», 2017. – 392 с.: ил. 

3. Диагностика типичного случая инфекционной болезни 

(стандартизированный пациент). Учебное пособие. Под ред. Академика РАН Н.Д. 

Ющука, профессора Е.В. Волчковой. Кожевникова Г.М., Токмалаев А.К., 

Вознесенский С.Л. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 464с. 

4. Лекции по инфекционным болезням. Аликеева Г.К., Аракельян А.С., 

Аракельян Р. С., Барышева И.В., Бургасова О. А, Голуб В. П., Кожевникова Г. М., 

Половинкина Н. А., Токмалаев А. К., Шестакова И. В., Ющук Н. Д., Венгеров Ю.Я. и 

др. Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2016. – 656 с. 

5. Барышева И.В., Безбородов Н.Г, Голуб В.П., Кожевникова Г.М., 

Половинкина Н.А. Лекции по инфекционным болезням: в 2 т. / Под редакцией 

Ющука Н.Д. и Венгерова Ю.Я. – 4-е изд., перераб. И доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. – Т. 2. – 592 с. 

6. Зимина В.Н. ВИЧ-инфекция и СПИД / под ред. Акад РАН В.В. 

Покровского. Клинические рекомендации. Под редакцией В.В. Покровского. - 3- е 

издание, переработанное и дополненное. Москва, Изд-во «ГЭОТАР-Медиа», 2016. 112 

с. 

 

Дополнительная литература: 
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1. Инфекционные болезни: национальное руководство + CD / Под ред. Н.Д. 

Ющука, Ю.Я. Венгерова. 2021. - 1061 с. (Серия "Национальные руководства"). 

2. Кожевникова Г.М., Токмалаев А.К., Ермак Т.Н., Безбородов Н.Г., Голуб 

В.П., Половинкина Н.А., Попова С.П., Барышева И.В., Вознесенский С.Л. 

Инфекционные и паразитарные болезни у ВИЧ-позитивных лиц: учебное пособие с 

грифом УМО / Под ред. А.К. Токмалаева, Г.М. Кожевниковой. – М.: РУДН, 2012. – 281 

с. 

3. Болезни печени и желчевыводящих путей: Руководство для врачей / Под 

ред. В.Т.Ивашкина.- М.: ООО «Издат. Дом «М-Вести», 2002.- 416 с. 

4. Борисов В.А., Малов И.В., Ющук Н.Д. / Клещевой энцефалит. – 

Новосибирск: Наука, 2002.- 184 с. 

5. Брико Н.И., Журавлев М.В., Малышев Н.А. / Эпидемиология и 

профилактика стрептококковых (гр. А) инфекций: Учебное пособие. – М., 2003. 

6. Бунин К.В., Соринсон С.Н. Неотложная терапия при инфекционных 

болезнях. /М: Медицина. 1983. – С 222. 

7. Галимзянов Х.М., Кареткина Г.Н., Шестакова И.В. и др. / Иерсиниоз: 

Учебно-методическое пособие. – Астрахань: Изд-во Астраханск. гос. акад., 2001. 

8. Зуев В.А., Завалишин И.А., Ройхель В.М. / Прионные болезни человека и 

животных: руководство для врачей. – М., 1999. 

9. Иерусалимский А.П. / Клещевой энцефалит: Руководство для врачей. – 

Новосибирск, 2001. – 360 с. 

10. Инфекционные болезни у детей / Под. ред. В.В.Ивановой. – М.: Мед. 

информ. агентство, 2002. – 924 с. 

11. Карпухин Г.И. / Грипп: Руководство для врачей. – СПб: Гиппократ, 

2001. 

12. Карпухин  Г.И.,  Карпухина  О.Г.  /  Диагностика,  профилактика  и 

лечение острых респираторных заболеваний. – СПб.: Гиппократ, 2000. 

13. Кудрявцева Л.В., Мисюрина О.Ю., Генерозов Э.В. и др. / Клиника, 

диагностика и лечение хламидийной инфекции: Пособие для врачей. – М., 2001. – 61 с. 

  

14. Лебедев В.В., Авдеева М.Г., Шубич М.Г. и др. / Иктерогеморрагический 

лептоспироз . – Краснодар: «Советская Кубань», 2001. – 208 с. 

15. Лобан К.М., Лобзин Ю.В., Лукин Е.П. / Риккетсиозы человека: 

Руководство для врачей // Москва – СПб., 2002. 

16. Лобзин Ю.В., Усков А.Н., Ющук Н.Д. /Иксодовые клещевые боррелиозы 

(этиология, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профилактика): 

Методические рекомендации для врачей.-М.:ФГОУ «ВУНМЦ Росздрава», 2007.-46 с. 

17. Лысенко А.Я., Владимова М.Г., Кондрашин А.В., Майори Дж../ 

Клиническая паразитология. Женева. ВОЗ. 2002 . –С 732 

18. Манезюк И.Н., Воробьева М.С. / Chlamydophila (Chlamydia) pneumoniae: 

современные представления о возбудителе, клиника, диагностика, лечение // 

методическое пособие для врачей. – Новосибирск, 2002. – 43 с. 

19. Михайлов М.И., Шахгильдян И.В., Онищенко Г.Г. Парентеральные 

вирусные гепатиты (эпидемиология, диагностика, профилактика). М.: ГОУ ВУНМЦ 

МЗ РФ 2003. –С. 383 

20. Михайлов М.И., Шахгильдян И.В., Онищенко Г.Г. Энтеральные вирусные 

гепатиты (этиология, эпидемиология, диагностика, профилактика). М.: ФГОУ 

«ВУНМЦ Росздрава» 2007. –С. 350 
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21. Пневмоцистоз – эпидемиология, клиника, диагностика и лечение: 

Методические рекомендации / Утвержд. Комитетом здравоохранения правительства 

Москвы. – М., 1999. 

22. Покровский В.И., Ермак Т.Н., Беляева В.В., Юрин О.Г. / ВИЧ- инфекция: 

клиника, диагностика и лечение. – 2-е изд. – М.: ГЭОТАР-Мед, 2003. – 488 с. 

23. Покровский В.И., Киселев О.И., Черкасский Б.Л. / Прионы и прионные 

болезни. – М.: Изд-во РАМН, 2004. 

24. Соринсон С.Н. Неотложные состояния у инфекционных больных. Л: 

«Медицина». –С 253. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

 

1. Правила техники безопасности при прохождении «Клинической практики 

(Эпидемиология)» (первичный инструктаж). 

2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 

технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 

оформлению отчета по практике. 
* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 

действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 

«Клинической практики (Эпидемиология)» представлены в Приложении к настоящей 

Программе практики (модуля). 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 


