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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Неврология в физической и реабилитационной медицине» входит в
программу ординатуры «Физическая и реабилитационная медицина» по направлению
31.08.78 «Физическая и реабилитационная медицина» и изучается в 4 семестре 2 курса.
Дисциплину реализует Кафедра анестезиологии и реаниматологии с курсом медицинской
реабилитации. Дисциплина состоит из 5 разделов и 16 тем и направлена на изучение
патогенеза, клинических проявлений, диагностики и лечения неврологических заболеваний,
а также методов их реабилитации с использованием физических факторов и других средств
восстановительной медицины.

Целью освоения дисциплины является формирование у ординаторов знаний и навыков,
необходимых для эффективной диагностики, лечения и реабилитации пациентов с
неврологическими заболеваниями, включая разработку индивидуальных программ
физической и реабилитационной терапии, направленных на восстановление нарушенных
функций нервной системы и улучшение качества жизни пациентов.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение дисциплины «Неврология в физической и реабилитационной медицине»
направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении
дисциплины (результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен критически и
системно анализировать,

определять возможности и
способы применения
достижения в области

медицины и фармации в
профессиональном контексте

УК-1.1 Знает методологию системного подхода при анализе
достижений в области медицины и фармации;
УК-1.2 Умеет проводить объективный анализ и оценку
современных исследований и технологий в области
медицины и фармации;

ОПК-4

Способен обследовать
пациентов с целью выявления

ограничения
жизнедеятельности, нарушения
функций и структур организма

человека

ОПК-4.1 Владеет методикой обоснования и постановка
диагноза с учетом действующей Международной
статистической классификации болезней и проблем,
связанных со здоровьем (далее - МКБ);
ОПК-4.2 Знает правила обеспечения безопасности
диагностических мероприятий для пациентов и медицинских
работников;

ОПК-5

Способен назначать
мероприятия по медицинской

реабилитации пациентов,
имеющих ограничения

жизнедеятельности, нарушения
функции и структур организма

человека, контроль их
эффективности и безопасности

ОПК-5.1 Умеет самостоятельно разрабатывать план лечения
заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и
клинической картины;
ОПК-5.2 Способен обосновывать применение и проводить
назначение лекарственных препаратов, диагностических или
лечебных манипуляций, медицинских изделий, лечебного
питания, немедикаментозного лечения;
ОПК-5.3 Способен осуществлять контроль эффективности и
безопасности применения лекарственных препаратов,
медицинских изделий, лечебного питания и иных методов
лечения;
ОПК-5.4 Способен организовать персонализированное
лечение пациента, в том числе беременных женщин,
пациентов пожилого и старческого возраста, оценить
эффективность и безопасность лечения;

ПК-1
Способен к проведению

медицинской реабилитации
пациентов, имеющих

ПК-1.1 Проводит обследования пациентов с целью выявления
нарушений функций и структур организма человека и
последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности;
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции
(в рамках данной дисциплины)

нарушения функций и
структур организма человека и

последовавшие за ними
ограничения

жизнедеятельности, при
заболеваниях и (или)

состояниях

ПК-1.3 Проводит и контролирует эффективность и
безопасность медицинской реабилитации пациентов,
имеющих нарушения функций и структур организма
человека и последовавшие за ними ограничения
жизнедеятельности, в том числе при реализации
индивидуальных программ медицинской реабилитации или
абилитации инвалидов;
ПК-1.5 Оказывает медицинскую помощь пациентам в
экстренной форме;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

Дисциплина «Неврология в физической и реабилитационной медицине» относится к
обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего
образования.

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению
запланированных результатов освоения дисциплины «Неврология в физической и
реабилитационной медицине».

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению
запланированных результатов освоения дисциплины

Шифр Наименование
компетенции

Предшествующие
дисциплины/модули,

практики*

Последующие
дисциплины/модули,

практики*

УК-1

Способен критически и
системно анализировать,

определять возможности и
способы применения
достижения в области

медицины и фармации в
профессиональном

контексте

Иностранный язык в сфере
профессиональной
коммуникации**;

Русский язык как иностранный в
сфере профессиональной

коммуникации**;
Медицина неотложных

состояний;

Кардиология в физической и
реабилитационной
медицине;

ОПК-4

Способен обследовать
пациентов с целью

выявления ограничения
жизнедеятельности,

нарушения функций и
структур организма

человека

Клиническая практика
(Физическая и реабилитационная

медицина);
Физическая и реабилитационная

медицина;
Обучающий симуляционный курс;

Кардиология в физической и
реабилитационной
медицине;
Клиническая практика
(Физиотерапия);
Клиническая практика
(Лечебная физкультура);
Клиническая практика
(Спортивная медицина);

ОПК-5

Способен назначать
мероприятия по
медицинской

реабилитации пациентов,
имеющих ограничения
жизнедеятельности,

нарушения функции и
структур организма

человека, контроль их
эффективности и

безопасности

Клиническая практика
(Физическая и реабилитационная

медицина);
Физическая и реабилитационная

медицина;

Клиническая практика
(Спортивная медицина);
Кардиология в физической и
реабилитационной
медицине;
Клиническая практика
(Физиотерапия);
Клиническая практика
(Лечебная физкультура);
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Шифр Наименование
компетенции

Предшествующие
дисциплины/модули,

практики*

Последующие
дисциплины/модули,

практики*

ПК-1

Способен к проведению
медицинской

реабилитации пациентов,
имеющих нарушения
функций и структур
организма человека и

последовавшие за ними
ограничения

жизнедеятельности, при
заболеваниях и (или)

состояниях

Физическая и реабилитационная
медицина;

Клиническая практика
(Физическая и реабилитационная

медицина);
Обучающий симуляционный курс;

Клиническая практика
(Лечебная физкультура);
Клиническая практика
(Спортивная медицина);
Клиническая практика
(Физиотерапия);
Эрготерапия**;
Курортология**;
Кардиология в физической и
реабилитационной
медицине;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины «Неврология в физической и реабилитационной медицине» составляет «4» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
4

Контактная работа, ак.ч. 72 72
Лекции (ЛК) 6 6
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 66 66
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 54 54
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144

зач.ед. 4 4
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы
Номер
раздела

Наименование раздела
дисциплины Содержание раздела (темы)

Вид
учебной
работы*

Раздел 1 Нервная Система
1.1 Анатомия нервной системы ЛК, СЗ
1.2 Физиология нервной системы ЛК, СЗ
1.3 Фармакология нервной системы ЛК, СЗ

Раздел 2
Диагностика
неврологических
заболеваний для
реабилитации

2.1
Методы оценки состояния центральной и
периферической нервной системы (ЭЭГ, ЭМГ,
МРТ, КТ)

ЛК, СЗ

2.2 Функциональные тесты для определения
степени поражения ЛК, СЗ

2.3 Оценка неврологических рефлексов,
двигательной активности и чувствительности ЛК, СЗ

Раздел 3
Реабилитация при
нарушениях
центральной нервной
системы

3.1 Реабилитация после инсульта, черепно-
мозговых травм и травм спинного мозга ЛК, СЗ

3.2
Лечение двигательных расстройств (парезы,
параличи) с использованием ЛФК,
роботизированной техники и физиотерапии

ЛК, СЗ

3.3 Коррекция когнитивных и речевых нарушений ЛК, СЗ
3.4 Эпилепсия и судорожные синдромы. Обмороки ЛК, СЗ

Раздел 4
Реабилитация при
нарушениях
периферической
нервной системы

4.1 Реабилитация после травм периферических
нервов ЛК, СЗ

4.2 Реабилитация при компрессионно-
ишемических нейропатиях ЛК, СЗ

4.3 Лечение и восстановление при
полинейропатиях ЛК, СЗ

Раздел 5 Нарушение сознания

5.1
Классификация видов черепно-мозговой
травмы: клиника сотрясения головного мозга,
ушиба и сдавления

ЛК, СЗ

5.2 Степени нарушения сознания: оглушение,
сопор, кома ЛК, СЗ

5.3

Хронические нарушение сознания (ХНС):
Вегетативное состояние (ВС) / синдром
ареактивного бодрствования (САБ), Состояние
минимального сознания (СМС), Синдром
«запертого человека». Особенности
диагностики. Тактика лечения и особенности
введения пациентов

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ –
практические/семинарские занятия.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории
Специализированное учебное/лабораторное
оборудование, ПО и материалы для освоения

дисциплины
(при необходимости)

Лекционная

Учебная аудитория для
проведения занятий
лекционного типа,
практических занятий,
групповых и
индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и промежуточной

Комплект специализированной мебели; технические
средства:
Моноблок L�n
v
 Id�� H�ntr�, выход в интернет,
Проектор ERS�N, Интерактивный дисплей SMTRY
M[ SERIES S$ID-M[065-v2. Программное
обеспечение: продукты Mir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. MS �ffi�/�ffi� 365,
Y��ms)
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕИИНФОРМАЦИОННОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:

аттестации.

Семинарская

Кабинет врача-невролога. Комплект специализированной мебели и
технические средства: Шкаф закрытый со стекл. Бук,
Кушетка смотровая 404.12, Бесконтактный
инфракрасный термометр В.W�ll, Негатоскоп [-
Vi�w LED 1520, Российская Федерация (RU) ,
Камертон диагностический K�W� в исполнении:
набор камертонов С-128, С-1 256, С-2 512,С-3
1024,С-4 2048, Германия (DE), Молоток
медицинский неврологический K�W�, Германия
(DE), Молоток неврологический K�W� Yr
�mn�r с
иглой и кисточкой, Германия (DE), Измеритель
артериального давления и частоты пульса
автоматические �MR�N: М2 $�si, с
принадлежностями. Япония (JR), Набор пахучих
веществ для исследования функций обонятельного
анализатора, Моноблок 23.8” D�ll ��tiRl�2 5480 АЮ,
R�h�0152-04 Комплексная система
электростимуляции, лечения, анализа и
реабилитации когнитивно-двигательных расстройств
RE.T .TS�MED вариант исполнения: Система
реабилитации и лечения когнитивно-двигательных
расстройств R�h�H
m�, облучатель-рециркулятор
воздуха ультрафиолетовый бактерицидный ОРУБн-
3-3 -"КРОНТ" Дезар-3.

Для
самостоятельной

работы

Компьютерный класс
для практической
подготовки, проведения
занятий практико-
лабораторного
характера,
самостоятельной
работы, групповых и
индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и
промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для самостоятельной
работы обучающихся.
Комплект специализированной мебели (11
посадочных мест); технические средства:
Моноблок L�n
v
 Id�� H�ntr�, проектор
Vi�wS
ni �9d6253, имеется выход в интернет,
Проекционный экран H�tus, гарнитуры
Rl�ntr
nis Tudi
 655 Ds� Программное
обеспечение: продукты Mir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. MS �ffi�/�ffi�
365, Y��ms)

Компьютерный класс
для практической
подготовки, проведения
занятий практико-
лабораторного
характера,
самостоятельной
работы, групповых и
индивидуальных
консультаций, текущего
контроля и
промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для самостоятельной
работы обучающихся.
Комплект специализированной мебели (11
посадочных мест);
технические средства: Ноутбук TSUS [542U,
Моноблок L�n
v
 Id��H, Проекционный экран
H�tus, Проектор Y
shib�, имеется выход в
интернет. Программное обеспечение: продукты
Mir
s
ft (ОС, пакет офисных приложений, в т.
ч. MS �ffi�/�ffi� 365, Y��ms)
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РУДН, 2013. - 170 с. : ил. URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Link_FindD
&id=406225&idb=0

3. Неврология: учебник / Ю.С. Мартынов. - 4-е изд., исправ. и доп. ; Юбилейное
издание. - Москва: Изд-во РУДН, 2009. - 624 с.: ил. - (Библиотека классического
университета). Доступно

4. Медицинская реабилитация : учебник / А.В. Епифанов, В.А. Епифанов, Е.С.
Галсанова [и др.] ; под редакцией А.В. Епифанова, Е.Е. Ачкасова, В.А. Епифанова. - 2-е
изд., испр. и доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. -
736 с. - IS$N 978-5-9704-4843-4.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=497997&idb=0

5. Медицинская реабилитация : учебник / Г.Н. Пономаренко. - 2-е изд, перераб. и
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 365 с. : ил. - IS$N 978-5-9704-5945-4 : 770.00.
Доступно

6. Лечебная физическая культура : учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В.
Епифанов. - 4-е изд., доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2020. - 704 с. : ил. - IS$N 978-5-9704-5576-0.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=497989&idb=0

7. Основы восстановительной медицины и физиотерапии : учебное пособие / В.В.
Александров, С.А. Демьяненко, В.И. Мизин. - 2-е изд., доп. ; Электронные текстовые
данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 208 с. - (Библиотека врача-специалиста). -
IS$N 978-5-9704-4969-1.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=498017&idb=0м

8. Основы реабилитации : учебник / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов, И.И.
Глазкова [и др.] ; под редакцией Епифанова В.А., Епифанова А.В. - 2-е изд., перераб. и
доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. : ил. -
IS$N 978-5-9704-5395-7.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=498020&idb=0

9. Физическая и реабилитационная медицина : национальное руководство / под
редакцией Г.Н. Пономаренко. - Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 688 с. - (Национальные руководства). - IS$N 978-5-9704-3606-6.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=498059&idb=0

10. Восстановительная медицина : учебник / В.А. Епифанов. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2013. - 304 с. - IS$N 978-5-9704-2637-1.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=475743&idb=0

Дополнительная литература:
1. Анатомия человека : атлас : в 3 томах. Т. 3. Неврология, эстезиология / Л.Л.

Колесников ; Колесников Л.Л. - Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2022. - 624 . - IS$N 978-5-9704-6627-8.
htt�s://m�g�.rudn.ru:443/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Rudn_FindD
&id=508318&idb=0

2. Организация медицинской помощи в Российской Федерации : учебник / В.А.
Решетников, Г.П. Сквирская, А.С. Гараева [и др.] ; под ред. В.А. Решетникова. - 2-е изд.,
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доп. и испр. - Москва : Медицинское информационное агентство, 2021. - 451 с. : ил.
Доступно

3. Общемедицинские навыки. Алгоритмы выполнения = G�n�r�l m�di�lskills.
Tlg
rithms 
f ��rf
rm�n� : учебное пособие / И.С. Никитин, А.М. Галустов, Б.Д.
Лобжанидзе [и др.]. - Книга на русском и английском языках; Электронные текстовые
данные. - Москва : РУДН, 2020. - 256 с. - IS$N 978-5-209-10209-0 : 134.99.

4. Топографическая анатомия и оперативная хирургия : учебник в 2-х томах. Т. 1
/ В.И. Сергиенко, Э.А. Петросян, И.В. Фраучи ; под ред. Ю.М. Лопухина. - 3-е изд. ,
испр. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 832 . URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Link_FindD
&id=508372&idb=0

5. Фармакология : учебник / Р.Н. Аляутдин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. -
1104 . URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/M�g�Rr
/Us�rEntr�?Tti
n=Link_FindD
&id=508279&idb=0
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ
на основании заключенных договоров

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН
htt�://lib.rudn.ru/M�g�Rr
/W�b

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» htt�://www.bibli
lub.ru
- ЭБС Юрайт htt�://www.bibli
-
nlin�.ru
- ЭБС «Консультант студента» www.stud�ntlibr�r�.ru
- ЭБС «Троицкий мост»

2. Базы данных и поисковые системы
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации

htt�://d
s.ntd.ru/
- поисковая система Яндекс htt�s://www.��nd�2.ru/
- поисковая система G

gl� htt�s://www.g

gl�.ru/
- реферативная база данных SH�RUS

htt�://www.�ls�vi�rsi�n�.ru/�r
duts/s
�us/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при
освоении дисциплины/модуля*:

1. Курс лекций по дисциплине «Неврология в физической и реабилитационной
медицине».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС!

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО
ДИСЦИПЛИНЕ

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины
«Неврология в физической и реабилитационной медицине» представлены в Приложении к
настоящей Рабочей программе дисциплины.

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего
локального нормативного акта РУДН.


