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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Методология научных исследований» входит в программу ординатуры
«Физическая и реабилитационная медицина» по направлению 31.08.78 «Физическая и
реабилитационная медицина» и изучается в 5 семестре 3 курса. Дисциплину реализует
Кафедра анестезиологии и реаниматологии с курсом медицинской реабилитации.
Дисциплина состоит из 4 разделов и 12 тем и направлена на изучение основ научного
мышления, методов сбора, анализа и интерпретации данных, а также правил оформления и
представления результатов научных исследований.

Целью освоения дисциплины является формирование у ординаторов навыков
самостоятельного проведения научных исследований, включая планирование
экспериментов, обработку полученных данных и написание научных статей. Это позволит
будущим специалистам вносить вклад в развитие физической и реабилитационной
медицины через научные публикации и участие в конференциях, а также применять
полученные знания для совершенствования практической деятельности.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение дисциплины «Методология научных исследований» направлено на
формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении
дисциплины (результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции
(в рамках данной дисциплины)

ПК-3

Способен к участию в научно-
исследовательской и

педагогической деятельности
на основе полученных научных

знаний

ПК-3.1 Планирует научно-исследовательскую деятельность;
ПК-3.2 Осуществляет научно-исследовательскую
деятельность;
ПК-3.3 Осуществляет педагогическую деятельность на
основе полученных научных знаний;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

Дисциплина «Методология научных исследований» относится к обязательной части
блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению
запланированных результатов освоения дисциплины «Методология научных исследований».

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению
запланированных результатов освоения дисциплины

Шифр Наименование
компетенции

Предшествующие
дисциплины/модули,

практики*

Последующие
дисциплины/модули,

практики*

ПК-3

Способен к участию в
научно-исследовательской

и педагогической
деятельности на основе
полученных научных

знаний

Научно-исследовательская
работа;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины «Методология научных исследований» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
5

Контактная работа, ак.ч. 36 36
Лекции (ЛК) 6 6
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 30
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы
Номер
раздела

Наименование раздела
дисциплины Содержание раздела (темы)

Вид
учебной
работы*

Раздел 1 Методологические
аспекты науки

1.1 Наука как специфическая форма деятельности ЛК, СЗ

1.2
Метод научного познания. Классификация
методов научного познания. Методы
исследования в клинической медицине

ЛК, СЗ

1.3 Оценка результатов проведённого
обследования ЛК, СЗ

1.4 Литературное оформление научного труда.
Виды представления результатов НИР ЛК, СЗ

Раздел 2 Этапы научного
исследования

2.1 Основные этические принципы научных
исследований ЛК, СЗ

2.2 Постановка целей. Определение задач и
гипотеза исследования ЛК, СЗ

2.3
Критерии выбора объект исследования. Отбор
источник и базы исследования. Сбор и анализ
информации

ЛК, СЗ

2.4 Выбор методов исследования. Составление
рабочего плана исследования ЛК, СЗ

Раздел 3
Обработка и анализ
результатов научных
исследований

3.1 Основы биомедицинской статистики ЛК, СЗ

Раздел 4 Оформление научных
исследований

4.1 Протокол исследования. Протоколы
экспериментальных исследований ЛК, СЗ

4.2 Правила публичного выступления с научным
докладом ЛК, СЗ

4.3 Соблюдение ГОСТа. Принципы написания
научных статей, докладов ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ –
практические/семинарские занятия.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное
учебное/лабораторное

оборудование, ПО и материалы
для освоения дисциплины

(при необходимости)

Лекционная

Учебная аудитория для проведения
занятий лекционного типа,
практических занятий, групповых и
индивидуальных консультаций,
текущего контроля и промежуточной
аттестации.

Комплект специализированной
мебели; технические средства:
Моноблок L�n
v
 Id�� I�ntr�,
выход в интернет, Проектор
EQS�N, Интерактивный дисплей
S.ARY .X SERIES S$ID-
.X065-v2. Программное
обеспечение: продукты .ir
s
ft
(ОС, пакет офисных
приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, Y��ms)

Семинарская
Учебная аудитория для проведения
занятий лекционного типа,
практических занятий, групповых и
индивидуальных консультаций,

Комплект специализированной
мебели; технические средства:
Моноблок L�n
v
 Id�� I�ntr�,
выход в интернет, Проектор
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕИИНФОРМАЦИОННОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
1. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник / И.В.

Понкин, А.И. Редькина. - Москва: Буки Веди, 2020. - 365 с. - (Методология и онтология
исследований).URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=487394&idb=0

2. Статистические методы анализа: учебное пособие / Е.А. Лукьянова, Е.М.
Шимкевич. - Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2020. - 117 с. : ил. URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=496507&idb=0

3. Пишем диссертацию по-русски: учебное пособие для иностранных аспирантов
технического и естественнонаучного профилей / Н.С. Новикова. - Электронные
текстовые данные. - Москва: РУДН, 2022. - 162 с. : ил. URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=506619&idb=0

4. Диссертационное исследование: технологии подготовки : монография / Н.В.
Павличенко. - Электронные текстовые данные. - Москва: Проспект, 2022. - 369 с.
URL: htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=506962&idb=0

текущего контроля и промежуточной
аттестации.

EQS�N, Интерактивный дисплей
S.ARY .X SERIES S$ID-
.X065-v2. Программное
обеспечение: продукты .ir
s
ft
(ОС, пакет офисных приложений,
в т. ч. .S �ffi�/�ffi� 365,
Y��ms)

Для
самостоятельной

работы

Компьютерный класс для практической
подготовки, проведения занятий
практико-лабораторного характера,
самостоятельной работы, групповых и
индивидуальных консультаций,
текущего контроля и промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для
самостоятельной работы
обучающихся.
Комплект специализированной
мебели (11 посадочных мест);
технические средства: Моноблок
L�n
v
 Id�� I�ntr�, проектор
Vi�wS
ni �9d6253, имеется
выход в интернет,
Проекционный экран I�tus,
гарнитуры Ql�ntr
nis Audi
 655
Ds� Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, Y��ms)

Компьютерный класс для практической
подготовки, проведения занятий
практико-лабораторного характера,
самостоятельной работы, групповых и
индивидуальных консультаций,
текущего контроля и промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для
самостоятельной работы
обучающихся.
Комплект специализированной
мебели (11 посадочных мест);
технические средства: Ноутбук
ASUS X542U, Моноблок L�n
v

Id��I, Проекционный экран
I�tus, Проектор Y
shib�,
имеется выход в интернет.
Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, Y��ms)
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5. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник: в 2
томах. Том 1. Прикладная аналитика / И.В. Понкин. - Изд 4-е, доп. и перераб. - Москва :
Буки Веди, 2023. - 498 с. : ил. - (Методология и онтология исследований). Доступно

6. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник: в 2
томах. Том 2. Научные исследования / И.В. Понкин, А. И. Лаптева. - Изд 4-е, доп. и
перераб. - Москва: Буки Веди, 2023. - 639 с.: ил. - (Методология и онтология
исследований). Доступно

7. Как написать диплом, курсовую, реферат / Ю.Г. Волков. - Ростов-на-Дону :
Феникс, 2001. - 128 с.: ил. - (50 способов).

8. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник / И.В.
Понкин, А.И. Лаптева. - Изд. 3-е, доп. и перераб. - Москва: Буки Веди, 2022. - 753 с. :
ил. - (Методология и онтология исследований). Доступно
Дополнительная литература:

1. Право и цифровизация современного здравоохранения / О.В. Романовская, Г.Б.
Романовский<br>// Вестник Российского университета дружбы народов: Юридические
науки. - 2024. - № т. 28 (3). - С. 565-583. URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=517740&idb=0

2. Биостатистика. Планирование исследований. Описание данных. : учебно-
методическое пособие / Е.А. Лукьянова, Т.В. Ляпунова, Е.М. Шимкевич. - Электронные
текстовые данные. - Москва : РУДН, 2020. - 32 с. URL:
htt�s://m�g�.rudn.ru/.�g�Qr
/Us�rEntr�?Ati
n=Link_FindD
&id=491896&idb=0

3. Лукаш С.Н., Эпоева К.В. Самостоятельная и научно – исследовательская
работа студентов высших учебных заведений: учебн. методич. пособие для
преподавателей вуза. – Армавир: РИЦ АГПА, 2011. – 52с.

4. Кузьмина Н.В. Методы системного педагогического исследования: Учебное
пособие. М.: Народное образование, 2002.

5. Кузнецов, И.Н. Рефераты, курсовые и дипломные работы: Методика
подготовки и оформления: Учеб. - метод. пособие. – М.: Дашков и К, 2002.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ
на основании заключенных договоров

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН
htt�://lib.rudn.ru/.�g�Qr
/W�b

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» htt�://www.bibli
lub.ru
- ЭБС Юрайт htt�://www.bibli
-
nlin�.ru
- ЭБС «Консультант студента» www.stud�ntlibr�r�.ru
- ЭБС «Троицкий мост»

2. Базы данных и поисковые системы
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации

htt�://d
s.ntd.ru/
- поисковая система Яндекс htt�s://www.��nd�0.ru/
- поисковая система G

gl� htt�s://www.g

gl�.ru/
- реферативная база данных SI�QUS

htt�://www.�ls�vi�rsi�n�.ru/�r
duts/s
�us/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при
освоении дисциплины/модуля*:

1. Курс лекций по дисциплине «Методология научных исследований».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО
ДИСЦИПЛИНЕ

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины
«Методология научных исследований» представлены в Приложении к настоящей Рабочей
программе дисциплины.

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего
локального нормативного акта РУДН.


