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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы программирования на Python» входит в программу 

бакалавриата «Востоковедение: языки и культуры» по направлению 58.03.01 

«Востоковедение и африканистика» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра экономико-математического моделирования. Дисциплина состоит из 4 

разделов и 16 тем и направлена на изучение основ программирования, синтаксиса языка 

Python и основными концепций работы с данными. Курс включает в себя изучение строк, 

списков, словарей и множества, а также управление данными с помощью условных 

операторов и циклов. Особое внимание уделяется практическому применению полученных 

знаний: автоматизации рутинных задач, анализу и визуализации данных. В завершение 

курса обучающиеся разработают мини-проект, который позволит применить полученные 

навыки на практике. Данный курс поможет участникам повысить свою профессиональную 

компетентность и адаптироваться к современным требованиям рынка труда. 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся базовых знаний 

и навыков программирования на языке Python, необходимых для эффективного решения 

задач в области профессиональной деятельности. 
Курс направлен на развитие 

критического мышления и практических умений, позволяющих менеджерам 

автоматизировать рутинные процессы, анализировать данные и визуализировать 

результаты, что в свою очередь способствует принятию обоснованных управленческих 

решений. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основы программирования на Python» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и 

передавать информацию с 

использованием цифровых 

средств, а также с помощью 

алгоритмов при работе с 

полученными из различных 

источников данными с целью 

эффективного использования 

полученной информации для 

решения задач; проводить 

оценку информации, ее 

достоверность, строить 

логические умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

УК-12.1 Осуществляет поиск нужных источников информации 

и данных, воспринимает, анализирует, запоминает и передает 

информацию с использованием цифровых средств, а также с 

помощью алгоритмов при работе с полученными из различных 

источников данными с целью эффективного использования 

полученной информации для решения задач; 

УК-12.2 Проводит оценку информации, ее достоверность, 

строит логические умозаключения на основании поступающих 

информации и данных; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основы программирования на Python» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основы программирования на 

Python». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать 

и передавать информацию 

с использованием 

цифровых средств, а также 

с помощью алгоритмов 

при работе с полученными 

из различных источников 

данными с целью 

эффективного 

использования полученной 

информации для решения 

задач; проводить оценку 

информации, ее 

достоверность, строить 

логические 

умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

Правоведение;  

Цифровая грамотность;  

 

Искусственный интеллект в 

гуманитарных науках;  

SQL. Начальный курс**;  

Python для анализа 

данных**;  

Цифровые деловые 

коммуникации**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы программирования на Python» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 34 34 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной работы* 

Раздел 

1 

Введение в 

программирование 

и Python 

1.1 
Что такое 

программирование? 
ЛР 

1.2 Знакомство с Python ЛР 

1.3 Синтаксис Python ЛР 

1.4 
Первая программа на 

Python 
ЛР 

Раздел 

2 

Управление 

данными 

2.1 
Строки и методы работы 

с ними 
ЛР 

2.2 Списки и кортежи ЛР 

2.3 Словари и множества ЛР 

2.4 Ввод и вывод данных ЛР 

Раздел 

3 

Управляющие 

конструкции и 

функции 

3.1 Условные операторы ЛР 

3.2 Циклы ЛР 

3.3 Функции ЛР 

3.4 Работа с библиотеками ЛР 

Раздел 

4 

Практическое 

применение 

Python в 

менеджменте 

4.1 
Автоматизация рутинных 

задач 
ЛР 

4.2 Анализ данных ЛР 

4.3 Визуализация данных ЛР 

4.4 Проектная работа ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве [Параметр] шт.), доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Операционная система 

Microsoft Windows, Пакет 

офисного программного 

обеспечения Microsoft 

Office 365 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

Операционная система 

Microsoft Windows, Пакет 

офисного программного 

обеспечения Microsoft 

Office 365 
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Основная литература: 

 1. Чернышев, С. А.  Основы программирования на Python : учебник для вузов / С. 

А. Чернышев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 349 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17139-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/567821 

 2. Озерова Г.П. Основы программирования на языке Python в примерах и задачах // 

Учебное пособие для вузов. — Владивосток: Дальневосточный федеральный университет, 

2022. — 128 с. — ISBN 978-5-7444-5217-9 

Дополнительная литература: 

 1. Бурнашев Р.А. Анализ данных на языке программирования Python: Библиотека 

Pandas / Р.А. Бурнашев. – Казань: Казан. ун-т, 2022. – 25 с. 

 2. Рындина С.В. Базовые возможности языка Python для анализа данных : учеб.-

метод. пособие / С. В. Рындина. – Пенза : Изд-во ПГУ, 2022. – 72 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основы программирования на Python». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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