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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Этнопсихология народов Ближнего Востока» входит в программу магистратуры 
«Зарубежное регионоведение: Ближний Восток» по направлению 41.04.01 «Зарубежное 
регионоведение» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра теории и истории 
международных отношений. Дисциплина состоит из 2 разделов и 8 тем и направлена на изучение 
этнопсихологических особенностей народов Арабского Востока в условиях динамичного развития 
международных контактов представителей различных цивилизаций и культур.  
Целью освоения дисциплины является формирование у студентов углубленного представления об 
этнопсихологических особенностях народов Арабского Востока в условиях динамичного развития 
международных контактов представителей различных цивилизаций и культур.  Актуальность 
настоящего курса для специалистов-регионоведов и международников обусловлена необходимостью 
адекватного понимания мотивов поведения и тонкостей психологии инонационального контрагента и 
партнера.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение дисциплины «Этнопсихология народов Ближнего Востока» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-5 Способен анализировать и 
учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного 
взаимодействия

УК-5.2 Учитывает при социальном и 
профессиональном общении по заданной теме 
историческое наследие и социокультурные 
традиции различных социальных групп, этносов 
и конфессий, включая мировые религии, 
философские и этические учения;

ПК-3 Способен анализировать 
современные 
политикоэкономические тенденции 
на регионально-страновом уровне с 
учетом исторической 
ретроспективы.

ПК-3.1 Самостоятельно подбирает необходимый 
методологический инструментарий для 
аналитических работ разной сложности, 
посвященных региону специализации;
ПК-3.2 Владеет базовым инструментарием 
исторического, политологического, 
политэкономического подходов;
ПК-3.3 Выявляет современные 
политико-экономические тенденции на 
региональнострановом уровне с учетом 
исторической ретроспективы;

ПК-4 Способен применять на практике 
основы исторических, 
политологических и 
социологических концепций и 
методов, принимать участие в 
планировании и проведении 
полевого исследования в 
стране/регионе специализации.

ПК-4.1 Обосновывает общепризнанную систему 
периодизации развития региона специализации 
(включая отдельные страны) в контексте 
всемирно-исторического процесса, дает научную 
оценку альтернативным концепциям;
ПК-4.2 Формулирует научную проблему, 
исследовательский вопрос и гипотезу 
исследования, составляет программу 
исследования;
ПК-4.3 Применяет к собственному 
исследованию (квалификационной работе) 
комплексный методологический 
инструментарий, включая базовые 
исторические, политологические и



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

социологические методы и методики;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

Дисциплина «Этнопсихология народов Ближнего Востока» относится к обязательной части блока 1 
«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также осваивают другие 
дисциплины и/или практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Этнопсихология народов Ближнего Востока».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-5 Способен анализировать 

и учитывать 
разнообразие культур в 
процессе 
межкультурного 
взаимодействия

Политика РФ в регионе 
специализации; 
История религий России; 
Дихотомия Восток - Запад в 
современных 
общественно-политических 
процессах на Ближнем и 
Среднем Востоке**; 
Анализ международных 
ситуаций;

ПК-3 Способен анализировать 
современные 
политикоэкономические 
тенденции на 
регионально-страновом 
уровне с учетом 
исторической 
ретроспективы.

Историография 
международных отношений и 
зарубежного 
регионоведения**; 
Процессы модернизации и 
трансформации на Ближнем 
Востоке**; 
Связи Русской Православной 
Церкви со странами 
Востока**; 
Интеграционные процессы на 
Ближнем Востоке**; 
Роль этнического и 
конфессионального фактора 
на Ближнем Востоке и в 
Северной Африке**; 
Проблема энергетической 
безопасности в 
международных отношениях 
на Ближнем Востоке**; 
Миграция из стран Ближнего 
Востока и Магриба**; 
Дихотомия Восток - Запад в 
современных 
общественно-политических 
процессах на Ближнем и 
Среднем Востоке**;

ПК-4 Способен применять на 
практике основы

Историография 
международных отношений и



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
исторических, 
политологических и 
социологических 
концепций и методов, 
принимать участие в 
планировании и 
проведении полевого 
исследования в 
стране/регионе 
специализации.

зарубежного 
регионоведения**; 
Процессы модернизации и 
трансформации на Ближнем 
Востоке**; 
Связи Русской Православной 
Церкви со странами 
Востока**; 
Интеграционные процессы на 
Ближнем Востоке**; 
Роль этнического и 
конфессионального фактора 
на Ближнем Востоке и в 
Северной Африке**; 
Проблема энергетической 
безопасности в 
международных отношениях 
на Ближнем Востоке**; 
Миграция из стран Ближнего 
Востока и Магриба**; 
Преддипломная практика; 
Научно-исследовательская 
работа в семестре;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины «Этнопсихология народов Ближнего Востока» составляет «3» 
зачетные единицы.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. ак.ч. 108 108
зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование 
раздела 

дисциплины
Содержание темы Вид учебной 

работы*

Раздел 1 Теоретические 
аспекты 
этнической 
психологии

1.1 Этнопсихология как наука. 
Понятийно-категориальный аппарат курса

СЗ

1.2 Теории происхождения межгрупповых 
конфликтов

СЗ

1.3 Кросс-культурная психология: классификация 
культур

СЗ

Раздел 2 Этнопсихология 
народов 
Ближневосточн
ого региона

2.1 Этногенез арабов СЗ
2.2 Основы арабского этикета и быта традиционной 

арабской семьи
СЗ

2.3 Особенности национального менталитета арабов. 
Роль традиций и обычаев в арабском обществе

СЗ

2.4 Психология межарабских отношений СЗ
2.5 Психология ислама и особенности 

психологического консультирования мусульман
СЗ

ВСЕГО: 18
* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное
учебное/лабораторное
оборудование, ПО и

материалы для освоения
дисциплины

(при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для самостоятельной работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться 

для проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС.

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации.



Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.
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        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Этнопсихология народов Ближнего Востока».



РАЗРАБОТЧИКИ
Чикризова О.С.

Должность Фамилия И.О

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП
Заведующий кафедрой Курылев К.П.

Должность Фамилия И.О

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО
Профессор Белов В.И.

Должность Фамилия И.О

РАЗРАБОТЧИКИ
Чикризова О.С.

Должность Фамилия И.О


