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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ И ЗАДАЧИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 
АТТЕСТАЦИИ (ГИА) 

 
Целью проведения ГИА в рамках реализации ОП ВО «Эндокринология» 

является определение соответствия результатов освоения обучающимися ОП ВО 
соответствующим требованиям ФГОС ВО. 

Задачами государственной итоговой аттестации являются: 
- проверка качества обучения личности основным гуманитарным знаниям, 

естественнонаучным законам и явлениям, необходимым в профессиональной 
деятельности; 

- определение уровня теоретической и практической подготовленности 
выпускника к выполнению профессиональных задач в соответствии с получаемой 
квалификацией; 

- установление степени стремления личности к саморазвитию, повышению 
своей квалификации и мастерства; 

- проверка сформированности у выпускника устойчивой мотивации к 
профессиональной деятельности в соответствии с предусмотренными ФГОС ВО типы 
задач профессиональной деятельности; 

- оценка уровня способности выпускников находить организационно-
управленческие решения в нестандартных ситуациях и готовности нести за них 
ответственность; 

- обеспечение интеграции образования и научно-технической деятельности, 
повышение эффективности использования научно-технических достижений, 
реформирование научной сферы и стимулирование инновационной деятельности; 

- обеспечение качества подготовки специалистов в соответствии с требованиями 
ФГОС ВО. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОП ВО 
 
К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности 

и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план 
ОП ВО. 

По окончанию освоения ОП ВО выпускник должен обладать следующими 
универсальными компетенциями (УК): 

Код и наименование УК 
УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и способы 
применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 
УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 
УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 
персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населению 
УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности 
УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

 
- общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 

Код и наименование ОПК 
ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 
ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием основных 



 
 
 

Код и наименование ОПК 
медико-статистических показателей 
ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов с заболеваниями 
эндокринной системы  
ОПК-5 Способен назначить лечение пациентам при заболеваниях органов эндокринной системы, 
контролировать его эффективность и безопасность 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях эндокринной системы и(или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов с эндокринными 
заболеваниями  
ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов с заболеваниями эндокринной системы 
медицинскую экспертизу 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 
ОПК-9 Способен вести медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося 
в распоряжении медицинского персонала 
ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского вмешательства 

 
- профессиональными компетенциями (ПК): 

Код и наименование ПК 
ПК-1 Способен проводить обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с целью установления диагноза 
ПК-2 Способен назначать лечения пациентам с заболеваниями эндокринной системы и (или) 
состояниями, контроль его эффективности и безопасности 
ПК-3 Способен проводить и контролировать эффективность медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 
ПК-4. Способен проводить медицинское  освидетельствование и медицинскую экспертизу, 
медицинские осмотры в отношении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы 
ПК-5 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения 
ПК-6 Способен к проведению анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 
документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала 
ПК-7 Способен оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК-8. Способен проводить оценку дефектов оказания медицинской помощи, ятрогенных 
заболеваний и врачебных ошибок медицинских работников 

 
Перечень знаний, умений и навыков специалиста в области клинической 

лабораторной диагностики, обеспечивающих формирование профессиональных 
компетенций.  

По окончанию освоения ОП ВО выпускник должен обладать следующими 
необходимыми знаниями: 
 
1. Основные клинические проявления заболеваний и (или) состояний нервной, 
иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой 
систем и системы крови, приводящие к тяжелым осложнениям и (или) угрожающие 
жизни, определение тактики ведения пациента с целью их предотвращения; 
2. Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология"; 



 
 
 

3. Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты первичной специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы; 
4. Методика сбора жалоб, анамнеза жизни и проведение осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) нарушениями функции эндокринной системы; 
5. Анатомо-функциональное состояние эндокринной системы организма в норме и 
у пациентов при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы; 
6. Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма в 
норме и у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
7. Этиология и патогенез заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 
8. Современные классификации, клиническая симптоматика заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
9. Современные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний 
и (или) состояний эндокринной системы; 
10. Международную классификацию болезней – МКБ; 
11. Симптомы и особенности течения осложнений у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы; 
12. Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию 
методов инструментальной диагностики пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
13. Медицинские показания к использованию методов лабораторной диагностики 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
14. Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие направления 
пациентов к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
15. Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие оказания 
медицинской помощи в неотложной форме; 
16. Заболевания и (или) состояния иных органов и систем организма человека, 
сопровождающиеся изменениями со стороны эндокринных органов; 
17. Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология"; 
18. Современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 



 
 
 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
19. Механизмы действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в эндокринологии; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные; 
20. Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные; 
21. Принципы и методы хирургического лечения заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные; 
22. Порядок предоперационной подготовки и послеоперационного ведения 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
23. Принципы и методы оказания медицинской помощи в неотложной форме 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
24. Порядок организации медицинской реабилитации; 
25. Основы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
26. Методы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том числе инвалидов по заболеваниям 
эндокринной системы; 
27. Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов по заболеваниям эндокринной системы; 
28. Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
29. Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
30. Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
31. Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и 



 
 
 

(или) состояниями эндокринной системы, инвалидов по заболеваниям эндокринной 
системы; 
32. Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функции организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, на медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов; требования к 
оформлению медицинской документации; 
33. Порядок выдачи листков нетрудоспособности; 
34. Порядки проведения отдельных видов медицинских освидетельствований; 
35. Порядок проведения обязательных предварительных (при поступлении на 
работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых 
на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда; 
36. Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки 
проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы; 
37. Принципы диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы в соответствии нормативными правовыми актами и 
иными документами; 
38. Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению 
методов профилактики заболеваний эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
39. Порядок диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
40. Принципы и особенности проведения оздоровительных мероприятий среди 
пациентов с хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
41. Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных веществ; 
42. Формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их 
законных представителей), медицинских работников по вопросам профилактики 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 
43. Основы здорового образа жизни, методы его формирования; 
44. Принципы и особенности профилактики возникновения и прогрессирования 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 
45. Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю "эндокринология", в том числе в 
электронном виде; 
46. Правила работы в Информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"; 
47. Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии; 



 
 
 

48.  Должностные обязанности медицинских работников в медицинских 
организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю "эндокринология"; 
49. Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 
дыхания; 
50. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

 
По окончанию освоения ОП ВО выпускник должен обладать следующими 

необходимыми умениями: 
 
1. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
2. Проводить осмотры и обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 
3. Интерпретировать и анализировать полученную информацию от пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы; 
4. Оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние эндокринной системы в 
норме, при заболеваниях и (или) патологических состояниях; 
5. Пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных 
особенностей; 
6. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
7. Обосновывать и планировать объем инструментального исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
8. Интерпретировать и анализировать результаты инструментального исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
9. Обосновывать и планировать объем лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
10. Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



 
 
 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
11. Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
12. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
13. Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
14. Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ, применять методы дифференциальной диагностики 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
15. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
16. Обосновывать и планировать объем дополнительных инструментальных 
исследований пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
17. Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 
инструментального исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
18. Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
19. Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного лабораторного 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
20. Обосновывать и планировать объем консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



 
 
 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
21. Интерпретировать и анализировать результаты консультирования врачами-
специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
22. Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
23. Обосновывать применение лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения и назначение хирургического вмешательства у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
24. Определять последовательность применения лекарственных препаратов, 
немедикаментозной терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
25. Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи, анализировать действие лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий; 
26. Проводить мониторинг эффективности и безопасности использования 
лекарственных препаратов и медицинских изделий у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы; 
27. Назначать немедикаментозную терапию (лечебное питание, физические нагрузки) 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
28. Проводить мониторинг эффективности и безопасности немедикаментозной 
терапии пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
29. Определять медицинские показания и медицинские противопоказания для 
хирургических вмешательств, разрабатывать план подготовки пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к хирургическому 
вмешательству; 
30. Проводить мониторинг симптомов и результатов лабораторной диагностики при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, корректировать план лечения 
в зависимости от особенностей течения заболевания; 
31. Назначать лечебное питание пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 



 
 
 

32. Назначать лечебно-оздоровительный режим пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
33. Определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 
в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
34. Разрабатывать план реабилитационных мероприятий при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
35. Проводить мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
36. Определять медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к врачам- специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
37. Оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе 
при реализации программы реабилитации или абилитации инвалидов; 
38. Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, последствиями травм или дефектами, для прохождения медико-
социальной экспертизы; 
39. Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
снижение трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, для прохождения медико-социальной экспертизы; 
40. Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 
снижения трудоспособности, обусловленного заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
41. Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 
освидетельствования, предварительных и периодических медицинских осмотров 
относительно наличия или отсутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы; 
42. Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 
жизни, профилактике заболеваний эндокринной системы; 
43. Проводить диспансерное наблюдение за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 



 
 
 

44. Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, 
в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных 
веществ;  
45. Составлять план работы и отчет о своей работе; 
46. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа; 
47. Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 
инвалидности для оценки здоровья прикрепленного населения; 
48. Использовать информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть "Интернет"; 
49. Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом; 
50. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациентам, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме; 
51. Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
52. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 
53. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме; 
 

По окончанию освоения ОП ВО выпускник должен обладать способностью 
выполнять следующие трудовые действия:  
1. Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
2. Осмотр пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
3. Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на инструментальное исследование в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
4. Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на лабораторное исследование в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
5. Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
6. Обоснование и постановка диагноза в соответствии с Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 
7. Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 



 
 
 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
8. Назначение лекарственных препаратов и медицинских изделий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
9. Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
10. Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
11. Назначение немедикаментозной терапии пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
12. Оценка эффективности и безопасности немедикаментозной терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
13. Назначение лечебного питания пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
14. Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов 
и (или) медицинских изделий, немедикаментозного лечения или хирургических 
вмешательств; 
15. Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных ситуациях, к 
которым относятся: 
- гипогликемия и гипогликемическая кома; 
- диабетический кетоацидоз и кетоацидотическая кома; 
- гиперосмолярная некетоацидотическая кома; 
- лактат-ацидоз; 
- острая надпочечниковая недостаточность; 
- тиреотоксический криз; 
- гипотиреоидная кома; 
- острая гипокальцемия; 
- гиперкальцемический криз; 
16.  Составление плана мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 



 
 
 

17. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
18. Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
19. Оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов медицинской помощи; 
20. Проведение в составе комиссии отдельных видов медицинских 
освидетельствований, медицинских осмотров, в том числе предварительных и 
периодических; 
21. Проведение экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и работа в составе 
врачебной комиссии медицинской организации, осуществляющей экспертизу 
временной нетрудоспособности; 
22. Подготовка необходимой медицинской документации для экспертизы пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для осуществления медико-
социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы; 
23. Направление пациентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, для 
прохождения медико-социальной экспертизы; 
24. Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы; 
25. Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
26. Назначение профилактических мероприятий для пациентов с учетом факторов 
риска в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
27. Контроль выполнения профилактических мероприятий; 
28. Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при возникновении 
инфекционных (паразитарных) болезней; 
29. Заполнение и направление экстренного извещения о случае инфекционного, 
паразитарного, профессионального и другого заболевания, носительства возбудителей 
инфекционных болезней, отравления, неблагоприятной реакции, связанной с 
иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные 
органы, осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор; 



 
 
 

30. Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных заболеваний; 
31. Формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и психотропных веществ; 
32. Оценка эффективности профилактической работы с пациентами; 
33. Составление плана работы и отчета о своей работе; 
34. Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 
35. Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом; 
36. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности; 
37. Использование информационных систем и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"; 
38. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну; 
39. Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 
40. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме; 
41. Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 
42. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме. 
 
 

3. СОСТАВ ГИА 
Государственная итоговая аттестация по ОП ВО «Эндокринология» включает 

в себя: 
- государственный экзамен (ГЭ). 
ГИА проводится в очном формате за исключением случаев, предусмотренных в 

пункте 1 части 17 статьи 108 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (ред. от 30.12.2021)1. 

Порядок проведения ГИА в очном формате или с использованием (ДОТ) 
регламентируется соответствующим локальным нормативным актом РУДН. 

 
4. ПРОГРАММА ГЭ 
Государственный экзамен проводится по одной или нескольким дисциплинам и 

(модулям) ОП ВО, результаты освоения которых имеют определяющее значение для 
профессиональной деятельности выпускников. 

Объем ГЭ по ОП ВО составляет 3 зачетные единицы. 
Государственный экзамен проводится в три этапа: 
I этап - проверка уровня освоения практических навыков. 



 
 
 

II этап – проверка тестовый междисциплинарный экзамен. Тестовый экзамен 
проводится по типовым тестовым заданиям. Билет включает 100 тестовых задания. 

III этап – устное собеседование. Собеседование проводится по билетам, 
включающим 4 вопроса, направленных на выявления уровня теоретической и 
практической подготовки. 

Для подготовки обучающихся к сдаче ГЭ руководитель ОП ВО (не позднее чем 
за один календарный месяц до начала ГИА) обязан ознакомить обучающихся 
выпускного курса с настоящей программой ГИА, исчерпывающим перечнем 
теоретических вопросов, включаемых в ГЭ, примерами производственных 
ситуационных задач (кейсов), которые необходимо будет решить в процессе 
прохождения аттестационного испытания, а также с порядком проведения каждого из 
этапов ГЭ и методикой оценивания его результатов (с оценочными материалами). 

Перед ГЭ проводится обязательное консультирование обучающихся по 
 вопросам и задачам, включенным в программу ГЭ (предэкзаменационная 
консультация). 

Оценивание результатов сдачи ГЭ проводится в соответствии с методикой, 
изложенной в оценочных материалах, представленных в Приложении к настоящей 
программе ГИА. 

 
5. ТРЕБОВАНИЯ К ВКР И ПОРЯДОК ЕЁ ЗАЩИТЫ  
 
Защита ВКР не предусмотрена программой ГИА. 
 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ГИА 
 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения 
занятий лекционного типа, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа 
презентаций. 

Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа и практических 
занятий, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации.Комплект 
специализированной мебели; технические 
средства: проекционный экран; 
мультимедийный проектор.Программное 
обеспечение: продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных приложений, в т.ч. MS 
Office/ Office 365, Teams, Skype). 

Семинарская 

Аудитория для проведения 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Аудитория для проведения семинарских, 
лабораторно-практических занятий, 
курсового проектирования, практической 
подготовки и самостоятельной работы 
обучающихся. Комплект 
специализированной мебели; доска 
маркерная; технические средства: 
персональные компьютеры, проекционный 
экран, мультимедийный проектор, выход в 
Интернет. Программное обеспечение: 



 
 
 

 
 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГИА 
Основная литература для подготовки к ГЭ и/или выполнению и защите ВКР: 

 
 1. Гарднер Д., Шобек Д. Базисная и клиническая эндокринология. Книга 1 / 
Пер. с англ. – М.: Издательство БИНОМ, 2016. – 464 стр. (David G. Gardner, Dolores 
Shoback. Greenspan’s Basic and Clinical Endocrinology. Book 1). 
 2. Гарднер Д., Шобек Д. Базисная и клиническая эндокринология. Книга 2 / 
Пер. с англ. – М.: Издательство БИНОМ, 2015. – 696 стр. (David G. Gardner, Dolores 
Shoback. Greenspan’s Basic and Clinical Endocrinology. Book 2). 
 3. Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 
диабетом / Под ред И.И. Дедова, М.В. Шестаковой, А.Ю. Майорова. 10-й выпуск 
(дополненный). – М.,2021. –222 с. DOI: 10.14341/DM12802 
https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-
recomendations/algoritmy_sd_kniga_10-y_vypusk_dopolnennyy.pdf https://www.dia-
endojournals.ru/jour/article/view/12211 
 4. Справочник по технологиям в диабетологии. Под ред. И. Резника; Пер. с 
англ.; Под ред. И.А. Курниковой. ГЭОТАР-Медиа, 2020 г. 208 стр. ISBN 978-5-
9704-5788-7¶https://mbookshop.ru/shop/endokrinologiya/spravochnik-po-tehnologiyam-
v-diabetologii/¶ 
 5. Аметов, А. С. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 1. : 
учеб. пос. / Аметов А. С. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-3279-2. - Текст: электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432792.html 
 6. Балаболкин М.И., Клебанова Е.М., Креминская В.М. Фундаментальная и 
клиническая тироидология: Учеб. Пособие. – М.: ОАО «Издательство «Медицина», 
2007. – 816 с. 
 7. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической 
клинике: Учебное пособие / Под.ред. П.П. Огурцова, В.Е. Дворникова. – Москва: 
ООО «Медицинское информационное агентство», 2018. – 624 с. Глава 23. 
Неотложные состояния при эндокринных заболеваниях. 
Дополнительная литература: 

продукты Microsoft (ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams, Skype). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с 
доступом в ЭИОС. 

Компьютерный класс для проведения 
лабораторных и практических занятий с 
применением программно-аппаратных 
средств и устройств для проведения 
тестового контроля, а также для 
самостоятельной работы обучающихся. 
Комплект специализированной мебели; 
Технические средства: Персональный 
компьютер, Мультимедиа-проектор, 
Интерактивная доска.Программное 
обеспечение: продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных приложений, в т.ч. MS 
Office/ Office 365, Teams, Skype). 
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� - документационный центр ВОЗ http://whodc.mednet.ru/
чебно-методuческuе материалы для самостоятелыюй работы обучающихся при

подготовке к процедуре ГИА *:
! · Порядок проведения ГИА по программе «Эндокринология».

- все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице ГИА в ТУИС!

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ИСИСТЕМА ОЦЕНИВАIШЯ УРОВНЯ 
КОМПЕТЕ}ЩИЙ У ВЬШУСКНИКОВ

БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ

СФОРМИРОВАJПIОСТИ

Оценочные материалы и балльно-реЙТИНrовая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций по итогам освоения дисциплины ОП ВО
«Эндокринология» представлены в Приложении к настоящей программе ГИА.

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативногоакта РУДН (положения/порядка).

РАЗРАБОТЧИК:
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