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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» входит в 

программу специалитета «Лечебное дело» по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и 

изучается в 11 семестре 6 курса. Дисциплину реализует Кафедра анестезиологии и 

реаниматологии с курсом медицинской реабилитации. Дисциплина состоит из 3 разделов и 

9 тем и направлена на изучение развития, диагностики и принципов терапии критических 

состояний, поддержания витальных функций. 

Целью освоения дисциплины является Целью освоения дисциплины является 

формирование у студентов следующих понятий «анестезиология», «реаниматология», 

представление о механизмах развития критических состояний, методах их диагностики и 

коррекции; обучение студентов оказанию реанимационной помощи при остановке 

кровообращения; оказанию первой помощи при неотложных состояниях (шок, острая 

дыхательная недостаточность, кома); методах проведения нестезиологического пособия. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-10 

Способен решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности с использованием 

информационных, 

библиографических ресурсов, 

медико-биологической 

терминологии, информационно-

коммуникационных технологий 

с учетом основных требований 

информационной безопасности 

ОПК-10.1 Умеет использовать современные информационные 

и коммуникационные средства и технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОПК-10.2 Умеет соблюдать правила информационной 

безопасности в профессиональной деятельности; 

ОПК-10.3 Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии, включая прикладное 

программное обеспечение, в том числе с применением 

технологий искусственного интеллекта, при решении задач 

профессиональной деятельности; 

ОПК-4 

Способен применять 

медицинские изделия, 

предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, 

а также проводить 

обследования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.1 Умеет применять медицинские изделия в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

ОПК-4.2 Умеет оценить эффективность и безопасность 

применения медицинских изделий; 

ОПК-4.3 Владеть техникой выполнения типичных 

медицинских манипуляций с использованием медицинских 

изделий предусмотренных порядками оказания медицинской 

помощи; 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач 

ОПК-5.2 Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 

функциональной диагностики при решении профессиональных 

задач, в том числе с применением технологий искусственного 

интеллекта; 

ПК-1 

Способен к оказанию 

медицинской помощи пациенту 

в неотложной или экстренной 

формах 

ПК-1.1 Способен оценить состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в неотложной или экстренной 

формах; 

ПК-1.2 Способен распознать состояния, возникающих при 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

внезапных острых заболеваниях, обострении хронических 

заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; 

ПК-1.3 Способен оказать медицинскую помощь в неотложной 

форме пациентам при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента; 

ПК-1.4 Способен распознать состояния, представляющие 

угрозу жизни пациента, включая состояния клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

ПК-1.5 Способен оказать медицинскую помощь в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациента, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания); 

ПК-1.6 Способен применить лекарственные препараты и 

изделия медицинского назначения при оказании медицинской 

помощи в экстренной или неотложной формах; 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с целью 

установления диагноза 

ПК-2.1 Владеет навыками сбора жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента, а также проведению полного 

физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

ПК-2.2 Способен сформулировать предварительный диагноз и 

составить план лабораторных и инструментальных 

обследований пациента; 

ПК-2.3 Способен направить пациента на лабораторное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

ПК-2.4 Способен направить пациента на инструментальное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

ПК-2.5 Способен направить пациента на консультацию к 

врачам-специалистам при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

ПК-2.6 Способен направить пациента для оказания 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях или в условиях дневного стационара при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

ПК-2.7 Способен провести дифференциальную диагностику с 

другими заболеваниями/состояниями, в том числе 

неотложными, а также установить диагноз с учетом 

действующей международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 

ПК-6 
Способен к ведению 

медицинской документации и 

ПК-6.3 Способен вести медицинскую документацию, в том 

числе в электронном виде; 



4 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

организации деятельности 

находящегося в распоряжении 

среднего медицинского 

персонала 

ПК-6.4 Способен осуществлять контроль выполнения 

должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и 

иными находящимися в распоряжении медицинскими 

работниками; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Анестезиология, реанимация, 

интенсивная терапия». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-4 

Способен применять 

медицинские изделия, 

предусмотренные 

порядком оказания 

медицинской помощи, а 

также проводить 

обследования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Биотехнология;  

Общая хирургия;  

Фармакология;  

Топографическая анатомия и 

оперативная хирургия;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Госпитальная хирургия, детская 

хирургия;  

Травматология, ортопедия;  

Лучевая диагностика;  

Биоорганическая химия;  

Экспериментальная онкология;  

Физика;  

Химия;  

Ознакомительная практика по 

получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков: уход за больными 

(симуляционный центр);  

Ознакомительная практика по 

получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков: уход за больными;  

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков: помощник 

младшего медицинского 

персонала;  

Практика диагностического 

профиля: помощник палатной 

медицинской сестры;  

Практика по неотложным 

медицинским манипуляциям 

(симуляционный центр);  

Практика по получению 

Неотложные состояния;  

Эндокринология;  

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

первичных профессиональных 

умений и опыта 

профессиональной деятельности: 

помощник процедурной 

медицинской сестры;  

 

ОПК-5 

Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические 

состояния и 

патологические процессы 

в организме человека для 

решения 

профессиональных задач 

Офтальмология;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Медицинская элементология;  

Акушерство и гинекология;  

Биохимия;  

Иммунология;  

Оториноларингология;  

Общая хирургия;  

Педиатрия;  

Фармакология;  

Анатомия;  

Топографическая анатомия и 

оперативная хирургия;  

Гистология, эмбриология, 

цитология;  

Нормальная физиология;  

Микробиология, вирусология;  

Патофизиология, клиническая 

патофизиология;  

Лучевая диагностика;  

Биоорганическая химия;  

Методы клеточной биология и 

гистологии;  

Методы микробиологической 

диагностики;  

Молекулярно-генетические 

методы;  

Патологическая анатомия, 

клиническая патологическая 

анатомия;  

Биология;  

Химия;  

 

Челюстно-лицевая хирургия;  

Секционный курс;  

Фтизиатрия;  

 

ОПК-10 

Способен решать 

стандартные задачи 

профессиональной 

деятельности с 

использованием 

информационных, 

библиографических 

ресурсов, медико-

биологической 

терминологии, 

информационно-

коммуникационных 

технологий с учетом 

основных требований 

информационной 

безопасности 

Медицинская информатика;  

Доказательная медицина;  

Биостатистика;  

Основы научно-

исследовательской работы;  

Анализ и визуализация данных;  

 

Телемедицина;  

 

ПК-1 

Способен к оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в неотложной 

или экстренной формах 

Офтальмология;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Акушерство и гинекология;  

Неотложные состояния;  

Медицина катастроф;  

Эндокринология;  

Поликлиническая терапия;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Инфекционные болезни;  

Общая хирургия;  

Педиатрия;  

Факультетская терапия;  

Факультетская хирургия;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, детская 

хирургия;  

Травматология, ортопедия;  

Экстренная медицина при 

жизнеугрожающих состояниях;  

Госпитальная терапия;  

Урология;  

Практика диагностического 

профиля: помощник палатной 

медицинской сестры;  

Практика по неотложным 

медицинским манипуляциям 

(симуляционный центр);  

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и опыта 

профессиональной деятельности: 

помощник процедурной 

медицинской сестры;  

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача гинеколога;  

Помощник врача 

терапевтического профиля: 

помощник врача терапевта;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача акушера;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

педиатра;  

 

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  

Госпитальная терапия;  

Эндоскопическая урология;  

Аллергология;  

 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Медицинская энзимология**;  

Молекулярная генетика в 

практической биологии и 

медицине**;  

Офтальмология;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Медицинская элементология;  

Акушерство и гинекология;  

Иммунология;  

Инфекционные болезни;  

Оториноларингология;  

Общая хирургия;  

Педиатрия;  

Факультетская терапия;  

Факультетская хирургия;  

Профессиональные болезни;  

Телемедицина;  

Неотложные состояния;  

Челюстно-лицевая хирургия;  

Секционный курс;  

Эндокринология;  

Фтизиатрия;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  

Репродуктивное здоровье;  

Госпитальная терапия;  

Эндоскопическая урология;  

Аллергология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Микробиология, вирусология;  

Патофизиология, клиническая 

патофизиология;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Психиатрия, медицинская 

психология;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, детская 

хирургия;  

Травматология, ортопедия;  

Доказательная медицина;  

Лучевая диагностика;  

Дерматовенерология;  

Клиническая стоматология;  

Актуальные вопросы 

неонатологии**;  

Topical Issues of Neonatology**;  

Кардиология в квестах;  

Методы микробиологической 

диагностики;  

Молекулярно-генетические 

методы;  

Патологическая анатомия, 

клиническая патологическая 

анатомия;  

Госпитальная терапия;  

Урология;  

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача гинеколога;  

Помощник врача 

терапевтического профиля: 

помощник врача терапевта;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

амбулаторно-поликлинического 

учреждения;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача акушера;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

педиатра;  

 

ПК-6 

Способен к ведению 

медицинской 

документации и 

организации деятельности 

находящегося в 

распоряжении среднего 

медицинского персонала 

Офтальмология;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Акушерство и гинекология;  

Биоэтика**;  

Инфекционные болезни;  

Общая хирургия;  

Педиатрия;  

Факультетская терапия;  

Факультетская хирургия;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение, экономика 

Телемедицина;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  

Госпитальная терапия;  

Эндоскопическая урология;  

Аллергология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

здравоохранения;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, детская 

хирургия;  

Лучевая диагностика;  

Биостатистика;  

Госпитальная терапия;  

Урология;  

Ознакомительная практика по 

получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков: уход за больными 

(симуляционный центр);  

Ознакомительная практика по 

получению первичных 

профессиональных умений и 

навыков: уход за больными;  

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков: помощник 

младшего медицинского 

персонала;  

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и опыта 

профессиональной деятельности: 

помощник процедурной 

медицинской сестры;  

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача гинеколога;  

Помощник врача 

терапевтического профиля: 

помощник врача терапевта;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

амбулаторно-поликлинического 

учреждения;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача акушера;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

11 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 51 51 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 48 48 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Анестезиология 1.1 Основы анестезиологии ЛР 

Раздел 2 Общая реаниматология 

2.1 Расширенная сердечно- легочная реанимация ЛР 

2.2 Сепсис. Инфекции в ОРИТ ЛР 

2.3 
Комы. Дифференциальная диагностика. 

Принципы терапии 
ЛР 

2.4 
Шок. Виды шоков. Принципы терапии. 

Полиорганная недостаточность. 
ЛР 

2.5 Гомеостаз. Кислотно- основное состояние ЛР 

2.6 
Основы инфузионной терапии. основы 

транфузиологии. 
ЛР 

Раздел 3 Интенсивная терапия 

3.1 
Острая дыхательная недостаточность. основы 

ИВЛ 
ЛР 

3.2 

Острая сердечная недостаточность. Острый 

инфаркт миокарда. Тромбоэмболия легочной 

артерии. Принципы терапии 

ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 5 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Лабораторный манекен 

Se-man, манекен для 

отработки навыков 

обеспечения протекции 

дыхательных путей. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Анестезиология-реаниматология / С.А. Сумин, К.Г. Шаповалов. Учебник для 

студентов учреждений высшего профессионального образования. Москва: МИА, 2023 – 

560 с 

 2. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Т. II. / под ред. И. Б. 

Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023 

1072 с 

 3. Анестезиология : национальное руководство : краткое издание / под ред. А. А. 

Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023 - 656 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Принципы респираторной терапии пациентов в критическом состоянии в 

условиях пандемии СOVID-19: учебно-методическое пособие / М.В. Петрова, Н.А. 

Ходорович, М. Рубанес [и др.]. - Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2020 - 

27 с. - ISBN 978-5-209-10124-6. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Анестезиология, реанимация, интенсивная 

терапия». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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