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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Молекулярная генетика в практической биологии и медицине» входит в 

программу специалитета «Лечебное дело» по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и 

изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра биологии и общей 

генетики. Дисциплина состоит из 7 разделов и 11 тем и направлена на изучение 

современных молекулярно-генетических методов. 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентами знаний и умений в 

области практического применения достижений молекулярной генетики. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Молекулярная генетика в практической биологии и 

медицине» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с целью 

установления диагноза 

ПК-2.3 Способен направить пациента на лабораторное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Молекулярная генетика в практической биологии и медицине» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Молекулярная генетика в 

практической биологии и медицине». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-2 

Способен к проведению 

обследования пациента с 

целью установления 

диагноза 

 

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга;  

Помощник врача 

терапевтического профиля: 

помощник врача терапевта;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

амбулаторно-

поликлинического 

учреждения;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача акушера;  

Практика акушерско-

гинекологического профиля: 

помощник врача гинеколога;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 

педиатра;  

Общая хирургия;  

Дерматовенерология;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Офтальмология;  

Факультетская хирургия;  

Профессиональные болезни;  

Госпитальная терапия;  

Эндокринология;  

Поликлиническая терапия;  

Госпитальная хирургия, 

детская хирургия;  

Педиатрия;  

Акушерство и гинекология;  

Анестезиология, 

реанимация, интенсивная 

терапия;  

Онкология, лучевая терапия;  

Оториноларингология;  

Репродуктивное здоровье;  

Травматология, ортопедия;  

Факультетская терапия;  

Челюстно-лицевая хирургия;  

Общие врачебные навыки;  

Неотложные состояния;  

Пропедевтика внутренних 

болезней;  

Урология;  

Инфекционные болезни;  

Психиатрия, медицинская 

психология;  

Аллергология;  

Фтизиатрия;  

Эндоскопическая урология;  

Телемедицина;  

Клиническая стоматология;  

Актуальные вопросы 

неонатологии**;  

Topical Issues of 

Neonatology**;  

Кардиология в квестах;  

Медицинская энзимология**;  

Молекулярно-генетические 

методы;  

Методы 

микробиологической 

диагностики;  

Микробиология, 

вирусология;  

Иммунология;  

Доказательная медицина;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Секционный курс;  

Лучевая диагностика;  

Патофизиология, 

клиническая 

патофизиология;  

Патологическая анатомия, 

клиническая патологическая 

анатомия;  

Медицинская 

элементология;  

Частная рентгенология;  

Амбулаторная 

пульмонология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Молекулярная генетика в практической биологии и медицине» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 38 38 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Введение 

1.1 
История и перспективы развития 

молекулярной генетики  

Предмет и задачи молекулярной генетики. Этапы становления 

и развития молекулярной генетики. Перспективы развития. 
ЛК 

1.2 
Вклад отечественных ученых в развитие 

молекулярной генетики 

Роль российских научных школ в развитии молекулярной 

генетики. Современные российские лидеры отрасли. 
ЛК 

Раздел 2 Радиационная генетика 2.1 
Биологические эффекты радиоактивного 

излучения 

Радиоактивность. Источники и типы ионизирующих 

излучений. Радиоактивное излучение как физический мутаген. 

Парадокс малых доз радиации. Эффект свидетеля, гормезис и 

адаптивный ответ. Отличие радиации на Земле от радиации в 

космосе. 

ЛК 

Раздел 3 
Генетические аспекты 

репродукции человека 
3.1 Генетика пола 

Механизмы определения пола у разных организмов, в том 

числе у человека. Нарушения детерминации пола. 

Генетические механизмы, вовлеченные в нарушение 

фертильности человека. 

ЛК 

Раздел 4 Биология старения 4.1 
Генетические аспекты старения. Активное 

долголетие 

Теории старения. Феномен старения на молекулярно-

генетическом и эпигенетическом уровнях. Биохакинг и 

программа «Активное долголетие». 

ЛК 

Раздел 5 
Персонализированная 

медицина 

5.1 О чем может рассказать ваша ДНК? 

Генетика происхождения. Определение возраста человека по 

ДНК. Тесты на отцовство, талант и образ жизни. Может ли 

наследоваться характер, и есть ли на это анализ? Спортивная 

генетика. 

ЛК 

5.2 Генетические тесты в медицине 

Генетические тесты для выявления предрасположенности к 

заболеваниям. Генетика рака. НИПТ (как узнать пол ребенка и 

его генетический статус по крови матери). 

ЛК 

Раздел 6 Основы биотехнологии 

6.1 Генномодифицированные организмы 

Основные принципы создания генномодифицированных 

организмов. Области применения ГМО (фармакология, 

медицина, пищевая промышленность, фундаментальная наука). 

Генномодифицированные микроорганизмы, растения, 

животные. 

ЛК 

6.2 Генотерапия человека 

Основные принципы генной терапии. Генная терапия in vivo. 

Генная терапия ex vivo. Создание векторов для генной терапии. 

Протоколы лечения некоторых генных болезней методами 

генной терапии. 

ЛК 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

6.3 
Стволовые клетки и регенеративная 

медицина 

История развития культивирования стволовых клеток. 

Клонирование. Создание индуцированных плюрипотентных 

стволовых клеток. Системы редактирования генома. 

Клиническое применение. 

ЛК 

Раздел 7 
Этические проблемы 

современной биологии 
7.1 Этика в генетике 

Исторические аспекты формирования этики в генетике. 

Евгеника. Нюрнбергский кодекс и Хельсинкская декларация. 

Этические вопросы генетической модификации половых 

клеток, зиготы, эмбриона. Вакцинация (современные РНК-

вакцины). Риск дискриминации по генетическому признаку. 

ЛК 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Основы генетики / У. С. Клаг, М. Р. Каммингс, Ш. А. Спенсер [и др.] ; пер. с 

англ. под ред. А. А. Лушниковой. – Москва : Техносфера, 2021. – 982 с. : ил., табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701654  

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-94836-623-4. – Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

 1. Юдакова, О. И. История и методология биологии: выдающиеся биологи : 

учебное пособие для вузов / О. И. Юдакова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 264 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10824-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494689 

 2. Нефедова, Л. Н. Применение молекулярных методов исследования в генетике : 

учебное пособие / Л. Н. Нефедова. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 104 с. — (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-16-020413-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2172572 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 



9 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Молекулярная генетика в практической биологии и 

медицине». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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