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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Политическая  теория»  входит  в  программу  бакалавриата  «Бакалавр  права  и
политики» по  направлению 41.03.04  «Политология» и  изучается  в  1  семестре  1  курса.  Дисциплину
реализует  Кафедра  публичной  политики  и  истории  государства  и  права.  Дисциплина  состоит  из  5
разделов и 13 тем и направлена на изучение основных теоретических и методологических аспектов
политолгологии,  а  также,  рассмотрение  политических  институтов  и  особенностей  их
функционирования и взаимодействия.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  основ  политической  культуры,  навыков
системного  видения  общества,  способности  к  самостоятельному  критическому  анализу  текущих
политических событий.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Политическая теория» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез информации, 
применять системный подход для решения 

поставленных задач

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие;

УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, 
требуемую для решения поставленной задачи;
УК-1.3 Осуществляет поиск информации и ее 

рациональное осмысление для решения 
поставленной задачи по различным типам запросов;

УК-1.4 Предлагает варианты решения задачи, 
анализирует возможные последствия их 

использования;
УК-1.5 Анализирует пути решения проблем 

мировоззренческого, нравственного и личностного 
характера на основе использования основных 

философских идей и категорий в их историческом 
развитии и социально-культурном контексте;

ОПК-10

Способен устанавливать 
причинно-следственные связи, давать 

характеристику и оценку 
общественно-политическим и 

социально-экономическим событиям и 
процессам, выявляя их связь с 
экономическим, социальным и 

культурно-цивилизационным контекстами, 
а также с объективными тенденциями и 

закономерностями комплексного развития 
на глобальном, макрорегиональном, 

национально-государственном, 
региональном и локальном уровнях

ОПК-10.1 Владеет базовыми и специальными 
знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера в области политических 
наук;

ОПК-10.2 Дает характеристику и оценку 
общественно - политическим событиями и 

процессам, выявляет их связь с экономическим, 
социальным и культурно-цивилизационным 
контекстом, а также в их взаимосвязанном 

комплексе;
ОПК-10.3 Находит причинно-следственные связи и 

взаимозависимости между 
общественно-политическими, с одной стороны, и 

экономическими, социальными и культурными 
процессами, с другой;

ПК-6

Способен реализовывать политологические 
(политические) проекты и оформлять их 

результаты

ПК-6.1 Способен определять тему 
политологического (политического) проекта, его 

целей и задач, участвовать в разработке плана 
реализации проекта;

ПК-6.2 Способен осуществлять сбор, анализ, 
систематизацию и интерпретацию необходимой для 

реализации политологического (политического) 
проекта информации, оформлять модель (макет) 

проекта;
ПК-6.3 Способен надлежащим образом оформлять 

пакет документов по политологическому 
(политическому) проекту, представлять и защищать



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

содержание проекта;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина   «Политическая   теория»  относится  к  обязательной  части  блока  1  «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Политическая теория».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-1

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 

синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач

Учебная практика 
(ознакомительная); 

Философия; 
Теория государства и права; 
История государства и права 

России; 
Информационные технологии 
в юридической деятельности; 

Судоустройство; 
Политический менеджмент; 

Политический анализ и 
прогнозирование; 

Логика; 
Основы государственной 

службы**;

ОПК-10

Способен устанавливать 
причинно-следственные 

связи, давать характеристику 
и оценку 

общественно-политическим 
и социально-экономическим 

событиям и процессам, 
выявляя их связь с 

экономическим, социальным 
и 

культурно-цивилизационным 
контекстами, а также с 

объективными тенденциями 
и закономерностями 

комплексного развития на 
глобальном, 

макрорегиональном, 
национально-государственно

м, региональном и 
локальном уровнях

Политические учения; 
Политический менеджмент; 
Политическая психология; 
Экспертно-аналитическое 

сопровождение политических 
процессов; 

Международная политика и 
международные организации;

ПК-6

Способен реализовывать 
политологические 

(политические) проекты и 
оформлять их результаты

Преддипломная практика; 
Производственная практика; 

Политический анализ и 
прогнозирование; 

Экспертно-аналитическое 
сопровождение политических 

процессов; 
Парламентское право**; 
GR-практики в системе 

государственного 
управления**; 
Политическая



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

имиджелогия**; 
Электронное правительство и 

электронная демократия**; 
Теория и практика 

парламентаризма**; 
БРИКС как инструмент 

многосторонней 
дипломатии**; 

Управление социальным 
развитием городов и 

территорий**;
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Политическая теория» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 17 17
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Предмет, задачи, методы 
политической науки. 
Политология как наука о 
политике и распределении 
власти в обществе

1.1
Понятие, возникновение и 
основные функции 
политики

Определение политики в широком и узком смысле Основные теории происхождения 
политики Функции политики и примеры их реализации в современной практике 
Политика как «искусство возможного»: анализ определения Роль конфликта и 
консенсуса в политической деятельности 

ЛК, СЗ

1.2 Роль и место политологии в 
современном мире

Предмет и объект изучения политологии Отличия политологии от смежных 
общественных наук: социологии, права, философии Основные методы политического 
анализа и примеры их применения Использование политологического знания в 
практике государственного управления Практическая значимость политологии для 
гражданского общества

СЗ

Раздел 2 Политическая власть

2.1

Природа политической 
власти. Соотношение 
власти и политики. 
Структура, содержание и 
функции власти. 

Понятие политической власти и её отличия от других видов власти Основные ресурсы 
политической власти Взаимосвязь и различие между властью и политикой Структура 
власти: субъект, объект, средства, процесс, результат Функции политической власти в 
обществе

ЛК, СЗ

2.2

Механизм реализации 
власти.
Проблемы распределения 
единой политической 
власти. 

Стадии процесса реализации политической власти Инструменты и институты 
осуществления власти в демократическом государстве Роль легитимности в механизме 
реализации власти Прямые и косвенные методы осуществления власти: сравнительный 
анализ Влияние СМИ на механизм реализации политической власти

СЗ

Раздел 3 Политическик режимы

3.1 Типология политических 
режимов

Критерии классификации политических режимов Сравнительная характеристика 
демократического, авторитарного и тоталитарного режимов Понятие и примеры 
«гибридных режимов» Проблемы однозначной классификации современных 
политических режимов Факторы трансформации одного политического режима в 
другой

ЛК

3.2 Специфика тоталитарной 
власти

Основные признаки тоталитарного политического режима Роль идеологии в 
функционировании тоталитарной власти Механизмы контроля общества в 
тоталитарном государстве Сравнение праворадикальных и леворадикальных форм 
тоталитаризма (на примерах ХХ века) Причины неустойчивости тоталитарных 
режимов в долгосрочной перспективе 

СЗ

3.3

Разновидности 
авторитаризма, 
недемократические 
режимы иного типа

Ключевые отличия авторитаризма от тоталитаризма Типы авторитарных режимов: 
военные, персоналистские, однопартийные Понятия «управляемая демократия» и 
«электоральный авторитаризм» Роль элит в поддержании авторитарной власти Условия 
перехода от авторитаризма к демократии

СЗ

3.4

Классические и 
современные модели 
демократии, переходы к 
демократии

Сравнительный анализ прямой и представительной демократии Модели демократии: 
либеральная, партиципаторная, делиберативная Понятие «демократический транзит» и 
его основные этапы Факторы успешного утверждения демократии в поставторитарных 
обществах Современные угрозы демократии

СЗ

Раздел 4 Государство как институт 
политической системы 4.1

Сущность и функции 
государства. Тип 
государственного

Понятие государства и его основные признаки Внутренние и внешние функции 
государства Различия унитарного, федеративного и конфедеративного 
государственного устройства Сравнительная характеристика монархии и республики

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

устройства. Формы 
правления

как форм правления Влияние типа государственного устройства на эффективность 
управления

4.2
Современные формы 
государственного 
устройства

Примеры современных федераций и их особенности. Отличия парламентской, 
президентской и полупрезидентской республик Преимущества и недостатки 
децентрализации власти в унитарных государствах Влияние глобализации на 
суверенитет и формы государственного устройства Тенденции эволюции 
государственного устройства в ХХІ веке

СЗ

Раздел 5 Политическая культура и 
социализация

5.1 Политическая культура и 
политическое участие

Понятие политической культуры и её структурные элементы Типы политического 
участия и примеры их проявления Влияние уровня политической культуры на 
стабильность политической системы Причины абсентеизма и способы его преодоления 
Трансформация форм политического участия под влиянием цифровых технологий 

ЛК, СЗ

5.2

Человек как субъект 
политики. Организованные 
и стихийные формы 
политического поведения. 

Понятие «политический субъект»: роль индивида в политике Организованные формы 
политического поведения: партии, НКО, движения Спонтанное политическое 
поведение: митинги, протесты, революции Мотивы политического участия граждан 
Влияние социального статуса, образования и возраста на политическую активность

СЗ

5.3
Типологии политических 
культур, этапы  и 
механизмы социализации

Типология политических культур Г. Алмонда и С. Вербы: приходская, подданническая, 
активистская Понятие политической социализации и её основные агенты Этапы 
политической социализации личности Влияние кризисов и исторических потрясений 
на формирование политической культуры Возможности и методы целенаправленного 
формирования демократической политической культуры

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства: Моноблок,
Мультимедийный  Проектор,  Экран  для
проектора, Доска маркерная, Wi-fi

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства: Моноблок,
Мультимедийный  Проектор,  Экран  для
проектора, Доска маркерная, Wi-fi

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства: Моноблок,
Мультимедийный  Проектор,  Экран  для
проектора, Доска маркерная, Wi-fi

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Мухаев, Р. Т.  Политология. Теория и механизмы функционирования политики : учебник для 
вузов / Р. Т. Мухаев. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 376 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18855-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/551817
    2. Гаджиев, К. С.  Политология : учебное пособие для вузов / К. С. Гаджиев. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. - 213 с. -(Высшее образование)
Дополнительная литература:
    1. Макиавелли Н. Государь / Макиавелли Н. Государь: Сочинения. – М.: ЗАО Издательство 
ЭКСМО-Пресс; Харьков: Издательство «Фолио», 1999.-656 с.
    2. Алмонд Г. Политическая наука: история дисциплины / Г. Алмонд // Полис (Политические 
исследования). - 1997. - № 6. - С. 174-183.
        - Политологический словарь / Под ред. Халипова В.Ф. -М.: Высшая школа, 1995.
        - Никифоров Ю.Н. Политические партии современной России: эволюция многопартийности и 
статуса партии. Монография, - Уфа: БГУ, 2008.
        - Дегтярев А.А. Политика как сфера общественной жизни // Социально-политический журнал. – 
1997. – №2. – С. 1-11.
        - Оруэлл Дж 1984 : роман ; Скотный Двор : сказка-аллегория / Джордж Оруэлл ; [пер. с англ. В. 
Голышева, Л. Беспаловой]. - Москва : Изд-во АСТ ; Владимир : ВКТ, 2008. - 412.
        - Бойцова О.Ю. Политическая наука в XXв.: общие характеристики и основные этапы 
становления //ВМУ.Сер.12,политические науки.-2001.-№ 1.-С.5-18.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»



2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Политическая теория».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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