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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Целью проведения исследовательской практики является получение первичных умений и 

навыков научно-исследовательской работы, а также закрепление полученных теоретических 

знаний в сфере деятельности, соответствующей профилю подготовки. 

 

 Задачи исследовательской  практики  

Основными задачами практики являются: 

➢ - развитие умения  осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; 

➢ -совершенствование навыка  выделять, систематизировать и интерпретировать 

содержательно значимые эмпирические данные из потоков информации, а также 

смысловые конструкции в оригинальных текстах и источниках по профилю 

деятельности. 

➢ - формирование способности составлять и оформлять документы и отчеты по 

результатам профессиональной деятельности; 

➢ - развитие умения  применять на практике базовые навыки двустороннего устного и 

письменного перевода текстов общественно-политической и социально-экономической 

направленности как минимум на двух иностранных языках (языке международного 

общения и языке страны/региона специализации; 

➢ -развитие навыка  сбора, анализа и систематизации необходимой информации для 

разработки и реализации проекта по тематике своей международно-

регионоведческой/страноведческо й специализации . 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Проведение исследовательской практики направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

способность осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач. 
 

 

УК-1.1 имеет  представление о методах 

поиска, критического анализа и синтеза 

информации; об основах  системного подхода 

для решения поставленных задач. 
 

ОПК-3 

способность выделять, 

систематизировать и 

интерпретировать содержательно 

значимые эмпирические данные 

из потоков информации, а также 

смысловые конструкции в 

оригинальных текстах и 

источниках по профилю 

деятельности. 

 

 

 ОПК-3.3 обладает  способностью выделять, 

систематизировать и интерпретировать 

содержательно значимые эмпирические данные 

из потоков информации, а также смысловые 

конструкции в оригинальных текстах и 

источниках по профилю деятельности. 
 

ОПК-7 

 

пособеность составлять и 

оформлять документы и отчеты 

 ОПК-7.1 имеет представление об 

особенностях составления  и оформления 

документов и отчетов по результатам 

профессиональной деятельности. 



Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

по результатам 

профессиональной деятельности. 

 

 ОПК-7.2 проявляет  способность   составлять 

и оформлять документы и отчеты по 

результатам профессиональной деятельности. 

 ОПК-7.3 обладает  способностью составлять и 

оформлять документы и отчеты по результатам 

профессиональной деятельности 

 ПК-2 

 

способность применять на 

практике базовые навыки 

двустороннего устного и 

письменного перевода текстов 

общественно-политической и 

социально-экономической 

направленности как минимум на 

двух иностранных языках (языке 

международного общения и 

языке страны/региона 

специализации 

 

 

 

 

ПК-2.1.имеет представление о базовых навыках 

двустороннего устного и письменного перевода 

текстов общественно-политической и 

социально-экономической направленности как 

минимум на двух иностранных языках (языке 

международного общения и языке 

страны/региона специализации) 

 

ПК-2.2. проявляет  способность  применять на 

практике базовые навыки двустороннего 

устного и письменного перевода текстов 

общественно-политической и социально-

экономической направленности как минимум на 

двух иностранных языках (языке 

международного общения и языке 

страны/региона специализации) 

 

  ПК-2.3.обладает  способностью применять на 

практике базовые навыки двустороннего 

устного и письменного перевода текстов 

общественно-политической и социально-

экономической направленности как минимум на 

двух иностранных языках (языке 

международного общения и языке 

страны/региона специализации) 

 ПК- 5 

 

 

способность участвовать в сборе, 

анализе и систематизации 

необходимой информации для 

разработки и реализации проекта 

по тематике своей международно-

регионоведческой/страноведческо 

й специализации   

 

 

ПК- 5.1 имеет представление о методах сбора, 

анализа и систематизации необходимой 

информации для разработки и реализации 

проекта по тематике своей международно-

регионоведческой/страноведческо й 

специализации. 

 ПК- 5.2. проявляет  способность собирать, 

анализировать и систематизировать 

необходимую информацию для разработки и 

реализации проекта по тематике своей 

международно- 

регионоведческой/страноведческо й 

специализации. 

  ПК- 5.3. обладает  способностью участвовать 

в сборе, анализе и систематизации необходимой 

информации для разработки и реализации 

проекта по тематике своей международно-

регионоведческой/страноведческо й 

специализации. 
 

 

 



3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

«Исследовательская практика» относится к обязательной части Блока 2. 

Практика  

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения 

по итогам прохождения исследовательской практики. 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Универсальные  компетенции  

УК-1. 

Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач. 

 

Теория международных 

отношений 

Экономическая теория 

Математика 

ГИА 

Общепрофессиональные компетенции  

ОПК-3. 

Способен выделять, 

систематизировать и 

интерпретировать 

содержательно 

значимые 

эмпирические данные 

из потоков 

информации, а также 

смысловые 

конструкции в 

оригинальных текстах 

и источниках по 

профилю 

деятельности. 

 

 

Внешняя политика стран 

региона специализации 

Современная внешняя 

политика России в регионе 

специализации 

Теория и практика перевода 

(основной иностранный 

язык) 

Практика перевода (второй 

иностранный язык) 

 

Практика перевода (второй 

иностранный язык)  

ГИА 

ОПК-7 

Способен составлять 

и оформлять 

документы и отчеты 

по результатам 

профессиональной 

деятельности. 

 

 Производственная 

(профессиональная) практика 

ГИА 

Профессиональные компетенции 

ПК-2 

 

 

способность 

применять на 

практике базовые 

навыки двустороннего 

Практический курс 

основного иностранного 

языка (английского)  

Иностранный язык 

Иностранный язык 

Русский язык как 

иностранный 

Язык региона специализации  



устного и 

письменного перевода 

текстов общественно-

политической и 

социально-

экономической 

направленности как 

минимум на двух 

иностранных языках 

(языке 

международного 

общения и языке 

страны/региона 

специализации 

 

 

 

Русский язык как 

иностранный 

Язык региона 

специализации  

Теория и практика перевода  

Практический курс 

профессиональноориентиро

ванного перевода 

(основной иностранный 

язык)  

Иностранный язык в 

формате общеевропейских 

компетенций 

Иностранный язык в 

формате международных 

экзаменов 

Практика перевода (второй 

иностранный язык) 

Практический курс 

профессиональноориентиро

ванного перевода (второй 

иностранный язык) 

Русский язык как 

иностранный 

Практический курс второго  

иностранного языка 

 

Практика перевода (второй 

иностранный язык) 

Практический курс 

профессиональноориентирова

нного перевода (второй 

иностранный язык) 

Русский язык как 

иностранный 

Производственная 

(профессиональная практика) 

Практический курс второго 

иностранного языка  

ГИА 

  

 

ПК- 5 

 

 

способность 

участвовать в сборе, 

анализе и 

систематизации 

необходимой 

информации для 

разработки и 

реализации проекта 

по тематике своей 

международно-

регионоведческой/стр

ановедческо й 

специализации   

 

 

 Производственная практика 

(профессиональная) 

ГИА 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость исследовательской практики составляет 9 зачетных 

единиц (324 ак.ч.). 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Таблица 5.1. Содержание практики 



№ Наименование 

раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды практической 

деятельности) 

Трудоемкост

ь, ак.ч. 

1 Организацион

но-подготови-

тельный этап 

Предваряющая конференция: 

- инструктаж по технике безопасности;  

- определение целей и задач практики, требований к 

практиканту; 

- получение индивидуального задания. 

 

4 

2 Основной этап: 

практический, 

научно-

исследовательс

кий 

- Знакомство с особенностями различных баз данных. 

- Работа с базами данных. 

- Выборка источников и литературы, связанных с 

исследованиями в области зарубежного 

регионоведения. Написание расширенных аннотаций 

статей  по теме, представляющей интерес для 

бакалавра.  

Составление библиографического списка.   

- Консультации с руководителем практики от 

организации. 

- Ведение дневника практики. 

 

300 

3. Завершающий 

/отчетный этап 

- Подготовка отчета по практике. 

- Подготовка мультимедийной презентации.  

Итоговая конференция: 

- защита отчета по практике в сопровождении 

мультимедийной презентации; 

- обсуждение итогов, обобщение выводов и 

рекомендаций по проделанной работе. 

20   

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

Тип аудитории  Оснащение аудитории   

Специализированное 

учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 

дисциплины   

(при необходимости)  

Лекционная  

Аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, оснащенная комплектом специализированной 

мебели; доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ASUS Zen Aio Pro Z340IC – 1 шт, 
Проектор BenQ MW535 – 1 шт, активная 
акустическая система – 1 комплект, ПО 
Операционная система Microsoft Windows 
Лицензия № 56278518 дата продления 
30.04.2022, Офисный пакет Microsoft 
Office 365 Лицензия № 56278518 дата 
продления 30.04.2022 

Лекционный зал  

Аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, оснащенная комплектом специализированной 

мебели; доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro Z340IC – 1 шт, 
Проектор BenQ MW535 – 1 шт, активная 
акустическая система – 1 комплект, ПО 
Операционная система Microsoft Windows 
Лицензия № 56278518 дата продления 
30.04.2022, Офисный пакет Microsoft 
Office 365 Лицензия № 56278518 дата 
продления 30.04.2022 

Лаборатория  

Аудитория для проведения лабораторных работ, 

индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации, оснащенная 

комплектом специализированной мебели и 

оборудованием.  

Не предусмотрено  



Семинарская  

Аудитория для проведения занятий семинарского 

типа, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 

мебели  и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.  

Ноутбук 15.6/i5/8/256 – 1 шт, Проектор 

BenQ – 1 шт, активная акустическая 

система – 1 комплект, ПО 

Операционная система Microsoft 

Windows Лицензия № 56278518 дата 

продления 30.04.2022, Офисный пакет 

Microsoft Office 365 Лицензия № 

56278518 дата продления 30.04.2022 

Компьютерный 

класс 511 

Компьютерный класс для проведения занятий, 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro Z340IC – 12 
шт, Проектор BenQ MW535 – 1 шт, 
Ноутбук Aser 15,6 – 1 шт., активная 
акустическая система – 1 комплект, ПО 
Операционная система Microsoft Windows 
Лицензия № 56278518 дата продления 
30.04.2022, Офисный пакет Microsoft 
Office 365 Лицензия № 56278518 дата 
продления 30.04.2022, SDL TRADOS 
Studio 2019 Professional Сублицензионный 
договор № 31/10/19-LS1 от 12.11.2019 – 
33 лицензии  

Компьютерный 

класс 512 

Компьютерный класс для проведения занятий, 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная персональными компьютерами (в 

количестве ____шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro Z340IC – 8 шт, 
Проектор BenQ MW535 – 1 шт, Ноутбук 
Aser 15,6 – 1 шт., активная акустическая 
система – 1 комплект, ПО Операционная 
система Microsoft Windows Лицензия № 
56278518 дата продления 30.04.2022, 
Офисный пакет Microsoft Office 365 
Лицензия № 56278518 дата продления 
30.04.2022, SDL TRADOS Studio 2019 
Professional Сублицензионный договор № 
31/10/19-LS1 от 12.11.2019 – 33 лицензии  

Для самостоятельной 

работы обучающихся, 

комп класс 511  

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом специализированной 

мебели  и компьютерами с доступом в ЭИОС.  

Моноблок ASUS Zen Aio Pro Z340IC – 12 
шт, Проектор BenQ MW535 – 1 шт, 
Ноутбук Aser 15,6 – 1 шт., активная 
акустическая система – 1 комплект, ПО 
Операционная система Microsoft Windows 
Лицензия № 56278518 дата продления 
30.04.2022, Офисный пакет Microsoft 
Office 365 Лицензия № 56278518 дата 
продления 30.04.2022, SDL TRADOS 
Studio 2019 Professional Сублицензионный 
договор № 31/10/19-LS1 от 12.11.2019 – 
33 лицензии  

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

«Исследовательская практика» может проводится как в структурных 

подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на 

базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) 

осуществляется на основании соответствующего договора, в котором указываются 

сроки, место и условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в 

календарном учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть 

скорректированы при согласовании с управлением образовательной политики и 

управлением организации практик и трудоустройства обучающихся РУДН. 

 

 
 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ  
а) основная литература: 



1. Производственная практика (практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятельности) : методическое пособие : 

[16+] / сост. Н. В. Бобина, И. Ю. Столярова ; Сочинский государственный 

университет, Кафедра экономики и менеджмента. – Сочи : Сочинский 

государственный университет, 2020. – 52 с. : табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:  https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618264  

2. Сердюк, В. С. Руководство по подготовке отчетных материалов по 

производственной и учебной практикам : учебное пособие / В. С. Сердюк, 

Е. В. Бакико, О. А. Канунникова ; Омский государственный технический 

университет. – Омск : Омский государственный технический университет 

(ОмГТУ), 2017. – 163 с. : табл., схем., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:  https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493436 (дата обращения: 14.05.2024). – 

Библиогр.: с. 136-139. – ISBN 978-5-8149-2540-4.   

3. Ханнанова-Фахрутдинова, Л.Р. Учебная, производственная и преддипломная 

практики: учебно-методическое пособие / Л.Р. Ханнанова-Фахрутдинова, 

Г.И. Гарипова, Л.Ю. Махоткина; Министерство образования и науки России, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Казанский национальный исследовательский 

технологический университет». - Казань: Издательство КНИТУ, 2017. - 104 с.: 

ил. - Библиогр.: с. 64-67. - ISBN 978-5-7882-2139-7; То же [Электронный 

ресурс]. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500939 
 

б) дополнительная литература:  

1. Дергачев, В.А. Регионоведение : учебное пособие / В.А. Дергачев, 

Л.Б. Вардомский. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 463 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 

5-238-00765-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114497 

2. Дрещинский, В. А. Методология научных исследований: учебник для 

бакалавриата и магистратуры / В. А. Дрещинский. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— М.: Издательство Юрайт, 2017. — 324 с. — (Серия: Бакалавр и магистр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-02965-9. — Режим доступа: 

www.biblio-online.ru/book/8600D715-1FEB-4159-A50C-F939A48BE9C1.  

в) программное обеспечение: 

Используется только лицензированное, установленное в ИИЯ РУДН.  

Программное обеспечение: продукты Microsoft (ОС, пакет офисных приложений, 

в том числе MS Office/ Office 365, Teams). 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы   

Используются лицензированные, представленные на сайте Информационно-

библиотечного центра РУДН. 

Электронно-библиотечная система РУДН. Удалённый доступ как на территории 

Университета, так и вне её по паролю и логину. 

ЭБС Университетская библиотека ONLINE. (Доступ по IP-адресам РУДН или 

удаленно после регистрации из стен РУДН с подтверждением по ссылке на 

компьютерах РУДН). 

ЭБС Юрайт. (Доступ по IP-адресам РУДН или удаленно после регистрации из стен 

РУДН с подтверждением по ссылке на компьютерах РУДН). 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618264
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493436
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500939
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114497


Таблица по ЭБС (Источник: сайт УНИБЦ (НБ) РУДН) 
 

 

N  

п/п   

Основные сведения об электронно-

библиотечной    

системе <*>   

Краткая характеристика   

1.    Наименование электронно-библиотечной 

системы, предоставляющей возможность 

круглосуточного дистанционного 

индивидуального доступа для каждого 

обучающегося из любой точки, в которой 

имеется доступ к сети Интернет, адрес в 

сети    Интернет    

1. Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web   

2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн»   

http://www.biblioclub.ru   

3. Образовательная платформа Юрайт http://urait.ru   

4. ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/   

5. ЭБС «Троицкий мост» http://www.trmost.ru/   

6. ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru   

7. ЭБС Букап https://books-up.ru/   

2.    Сведения о правообладателе электронно-

библиотечной системы и заключенном с ним 

договоре, включая срок действия заключенного 

договора    

1. РУДН.   

2. ООО «НексМедиа» (RU). Договор № 30-7804/223ЕП от 

12.07.22 до 12.07.2023   

3. ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». Договор № 

30-7804/138ЕП от 25.05.22 до 25.05.2023   

4. ООО «Издательство Лань». Договор № 33 БД от 

03.11.2022 до 13.11.2023; договор № 30-7804/301/492ЕП от 

09.12.2022 до 21.12.2023   

5 ООО «НексМедиа» (RU). Доп. соглашение № 1 от 

03.10.2022 к договору № 30-7804/223ЕП от 12.07.22 до 

04.10.2023    

6. ООО «Политехресурс». Договор № 3БД от 22.02.23. до 

26.02.24; договор № 43БД от 21.12.2022 до 21.12.2023   

7. ООО «Букап». Договор 34БД от 16.12.2022 до 

15.12.2023   

3.    Сведения о наличии зарегистрированной в 

установленном порядке базы данных 

материалов электронно-библиотечной 

системы      

№ государственной регистрации   

1. № 2011620462 от 22.06.2011   

2. № 2010620554 от 27.09.2010   

3. № 2013620832 от 15.07.2013   

4. № 2011620038 от 11.01.2011   

5. № 2014660292 от 06.10.2014    

6. № 2013621110 от 06.09.2013   

7. № 2013620067 от 09.01.2013   

4.    Сведения о наличии зарегистрированного 

в   установленном порядке электронного 

средства массовой информации      

1. Эл № ФС 77-46474 от 02.09.2011   

2. Эл № ФС 77-42287 от 11.10.2010   

3 Эл № ФС77-53549 от 04.04.2013    

4. Эл № ФС 77-42547 от 03.11.2010   

5. Эл № ФС77-65695 от 13.05.2016   

6. Эл № ФС 77-56323 от 02.12.2013   

7. -    

5.    Наличие возможности одновременного 

индивидуального доступа к электронно-

библиотечной системе, в том числе 

одновременного доступа к каждому изданию, 

входящему в электронно-библиотечную 

систему, не менее чем     

для 25 процентов обучающихся по каждой из 

форм получения образования                           

Доступ учащихся организован по IP-адресам РУДН и по 

паролям и логинам   

 

9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения                                       

исследовательской практики представлены в Приложении к настоящей Программе 

практики (модуля). 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://urait.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.trmost.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://books-up.ru/


* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта 

РУДН (положения/порядка). 

 

 
 

 

 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО РУДН. 

 

Разработчики: 

Ст. преподаватель кафедры  социальной педагогики                            С.А.Блинова 
 
 

 


