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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Целью проведения «Обучающий симуляционный курс» является закрепление 
теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, полученных в 
процессе обучения врача-ординатора, и формирование профессиональных 
компетенций врача-специалиста по ортопедической стоматологии. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Проведение «Обучающий симуляционный курс» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция 

 
УК-1 

 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-6 Готовность к лечению пациентов со стоматологической патологией, 
нуждающихся в оказании ортопедической медицинской помощи 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 
«Обучающий симуляционный курс» относится к обязательной части. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 
практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 
итогам прохождения «Обучающий симуляционный курс». 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
 

Общая   трудоемкость   «Обучающий   симуляционный курс»  составляет  8 
зачетных единиц ( 288 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 

Таблица 5.1. Содержание практики* 
Наименование раздела практики Трудоемкость, ак.ч. 

 
Раздел 1. Инструктаж по технике безопасности 

 
2 
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Наименование раздела практики Трудоемкость, ак.ч. 

 
Раздел 2. Получение оттисков с верхней и нижней 
челюстей различными оттискными материалами. 
Фото стандарт пациента. 

 
 

40 

 
Раздел 3. Освоение техники препарирования зубов 

 
40 

 
Раздел 4. Освоение техники фиксации протезов 

 
24 

 
Раздел 5. Освоение техники работы с лицевой дугой и 
артикулятром 

 
14 

 
Раздел 6. Освоение клинических и лабораторных этапов 
изготовления бюгельных протезов 

 
 

30 

 
 
Раздел 7. Освоение клинических и лабораторных этапов 
функционально-эстетического зубного протезирования 

 
 

40 

 
 
Раздел 8. Освоение клинических и лабораторных этапов 
протезирования при полном отсутствии зубов 

 
 

40 

Раздел 9. Освоение клинических этапов протезирования 
на имплантатах 40 

9  
9 

 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

 
Практическая подготовка клинических ординаторов осуществляется в 

симуляционном центре медицинского института РУДН каб. 432 (ул. Миклухо-Маклая, 
д.10, корп.2), который оснащен мультимедийным оборудованием (компьютер, 
видеопроектор), обеспечивающим возможность демонстрации презентаций, учебных 
видеофильмов, позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми 



4  

наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и 
инструментальных исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать 
умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, 
индивидуально. 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
«Обучающий симуляционный курс» может проводится как в структурных 

подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, 
находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 
на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 
организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 

Основная литература: 
 

1. Ортопедическая стоматология : национальное руководство : в 2 т. / под ред. 
И.Ю. Лебеденко, С.Д. Арутюнова, А.Н. Ряховского. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – Т.1. – 520 с. : ил. – ISBN 978-5-9704-6366-6. 

2. Ортопедическая стоматология : национальное руководство : в 2 т. / под ред. 
И.Ю. Лебеденко, С.Д. Арутюнова, А.Н. Ряховского. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – Т.2. – 416 с. : ил. – ISBN 978-5-9704-6367-3. 

3. 3D планирование стоматологического лечения. Методическое пособие / 
Апресян С.В., Степанов А.Г., Сопоцинский Д.В., Широкова Ю.А., Савельев В.В. – М.: 
ООО "Новик", 2020. – 140 с., ил. ISBN 978-5-904383-43-5 

 
Дополнительная литература: 

 
1. Зубопротезная техника: Учебник / под ред. М.М.Русланова, Т.И.Ибрагимова, 

И.Ю.Лебеденко – 2-е изд., испр. и доп. - М: ГЕОТАР-Медиа, 2010. – 384с. 
2. Биомеханика зубочелюстной системы под ред. Арутюнов С.Д., Антоник М.М., 

Лебеденко И.Ю - М.: Практическая медицина, 2016. – 112с. 
3. Телескопические и замковые крепления зубных протезов / И.Ю.Лебеденко, 

А.Б.Перегудов, Т.Э.Глебова , А И.Лебеденко – М.: Молодая гвардия, 2011. – 352с. 
4. Одонтопрепарирование при лечении винирами и керамическими коронками / 

С.Д.Арутюнов, А И.Лебеденко, Т.Э.Глебова, И.Ю.Лебеденко – М.: Молодая гвардия, 
2008. – 136с. 

5. Искусство моделирования зубов. Атлас: учебное пособие / Л.М. Ломиашвили, 
Д.В. Погадаев, С.Г. Михайловский, И.В. Мастерова, Е.В. Хорольский, Л.Г. Аюпова. - 
2-ое издание, дополненное. - Омск: Омскбланкиздат, 2024. - 468 с. : ил. ISBN 978-5- 
8042-0831-9 



5  

6. Ортопедическое лечение с использование дентальных имплантатов под ред. 
Лебеденко И.Ю., Малик М.В., Воронов И.А. / Учебное пособие. – М.: Издательство 
Лабри плюс, 2013. – 96с. 

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 

 
2. Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 
дневника и оформления отчета по практике *: 

 
1. Правила техники безопасности при прохождении «Обучающий 

симуляционный курс» (первичный инструктаж). 
2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 
технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 
оформлению отчета по практике. 

* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 
действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 
СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 
«Обучающий симуляционный курс» представлены в Приложении к настоящей 
Программе практики (модуля). 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 
акта РУДН (положения/порядка). 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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