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- - - з.е.
Итого 

акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [17 нед]

Курс 2

Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [17 нед]

Курс 3

Семестр 5 [18 нед] Семестр 6 [18 нед]

Курс 4

Семестр 7 [18 нед] Семестр 8 [7 нед]
Закрепленная кафедра

Считать в 
плане Индекс Наименование

Экспер 
тное Факт

Экспер 
тное

По 
плану з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 194 194 7312 7312 30 221 408 22 170 374 30 170 102 374 24 153 102 323 27 216 72 324 25 198 36 342 24 252 324 12 28 196

Обязательная часть 180 180 6480 6480 30 221 357 22 170 340 26 170 102 255 24 153 102 289 27 216 72 324 21 162 36 288 24 252 324 6 28 70

+ Б1.О.01 Базовая компонента 134 134 4824 4824 28 13 19 13 6 12 21 8 6 11 21 9 6 15 23 11 4 15 18 9 2 14 6 4 4 4 4 6

+ Б1.О.01.01 История России 4 4 144 144 4 3 2 Кафедра истории России

+ Б1.О.01.02 Введение в профессию 4 4 144 144 4 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.03 Анатомия и физиология центральной нервной 
системы и сенсорных систем

4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.04 Зоопсихология и сравнительная психология 4 4 144 144 4 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.05 Основы российской государственности 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра сравнительной политологии

+ Б1.О.01.06 Русский язык и культура речи 2 2 72 72 2 2 Кафедра общего и русского 

+ Б1.О.01.07
Основы военной подготовки. Безопасность 
жизнедеятельности 4 4 144 144 2 1 2 2 1 2

Департамент техносферной 
безопасности

+ Б1.О.01.08 Математическая статистика 3 3 108 108 3 2 3 Математический институт имени 

+ Б1.О.01.09 История религий России 2 2 72 72 2 1 1 Кафедра истории философии

+ Б1.О.01.10 Психофизиология с практикумом 4 4 144 144 4 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.11 Социальная психология 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.12 Основы клинической психологии 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.13 Психология развития и возрастная психология 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.14 Педагогическая психология 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.15 Математические методы в психологии 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.16 Информатика 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра компьютерных технологий

+ Б1.О.01.17 Психология труда 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.18 Психология личности 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.19 Экспериментальная психология 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.20
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.21 Психодиагностика 3 3 108 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.22 Дифференциальная психология 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.23 История психологии 4 4 144 144 4 2 4 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.24 Этнопсихология 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.25 Основы психологической коррекции 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.26 Философия 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра истории философии

+ Б1.О.01.27 Практикум по психодиагностике 2 2 72 72 2 2 1 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.28 Основы консультативной психологии 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.29 Психология управления персоналом 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.30 Методологические основы психологии 2 2 72 72 2 2 4 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.31
Personality and Social Behaviour / Личность и 
социальное поведение 2 2 72 72 2 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.32 Физическая культура 2 2 72 72 1 1 1 1 Кафедра физвоспитания и спорта

+ Б1.О.01.33 Общая психология 18 18 648 648 4 2 2 3 2 3 4 2 3 4 2 3 3 2 2

+ Б1.О.01.33.01 Общая психология: введение 4 4 144 144 4 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.33.02 Общая психология: ощущения и восприятие 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.33.03 Общая психология: внимание, память 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.33.04
Общая психология: мышление, речь, 
воображение 4 4 144 144 4 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.33.05 Общая психология: эмоции, чувства, воля 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.34 Общий психологический практикум 9 9 324 324 3 4 3 4 3 4

+ Б1.О.01.34.01 Общий психологический практикум: ощущения, 
восприятие

3 3 108 108 3 4 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.34.02
Общий психологический практикум: внимание, 
память 3 3 108 108 3 4 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.34.03
Общий психологический практикум: мышление, 
речь, воображение 3 3 108 108 3 4 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.01.ДВ.01 Иностранный язык 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 2

+ Б1.О.01.ДВ.01.01Иностранный язык 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 2 Кафедра иностранных языков ФилФ

- Б1.О.01.ДВ.01.02Русский язык (как иностранный) 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 2 Кафедра русского языка и методики 

+ Б1.О.02 Вариативная компонента 46 46 1656 1656 2 2 9 4 8 5 2 4 3 2 4 1 3 3 2 18 10 14 2 4

+ Б1.О.02.01 Второй иностранный язык (практический курс) 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 2 Кафедра иностранных языков ФилФ

+ Б1.О.02.02 Антропология 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.03 Педагогика 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.04 Основы экономики и менеджмента 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра массовых коммуникаций

+ Б1.О.02.05 Правоведение 2 2 72 72 2 1 1 NOT DEFINED

+ Б1.О.02.06 Психология общения 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.07 Психология девиантного поведения 3 3 108 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики
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- - - з.е.
Итого 

акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [17 нед]

Курс 2

Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [17 нед]

Курс 3

Семестр 5 [18 нед] Семестр 6 [18 нед]

Курс 4

Семестр 7 [18 нед] Семестр 8 [7 нед]
Закрепленная кафедра

Считать в 
плане Индекс Наименование

Экспер 
тное Факт

Экспер 
тное

По 
плану з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Наименование

+ Б1.О.02.08 Основы нейро- и патопсихологии 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.09
Введение в психологию семьи и семейное 
консультирование 3 3 108 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.10 Психология конфликта 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.11 Концепции современного естествознания 2 2 72 72 2 1 Кафедра гравитации и космологии

+ Б1.О.02.12 Междисциплинарная курсовая работа 3 3 108 108 1 1 1 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.О.02.ДВ.01 Иностранный язык делового общения 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 4

- Б1.О.02.ДВ.01.01Иностранный язык делового общения 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 4 Кафедра иностранных языков ФилФ

+ Б1.О.02.ДВ.01.02Русский язык делового общения 8 8 288 288 2 2 2 2 2 2 2 4 Кафедра русского языка и методики 

Часть, формируемая участниками образовательных 14 14 832 832 51 34 4 119 34 4 36 54 6 126

+ Б1.В.ДВ.01 Междисциплинарный модуль 2 2 72 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.01.01 Дисциплины междисциплинарного модуля 2 2 72 72 2 1 1 Кафедра междисциплинарных курсов 

+ Б1.В.ДВ.02 Прикладная физическая культура 328 328 3 2 3 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Прикладная физическая культура 328 328 3 2 3 2 Кафедра физвоспитания и спорта

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (2 из 6) 4 4 144 144 4 4

+ Б1.В.ДВ.03.01
Психология профессионального развития 
личности 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.В.ДВ.03.02 Теория и практика личностных ресурсов 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.03.03
Психотехнологии формирования 
экологического сознания 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.03.04 Практические технологии самопрезентации 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.03.05 Практикум по межкультурной коммуникации 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.03.06 Основы проектной деятельности 2 2 72 72 2 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (1 из 3) 2 2 72 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 Организация научного исследования 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.04.02 Спецпрактикум по социальной психологии 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.04.03 Психология экстремальных ситуаций 2 2 72 72 2 1 2 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (3 из 6) 6 6 216 216 6 18

+ Б1.В.ДВ.05.01
Психологическая диагностика и коррекция 
детско-родительских отношений 2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.В.ДВ.05.02 Тренинг уверенности личности 2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

+ Б1.В.ДВ.05.03 Возрастно-психологическое консультирование 2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.05.04 Психологическая диагностика и коррекция 
свойств личности

2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.05.05 Психология здоровья и благополучия 2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

- Б1.В.ДВ.05.06 Экология детства 2 2 72 72 2 6 Кафедра психологии и педагогики

Блок 2.Практика 34 34 1224 1224 8 6 3 5 6 6

Обязательная часть 34 34 1224 1224 8 6 3 5 6 6

+ Б2.О.01 Базовая компонента 11 11 396 396 8 3

+ Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика 8 8 288 288 8 Кафедра психологии и педагогики

+ Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

3 3 108 108 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б2.О.02 Вариативная компонента 23 23 828 828 6 5 6 6

+ Б2.О.02.01(П)
Производственная практика в профильных 
организациях (уровень 1) 6 6 216 216 6 Кафедра психологии и педагогики

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика 5 5 180 180 5 Кафедра психологии и педагогики

+ Б2.О.02.03(П) Производственная практика в профильных 
организациях (уровень 2)

6 6 216 216 6 Кафедра психологии и педагогики

+ Б2.О.02.04(Пд)
Научно-исследовательская (преддипломная) 
практика 6 6 216 216 6 Кафедра психологии и педагогики

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 12 432 432 12

+ Б3.01(Г) Государственный экзамен 3 3 108 108 3 Кафедра психологии и педагогики

+ Б3.02(Д) Выпускная квалификационная работа 9 9 324 324 9 Кафедра психологии и педагогики

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 789 789 2 4 66 34 34 34 34 34 34 34 54 54 36 14

+ ФТД.01 Русский язык (для иностранных студентов) 360 360 2 2 2 2 2 2 2 1 Кафедра русского языка и методики 

+ ФТД.02
Технологии и практика программирования на 
языке Python для гуманитарных 
специальностей

250 250 2 2 2 2 Цифровая кафедра

+ ФТД.03 Научно-исследовательский проект 71 71 1 1 Кафедра психологии и педагогики

+ ФТД.04 Иностранный язык (дополнительные разделы) 36 36 1 Кафедра иностранных языков ФилФ

+ ФТД.05 Обучение служением 2 2 72 72 2 0.3 1.9 Кафедра государственного и 

Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

з.е. на курсах (без факультативов)

240 240 8968 8968 30

54

34

60

30

54

30

30

54

35

60

30

54

32

30

54

34

60

30

54

32

30

54

32

60

30

54

32
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