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Наименование дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 

Организация Единой 
государственной системы 
предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных 
ситуаций: территориальные 
и функциональные 
подсистемы и уровни 
управления РСЧС. 

1.1 
Определение, задачи и основные принципы построения и 
функционирования Единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

1.2 Основные мероприятия РСЧС по предупреждению и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.. 

1.3 

Задачи и основные принципы санитарно-
противоэпидемиологического обеспечения при ЧС. Сеть 
наблюдения и лабораторного контроля, мероприятия по 
контролю и защите продуктов питания, пищевого сырья и воды. 

1.4 
Служба медицины катастроф Минобороны России. Силы и 
средства ликвидации медико-санитарных последствий ЧС МПС 
России и МВД России. 

1.5 Особенности медицинской сортировки пораженных (больных) в 
условиях чрезвычайных ситуаций. 

1.6 Основы организации санитарно-противоэпидемического 
обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

1.7 
Характеристика эпидемического очага и мероприятия по его 
ликвидации. Характеристика и классификация медицинского 
имущества. 

Раздел 2 

Организация лечебно-
эвакуационного 
обеспечения населения в 
чрезвычайных ситуациях 

2.1 Условия, определяющие систему лечебно-эвакуационного 
обеспечения. 

2.2 Медицинская эвакуация пораженных (больных) в чрезвычайных 
ситуациях. 

2.3 Медицинская сортировка пораженных (больных) в условиях 
чрезвычайной ситуации. 

2.4 Основы организации работы полевого многопрофильного 
госпиталя. 

2.5 Медицинская экспертиза и реабилитация участников 
ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Раздел 3 

Организация санитарно-
гигиенического и 
противоэпидемического 
обеспечения в 
чрезвычайных ситуациях. 

3.1 Санитарно-гигиеническое и противоэпидемического 
обеспечение в ЧС. 

3.2 Эпидемии инфекционных заболеваний и групповые отравления. 

3.3 
Основные задачи и принципы санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического обеспечения в чрезвычайных 
ситуациях. 

3.4 
Организация медицинских мероприятий по контролю и защите 
продуктов питания, пищевого сырья, воды и организация их 
санитарной экспертизы в чрезвычайных ситуация. 

Раздел 4 

Мероприятия по 
локализации и ликвидации 
очагов массовых 
инфекционных заболеваний 
и очага заражения 
биологическими агентами. 

4.1 
Организация медицинских мероприятий по локализации и 
ликвидации очагов массовых инфекционных заболеваний в 
чрезвычайных ситуациях мирного времени. 

4.2 Перепрофилизация учреждений здравоохранения для массового 
приема инфекционных больных. 

4.3 
Особенности организации медицинских мероприятий по 
локализации и ликвидации очага биологического заражения в 
военное время. 

4.4 

Организация работы специализированных 
противоэпидемических формирований и отряда первой 
медицинской помощи в очаге бактериологического 
(биологического) заражения в военное время 
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Наименование дисциплины «Педагогика» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 Общая педагогика. Система 
педагогических наук. 

1.1 История педагогики. Цель и задачи педагогики. Предмет и 
методы педагогики.  

1.2 Категории педагогики. 
1.3 Отрасли педагогики. 
1.4 Связь педагогики с другими науками. 

Раздел 2 

Федеральные 
Государственные 
Образовательные 
Стандарты. 

2.1 Поколения государственных образовательных стандартов. 
2.2 Нормативно-правовое обеспечение ФГОС ВО.  

2.3 

Педагогическая деятельность по программам среднего и 
высшего медицинского образования или среднего и 
высшего фармацевтического образования, а также по 
дополнительным профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или высшее 
образование. 

2.4 

Моделирование и конструирование образовательных 
процессов в образовательных организациях среднего и 
высшего медицинского образования на основании 
федеральных государственных образовательных 
стандартов. 

Раздел 3 
Высшее медицинское 
образование. Непрерывное 
медицинское образование. 

3.1 Медицинское образование в России. Федеральные 
государственные образовательные стандарты в медицине. 

3.2 Особенности системы непрерывного образования в сфере 
медицины. 

Раздел 4 
Активные, интерактивные 
методы, формы и 
технологии обучения. 

4.1 Современные образовательные технологии. 
4.2 Активные и интерактивные методы обучения. 
4.3 Модульное обучение. 

4.4 Педагогические походы к разработке наглядных 
материалов в образовательных учреждениях. 

4.5 Методы и формы контроля качества образования и 
разработки контрольно-измерительных материалов. 
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Наименование дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 

Теоретические и 
методические основы 
дисциплины 
«Общественное здоровье и 
здравоохранение», 
государственная политика в 
области охраны здоровья 
населения. 

1.1 

Общественное здоровье и здравоохранение как наука и 
предмет преподавания. Правовые основы здравоохранения 
в Российской Федерации. Здравоохранение в зарубежных 
странах. Международное сотрудничество в области 
здравоохранения. 

1.2 
Методы изучения закономерностей формирования 
общественного здоровья и деятельности служб 
здравоохранения. 

Раздел 2 

Общественное здоровье, 
понятие, изучение, оценка 
показателей и факторов, 
определяющих здоровье 
населения. 

2.1 Медицинская демография. Медико-социальные аспекты 
демографических процессов. 

2.2 Заболеваемость, инвалидность и физическое развитие. 

Раздел 3 

Основы медицинской 
статистики и организации 
медико- социального 
исследования. 
Статистический анализ 

3.1 Основы медицинской статистики. Организация (этапы) 
медико-социального исследования. 

3.2 Статистические методы обработки результатов медико-
социальных исследований 

Раздел 4 

Организация лечебно- 
профилактической помощи 
населению и 
функционирование 
основных подсистем 
здравоохранения. Научные 
основы управления 
здравоохранением. 

4.1 Организация амбулаторно-поликлинической и 
стационарной медицинской помощи взрослому населению. 

4.2 Организация акушерско-гинекологической помощи и 
лечебно-профилактической помощи детям. 

4.3 

Особенности организации медицинской помощи 
работникам промышленных предприятий. Организация 
отдельных видов специализированной медицинской 
помощи. 

4.4 Качество медицинской помощи. 

Раздел 5 

Основы экономики 
здравоохранения и 
медицинского страхования. 
Управление 
здравоохранением и 
медицинскими кадрами 

5.1 Основы экономики, планирования и финансирования 
здравоохранения. 

5.2 Основы социального и медицинского страхования. 

5.3 Медицинские кадры. 
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Наименование дисциплины «Патология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 Воспаление 1.1 

Динамика острого воспалительного процесса. Первичная и 
вторичная альтерация. Медиаторы и цитокины 
воспалительного ответа. Сосудистая реакция при 
воспалении. Механизмы фагоцитоза. Изменения обмена 
веществ в очаге острого воспаления. Генерализованное 
воспаление. Блокада воспалительного очага. Патогенное 
воздействие на организм медиаторов воспаления и 
провоспалительных цитокинов. Синдром полиорганной 
недостаточности и гиперметаболизма. «Септический шок». 
Хроническое воспаление.  

Раздел 2 Гемодинамическая 
дисфункция 2.1 

Артериальная и венозная гиперемия. Ишемия. Геморрагия. 
Стаз. Сладж. Патофизиология гемостаза. Тромбоз. 
Фибринолиз. Противосвёртывающая система. Тромбоз, его 
роль в развитии патологических процессов. Роль эндотелия 
сосудов в тромбообразовании. ДВС-синдром. Виды 
микротромбов при ДВС-синдроме. Эмболии и их роль в 
возникновении патологических процессов.  

Раздел 3 Нарушения водно-солевого 
обмена 3.1 

Механизмы регуляции обмена воды в организме. 
Изменения общего объема воды в организме. Этиология и 
патогенез отеков. Основные виды отеков. 

Раздел 4 Нарушения иммунной 
защиты 4.1 

Классификация иммунитета. Врождённый 
(неспецифический) иммунитет.  Приобретенный 
(адаптивный) иммунитет.  Гуморальный факторы 
приобретенного иммунитета. Антителообразование. 
Механизмы формирования иммунного ответа. Роль 
цитокинов в формировании и реализации иммунного 
ответа. Клеточные механизмы иммунной защиты. 
Патология иммунитета. Трансплантационный иммунитет. 
Механизмы отторжения трансплантата. Реакция «хозяин 
против трансплантата». Иммунологическая толерантность. 
Реакция «трансплантат против хозяина». Плод как 
трансплантат. Иммунодефицитные состояния. Первичные 
иммунодефициты. Вторичные иммунодефициты. 
Этиология, патогенез и проявления ВИЧ-инфекции. 

Раздел 5 Аллергия 5.1 

Классификация аллергических состояний. Патогенез 
иммунных механизмов, лежащих в основе аллергических 
реакций согласно классификации Джелла и Кумбса. 
Основные виды аллергических процессов. 
Анафилактический шок. Сывороточная болезнь. Феномен 
Артюса-Сахарова. Динамика аллергической реакции. 
Регуляторные системы организма и аллергия. 
Аутоаллергия. Первичные и вторичные аутоаллергены. 
Механизмы аутоагрессии. Первичные и вторичные 
аутоаллергические заболевания. 

Раздел 6 Экстремальные состояния 6.1 

Патофизиология боли. Этиология и патогенез отдельных 
видов боли. Стресс: механизмы развития, стадии, значение. 
Определение понятия «шок». Механизмы развития шока. 
Нарушение функции некоторых органов при шоке. Общий 
патогенез шока. Принципы терапии шоковых состояний. 
Особенности отдельных видов шока. Определение понятия 
«коллапс», классификация, патогенетические механизмы, 
принципы терапии. Кома. Принципы реанимации, 
осложнения, постреанимационный период. 
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Наименование дисциплины «Патология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 7 Анемии 7.1 

Нормальная формула крови. Классификация анемических 
состояний. Этиология, патогенез. Патофизиология 
отдельных видов анемий: постгеморрагические анемии, 
анемии, связанные с повреждением стволовых клеток 
крови, дефицитные анемии, гемолитические анемии. 
Принципы патогенетической терапии. 

Раздел 8 Лейкозы 8.1 

Лейкоцитозы. Лейкопении.  Лейкемоидные реакции. 
Лейкозы: определение, классификации, этиология, 
патогенез. Изменения кроветворения при лейкозах. 
Основные причины смерти от лейкозов. Принципы 
патогенетической терапии. 

Раздел 9 Патология сердечно-
сосудистой системы 9.1 

Нарушения сердечного ритма: нарушения сердечного 
автоматизма, возбудимости, проводимости, сократимости. 
Ишемическая болезнь сердца, её формы. Патогенез 
основных осложнений инфаркта миокарда. Внезапная 
сердечная смерть. 

Раздел 
10 

Патология эндокринной 
системы 10.1 

Основные пути нарушений функции желез внутренней 
секреции. Механизмы и проявления нарушений функций 
гипоталамо-гипофизарной системы и надпочечников: 
гипофизарный нанизм, гигантизм, акромегалия, болезнь и 
синдром Иценко-Кушинга, несахарный диабет, бронзовая 
болезнь, феохромоцитома, кортикогенитальные синдромы. 
Классификация, этиология, патогенез и проявления 
основных форм сахарного диабета, принципы 
патогенетической терапии. Патофизиология нарушений 
функций щитовидной железы: этиология, патогенез, 
проявления, принципы патогенетической терапии 
гипертиреозов и гипотиреозов. 

Раздел 
11 Заболевания ЖКТ 11.1 

Неспецифические нарушения функций ЖКТ. Этиология и 
патогенез язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки, принципы патогенетической терапии язвенной 
болезни. Этиология и патогенез кишечной 
непроходимости. Патофизиология поджелудочной железы. 

Раздел 
12 

Патология печени и 
желчевыводящих путей 12.1 

Желтуха: виды, этиология, патогенез, принципы 
патогенетической терапии. Цирроз печени: этиология, 
патогенез, проявления, принципы патогенетической 
терапии. Печеночная недостаточность: этиология, 
патогенез. Печеночная кома, принципы патогенетической 
терапии. 
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Наименование дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной 
коммуникации» 

Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы Темы 

Раздел 1 Basics (health and 
illness)/Present tenses 1.1 

Лексико-грамматические и стилистические особенности 
жанров научного и публицистического стиля изложения в 
устной и письменной разновидностях. 

Раздел 2 System, diseases and 
symptoms/Past tenses 2.1 

Речевые стратегии и тактики устного и письменного 
предъявления информации с учетом медицинской 
специфики. 

Раздел 3 Investigation/Future meaning 3.1 
Иноязычная терминология основных областей медицины. 
Речевые модели описания структур и систем, дефиниций, 
аргументаций. 

Раздел 4 
Medical and paramedical 
personal and places/The 
passive 

4.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области медицины 
с английского языка на русский. 

Раздел 5 Taking a history/Reported 
speech 5.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области медицины 

с русского языка на английский. 

Раздел 6 Research studies/Modals 6.1 Использование иноязычных инфокоммуникационных 
ресурсов Сети для работы с медицинскими документами. 
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Наименование дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере 
профессиональной коммуникации» 

Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы Темы 

Раздел 1 Общая характеристика 
заболевания 

1.1 Причины заболевания. Условия возникновения 
заболевания. Клиническая картина болезни.  

1.2 
Основные симптомы и их характеристики. 
Дополнительные симптомы. Объективные и субъективные 
симптомы.  

Раздел 2 Диагностика и лечение 
заболевания 

2.1 Осложнения заболевания.  
2.2 Методы и средства диагностики заболевания.  

2.3 Лечение заболевания. Купирование симптома. 
Лекарственный препарат (назначение, дозировка, прием).  

2.4 Сущность профилактики. Профилактические меры  

Раздел 3 Проведение специального 
опроса больного 3.1 

Стратегия специального опроса больного. Принципы 
опроса, факторы и приемы, повышающие его 
эффективность.  

Раздел 4 

Оформление медицинской 
документации (журнал 
дежурного врача, 
медицинская карта) 

4.1 

Правила ведения медицинской документации. Способы и 
приемы компрессии и сокращенной записи информации. 
Заполнение журнала дежурного врача. Структура 
медицинской карты больного. Заполнение медицинской 
карты 
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Наименование дисциплины «Функциональная диагностика в ревматологиии» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 
Инструментальные методы 
обследования в 
ревматологии 

1.1 

Клиническая ЭКГ 
Рентгенологические методы диагностики в 
ревматологии  
 Специальные методы рентгенологического 
исследования (электрорентгенография, артрография, 
сиалография) 
Радиоизотопная диагностика 
Другие инструментальные методы диагностики 
ревматических болезней  (УЗИ, МРТ) 
Сочетанные виды лучевой диагностики 
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Наименование дисциплины «Медицинская статистика» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 Виды и типы статисти-
ческих данных.  1.1 

Актуальность статистики в медицине. Виды стати-
стических данных. Количественные (дискретные и 
непрерывные) переменные. Качественные (номи-
нальные и порядковые) переменные. Типы стати-
стического анализа данных. Первичный и вторич-ный 
анализ. Описательная статистика. Показатели 
описательной статистики. Критерии для проверки 
гипотезы о законе распределения. Типы распреде-лений 
признаков. Параметрический и непараметри-ческий 
принципы статистической обработки. Нор-мальное и 
ненормальное распределение. Мода. Ме-диана. Среднее 
арифметическое. Стандартное от-клонение. 
Стандартная ошибка среднего. Ширина распределения. 
Доверительный интервал. Кванти-ли. Число объектов 
как характеристика качествен-ных данных. 

Раздел 2 
Индуктивная статистика. 
Выбор критериев 
сравнения.  

2.1 

Задачи и области применения индуктивной стати-
стики. Статистические гипотезы. Статистическая 
значимость. Ошибка первого рода. Ошибка второго 
рода. Предположение о смещении признака. Одно-
сторонние тесты. Двусторонние тесты. Зависимые и 
независимые выборки. Статистические критерии. 
Методология индуктивной статистической обра-ботки 
исследования. Непараметрические методы. 

Раздел 3 
Анализ рисков и порого-
вых значений по таблице 
сопряженности.  

3.1 

Таблица сопряженности. Правила заполнения таб-лицы 
сопряженности. Критерий χ2. Поправка Йетса. 
Применение таблицы сопряженности для расчета 
значений риска, шанса, отношения рисков и шан-сов, 
повышения или снижения абсолютного и отно-
сительного рисков, индекса потенциальной пользы или 
вреда, чувствительности, специфичности, про-
гностической значимости положительного и отри-
цательного результатов, отношения правдоподобий. 
Точный критерий Фишера. 

Раздел 4 Исследование 
зависимостей.  4.1 

Статистические методы поиска зависимостей меж-ду 
переменными. Корреляционный анализ. Коэф-фициент 
линейной корреляции Пирсона. Коэффи-циент 
ранговой корреляции Спирмена.  Регресси-онный 
анализ. Бинарная логистическая регрессия, 
возможности метода. Вероятность наступления би-
нарного события. Оценка адекватности модели би-
нарной логистической регрессии. Мультиномиаль-ная 
логистическая регрессия. Регрессия Кокса, или модель 
пропорциональных рисков. Риск наступле-ния события. 

Раздел 5 Снижение размерности.  5.1 

Снижение размерности. Факторный анализ, цель 
факторного анализа. Процедура выделения главных 
компонентов. Диаграмма рассеяния изучаемых пе-
ременных. Критерий Кайзера. Критерий камени-стой 
осыпи. Матрица компонентов. Векторные нагрузки 
переменных. 

Раздел 6 Классификация и про-гноз. 6.1 

Подобласти теории классификации. Группировка. 
Фиксированные и динамические когортные 
исследования. Недостатки когортных исследований. 
Дискриминантный анализ, его принципы и недостатки. 
Кластерный анализ. Задача кластерного анализа. 
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Наименование дисциплины «Медицинская статистика» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Группировка объектов в кластеры. Группировка 
признаков в кластеры. Алгоритм проведения 
кластерного анализа. Иерархический кластерный 
анализ. Определение количества кластеров. 
Кластеризация методом k-средних. Оценка качества 
кластеризации. 
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Наименование дисциплины «Эндокринология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 Сахарный диабет 1.1 

Сахарный диабет: эпидемиология, этиология, патогенез 
и классификация сахарного диабета, определение 
степени тяжести. Клиническая и лабораторная 
диагностика. Метаболические нарушения при сахарном 
диабете. Диетотерапия. Патогенетическая терапия 
сахарного диабета. Методы самоконтроля. Первичная и 
вторичная профилактика сахарного диабета. Прогноз, 
диспансеризация, медико-социальная экспертиза. 
Поздние осложнения сахарного диабета. 
Классификация поздних осложнений. Патогенез 
диабетических микро и макроангиопатий, 
диабетической нейропатии. Клиническая, лабораторная 
и инструментальная диагностика. Лечение поздних 
осложнений. Синдром диабетической стопы. 
Профилактика поздних осложнений. 
Неотложные состояния в диабетологии. Патогенез, 
диагностика, тактика выведения. 
 

Раздел 2 Заболевания щитовидной 
железы 2.1 

Диффузный и узловой токсический зоб. Эндокринная 
(аутоиммунная) офтальмопатия. Эндемический и спо-
радический зоб. Этиология, патогенез, классификация 
степеней зоба. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ных диагноз. Осложнения. Лечении, профилактика, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
Тиреоидиты: острый тиреоидит, подострый тиреоидит, 
аутоиммунный тиреоидит, фиброзный тиреоидит. Ги-
потиреоз. Этиология, патогенез, классификация. Кли-
ническая и инструментально-лабораторная диагности-
ка. Диагноз и дифференциальная диагностика. Ослож-
нения. Лечение, профилактика, реабилитация, диспан-
серизация, медико-социальная экспертиза. 
 

Раздел 3 Нарушения кальциево-го 
обмена  3.1 

Гипо и гиперпаратиреоз. Этиология, патогенез, клас-
сификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
Остеопороз первичный и вторичный. Этиология, пато-
генез. Диагноз, дифференциальный диагноз. Тактика 
лечения и профилактики. 
Гипо- и гиперкальциемический криз. 
 

Раздел 4 Заболевания гипота-ламо-
гипофизарной системы  4.1 

Несахарный диабет. Акромегалия и гигантизм. Гипо-
таламо-гипофизарная недостаточность – синдромы 
Симмондса и Шиена (Шихана). Этиология, патогенез, 
классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
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Наименование дисциплины «Эндокринология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Гипофизарный нанизм. Диагностики и лечения. Меди-
ко-социальная экспертиза. 
Пролактинома. Гиперпролактинемия.  
 

Раздел 5 Заболевания надпо-
чечников 5.1 

Гиперкортицизм. Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. 
Гипоталамический синдром пубертатного возраста. 
Стероидный (медикаментозный) кушингоид. Этиоло-
гия, патогенез. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
Надпочечниковая недостаточность. Этиология, патоге-
нез, классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. Аддисонический криз. 
Феохромоцитома. Этиология, патогенез, классифика-
ция. Клиническая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциальная диагности-
ка. Осложнения. Лечение, профилактика, реабилита-
ция, диспансеризация, медико-социальная экспертиза. 
 

Раздел 6 Ожирение 6.1 

Ожирение. Этиология, патогенез, классификация. Эн-
докринные формы. Конституциональное ожирение. 
Клиническая и инструментально-лабораторная диа-
гностика. Диагноз и дифференциальная диагностика. 
Осложнения. Лечение, профилактика, реабилитация, 
диспансеризация, медико-социальная экспертиза. 
Метаболический синдром как междисциплинарная 
проблема. Первичная и вторичная инсулинорезистент-
ность. Компоненты метаболического синдрома. Такти-
ка врача. 
 

Раздел 7 Репродуктивная эндо-
кринология 7.1 

Первичный и вторичный гипогонадизм. Нарушение 
половой дифференцировки. 
Возрастной андрогендефицит. 
Гормональноактивные опухоли яичников. Синдром 
истощенных яичников. Первичное и вторичное бес-
плодие.  
Климактерический синдром. Этиология, патогенез, 
классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
 

Раздел 8 Полиэндокринные 
синдромы 8.1 

Множественные эндокринные неоплазии: МЭН-1, 
МЭН-2. Этиология, патогенез, классификация. Клини-
ческая и инструментально-лабораторная диагностика. 
Диагноз и дифференциальная диагностика. Осложне-
ния. Лечение. 
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Наименование дисциплины «Эндокринология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Аутоиммунные полиэндокринные синдромы. Диагноз и 
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лече-
ние. 
АПУДомы. ВИПомы. 
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Наименование дисциплины «Ревматология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 27/972 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 1 

Основы соци альной 
гигиены и организация 
терапевтической помощи 
больным с 
ревматологическими 
заболеван иями в 
Российской Федерации 

1.1 

Введение в специальность ревматология. История развития 
ревматологии. Организация терапевтической помощи больным 
заболеваниями суставов и системнымой патологией. 
Особенности и формы о рганизации ревматологической помощи 
больным в специализированных стационарах. Организация 
экстренной терапевтической помощи больным с острыми 
состояниями. Врачебно трудовая экспертиза и реабилитация 
больных рев матологического профиля. Временная нетрудоспо 
собность. Сроки временной нетрудоспособности и критерии их 
длительности при ревматологических заболеваниях. 
Организация экспертизы временной нетрудоспособности. 
Понятие об инвалидности и причины инвалидности. Кр итерии 
определения групп инвалидности у больн ых 
ревматологического профиля. Реабилитация р 
евматологических больных и инвалидов. Врачебная этика и 
деонтология. Особенности этики и деонтологии в клинике 
ревматолога. Правовые основы пределов реанимации. 

Раздел 2 
Физиологические и 
клинические основы 
ревматологии 

2.1 

Основы клинической физиологии и патофизиологии. Болезни 
суставов. Системные заболевания. Клиническая фармакология. 
Антибактериальные препараты. Глюкокортикоиды. НПВП. 
Цитостатики. Препараты с биологической активностью. 
Иммуносупрессоры. Взаимодействие и совместимость 
лекарственных средств. Формирование диагноза и показаний к 
лечению. 

Раздел 3 Острая ревматическая 
лихорадка 3.1 

Особенности современного течения острой ревматической 
лихорадки. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная и 
инструментальная диагностика. Лечение. Хроническая 
ревматическая болезнь сердца. Дифференциальная диагностика 
пороков сердца, характеризующихся появлением систолических 
шумов. Дифференциальная. диагностика пороков сердца, 
характеризующихся появлением диастолических шумов. 
Особенности клиники при поражении митрального, аортального 
и трикуспидального клапанов. Шумы на крупных сосудах при 
гипертонии малого и большого кругов кровообращения. 
Эхокардиография – значимость в диагностике. Лечение. 

Раздел 4 Заболевания суставов 4.1 

Суставной синдром и его особенности при ревматоидном 
артрите, анкилозирующем спондилоартрите, диффузных 
заболеваниях соединительной ткани, реактивных, 
инфекционных артритах, остеоартрозе, подагре, псевдоподагре, 
псориатическом артрите. Лабораторные и рентгенологические 
данные. Критерии диагностики. Возможности 
дифференциальной диагностики и лечения заболеваний 
суставов. 

Раздел 5 
Диффузные заболевания 
соединительной ткани 
(ДЗСТ) 

5.1 

Классификация ДЗСТ. Особенности клиники, лабораторной 
диагностики и дифференциальной диагностики при системной 
красной волчанке, системной склеродермии, дерматомиозите, 
ревматической полимиалгии. Антифосфолипидный синдром. 
Возможности современной терапии ДЗСТ. 

Раздел 6 Васкулиты 6.1 

Патогенез системных васкулитов, классификация. Клиника и 
диагностика системных васкулитов: узелкового периартериита, 
геморрагического васкулита (Болезнь Шейнлейн-Геноха), 
облитерирующего тромбангиита (Болезнь Бюргера), синдрома 
Гудпасчера. Современная терапия системных васкулитов. 



Дисциплины (модули) изучаются в рамках освоения  
ОП ВО «Ревматология»  

по направлению 31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
 

16 
 

Наименование дисциплины «Ревматология» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 27/972 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 7 Методы обследования в 
ревматологии 7.1 

Рентгенологические методы исследования: современные 
диагностические возможности. КТ, МРТ, ПЭТ, сцинтиграфия. 
Специальные лабораторные тесты (ФНО, ИЛ, АЦЦП, РФ, 
АНЦА). Диагностические возможности, клиническая 
значимость. 

Раздел 8 Интерстициальные 
заболевания легких 8.1 

Дифференциальный диагноз интерстициальных болезней 
легких. Особенности ведения пациентов с интерстициальными 
пневмониями, фиброзирующим альвеолитом. Саркоидоз. 

Раздел 9 Гломерулонефриты 9.1 

Острый гломерулонефрит. Этиология, патогенез. Клиническая 
симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, осложнения. 
Лечение острого гломерулонефрита. Хронический 
гломерулонефрит. Этиология, патогенез. Клиническая 
симптоматика, диагностика различных форм. Течение и 
прогноз. Лечение хронического гломерулонефрита. 

Раздел 
10 

Поражение почек при 
системных заболеваниях 10.1 

Поражение почек при системной красной волчанке, узелковом 
периартериите, системной склеродермии. Патогенез. 
Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, 
лечение. Поражение почек при тромботических 
микроангиопатиях. Синдром Гудпасчера. Патогенез. 
Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, 
лечение. 

Раздел 
11 Почечная недостаточность 11.1 

Хроническая болезнь почек. Острое почечное повреждение. 
Острая и хроническая почечная недостаточность. Этиология, 
патогенез. Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и 
прогноз. Консервативное лечение, хронический гемодиализ, 
трансплантация почки. 
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Наименование дисциплины «Интенсивная терапия и реанимация при системных 
заболеваниях» 

Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы Темы 

Раздел 1 Сердечно-легочная 
реанимация 1.1 

Базовая и расширенная сердечно-легочная 
реанимация. Ребенок без сознания: патогенез 
остановки сердца. Схема неотложной помощи. 
Расширенные мероприятия неотложной помощи. 
Остановка кровотечения. Венозный и внутрикостный 
доступ. Эндотрахеальное введение лекарственных 
средств. Искусственная вентиляция легких. 
Дефибрилляция. Лекарственные средства при 
реанимации. 

Раздел 2 
Неотложные состояния 
при соматических 
заболеваниях 

2.1 

Анафилактический шок. Инородные тела 
дыхательных путей. Астматический статус. 
Гипервентиляционный синдром. Шок. Нарушения 
ритма сердца. Неотложные состояния при сахарном 
диабете. Тяжелые острые аллергические реакции. 

Раздел 3 
Неотложные состояния 
при инфекционных 
заболеваниях 

3.1 

Менингиты. Обструктивные заболевания верхних 
дыхательных путей. Острый бронхиолит. Лихорадка. 
Острая надпочечниковая недостаточность. 
Инфекционно-токсический (септический) шок. ДВС-
синдром.  
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Наименование дисциплины «Методология проведения клинических исследований 
лекарственных средств» 

Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы Темы 

Раздел 1 
Этапы клинических 
исследований 
лекарственных средств.  

1.1 Доклинические исследования. Фазы клинических 
исследований 

Раздел 2 
Организация клинических 
исследований 
лекарственных средств. 

2.1 

Цель проведения клинических исследований. 
Правила проведения клинических исследований ICH 
GCP. Типы клинических исследований. Методы 
ранжирования пациентов. Дизайн клинических 
исследований. Протокол клинических исследований. 
Информированное согласие. 

Раздел 3 
Оценка результатов 
публикуемых 
исследований. 

3.1 Понятия клиническая значимость, чувствительность, 
специфичность.   
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Наименование дисциплины «Лабораторная диагностика в ревматологии» 
Объём дисциплины, ЗЕ/ак.ч. 2/72 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Разделы Темы 

Раздел 
1 

Этапы лабораторного 
исследо-вания 1.1 

Преаналитический этап лабораторных исследова-ний, 
ответственные стороны. Правила подготовки пациента к 
различным видам лабораторных ис-следований. Правила 
сбора разовой и суточной мочи. Подготовка пациента к 
исследованиям кро-ви. Виды контейнеров для сбора 
биоматериала. маркировка биоматериала. Транспортировка 
и хранение биоматериала. Аналитический этап ла-
бораторных исследований. Постаналитический этап 
лабораторных исследований. Основные ис-точники ошибок 
на преаналитическом, аналити-ческом и посаналитическом 
этапах. 

Раздел 
2 

Информативность 
лаборатор-ных исследований 2.1 

Вариация результатов лабораторных исследова-ний. 
Непатологическая и патологическая вариа-ция, ее причины. 
Основные понятия и термины доказательной медицины.  
Клиническая и анали-тическая чувствительность и 
специфичность. Про-гностическая значимость результата. 
Референтные интервалы. Способы расчета референтных 
интер-валов. Пороговые значения. Коэффициент крити-
ческой разницы. 

Раздел 
3 

Лабораторные исследования 
в ревматологии 3.1 

Лабораторные исследования при ревматоидном артрите. 
Иммунологический статус. АЦЦП, РФ, АНЦА. 
Исследования системы гемостаза. Лабора-торные 
исследования при болезнях перифериче-ских артерий. 
Лабораторные исследования при ревматическом поражении 
сердца. Лабораторные исследования при тромбозе глубоких 
вен. Лабора-торная диагностика тромбоэмболии легочной 
ар-терии. Влияние лекарственных препаратов, при-
меняемых в терапии ревматологических заболева-ний на 
результаты лабораторных показателей. 

Раздел 
4 

Контроль качества 
лаборатор-ных исследований 4.1 

Планирование качества клинических лаборатор-ных 
исследований. Источники вне- и внутрилабо-раторных 
погрешностей выполнения  лаборатор-ного анализа. 
Обеспечение качества клинических лабораторных 
исследований как система меро-приятий по организации 
преаналитического, ана-литического и постаналитического 
этапов лабора-торного анализа. Стандартизация и 
мероприятия по управлению качеством преаналитического 
эта-па лабораторного исследования. Стандартизация и 
мероприятия по управлению качеством постана-литического 
этапа лабораторного исследования. Правила взаимодействия 
персонала лабораторий и клинических отделений. 
Лабораторная информа-ционная система (ЛИС). 
Внутрилабораторный контроль качества клинических 
лабораторных ис-следований. Внешняя оценка качества 
клиниче-ских лабораторных исследований. Цели, програм-
мы внешней оценки качества. Оценка результатов внешнего 
контроля качества. 

 


