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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Генитоуринарная  реконструкция  и  эстетика  наружных половых  органов»  входит  в
программу ординатуры «Пластическая хирургия» по направлению 31.08.60 «Пластическая хирургия»
и  изучается  в  5,  6  семестрах  3  курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  пластической  хирургии.
Дисциплина состоит из 3 разделов и 11 тем и направлена на изучение анатомо-физиологических и
возрастных особенностей урогенитальной области; этиологии, патогенеза заболеваний, врождённых
и  приобретённых  дефектов  и  деформаций  наружных  половых  органов;  клинического  течения  и
возможных  вариантов  исхода  у  пациентов;  методов  обследования  пациентов  с  заболеваниями,
дефектами и деформациями наружных половых органов; принципов и методов лечения пациентов с
урологическими заболеваниями, дефектами и деформациями наружных половых органов.

Целью  освоения  дисциплины  является  углубленное  изучение  эстетической  и  реконструктивной
хирургии гениталий.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Генитоуринарная реконструкция и эстетика наружных половых органов» 
направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ПК-1

Способность проводить обследование 
пациентов в целях выявления повреждений, 
врожденных и приобретенных дефектов и 

деформаций и (или) состояний

ПК-1.1 Умеет проводить осмотр и физикальное 
обследование, осуществлять сбор анамнеза и жалоб 

у пациентов (их законных представителей) с 
повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями, 
интерпретировать и анализировать полученную 

информацию;
ПК-1.2 Умеет обосновывать и планировать объем 
инструментального обследования, лабораторного 

исследования и необходимость направления к 
врачам-специалистам пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями;

ПК-1.3 Умеет интерпретировать и анализировать 
результаты инструментального обследования, 

лабораторного исследования и результаты осмотра 
врачами-специалистами пациентов с 

повреждениями, врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) состояниями;

ПК-13

Способность проводить лечение женщин и 
мужчин с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями 

урогенитальной области, в том числе при 
смене пола в стационарных условиях

ПК-13.1 Умеет самостоятельно разрабатывать план 
лечения, обосновывать применение и проводить 

назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 

немедикаментозного лечения и хирургического 
вмешательства у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями и (или) состояниями урогенитальной 
области, в том числе при смене пола в 

стационарных условиях;
ПК-13.2 Умеет проводить мониторинг 

эффективности и безопасности немедикаментозной 
терапии, использования лекарственных препаратов 

и медицинских изделий, лечебного питания, 
оценивать эффективность и безопасность 

примененного метода хирургического лечения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том 
числе при смене пола в стационарных условиях;
ПК-13.3 Умеет самостоятельно разрабатывать и



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

осуществлять план послеоперационного ведения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями урогенитальной области, в том 
числе при смене пола, проводить профилактику и 

лечение послеоперационных осложнений в 
стационарных условиях;

ПК-2

Способность назначать и проводить 
лечение пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными 
дефектами и деформациями и (или) 
состояниями, контролировать его 

эффективность и безопасность

ПК-2.1 Умеет самостоятельно разрабатывать план 
лечения, обосновывать применение и проводить 

назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 

немедикаментозного лечения и хирургического 
вмешательства у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями и (или) состояниями;
ПК-2.2 Умеет проводить мониторинг 

эффективности и безопасности немедикаментозной 
терапии, использования лекарственных препаратов 

и медицинских изделий, лечебного питания, 
оценивать эффективность и безопасность 

примененного метода хирургического лечения 
пациентов с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями;

ПК-2.3 Умеет самостоятельно разрабатывать и 
осуществлять план послеоперационного ведения 

пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями, проводить профилактику и 

лечение послеоперационных осложнений;
ПК-2.4 Способен определять показания и 
направлять пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для оказания 
медицинской помощи в стационарных условиях;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина «Генитоуринарная реконструкция и эстетика наружных половых органов» относится 
к  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Генитоуринарная реконструкция и эстетика наружных половых органов».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ПК-13

Способность проводить 
лечение женщин и мужчин с 

повреждениями, 
врожденными и 

приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) 

состояниями 
урогенитальной области, в 
том числе при смене пола в 

стационарных условиях

Клиническая практика 
(Пластическая хирургия); 

Клиническая практика 
(Врожденные пороки развития); 

Клиническая практика 
(Кантопластика); 

Гинекология; 
Урология;

Клиническая практика 
(Челюстно-лицевая 

хирургия); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность); 

Пластическая хирургия;

ПК-1 Способность проводить 
обследование пациентов в

Обучающий симуляционный 
курс;

Пластическая хирургия; 
Клиническая практика



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

целях выявления 
повреждений, врожденных и 
приобретенных дефектов и 

деформаций и (или) 
состояний

Клиническая практика 
(Пластическая хирургия); 

Гинекология; 
Челюстно-лицевая хирургия; 

Хирургическая патология 
ЛОР-органов; 

Урология; 
Клиническая практика 

(Врожденные пороки развития); 
Клиническая практика 

(Кантопластика);

(Челюстно-лицевая 
хирургия); 

Клиническая практика 
(Консультативно-диагностиче

ская деятельность); 
Клиническая практика 
(Острые и неотложные 

состояния);

ПК-2

Способность назначать и 
проводить лечение 

пациентов с повреждениями, 
врожденными и 

приобретенными дефектами 
и деформациями и (или) 

состояниями, 
контролировать его 

эффективность и 
безопасность

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Пластическая хирургия); 

Клиническая практика 
(Врожденные пороки развития); 

Клиническая практика 
(Кантопластика);

Пластическая хирургия; 
Клиническая практика 

(Челюстно-лицевая 
хирургия); 

Клиническая практика 
(Консультативно-диагностиче

ская деятельность); 
Клиническая практика 
(Острые и неотложные 

состояния);
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Генитоуринарная реконструкция и эстетика наружных половых органов» составляет «4» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) Семестр(-ы)
5 6

Контактная работа, ак.ч 72 36 36
Лекции (ЛК) 6 3 3
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 66 33 33
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 54 27 27
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 144 72 72

зач.ед. 4 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Анатомия и физиология
1.1

Анатомо-физиологические 
особенности 
урогенитальной области у 
мужчин

Половой член, мошонка, яички. Кровоснабжение, иннервация. ЛК, СЗ

1.2 Анатомо-физиологические 
особенности у женщин

Наружные половые органы (лобок, большие/малые половые губы, клитор, преддверие 
влагалища). ЛК, СЗ

Раздел 2 Транссексуализм

2.1 Этиология и патогенез Гендерная дисфория (МКБ-11). ЛК, СЗ

2.2 Операции для изменения 
пола

Ж-М трансформация (фаллопластика, мастэктомия). М-Ж трансформация 
(вагинопластика, увеличение груди). ЛК, СЗ

2.3 Операции при 
гермафродитизме Коррекция наружных половых органов. ЛК, СЗ

2.4
Особенности 
послеоперационного 
периода

Гормональная терапия, наблюдение. ЛК, СЗ

Раздел 3
Дефекты урогенитальной 
области и методы их 
устранения

3.1 Классификация дефектов Врождённые (гипоспадия, эписпадия, аплазия влагалища) и приобретённые 
(посттравматические, после онкологических операций). ЛК, СЗ

3.2 Реконструкция врожденных 
дефектов у мужчин Уретропластика, орхипексия, двухэтапная фаллопластика. ЛК, СЗ

3.3 Реконструкция врожденных 
дефектов у женщин Кольпопоэз (из сигмовидной кишки, из лоскута). ЛК, СЗ

3.4
Реконструкция 
приобретённых дефектов у 
мужчин

Посттравматическая фаллопластика (лоскуты). ЛК, СЗ

3.5 Хирургическое лечение 
эректильной дисфункции Фаллопротезирование. ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства:  мультимедийный
проектор,  ноутбук,  плазменная  панель,
доска  магнитная,  набор  муляжей,  набор
учебных  видеофильмов  и  презентаций,
набор  аналоговых  и  цифровых
рентгенограмм,  учебные  плакаты  и
таблицы.  Программное  обеспечение:
Microsoft  Windows  10,  корпоративная,
код  продукта  00329-10180-00000-AA487
Microsoft Office 2010

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства:  мультимедийный
проектор,  ноутбук,  плазменная  панель,
доска  магнитная,  набор  муляжей,  набор
учебных  видеофильмов  и  презентаций,
набор  аналоговых  и  цифровых
рентгенограмм,  учебные  плакаты  и
таблицы.  Программное  обеспечение:
Microsoft  Windows  10,  корпоративная,
код  продукта  00329-10180-00000-AA487
Microsoft Office 2010

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

Комплект  специализированной  мебели;
технические  средства:  мультимедийный
проектор,  ноутбук,  плазменная  панель,
доска  магнитная,  набор  муляжей,  набор
учебных  видеофильмов  и  презентаций,
набор  аналоговых  и  цифровых
рентгенограмм,  учебные  плакаты  и
таблицы.  Программное  обеспечение:
Microsoft  Windows  10,  корпоративная,
код  продукта  00329-10180-00000-AA487
Microsoft Office 2010

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Курс пластической хирургии [Текст]: Руководство для врачей: в 2-х т. Т.2: Молочная железа. 
Туловище и нижняя конечность. Кисть и верхняя конечность / Е.А. Афонина [и др.]; под ред. К.П. 
Пшениснова. - Рыбинск: Изд-во ОАО "Рыбинский Дом печати", 2010. - 754 с.: ил. - ISBN 
978-5-88697-197-2: 2000.00.
    2. Актуальные вопросы пластической, эстетической хирургии и дер-матокосметологии: Сборник 
научных трудов / Под науч. ред. В.А. Висса-рионова. - М., 2004. - 177 с.: ил.
    3. Основы микрососудистой техники и реконструктивно-восстановительной хирургии: Практикум 
для врачей / Н.Г. Губочкин, В.М. Шаповалов. - СПб.: СпецЛит, 2009. - 119 с.: ил. - ISBN 
978-5-299-00391-8: 0.00.
    4. Netter's Clinical Anatomy / J.T. Hansen, F.H. Netter. - 4th Edition; Книга на английском языке. - 
Philadelphia: Elsevier, 2019. - 588 p.: il. - ISBN 978-0-323-53188-7: 7642.32.
    5. Пшениснов К.П. - Курс пластической хирургии. Руководство для врачей. В двух томах
Дополнительная литература:
    1. Белоусов А.Е. Пластическая реконструктивная и эстетическая хирургия. СПБ, «Гиппократ», 
1998г



    2. Обыдённов С.А., Фраучи И.В. Основы реконструктивной пластической микрохирургии. 
Издательство «Человек», С-Пб. 2000,142с.
    3. Решетов И.В., Чиссов В.И. Пластическая реконструктивная микрохирургия. М., 2001
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Генитоуринарная реконструкция и эстетика наружных половых 
органов».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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