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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Эпидемиология» входит в программу специалитета «Стоматология» по 

направлению 31.05.03 «Стоматология» и изучается в 8 семестре 4 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра инфекционных болезней с курсами эпидемиологии и фтизиатрии. 

Дисциплина состоит из 8 разделов и 20 тем и направлена на изучение эпидемиологияеских 

особенностей распространения инфекционных болезней и формирование компетенций, 

необходимых для практической деятельности врача-стоматолога, касающейся 

инфекционной безопасности. 

Целью освоения дисциплины является освоение студентами теоретических и 

практических навыков для проведения профилактики инфекционных заболеваний в 

лечебных учреждениях стоматологического профиля, среди различных контингентов 

населения на индивидуальном, групповом и популяционном уровнях, а также в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Эпидемиология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-8 

Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.3 Решает проблемы, связанные с нарушениями техники 

безопасности и участвует в мероприятиях по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций на рабочем месте; 

УК-8.4 Соблюдает и разъясняет правила поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения, оказывает первую помощь, 

участвует восстановительных мероприятиях; 

ОПК-7 

Способен организовывать 

работу и принимать 

профессиональные решения 

при неотложных состояниях, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения 

ОПК-7.1 Владеет алгоритмом оказания первой врачебной 

помощи при неотложных состояниях, в том числе в 

экстремальных условиях и очагах массового поражения; 

ПК-4 

Способен к проведению и 

контролю эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических 

мероприятий по охране 

здоровья населения 

ПК-4.1 Проводит краткое профилактическое 

консультирование, профилактические осмотры населения и 

мероприятия по снижению заболеваемости, включая 

инфекционные заболевания, инвалидизации, смертности, 

летальности; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Эпидемиология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Эпидемиология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-8 

Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

Основы военной подготовки. 

Безопасность жизнедеятельности;  

Гигиена;  

Инфекционные болезни, 

фтизиатрия;  

 

Медицинская реабилитация;  

 

ОПК-7 

Способен организовывать 

работу и принимать 

профессиональные 

решения при неотложных 

состояниях, в условиях 

чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах 

массового поражения 

Общая хирургия;  

Хирургические болезни;  

Акушерство;  

Топографическая анатомия и 

оперативная хирургия головы и 

шеи;  

Неотложные состояния в 

амбулаторной стоматологической 

практике;  

 

Заболевания головы и шеи;  

Имплантология и 

реконструктивная хирургия 

полости рта;  

Челюстно-лицевая и 

гнатическая хирургия;  

Медицинская реабилитация;  

Неотложные состояния;  

Общие врачебные навыки;  

 

ПК-4 

Способен к проведению и 

контролю эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и 

иных профилактических 

мероприятий по охране 

здоровья населения 

Помощник врача-стоматолога 

(гигиениста);  

Профилактика и коммунальная 

стоматология;  

 

Медицинская реабилитация;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Эпидемиология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 51 51 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 15 15 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Эпидемиология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 51 51 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 15 15 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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Общая трудоемкость дисциплины «Эпидемиология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 51 51 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 15 15 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Общая эпидемиология. 

Эпидемиологический метод 

с основами доказательной 

медицины. 

Эпидемиологические 

исследования 

1.1 
Краткая история становления 

эпидемиологии.  

Эпидемиология в системе медицинского образования, связь 

эпидемиологии с другими медицинскими науками.  
ЛР 

1.2 
Описательная (дескриптивная) 

эпидемиология.  

Эпидемиологический метод (анализ). Постановка 

эпидемиологического диагноза. Типы эпидемиологических 

исследований. 

ЛР 

Раздел 2 

Эпидемический процесс. 

Эпидемиологический 

надзор. 

2.1 
Основоположники эпидемиологии как 

науки 

Роль Л.В. Громашевского в разработке учения об 

эпидемическом процессе. Проявления эпидемического 

процесса.  

ЛР 

2.2 Эпидемиологический надзор.  

Организация, цели, уровни и реализация эпидемиологического 

надзора. Противоэпидемические мероприятия. Основы 

организации профилактических мероприятий. 

ЛР 

Раздел 3 
Учение о природной 

очаговости. Сапронозы 

3.1 Учение о природной очаговости инфекций. 

Учение о природной очаговости инфекций Е.Н. Павловского. 

Определение понятий: «природный очаг», «антропоургический 

очаг.  

ЛР 

3.2 
Особенности трансмиссивного механизма 

передачи 

Переносчики возбудителя природно-очаговых болезней. 

Основные принципы эпизоотолого-эпидемиологического 

надзора. 

ЛР 

Раздел 4 Дезинфекция, стерилизация 

4.1 Определение понятия дезинфекция.  

Место дезинфекции в системе противоэпидемических 

мероприятий. Виды дезинфекции: профилактическая, очаговая 

(текущая, заключительная).  

ЛР 

4.2 
Дезинфекция при различных группах 

инфекций. Контроль качества дезинфекции. 

Методы дезинфекции: механический, физический, химический. 

Способы их реализации. Основные группы химических 

веществ, используемых в качестве дезинфицирующих средств. 

Основные характеристики групп и отдельных препаратов.  

ЛР 

4.3 Стерилизация. 

Определение понятия. Виды стерилизации. 

Предстерилизационная обработка. Методы и средства 

стерилизации. Контроль качества предстерилизационной 

обработки и стерилизации, структура и содержание работы 

ЦСО. 

ЛР 

4.4 Дезинсекция. 

 Место дезинсекции в системе противоэпидемических 

мероприятий при различных группах инфекций. Мероприятия 

профилактические и истребительные. Методы дезинсекции: 

ЛР 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

механический, физи-ческий, биологический, химический. 

Способы их реализации, формы применения инсектицидов. 

Группы инсектицидов. Особенности проведения дезинсекции в 

ЛПУ и других объектах. 

4.5 Дератизация 

 Место дератизации в системе противоэпидемических 

мероприятий в борьбе с зоонозными инфекциями. 

Мероприятия профилактические и истребительные. Методы 

дератизации: механический, физический, биологический, 

химический. Способы их реализации. Основные радентициды. 

Характеристика, показания к применению. Особенности 

проведения дератизации в ЛПУ. 

ЛР 

Раздел 5 
Иммунопрофилактика 

инфекционных болезней 

5.1 
Иммунопрофилактика. Определение 

понятия.  

Место иммунопрофилактики в системе противоэпидемических 

мероприятий, ее значение при отдельных группах инфекций. 

Инфекционные болезни, управляемые средствами 

иммунопрофилактики. Активная и пассивная иммунизация. 

Типы вакцинных препаратов, их сравнительная 

характеристика. Прививки плановые и по эпидемическим 

(экстренным) показаниям. Вакцинальные реакции. 

Поствакцинальные осложнения и пути их профилактики. 

Противопоказания к прививкам.  

ЛР 

5.2 

Глобальная и расширенная программа 

иммунизации (РПИ), этапы ее реализации. 

Федеральная программа 

«Вакцинопрофилактика». 

Календарь профилактических прививок как основа составления 

плана иммунопрофилактики. Расширенная программа 

иммунизации (РПИ) ВОЗ. Федеральная целевая программа РФ 

"Вакцинопрофилактика". Юридические аспекты 

иммунопрофилактики. Планирование прививок в соответствии 

с прививочным календарем, действующими инструкциями. 

Учет и отбор контингентов, подлежащих прививкам. Оценка и 

учет вакцинальных реакций и осложнений. Порядок 

расследования поствакцинальных осложнений. Условия 

хранения и транспортировки прививочных препаратов, понятие 

"холодовая цепь". Организация обеспечения препаратами. 

Расчет необходимого количества прививочного материала. 

Учетноотчетная документация. ЛПУ как исполнители 

прививок. Научно-методические основы оценки качества и 

эффективности прививочных мероприятий. 

ЛР 

Раздел 6 Частная эпидемиология. 6.1 Определение понятия социально значимых Объем прорабатываемого материала по данному разделу ЛР 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Эпидемиология социально 

значимых инфекционных 

заболеваний 

инфекций. дисциплины определяется конкретными условиями 

преподавания и установившимися связями с кафедрами 

стоматологического профиля и инфекционных болезней.  

6.2 

Эпидемиологические особенности и 

комплекс профилактических и 

противоэпидемических мероприятий, 

проводимых при социально значимых 

болезнях, а также с локализацией 

возбудителя на слизистой ротовой полости, 

ротоглотки. 

Социально-значимые инфекции. Актуальность проблемы. 

Вирусные гепатиты В и С. ВИЧ-инфекция.  Особенности 

эпидемического процесса.  Артифициальный путь передачи 

возбудителя. Противоэпидемические меры. Профилактика. 

ЛР 

Раздел 7 

Эпидемиология и 

профилактика инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

7.1 
Определение понятия. Факторы, 

способствующие возникновению ВБИ.  

Определение понятия "внутрибольничная инфекция". 

Актуальность проблемы внутрибольничных инфекций на 

современном этапе. Борьба с инфекциями в ЛПУ как составная 

часть охраны здоровья больных и персонала. Формирование 

госпитальных штаммов. Особенности эпидемического процесса 

в госпитальных условиях.  

ЛР 

7.2 

Госпитальные штаммы и их 

характеристика. Источники 

внутрибольничной инфекции. 

Потенциальная роль медицинских 

работников в распространении ВБИ. 

Особенности госпитальных шьаммов микроорганизмов. 

Причины их возникновения. Эпидемиология ИСМП. Пути 

снижения вероятности развития внутрибольничных инфекций. 

ЛР 

7.3 Экзогенная и эндогенная инфекция.  
Рассматриваютя механизмы передачи инфекции и активация 

имеющейся условно-патогенной микрофлоры макроорганизма. 
ЛР 

Раздел 8 

Санитарно-

противоэпидемическое 

обеспечение населения в 

чрезвычайных ситуациях 

8.1 
Понятие «чрезвычайная ситуация». 

Поражающие факторы катастроф.  

Рассматриваются ситуации массового распространения 

инфекционных болезней. Причинф возникновения ЧС 

инфекционной этиологии. Противоэпидемические 

мероприятия. Достижения и ошибки противоэпидемических 

мероприятий на примере COVID-19. 

ЛР 

8.2 

Основные принципы 

противоэпидемической организации 

медицинской и стоматологической помощи 

в чрезвычайных ситуациях. 

Рассматривается комплекс противоэпидемических 

мероприятий, необходимых для выполнения на различных 

уровнях эпидемиологического надзора. 

ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Эпидемиология в вопросах и ответах. Под ред. Г.М.Кожевниковой, В.П.Голуба. 

Учебное пособие //М.: Изд. РУДН. 2018. - 468с. 

 2. Эпидемиология. Учебник./ под редакцией академика РАН Н.И. Брико. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 648 

Дополнительная литература: 

 1. Эпидемиология. Учебник./под ред. Зуевой Л.П. - М.:ГЭОТАР-Медиа, 2022.  - 400 

с.  

 2. Эпидемиология: учебник. В.В. Власов. – 3-е издание, перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 496 

 3. Применение метода ПЦР в диагностике инфекций, передаваемых половым путем 

: учебно-методическое пособие / Н.С. Сергеева, Д.С. Щербо, Н.А. Соколова [и др.]. - 

Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2020. - 57 с. 

URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=491215&idb=0  

 

 4. Основы иммунопрофилактики, иммунотерапии,  диагностики : учебное пособие / 

О. А. Гизингер, И. В. Подопригора, Н. В. Яшина [и др.]. - 2-е изд, испр. и доп. ; 

Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2023. - 188 с. : ил. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор, Ноутбук, 

имеется выход в 

интернет. Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams), Яндекс телемост. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: имеется выход в 

интернет. 
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URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=510351&idb=0 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Эпидемиология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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