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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «HSE-менеджмент»  входит  в  программу  бакалавриата  «Энерго-  и
ресурсосберегающие  процессы  в  химической  технологии,  нефтехимии  и  биотехнологии»  по
направлению  18.03.02  «Энерго-  и  ресурсосберегающие  процессы  в  химической  технологии,
нефтехимии и биотехнологии» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Департамент
экологической безопасности и менеджмента качества продукции. Дисциплина состоит из 8 разделов
и  8  тем  и  направлена  на  изучение  •     правил  разработки,  внедрения  и  сертификации  систем
менеджмента в сфере охраны труда, промышленной и экологической безопасности ;
•   основных процедур и документации интегрированных систем менеджмента;

Целью  освоения  дисциплины  является  ознакомление  студентов  с  теоретическими  основами
создания интегрированных систем менеджмента, объединяющих управление в сфере охраны труда,
промышленной и экологической безопасности

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «HSE-менеджмент» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-8

Способен создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при угрозе 
и возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов

УК-8.1 Анализирует факторы вредного влияния на 
жизнедеятельность элементов среды обитания 

(технических средств, технологических процессов, 
материалов, зданий и сооружений, природных и 

социальных явлений);
УК-8.2 Идентифицирует опасные и вредные 

факторы в рамах выполняемого задания;
УК-8.3 Выявляет и устраняет проблемы, связанные 
с нарушениями техники безопасности на рабочем 

месте;

ПК-4

Способен осуществлять планирование и 
управление, контрольно-надзорную 

деятельность и экологический аудит в 
области энерго- и ресурсосбережения, 
восстановления природных ресурсов и 
управления отходами производства и 

потребления

ПК-4.1 Знать основные причины изменения 
физико-химических свойств вещества, знать методы 

производственного контроля и экологического 
мониторинга, основы анализа деятельности в 
области обращения с отходами производства; 

основы планирования мероприятий по энерго- и 
ресурсосбережению;

ПК-4.2 Уметь проводить количественную и 
качественную оценку данных об объемах 

(количестве) и структуре образующихся отходов, 
прогнозировать их динамику; уметь проводить 
контроль отчетности в сфере использования и 

охраны природных ресурсов;
ПК-4.3 Владеть навыками организации 

инфраструктуры экологически безопасного 
обезвреживания, обработки и утилизации отходов, 

использования ресурсного потенциала отходов, 
недопущения захоронения или уничтожения 
отходов, которые могут быть использованы в 

качестве вторичного сырья;

ПК-5

Способен проводить оценку экологических 
рисков, включая риски применения 

природоохранных, энергетических и 
прочих биотехнологий

ПК-5.1 Знать основы риск-анализа и 
риск-менеджмента; специфику идентификации и 

количественной оценки экологических рисков;
ПК-5.2 Уметь разрабатывать мероприятия по 

минимизации экологических рисков, включая риски 
при использовании природоохранных, 

энергетических, химических и биотехнологий;
ПК-5.3 Владеть навыками оценки рисков и расчета 

вреда окружающей среде в аварийных и



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

чрезвычайных ситуациях;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «HSE-менеджмент» относится к части, формируемой участниками образовательных 
отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «HSE-менеджмент».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-8

Способен создавать и 
поддерживать в 

повседневной жизни и в 
профессиональной 

деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для сохранения природной 

среды, обеспечения 
устойчивого развития 

общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

Охрана труда; 
Процессы и аппараты защиты 

окружающей среды; 
Промышленная токсикология; 
Радиационная безопасность; 

Стойкие органические 
загрязнители в окружающей 

среде**; 
Тяжелые металлы в 

окружающей среде**; 
Методы контроля физических 

факторов; 
Современные технологии 

защиты окружающей среды;

ПК-4

Способен осуществлять 
планирование и управление, 

контрольно-надзорную 
деятельность и 

экологический аудит в 
области энерго- и 

ресурсосбережения, 
восстановления природных 

ресурсов и управления 
отходами производства и 

потребления

Учебная практика; 
Производственная практика; 

Преддипломная практика; 
Нормирование и снижение 
загрязнений в окружающей 

среде; 
Ресурсоведение и основы 

природопользования; 
Экологическая экспертиза и 

оценка воздействия на 
окружающую среду (ОВОС); 

Основы 
судебно-экологической 

экспертизы; 
Техника и технологии 

альтернативной энергетики**; 
Возобновляемая энергетика и 

окружающая среда**; 
Экологический менеджмент;

ПК-5

Способен проводить оценку 
экологических рисков, 

включая риски применения 
природоохранных, 

энергетических и прочих 
биотехнологий

Учебная практика; 
Производственная практика; 

Преддипломная практика; 
Охрана труда; 

Техногенные системы и 
экологический риск;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «HSE-менеджмент» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 17 17
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 59 59
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 15 15

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «HSE-менеджмент» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 8 8
Лекции (ЛК) 4 4
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 4 4
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 96 96
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 4 4

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Теоретические основы 
управления  в сфере охраны 
труда, промышленной и 
экологической безопасностью

1.1

Теоретические основы 
создания систем 
управления  в сфере 
охраны труда, 
промышленной и 
экологической 
безопасностью. 

Теоретические основы создания систем управления  в сфере охраны труда, 
промышленной и экологической безопасностью. Представление об управленческом 
цикле Деминга.

ЛК, СЗ

Раздел 2 Интегрированные системы 
менеджмента на предприятиях 2.1

СОздание и поддержание 
интегрированных систем 
менеджмента на 
предприятиях

Интегрированные системы менеджмента на предприятиях. Совместимость стандартов. 
Практика совместного применения стандартов и сертификации ЛК, СЗ

Раздел 3 Правовая основа 
стандартизации в России 3.1

Законодательная и 
нормативно-методическая 
база стандартизации в 
России

Правовая основа стандартизации в России. Система стандартов в РФ и за рубежом. 
Система стандартов экологического управления. Экологическая стандартизация и 
сертификация в РФ.

ЛК, СЗ

Раздел 4 Системы управления 
окружающей средой 4.1

Системы управления 
окружающей средой в 
соответствии со стандартом 
ИСО 14001

Системы управления окружающей средой в соответствии со стандартом ИСО 14001. 
Основные требования стандарта. Понятие системы экологического менеджмента. 
Процедуры внедрения и корректировки. Принцип постоянного совершенствования. 
Отечественная и зарубежная практика внедрения систем экологического менеджмента. 
Экологический аудит в системе управления окружающей средой и охраной труда. 
Требования к организации и проведению экологических аудитов. Внешний и 
внутренний аудит

ЛК, СЗ

Раздел 5
Оценивание экологической 
эффективности 
(результативности)

5.1

Представление об 
экологической 
результативности и ее 
оценивание

Оценивание экологической эффективности на основе требований стандарта ИСО 
14031. Понятие экологической эффективности. Показатели экологической 
эффективности: их получение, оценка и использование в принятии  решений

ЛК, СЗ

Раздел 6 Системы управления охраной 
труда 6.1

Международная и 
российская практики 
организации охраны труда

Системы управления охраной труда в соответствии с OHSAS 18001. Разработка 
политики. Этапы внедрения систем управления. Механизмы реализации ЛК, СЗ

Раздел 7 Системы энергетического 
менеджмента 7.1

Управление 
энергоэффективностью 
организаций и система 
менеджмента

Управление энергоэффективностью организаций. Представление об аспектах. 
Политика в области энергоэффективности. Индикаторы энергоэффективности ЛК, СЗ

Раздел 8 Интегрированные системы 
менеджмента 8.1

Опыт внедрения 
интегрированных систем 
управления в сфере HSE

Опыт внедрения интегрированных систем управления в сфере HSE. Эффективность 
интегрированных систем менеджмента и ее количествнная оценка. Практические 
примеры российских и зарубежных компаний

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 5-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 739 с.
    2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 
безопасность) : учебник для вузов / С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 636 с.
Дополнительная литература:
    1. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для вузов / В. И. 
Каракеян, И. М. Никулина. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2022. — 313 с.
    2. Коробовский А.А., Богданов Е.А. Общие вопросы промышленной безопасности: учебное 
пособие,– 6-е изд., испр. и доп. – Архангельск: Издательский дом САФУ, 2015. – 248 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «HSE-менеджмент».



* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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