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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Политическая география» входит в программу бакалавриата 

«Международные отношения» по направлению 41.03.05 «Международные отношения» и 

изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра региональной экономики и 

географии. Дисциплина состоит из 3 разделов и 9 тем и направлена на изучение 

особенностей формирования политической карты мира, геополитических структур, 

размещения и территориального сочетания политических сил, их взаимосвязи с 

пространственной организацией политической жизни на планетарном, макрорегиональном 

и страновом уровне. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов комплексного 

представления об актуальной политико-географической картине мира как 

пространственном выражении политической сферы жизнедеятельности общества. 

Структура дисциплины выстроена таким образом, чтобы познакомить студентов как с 

системно-теоретическими подходами к изучению политико-географических явлений и 

процессов, так и уделить внимание анализу конкретных проявлений современной динамики 

политической карты мира как на глобальном, так и на региональном уровнях. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Политическая география» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.3 Сопоставляет разные источники информации с целью 

выявления их противоречий и поиска достоверных суждений; 

ОПК-5 

Способен формировать 

дайджесты и аналитические 

материалы общественно-

политической направленности 

по профилю деятельности для 

публикации в научных 

журналах и средствах массовой 

информации 

ОПК-5.2 Отбирает и анализирует материалы 

общественнополитической направленности публикации в СМИ 

с учетом особенностей целевой аудитории; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Политическая география» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Политическая география». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

 

Профессиональная 

практика;  

Преддипломная практика;  

Философия;  

История внешней политики 

России (1613-1917 гг.);  

Математика;  

Внешняя политика СССР 

(1917-1991 гг.);  

Внешняя политика стран 

СНГ;  

Россия в глобальной 

политике;  

История войн и конфликтов 

нового и новейшего 

времени**;  

Основы проектной 

деятельности;  

Профессиональная этика;  

Международное право;  

Африка в системе 

международных 

отношений**;  

Логика**;  

 

ОПК-5 

Способен формировать 

дайджесты и 

аналитические материалы 

общественно-

политической 

направленности по 

профилю деятельности для 

публикации в научных 

журналах и средствах 

массовой информации 

 

История международных 

отношений (1648-1900 гг.);  

Многосторонняя 

дипломатия;  

Современные 

международные отношения;  

Экономические и 

политические процессы в 

СНГ;  

Внешняя политика стран 

СНГ;  

Международные конфликты 

в XXI в.;  

Фактор "мягкой силы" и 

стратегических 

коммуникаций в 

международных 

отношениях;  

Международные 

организации;  

Процесс принятия 

внешнеполитических 

решений;  

Внешнеполитические 

исследовательские центры 

зарубежных стран;  

Основы международной 

безопасности;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Политическая география» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 47 47 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Теоретические основы 

политической географии 

1.1 
Политическая география как наука: объект 

и предмет изучения 

Политическая география как междисциплинарная наука: 

основные области исследований. Понятие о политической 

карте мира. Элементы политической карты. Признаки 

государства. Суверенные и самопровозглашенные 

(непризнанные) государства. Состав территории государства. 

Виды, функции и правила проведения государственных границ. 

Формы правления и административно-территориального 

устройства государств. Причины появления 

самопровозглашенных государств и межгосударственных 

территориальных споров.  Виды территорий: международные, 

территории с неопределенным статусом, 

несамоуправляющиеся (зависимые). Формы зависимости 

территорий.  Основные этапы формирования современной 

политической карты мира. 

ЛК, СЗ 

1.2 
Политическая география и геополитика: 

глобальные геополитические системы 

Геополитика как субдисциплина политической географии. 

Истоки геополитики. Виды глобальных геополитические 

систем. Основные геополитические понятия: талассократия и 

теллурократия; "географическая ось истории"; хартленд и 

римленд; "жизненное пространство государств" и др. 

Цивилизации и цивилизационный подход к политической карте 

мира. Макрорегионы и части света. Мезорегионы частей света 

(Европы, Азии, Африки, Америки, Океании). Геополитика и 

геостратегия. Примеры современных геополитических 

стратегий: различные варианты панрегионализма ("великая 

восточноазиатская сфера процветания", панарабизм, 

пантюркизм, панамериканизм), "новый шелковый путь", 

"жемчужное ожерелье" и др.  

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Политическая карта 

макрорегионов мира 
2.1 Политическая география Европы 

Этапы формирования политической карты современной 

Европы. Изменения на политической карте Европы после 

глобальных потрясений ХХ в.: Первая Мировая война, Вторая 

мировая война, распад социалистической системы. Формы 

правления и государственного устройства европейских 

государств. Точки нестабильности на карте Европы: 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

сепаратистские движения и нерешенные территориальные 

споры. Крупнейшие экономические и политические 

объединения в Европе.  

2.2 
Политическая география Восточной, Юго-

Восточной и Южной Азии 

Европейский колониализм и его роль в формировании 

современной политической карты Восточной, Юго-Восточной 

и Южной Азии. Британская Индия, процесс ее деколонизации и 

актуальные территориальные проблемы Южной Азии как 

результат этого процесса (индо-пакистанский конфликт, 

неурегулированность китайско-индийской границы и др.). 

Раздел Юго-Восточной Азии между европейскими 

метрополиями: география бывших колониальных владений 

Великобритании, Франции, Испании, Португалии и 

Нидерландов в регионе. Японская экспансия конца XIX - 

первой половины XX вв. в Восточной и Юго-Восточной Азии и 

установление послевоенных государственных границ Японии. 

Корейский вопрос и его истоки. Китай на политической карте 

Восточной Азии: от падения Цинской империи и 

коммунистической революции 1949 г. до современной 

ситуации. Тайваньский вопрос.  

ЛК, СЗ 

2.3 
Политическая география Ближнего Востока 

и Северной Африки 

Этноконфессиональные особенности стран Ближнего Востока и 

Северной Африки: исламский фактор и его роль в 

формировании политической карты региона. История 

европейской колонизации стран Ближнего Востока и Северной 

Африки: особенности британской, французской, итальянской и 

испанской колонизации. Хронология деколонизации стран 

региона и  территориальные проблемы, возникшие в процессе 

деколонизации (арабо-израильский конфликт, курдский вопрос, 

неопределенный статус Западной Сахары). Современная 

политическая карта Северной Африки и Ближнего Востока: 

монархии и республики, виды монархий и их особенности, 

формы административно-территориального устройства и их 

соотнесение с реальной ситуацией в отдельных странах 

региона. Политическая нестабильность региона и  его "горячие 

точки" (гражданские войны Сомали, Йемена, Сирии и Ливии; 

Ирак после падения режима Саддама Хусейна; политические 

кризисы Ливана и др.). Вклад "арабской весны" 2011 г. в 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

обострение региональной политической нестабильности.  

2.4 
Политическая география Африки к югу от 

Сахары 

Процесс колонизации африканского континента: от испано-

португальской экспансии XV в. до Берлинской конференции 

1884 г. Политическая карта Африки накануне Первой мировой 

войны и потеря Германией всех колоний по итогу Версальского 

договора 1919 г. Деколонизация и образование независимых 

африканских государств после Второй мировой войны. 1960 г. 

как Год Африки. Современная политическая карта Африки: 

формы правления и государственного устройства, особенности 

границ стран региона, районы политической нестабильности и 

региональных конфликтов. География современных зависимых 

территорий в Африке. Дифференциация стран Африки по 

уровню социально-экономического развития. Богатая и бедная 

Африка.  

ЛК, СЗ 

2.5 Политическая география Америки 

Колониальное освоение как фактор политического развития в 

Америке. Великие географические открытия (основные 

векторы освоения), Тордесильясский договор (1494 г.). 

Административно-территориальное устройство испанских и 

португальских колоний (вице-королевства, генерал-

капитанства и др.); связь между вектором освоения и АТД. 

Этнополитическая специфика некоторых территориальных 

образований («гарифуна», «энкомьенда» и др.). Роль Франции, 

Великобритании и Нидерландов в колониальном разделе 

Америки (Новая Англия и Новая Франция, разделение Гвианы, 

Карибский бассейн, интервенции в Бразилию и Аргентину)   

Деколонизация в Латинской Америке: причины и основные 

векторы деколонизации (С.Боливар, Х.Сан-Мартин), 

взаимосвязь их с границами новых государств (Великая 

Колумбия vs. Ла-Плата). Принципы деколонизации в 

Латинской Америке и влияние их на АТД (псевдофеодализм 

полевых генералов, использование природного фактора, 

чрезмерная экономико-политическая централизация). 

Постколониальные конфликты между странами Латинской 

Америки (расплывчатая грань между межгосударственным 

конфликтом и гражданской войной – формирование Панамы, 

Уругвая и Парагвая как пример). Несостоявшиеся государства: 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Техас, Южная Нижняя Калифорния, Риу-Гранди-ду-Сул, 

Энтре-Риос, Буэнос-Айрес и др. Колониальная политика стран 

Латинской Америки (романтизация западноевропейских стран 

в области внешней политики, «завоевание Юга» в Чили, 

«завоевание пустыни» в Аргентине, гонка за Амазонию между 

Бразилией, Боливией, Перу и Эквадором). Поздняя 

деколонизация в колониях Великобритании, Франции и 

Нидерландов. 

2.6 
Политическая география стран 

постсоветского пространства 

Понятия "постсоветское пространство" и "биполярный мир".  

Противостояние СССР и США в годы холодной войны и 

крушение мировой системы социализма. Последствия распада 

СССР в контексте региональной политической нестабильности: 

гражданские войны и этнотерриториальные конфликты - от 

1990-х гг. до наших дней. Непризнанные государства на 

территории постсоветского пространства. СНГ как 

региональная организация: "мирный развод" или попытка 

реинтеграции постсоветского пространства в новых условиях. 

Субрегиональные организации на постсоветском пространстве: 

Союзное государство России и Беларуси, ЕАЭС и др. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Политические системы 

стран мира 
3.1 Основы электоральной географии 

Электоральная география как раздел политической географии: 

понятие электоральной географии, ее объекты и методы 

изучения. Виды избирательных систем и их распространение в 

мире. Правила нарезки округов для голосования в соответствии 

с принципами равного избирательного права. Показатели, 

использующиеся при географическом анализе выборов. 

Практика электоральной географии: факторы, влияющие на 

географию и динамику предпочтений избирателей отдельных 

стран мира.  

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. География мира. Регионы и страны мира: учебник и практикум для вузов / под 

ред. Н.В. Каледина, Н.М. Михеевой. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: 

https://urait.ru/book/geografiya-mira-regiony-i-strany-mira-584260 

 2. Окунев И.Ю. Политическая география: учебник / И.Ю. Окунев. — 3-е изд., доп.и 

испр. — М: Аспект Пресс, 2025. 

 3. Политическая география и геополитика: учебник для вузов / под ред. Н.В. 

Каледина, Н.М. Михеевой. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: 

https://urait.ru/book/politicheskaya-geografiya-i-geopolitika-587681 

Дополнительная литература: 

 1. Боровский Ю.В. Две Америки в современных международных отношениях 

(1991-2023 гг.) / Ю.В. Боровский, Б.Ф. Мартынов. – М.: Изд-во «Аспект Пресс», 2023. 

 2. Михайленко Е.Б.  Регионалистика. Классические и современные подходы: 

учебное пособие для вузов / Е.Б. Михайленко; под научной редакцией М.М. Лебедевой. — 

М: Изд-во Юрайт, 2025. URL: https://urait.ru/book/regionalistika-klassicheskie-i-

sovremennye-podhody-533488 

 3. Сафронов Б.В.  Азиатско-тихоокеанский регион: история и развитие: учебник 

для вузов / Б.В. Сафронов. — 2-е изд. — М: Изд-во Юрайт, 2025. URL: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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https://urait.ru/book/aziatsko-tihookeanskiy-region-istoriya-i-razvitie-590643 

 4. Сафронов Б.В.  Ближний Восток: история и современность: учебник для вузов / 

Б.В. Сафронов. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: https://urait.ru/book/blizhniy-vostok-

istoriya-i-sovremennost-588281 

 5. Солодовников А.Ю.  Социально-экономическая география зарубежной Азии, 

Австралии и Океании: учебник и практикум для вузов / А.Ю. Солодовников. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: https://urait.ru/book/socialno-

ekonomicheskaya-geografiya-zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-586683 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Политическая география». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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