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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Иностранный язык (факультатив)» входит в программу специалитета 

«Стоматология» по направлению 31.05.03 «Стоматология» и изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах 

1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 3 

разделов и 30 тем и направлена на изучение фонетики, грамматики, лексики и 

профессиональной терминологии английского языка 

Целью освоения дисциплины является расширение у студентов представления о 

системе изучаемого языка, умение пользоваться этой системой в процессе речевой 

деятельности, а также умение использовать иноязычную литературу 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Иностранный язык (факультатив)» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4.1 Устанавливает и развивает профессиональные 

контакты в соответствии с потребностями совместной 

деятельности, включая обмен информацией и выработку 

единой стратегии взаимодействия; 

УК-4.2 Составляет, переводит с иностранного языка на 

государственный язык РФ и с государственного языка РФ на 

иностранный, а также редактирует различные академические 

тексты (рефераты, эссе, обзоры, статьи и т.д.), в том числе на 

иностранном языке; 

УК-4.3 Представляет результаты академической и 

профессиональной деятельности на различных публичных 

мероприятиях, включая международные, выбирая наиболее 

подходящий формат; 

УК-4.4 Аргументированно и конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических и профессиональных 

дискуссиях на государственном языке РФ и иностранном 

языке; 

УК-4.5 Выбирает стиль делового общения на государственном 

языке РФ и иностранном языке в зависимости от цели и 

условий партнерства; адаптирует речь, стиль общения и язык 

жестов к ситуациям взаимодействия; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Иностранный язык (факультатив)» относится к факультативным 

дисциплинам блока ФТД образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Иностранный язык (факультатив)». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

 

Русский язык для 

иностранных студентов;  

Основы перевода;  

Методика преподавания 

русского языка как 

иностранного;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык (факультатив)» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 140 34 36 34 36 

Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 140 34 36 34 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 4 2 0 2 0 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 0 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 36 36 36 36 

зач.ед. 4 1 1 1 1 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Грамматика 

1.1 Модальные глаголы СЗ 

1.2 Согласование времен. Косвенная речь СЗ 

1.3 Инфинитив. Причастие. Герундий СЗ 

1.4 Сложное дополнение. Сложное подлежащее СЗ 

1.5 Условные предложения СЗ 

1.6 Сослагательное наклонение СЗ 

Раздел 2 

Основы устной и 

письменной 

коммуникации 

2.1 

Структура и основы построения основных 

жанров письменных и устных текстов научно-

профессиональной тематики:реферат, статья, 

эссе 

СЗ 

2.2 Аннотирование научных текстов  СЗ 

2.3 Реферирование научных текстов СЗ 

Раздел 3 

Лексика и 

профессиональная 

коммуникация 

3.1 Хобби и развлечения СЗ 

3.2 Путешествия СЗ 

3.3 Искусство и литература СЗ 

3.4 Глобальные экологические проблемы СЗ 

3.5 Современные технологии СЗ 

3.6 Здоровье. Общие симптомы и признаки болезни СЗ 

3.7 Анатомия СЗ 

3.8 Кровеносная система СЗ 

3.9 Сердечно-сосудистая  система СЗ 

3.10 Дыхательная система СЗ 

3.11 Пищеварительная система СЗ 

3.12 Нервная система СЗ 

3.13 Клиническая терминология и названия болезней СЗ 

3.14 
Стоматология в России и в мире. Моя будущая 

специальность 
СЗ 

3.15 История и будущее стоматологии СЗ 

3.16 Стоматологические специальности СЗ 

3.17 Зубы и их строение СЗ 

3.18 Анатомия полости рта СЗ 

3.19 Стоматологические инструменты  СЗ 

3.20 Лечение стоматологических заболеваний СЗ 

3.21 Гигиена полости рта СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Т. Ю. Дроздова, В. Г. Маилова, А. И. Берестова. English Grammar: Reference and 

Practice. Грамматика английского языка. Учебное пособие 11-е издание: Санкт-Петербург: 

Антология, 2019. – 464 с. 

 2. Марковина И.Ю. Английский язык: учебник для мед. вузов / И.Ю. Марковина, 

З.К. Максимова, М.В. Вайнштейн; под общей ред. И.Ю. Марковиной. – 4-е изд., испр. и 

перераб. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 368 с.  

  - Муравейская М. С. Английский язык для медиков : учеб. пособие / М.С. 

Муравейская, Л.К. Орлова. – 12-е изд., стер. – М. : ФЛИНТА, 2012. – 383 с. 

  - Л. И. Селянина, К. П. Гинтовт, М. А. Соколова, Г. А. Шабадаш, Н. И. 

Крылова, И. С. Тихонова, В.  С. Денисова. Практический курс английского языка. 1 курс. 

под ред. В. Д. Аракина. 6-е издание. Владос, 2021. – 536 с. 

  - Чернобыльская И. А., Лихачева И. Ф. English for Dentists. Медицинский 

институт РУДН, кафедра иностранных языков, Москва, 2022. – 27 с. 

  - Eric H. Glendinning, Ron Howard. Professional English in Use, Medicine. 

Издательство: Cambridge University Press, 2007. - 175 p. 

  - John and Liz Soars. New Headway Pre-Intermediate. The 5th edition. Student’s 

book. Oxford University Press, 2019. – 106 p. 

  - Soars John, Soars Liz, Jo McCaul. New Headway Pre-Intermediate.  The 5th 

edition. Workbook. Oxford University Press, 2019. – 93 p.  

  - John and Liz Soars, Hancock P. New Headway Intermediate. The 5th edition. 

Student’s book. Oxford University Press, 2019. – 161 p. 

  - Soars John, Soars Liz, Jo McCaul. New Headway Intermediate.  The 5th edition. 

Workbook. Oxford University Press, 2019. – 92 p. 

Дополнительная литература: 

 1. Большой англо-русский медицинский словарь / Comprehensive EnglishRussian 

Medical Dictionary / Г. Акжигитов, Р. Акжигитов. – М.: ГЭОТАРМедиа, 2012. – 1728 с.  

 2. Марковина И.Ю. Английский язык: учебник для мед. вузов / И.Ю. Марковина, 

З.К. Максимова, М.В. Вайнштейн; под общей ред. И.Ю. Марковиной. – 4-е изд., испр. и 

перераб. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 368 с. 

  - Муравейская М. С. Английский язык для медиков : учеб. пособие / М.С. 

Муравейская, Л.К. Орлова. – 12-е изд., стер. – М. : ФЛИНТА, 2012. – 383 с. 6.  

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык (факультатив)». 

  - http://www.multitran.ru 

  - https://www.lingvolive.com/ru-ru 

  - https://ru.forvo.com/languages/en/ 

  - https://dictionary.cambridge.org/ru/ 

  - https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english 

  - https://www.thefreedictionary.com/ 

  - https://ozdic.com 

  - https://www.ted.com/ 

  - https://specialistlanguagecourses.com/medical-english/ 

  - https://www.medscape.com/ 

  - https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 

  - https://www.study.ru/ 

  - http://www.langinfo.ru/ 

  - https://www.medicalenglish.com/ 

 

 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Иностранный язык (факультатив)» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 

программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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