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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Интенсивная терапия и реанимация при системных заболеваниях» 

входит в программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» 
и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с 
курсом кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева. 
Дисциплина состоит из 3 разделов и 3 тем и направлена на изучение Дисциплина 
«Интенсивная терапия и реанимация при системных заболеваниях» входит в программу 
ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 1, 2. 3. 
4 семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева Дисциплина 
состоит из 3  разделов и 36  тем, 3 семинаров  и направлена на освоение материала  
вариативной  части дисциплины в соответствие с образовательными стандартами высшего 
профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является Цель обучения: подготовка 
квалифицированного врача- специалиста ревматолога, обладающего системой 
общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для 
самостоятельной профессиональной деятельности по специальности «ревматология»  

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Интенсивная терапия и реанимация при системных 

заболеваниях» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Интенсивная терапия и реанимация при системных заболеваниях» 

относится к вариативной части Интенсивная терапия и реанимация при системных 
заболеваниях блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 
образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
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запланированных результатов освоения дисциплины «Интенсивная терапия и реанимация 
при системных заболеваниях». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Патология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Интенсивная терапия и реанимация при системных заболеваниях» составляет «2» зачетные 

единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Сердечно-легочная 
реанимация 1.1 

Базовая и расширенная сердечно-легочная 
реанимация. Ребенок без сознания: патогенез 
остановки сердца. Схема неотложной помощи. 
Расширенные мероприятия неотложной 
помощи. Остановка кровотечения. Венозный и 
внутрикостный доступ. Эндотрахеальное 
введение лекарственных средств. Искусственная 
вентиляция легких. Дефибрилляция. 
Лекарственные средства при реанимации. 

СЗ 

Раздел 2 
Неотложные состояния 
при соматических 
заболеваниях 

2.1 

Анафилактический шок. Инородные тела 
дыхательных путей. Астматический статус. 
Гипервентиляционный синдром. Шок. 
Нарушения ритма сердца. Неотложные 
состояния при сахарном диабете. Тяжелые 
острые аллергические реакции. 

СЗ 

Раздел 3 
Неотложные состояния 
при инфекционных 
заболеваниях 

3.1 

Менингиты. Обструктивные заболевания 
верхних дыхательных путей. Острый 
бронхиолит. Лихорадка. Острая 
надпочечниковая недостаточность. 
Инфекционно-токсический (септический) шок. 
ДВС-синдром.  

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. В.Е. Дворников, Г.Г. Иванов. Л.К. Саркисян// Азбука электрокардиографии. 
Учебное пособие. М. Издательство РУДН. 2011 
 2. Федоровский Николай Маркович. Руководство к практическим занятиям по 
анестезиологии, реаниматологии и интенсивной терапии : Учебное пособие / Н. М. 
Федоровский, С. М. Куйян ; Под ред. Н.М.Федоровского. - М. : Медицинское 
информационное агентство, 2008. - 280 с. : ил.  
 3. Неотложные состояния в клинике внутренних болезней [Текст/электронный 
ресурс] : Учебное пособие / Г. Г. Иванов ; Под ред. П.П.Огурцова, В.Е.Дворникова. - 
Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2013. - 571 с.  
 4. Кардиология. Национальное руководство / Под ред. Беленкова Ю.Н. и Оганова 
Р.Г. – ГЭОТАР-медиа, 2010. 
 5. Неотложная кардиология. Учебное пособие под редакцией проф. В.Е. 
Дворникова и проф. П.П. Огурцова. М. Издательство Геотар. 2006. 
 6. Набор электрокардиограмм с представлением основных патологических 
изменений ЭКГ 
 7. Болезни суставов. Руководство для врачей / И. И. Заболотных. - СПб. : СпецЛит, 
2005. - 220 с. 
 8. Клиническая ревматология (руководство для врачей)/под ред. В.И. Мазурова. – 
2-е изд. перераб. и доп. – СПб: OOO «Фолиант», 2005. – 520 с. 
 9. Ревматология: Клинические рекомендации. / под ред. акад. РАМН Е.Л. 
Насонова. –М.: ГЭОТАР МЕДИА, 2010.- 751 с. 
Дополнительная литература: 
 1.  
 2.  
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Сайт Российского научного медицинского общества терапевтов http://www. 
rsmsim.ru/ 
 4. Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  
 5. Портал ассоциации ревматологов России: 
http://rheumatolog.ru/experts/klinicheskie-rekomendacii 
 6. Программа тестирования «Ментор» 
 7. Библиотека электронных журналов BENTHAM OPEN 
(http://www.benthamscience.com/open/a-z.htm); 
 8. Библиотека электронных журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-
access/open-archives) 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Интенсивная терапия и реанимация при системных 
заболеваниях». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Интенсивная терапия и реанимация при системных заболеваниях» представлены в 
Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» входит в 

программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и 
изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра иностранных языков. 
Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем и направлена на изучение и совершенствование 
языковых знаний, умений и навыков для использования иностранного языка в 
профессиональной деятельности медицинского работника. 

Целью освоения дисциплины является оценка уровня владения орфографической, 
орфоэпической, лексической, грамматической и стилистической нормами изучаемого 
языка, умения правильно использовать их в устной и письменной коммуникации, а также 
при осуществлении научной деятельности. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-4 

готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 
для решения задач профессиональной деятельности владеть иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-деловой, учебно-профессиональной, научной, социокультурной, 
повседневно-бытовой сферах иноязычного общения 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» 

относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 
программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Иностранный язык в сфере 
профессиональной коммуникации». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 готовность к 
коммуникации в устной и   



3 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
письменной формах на 
русском и иностранном 

языках для решения задач 
профессиональной 

деятельности владеть 
иноязычной 

коммуникативной 
компетенцией в 

официально-деловой, 
учебно-профессиональной, 

научной, 
социокультурной, 

повседневно-бытовой 
сферах иноязычного 

общения 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Медицинская 
статистика**;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Ревматология;  
Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Basics (health and 
illness)/Present tenses 1.1 

Лексико-грамматические и стилистические 
особенности жанров научного и 
публицистического стиля изложения в устной и 
письменной разновидностях. 

СЗ 

Раздел 2 System, diseases and 
symptoms/Past tenses 2.1 

Речевые стратегии и тактики устного и 
письменного предъявления информации с 
учетом медицинской специфики. 

СЗ 

Раздел 3 Investigation/Future 
meaning 3.1 

Иноязычная терминология основных областей 
медицины. Речевые модели описания структур и 
систем, дефиниций, аргументаций. 

СЗ 

Раздел 4 
Medical and paramedical 
personal and places/The 
passive 

4.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области 
медицины с английского языка на русский. СЗ 

Раздел 5 Taking a history/Reported 
speech 5.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области 

медицины с русского языка на английский. СЗ 

Раздел 6 Research studies/Modals 6.1 
Использование иноязычных 
инфокоммуникационных ресурсов Сети для 
работы с медицинскими документами. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Учебные аудитории для 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущей и 
промежуточной аттестации, 
укомплектованные 
специализированной 
мебелью (столы и стулья, 
доска).Общеуниверситетские 
аудитории с 
мультимедийным 
оборудованием (компьютер, 
проектор, экран) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться 
для проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 

Коворкинг зона для 
самостоятельной работы 
студентов, 
укомплектованная 
специализированной 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Т.Ю.Дроздова, В.Г. Маилова English grammar Reference and practice. Учебное 
пособие для старшеклассников и студентов неязыковых ВУЗов с углубленным изучением 
английского язы- ка СПб, 1996-335 
 2. Бухарина Т.Л., Иванова Е.А. и др. A Guide in English for Medical Students. 
Руководство по английскому языку для студентов-медиков. Екатеринбург, 2007. 
 3. Щедрина Т.П. Учебник английского языка для студентов медицинских вузов. 
Москва, 2004. 
 4. Michael McCarthy, Felicity O'Dell. Academic vocabulary in use. Cambridge 
University Press, 2008 – 177. 
 5. Malcon Mann, Steve Taylore-Knowles, Destnation B2/C1, Grammar and Vocabulary. 
Macmillan, 2008. 
 6. Модульно-компетентностный подход для формирования и развития 
профессиональной компетенции при обучении иностранным языкам: 
монографияВасичкина О. Н. , Самарская С. В.. – Издательско-полиграфический комплекс 
РГЭУ (РИНХ), 2019. 
 7. Английский язык для научных целей / Авт: Н.М. Дугалич, Н.В. Алонцева, Ю.А. 
Ермошин – М.: РУДН, 2017. 
Дополнительная литература: 
 1. R. Murphy. Essential English Grammar. A self-study reference and practice book for 
Intermediate students of English, Pearson Longman, 2015, - 379 р. 
 2. Mypaвейская M.C., Opлoвa Л.K. Aнглийский язык для медиков. Учебное noco6иe 
для студентов, аспирантов, врачей и научных pa6отников / M.C. Mypaвейская, Л.K. 
Opлoвa. - M.: Hayкa, 2011r. 
 3. Английский язык: учебник для вузов /И.Ю. Mapковина, 3. K. Maксимова, M. Б. 
Baйнштейн / noд oбщ. peд. И.Ю. Mapковиной. - 4-e изд., пepepaб. и дoп. - M.: ГЭOTAP-
Meдиа, 2016. - 368 c. 
 4. Английский язык. Гpaмматический практикум для медиков. Часть 1. 
Употребление личных форм глагола в научном тексте. Paбочая тетрадь: yчебнoe nocoбие / 
И.Ю. Mapковина, Г.E. Гpoмoвa. 2013. - 200 c. 
 5. Английский язык для медицинских вузов: yчебник. - 5-e изд., иcпp. / A. M. 
Macлова, 3.И. Baйнштейн, Л. C. Плебейская. - M.: ГЭOTAP -Meдиа, 2015. - 336 c. 
 6. Glendinning Eric H., Howard Ron. Professional English in Use Medicine. Cambridge 
University Press, 2009, 176 стр. 
 7. При подборе материалов для проведения зачета по иностранному языку 
используются следующие журналы по специальности ординатора: 
  - Jama 
  - Infectious Diseases 
  - Nature 
  - Clinical Genetics 
  - The New England Journal of Medicine 
  - The Lancet 

компьютерами с доступом в ЭИОС. мебелью и возможностью 
подключения к 
беспроводной сеть Wi-Fi со 
своих устройств и получения 
доступа к сети Интернет и 
электронным ресурсам 
РУДН. 
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  - European Respiratory Journal 
  - European Urology 
  - Forensic Sciences 
  - Science 
  - Biochemistry 
  - The Investigation Drugs Journal 
  - Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 
  - European Journal of Anesthesiology 
  - Achieves of Internal Medicine 
  - Archives of Surgery 
  - Archives of Dermatology 
  - Archives of Psychiatry 
  - Archives of Otolaryngology – Head & Neck Surgery 
  - Archives of Neurology 
  - Archives of Ophthalmology 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Словари 
  - http://www.multitran.ru 
  - https://www.lingvolive.com/ru-ru 
  - https://ru.forvo.com/languages/en/ 
  - https://dictionary.cambridge.org/ru/ 
  - https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english 
  - https://www.ldoceonline.com/ 
  - https://www.thefreedictionary.com/ 
  - https://ozdic.com 
  - https://www.onelook.com/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык в сфере профессиональной 
коммуникации». 
 2. Учебное пособие: Семенчук, И.В. Учимся читать рефераты научных 
медицинских статей на английском языке: учебно-методическое пособие для студентов 
лечеб., педиатр., мед.-психолог. и мед.-диагност. ф-тов / И.В. Семенчук, Н.В. Деревлева, 
Ю.В. Князева. – Гродно: ГрГМУ, 2011. – 92 с. 
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* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» представлены в 
Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Лабораторная диагностика в ревматологии» входит в программу 

ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 3 
семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева. Дисциплина 
состоит из 4 разделов и 4 тем и направлена на изучение Дисциплина «Лабораторная 
диагностика в ревматологии» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 
направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в . 3. 4 семестрах  2 курса. Дисциплину 
реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени академика В.С. Моисеева Дисциплина состоит из 4  разделов и 27  тем, 
12 семинаров  и направлена на освоение базовой части дисциплины в соответствие с 
образовательными стандартами высшего профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является Качественная подготовка квалифицированного 
специалиста, обладающего системой зна-ний в области клинической лабораторной 
диагностики, способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности 
врача ревматолога. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Лабораторная диагностика в ревматологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

ПК-10 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-8 
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Лабораторная диагностика в ревматологии» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Лабораторная диагностика в 
ревматологии». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Патология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-10 

готовность к применению 
основных принципов 

организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 

организациях и их 
структурных 

подразделениях 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-2 готовность к проведению 
профилактических 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная 
(клиническая) практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
медицинских осмотров, 

диспансеризации и 
осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Ревматология;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-8 

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной 

терапии и других методов 
у пациентов, 

нуждающихся в 
медицинской 

реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Лабораторная диагностика в ревматологии» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Этапы лабораторного 
исследо-вания 1.1 

Преаналитический этап лабораторных 
исследова-ний, ответственные стороны. Правила 
подготовки пациента к различным видам 
лабораторных ис-следований. Правила сбора 
разовой и суточной мочи. Подготовка пациента 
к исследованиям кро-ви. Виды контейнеров для 
сбора биоматериала. маркировка биоматериала. 
Транспортировка и хранение биоматериала. 
Аналитический этап ла-бораторных 
исследований. Постаналитический этап 
лабораторных исследований. Основные ис-
точники ошибок на преаналитическом, аналити-
ческом и посаналитическом этапах. 

СЗ 

Раздел 2 
Информативность 
лаборатор-ных 
исследований 

2.1 

Вариация результатов лабораторных исследова-
ний. Непатологическая и патологическая вариа-
ция, ее причины. Основные понятия и термины 
доказательной медицины.  Клиническая и анали-
тическая чувствительность и специфичность. 
Про-гностическая значимость результата. 
Референтные интервалы. Способы расчета 
референтных интер-валов. Пороговые значения. 
Коэффициент крити-ческой разницы. 

СЗ 

Раздел 3 
Лабораторные 
исследования в 
ревматологии 

3.1 

Лабораторные исследования при ревматоидном 
артрите. Иммунологический статус. АЦЦП, РФ, 
АНЦА. Исследования системы гемостаза. 
Лабора-торные исследования при болезнях 
перифериче-ских артерий. Лабораторные 
исследования при ревматическом поражении 
сердца. Лабораторные исследования при 
тромбозе глубоких вен. Лабора-торная 
диагностика тромбоэмболии легочной ар-терии. 
Влияние лекарственных препаратов, при-
меняемых в терапии ревматологических 
заболева-ний на результаты лабораторных 
показателей. 

СЗ 

Раздел 4 
Контроль качества 
лаборатор-ных 
исследований 

4.1 

Планирование качества клинических лаборатор-
ных исследований. Источники вне- и 
внутрилабо-раторных погрешностей 
выполнения  лаборатор-ного анализа. 
Обеспечение качества клинических 
лабораторных исследований как система меро-
приятий по организации преаналитического, 
ана-литического и постаналитического этапов 
лабора-торного анализа. Стандартизация и 
мероприятия по управлению качеством 
преаналитического эта-па лабораторного 
исследования. Стандартизация и мероприятия по 
управлению качеством постана-литического 
этапа лабораторного исследования. Правила 
взаимодействия персонала лабораторий и 
клинических отделений. Лабораторная информа-
ционная система (ЛИС). Внутрилабораторный 
контроль качества клинических лабораторных 
ис-следований. Внешняя оценка качества 
клиниче-ских лабораторных исследований. 
Цели, програм-мы внешней оценки качества. 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Оценка результатов внешнего контроля 
качества. 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 



8 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Антикоагулянтная терапия на современном уровне : Сборник научных трудов / 
Под общ. ред. С.Л.Кабака, Н.П.Митьковской. - Минск : БГМУ, 2010. - 232 с. : ил. - ISBN 
978-985-528-140-6 : 0.00.  
 2. Баркаган З.С., Момот А.П. Диагностика и контролируемая терапия нарушений 
гемостаза. - М.: 2008, 296 с.  
 3. Стуклов Н.И. Анемии. Клиника, диагностика и лечение: Учебное пособие / Н. И. 
Стуклов, В. К. Альпидовский. - М. : МИА, 2013. - 264 с. : ил. - 0.20. 
 4. Сидоркина А.Н. Биохимические основы системы гемостаза и 
диссеминированное внутрисосудистое свертывание крови: Монография / А. Н. 
Сидоркина, В. Г. Сидоркин. - 4-е изд., перераб. и доп. - Нижний Новгород : ННИИТО, 
2008. - 154 с.  
 5. Троицкая О.В. Гемоглобинопатии: Учебное пособие для вузов / О. В. Троицкая, 
Юшкова Нина Михайловна, Волкова Нонна Владимировна ; РУДН. - М. : Изд-во РУДН, 
1996. - 145 с.  
 6. Кошечкин Владимир Анатольевич. Практическая липидология с методами 
медицинский генетики [Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / В. А. Кошечкин, 
Малышев Павел Прокопьевич. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 
2012. - 105 с. 
 7. Баркаган З.С., Момот А.П. Диагностика и контролируемая терапия нарушений 
гемостаза. - М.: 2008, 296 с.  
 8. Данилова Л. А. Анализы крови, мочи и других биологических жидкостей 
человека. М. : "СпецЛит",  2014. – 111 с. 
 9. Долгов, В.В. Биохимические исследования в клинико-диагностических лаборато-
риях ЛПУ первичного звена здравоохранения - СПб. Витал Диагностикс, 2006. - 231 с. 
 10. Карпищенко А.И. Медицинская лабораторная диагностика: программы и 
алгорит-мы.  М. : "ГЭОТАР-МЕД", 2014. - 696 с.  
 11. Клиническая лабораторная диагностика. Национальное руководство. Т.1,2. / 
Под ред. В.В. Долгова, В.В. Меньшикова. - М.:ГЭОТАР-Медиа, 2012. 
 12. Кочетов А.Г., Лянг О.В., Огурцов П.П. Подготовка пациента, правила взятия, 
хра-нения и транспортировки биоматериала для лабораторных исследований. Общие 
правила : методические рекомендации. – Москва : РУДН, 2013. – 39 с. 
 13. Кочетов А.Г., Огурцов П.П., Лянг О.В., Архипкин А.А., Новоженова Ю.В., 
Гимади-ев Р.Р. Преаналитический этап лабораторных исследований : Методические реко-
мендации по лабораторным тестам. – Москва, РУДН, 2014. – 254 с.  
 14. Мошкин А.В., Долгов В.В. Обеспечение качества в клинической лабораторной 
диагностике. -  М. 2004, 216 с.  
Дополнительная литература: 
 1. Вавилова, Т.В. Тромбоэмболические осложнения и лабораторные исследования 
системы гемостаза / Т.В. Вавилова. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. - 64 с. 
 2. Минеева Н.В. Группы крови человека. Основы иммуногематологии. – М., 2004 г, 
188 с.  
 3. Миронова, И.И. Общеклинические исследования: моча, кал, ликвор, мокрота / 
И.И. Миронова, Л.А. Романова, В.В.  Долгов. - М.-Тверь, Триада, 2009. - 286 с. 
 4. Шевченко, О.П. Электрофорез в клинической лаборатории. - М. Реафарм, 2008. – 
158с. 
 5. Ярилин А.А. Иммунология. Учебник. М.: ГЭОТАР- Медиа, 2010, 752с. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
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  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. U.S.National Library of Medicine National Institutes of Health: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 
 4. Научная электронная библиотека: http://еlibrary.ru  
 5. Сайт Ассоциации «Федерация лабораторной медицины», сайт 
http://www.fedlab.ru 
 6. Журнал «Клиническая лабораторная диагностика»  
http://www.medlit.ru/medrus/klnlab.htm  
 7. Журнал «Лабораторная диагностика» http://www.terramedica.spb.ru/ 
 8. Журнал «Лабораторная медицина» http://www.ramld.ru/books/?library=4 
 9. Инструкции по забору и хранению биологического материала : ФГУН 
«Центральный НИИ Эпидемиологии» Роспотребнадзора. http://www.pcr.ru/instruct.htm  
 10. Информационный проект «Гемостаз и реология» http://www.hemostas.ru/  
 11. Контроль качества лабораторных исследований http://www.westgard.com/ 
 12. Национальные стандарты РФ по клинической лабораторной диагностике 
http://www.labmedicina.ru/12252/12266 
 13. Публикации об экспериментальных исследованиях в области медицины и 
биоло-гии, материалы по биостатистике и биометрике http://biometrica.tomsk.ru/ 
 14. Сайт научно-практического общества специалистов лабораторной медицины 
http://www.labmedicina.ru/ 
 15. Сайт по проблемам гематологии - http://www.hematology.ru/ 
 16. Сайт Российской Ассоциации медицинской лабораторной диагностики 
(РАМЛД) http://www.ramld.ru/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Лабораторная диагностика в ревматологии». 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Лабораторная диагностика в ревматологии» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Методология проведения клинических исследований лекарственных 

средств» входит в программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 
«Ревматология» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра 
внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики имени 
академика В.С. Моисеева. Дисциплина состоит из 3 разделов и 3 тем и направлена на 
изучение Дисциплина «Методология клинических исследований лекарственных средств» 
входит в программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» 
и изучается в  3 семестре   2 курса. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с 
курсом кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева 
Дисциплина состоит из 3  разделов и 12  тем, 3 семинаров  и направлена на освоение 
материала вариативной  части дисциплины в соответствие с образовательными стандартами 
высшего профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является Формирование у ординаторов достаточных 
знаний по вопросам информатики и медицинской статистики, достижение умения 
эффективного использования полученных знаний при решении практических задач 
врачебной практики. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Методология проведения клинических исследований 

лекарственных средств» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-4 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 
анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Методология проведения клинических исследований лекарственных 

средств» относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 
программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Методология проведения 
клинических исследований лекарственных средств». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование компетенции 
Предшествующие 

дисциплины/модули, 
практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная 
диагностика в ревматологии;  

Патология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный 

курс (ЦСО);  
Производственная 

(клиническая) практика;  
Производственная 

(клиническая) практика 
(вариативная часть);  

 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-11 

готовность к участию в оценке 
качества оказания медицинской 

помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Производственная 
(клиническая) практика;  

Ревматология;  
Функциональная 

диагностика в ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

ПК-1 

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и 

включающих в себя 
формирование здорового 

образа жизни, предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 
их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а 

также направленных на 
устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 
среды его обитания 

Ревматология;  
Функциональная 

диагностика в ревматологии;  
Производственная 

(клиническая) практика;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

ПК-4 

готовность к применению 
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 
здоровья взрослых и 

подростков 

Производственная 
(клиническая) практика;  

Ревматология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 
числе участию в медицинской 

эвакуации 

Ревматология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный 

курс (ЦСО);  
Производственная 

(клиническая) практика;  
 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Методология проведения клинических исследований лекарственных средств» составляет «2» 

зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 
Этапы клинических 
исследований 
лекарственных средств.  

1.1 Доклинические исследования. Фазы 
клинических исследований СЗ 

Раздел 2 

Организация 
клинических 
исследований 
лекарственных средств. 

2.1 

Цель проведения клинических исследований. 
Правила проведения клинических исследований 
ICH GCP. Типы клинических исследований. 
Методы ранжирования пациентов. Дизайн 
клинических исследований. Протокол 
клинических исследований. Информированное 
согласие. 

СЗ 

Раздел 3 
Оценка результатов 
публикуемых 
исследований. 

3.1 Понятия клиническая значимость, 
чувствительность, специфичность.   СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 



6 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Основы внутренней медицины / Под редакцией В.С. Моисеева. – ГЭОТАР-
медиа, 2014. 
Гланц С. Медико-биологичская статистика. Пер. с англ. – М.: Практика, 1998. – 459 с.  
 
Дополнительная литература: 
 1.  
 2.  
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Библиотека электронны журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-
access/open-archives) 
 4. Медицинская онлайн библиотека MedLib (http://med-lib.ru/). 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Методология проведения клинических 
исследований лекарственных средств». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 

проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Методология проведения клинических исследований лекарственных средств» 
представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Медицинская статистика» входит в программу ординатуры 

«Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 3 семестре 2 курса. 
Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и 
функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева. Дисциплина состоит из 6 
разделов и 6 тем и направлена на изучение Дисциплина «Медицинская статистика» входит 
в программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и 
изучается в  3 семестре   2 курса. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с 
курсом кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева 
Дисциплина состоит из 6  разделов и 36  тем, 9 семинаров  и направлена на освоение 
материала вариативной  части дисциплины в соответствие с образовательными стандартами 
высшего профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является Освоение методов статистической обработки 
клинических и лабораторных данных в ме-дицинских исследованиях. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Медицинская статистика» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-12 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
медицинской эвакуации 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Медицинская статистика» относится к вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Медицинская статистика». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Педагогика;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Патология;  
 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-12 

готовность к организации 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 
в том числе медицинской 

эвакуации 

Ревматология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
распространения 

заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Патология;  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики



5 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Медицинская статистика» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Виды и типы статисти-
ческих данных.  1.1 

Актуальность статистики в медицине. Виды 
стати-стических данных. Количественные 
(дискретные и непрерывные) переменные. 
Качественные (номи-нальные и порядковые) 
переменные. Типы стати-стического анализа 
данных. Первичный и вторич-ный анализ. 
Описательная статистика. Показатели 
описательной статистики. Критерии для 
проверки гипотезы о законе распределения. 
Типы распреде-лений признаков. 
Параметрический и непараметри-ческий 
принципы статистической обработки. Нор-
мальное и ненормальное распределение. Мода. 
Ме-диана. Среднее арифметическое. 
Стандартное от-клонение. Стандартная ошибка 
среднего. Ширина распределения. 
Доверительный интервал. Кванти-ли. Число 
объектов как характеристика качествен-ных 
данных. 

СЗ 

Раздел 2 
Индуктивная статистика. 
Выбор критериев 
сравнения.  

2.1 

Задачи и области применения индуктивной 
стати-стики. Статистические гипотезы. 
Статистическая значимость. Ошибка первого 
рода. Ошибка второго рода. Предположение о 
смещении признака. Одно-сторонние тесты. 
Двусторонние тесты. Зависимые и независимые 
выборки. Статистические критерии. 
Методология индуктивной статистической обра-
ботки исследования. Непараметрические 
методы. 

СЗ 

Раздел 3 
Анализ рисков и порого-
вых значений по таблице 
сопряженности.  

3.1 

Таблица сопряженности. Правила заполнения 
таб-лицы сопряженности. Критерий χ2. 
Поправка Йетса. Применение таблицы 
сопряженности для расчета значений риска, 
шанса, отношения рисков и шан-сов, повышения 
или снижения абсолютного и отно-сительного 
рисков, индекса потенциальной пользы или 
вреда, чувствительности, специфичности, про-
гностической значимости положительного и 
отри-цательного результатов, отношения 
правдоподобий. Точный критерий Фишера. 

СЗ 

Раздел 4 Исследование 
зависимостей.  4.1 

Статистические методы поиска зависимостей 
меж-ду переменными. Корреляционный анализ. 
Коэф-фициент линейной корреляции Пирсона. 
Коэффи-циент ранговой корреляции Спирмена.  
Регресси-онный анализ. Бинарная логистическая 
регрессия, возможности метода. Вероятность 
наступления би-нарного события. Оценка 
адекватности модели би-нарной логистической 
регрессии. Мультиномиаль-ная логистическая 
регрессия. Регрессия Кокса, или модель 
пропорциональных рисков. Риск наступле-ния 
события. 

СЗ 

Раздел 5 Снижение размерности.  5.1 

Снижение размерности. Факторный анализ, цель 
факторного анализа. Процедура выделения 
главных компонентов. Диаграмма рассеяния 
изучаемых пе-ременных. Критерий Кайзера. 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Критерий камени-стой осыпи. Матрица 
компонентов. Векторные нагрузки переменных. 

Раздел 6 Классификация и про-
гноз. 6.1 

Подобласти теории классификации. 
Группировка. Фиксированные и динамические 
когортные исследования. Недостатки когортных 
исследований. Дискриминантный анализ, его 
принципы и недостатки. Кластерный анализ. 
Задача кластерного анализа. Группировка 
объектов в кластеры. Группировка признаков в 
кластеры. Алгоритм проведения кластерного 
анализа. Иерархический кластерный анализ. 
Определение количества кластеров. 
Кластеризация методом k-средних. Оценка 
качества кластеризации. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Кармазановский Г.Г. ,Колганова И.П. Компьютерная томография  
и рентгенодиагностика. Москва. Видаль, 2014, 208 С. 
 
 2. Дифференциальная диагностика заболеваний органов дыхания. 
Розенштраух Л.С., Виннер М.Г.Москва, Медицина 2012,351С 
 3. Власов П.В.Рентгенодиагностика заболеваний органов пищеварения.// М.: 
ВИДАР.- 2008. 
 4. Власов П.В., Котляров П.М., Жук Ю.Н.. Рентгенодиагностика в урологии.// М.: 
ВИДАР.- 2010. 
 5. Власов П.В. Лучевая диагностика заболеваний органов грудной полости.// М.: 
Видар.- 2006. 
 
 
Дополнительная литература: 
 1.  
 2.  
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  
 4. Портал ассоциации ревматологов России: 
http://rheumatolog.ru/experts/klinicheskie-rekomendacii 
 5. Программа тестирования «Ментор» 
 6. Универсальная библиотека ONLINE (http://biblioclub.ru); 
 7. Библиотека электронных журналов BENTHAM OPEN 
(http://www.benthamscience.com/open/a-z.htm); 
 8. Библиотека электронных журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-

экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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access/open-archives) 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Медицинская статистика». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Медицинская статистика» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 
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ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
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   2024 г.    



2 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» входит в программу ординатуры 

«Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 4 семестре 2 курса. 
Дисциплину реализует Кафедра медицины катастроф. Дисциплина состоит из 4 разделов и 
20 тем и направлена на изучение знаний по организации и проведению профилактических и 
противоэпидемических мероприятий по результатам эпидемиологической диагностики в 
условиях чрезвычайных ситуаций. 

Целью освоения дисциплины является овладение теоретическими знаниями и 
практическими умениями эпидемиологического обеспечения в чрезвычайных ситуациях, с 
использованием принципов доказательности в принятии решений по проведению 
профилактических и противоэпидемических мероприятий в медицинских организациях. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-3 
готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в 

очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию 
в медицинской эвакуации 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» относится к базовой части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  

Эндокринология**;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  

Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
заболеваниях**;  

Медицинская статистика**;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических 

мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, 

при ухудшении 
радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 
иных чрезвычайных 

ситуациях 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
 

 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Организация Единой 
государственной 
системы предупреждения 
и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций: 
территориальные и 
функциональные 
подсистемы и уровни 
управления РСЧС. 

1.1 

Определение, задачи и основные принципы 
построения и функционирования Единой 
государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

ЛК 

1.2 
Основные мероприятия РСЧС по 
предупреждению и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций.. 

СЗ 

1.3 

Задачи и основные принципы санитарно-
противоэпидемиологического обеспечения при 
ЧС. Сеть наблюдения и лабораторного контроля, 
мероприятия по контролю и защите продуктов 
питания, пищевого сырья и воды. 

СЗ 

1.4 

Служба медицины катастроф Минобороны 
России. Силы и средства ликвидации медико-
санитарных последствий ЧС МПС России и 
МВД России. 

ЛК 

1.5 
Особенности медицинской сортировки 
пораженных (больных) в условиях 
чрезвычайных ситуаций. 

ЛК 

1.6 
Основы организации санитарно-
противоэпидемического обеспечения населения 
в чрезвычайных ситуациях 

СЗ 

1.7 

Характеристика эпидемического очага и 
мероприятия по его ликвидации. 
Характеристика и классификация медицинского 
имущества. 

ЛК 

Раздел 2 

Организация лечебно-
эвакуационного 
обеспечения населения в 
чрезвычайных ситуациях 

2.1 Условия, определяющие систему лечебно-
эвакуационного обеспечения. ЛК 

2.2 Медицинская эвакуация пораженных (больных) 
в чрезвычайных ситуациях. СЗ 

2.3 Медицинская сортировка пораженных 
(больных) в условиях чрезвычайной ситуации. ЛК 

2.4 Основы организации работы полевого 
многопрофильного госпиталя. СЗ 

2.5 
Медицинская экспертиза и реабилитация 
участников ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. 

СЗ 

Раздел 3 

Организация санитарно-
гигиенического и 
противоэпидемического 
обеспечения в 
чрезвычайных 
ситуациях. 

3.1 Санитарно-гигиеническое и 
противоэпидемического обеспечение в ЧС. ЛК, СЗ 

3.2 Эпидемии инфекционных заболеваний и 
групповые отравления. СЗ 

3.3 
Основные задачи и принципы санитарно-
гигиенического и противоэпидемического 
обеспечения в чрезвычайных ситуациях. 

СЗ 

3.4 

Организация медицинских мероприятий по 
контролю и защите продуктов питания, 
пищевого сырья, воды и организация их 
санитарной экспертизы в чрезвычайных 
ситуация. 

ЛК 

Раздел 4 

Мероприятия по 
локализации и 
ликвидации очагов 
массовых инфекционных 
заболеваний и очага 
заражения 

4.1 

Организация медицинских мероприятий по 
локализации и ликвидации очагов массовых 
инфекционных заболеваний в чрезвычайных 
ситуациях мирного времени. 

СЗ 

4.2 Перепрофилизация учреждений 
здравоохранения для массового приема СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

биологическими 
агентами. 

инфекционных больных. 

4.3 

Особенности организации медицинских 
мероприятий по локализации и ликвидации 
очага биологического заражения в военное 
время. 

СЗ 

4.4 

Организация работы специализированных 
противоэпидемических формирований и отряда 
первой медицинской помощи в очаге 
бактериологического (биологического) 
заражения в военное время 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору.  

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Мультимедийный 
комплекс (ноутбук, 
проектор, экран), 
аудиоколонки, 
компьютеры, ноутбуки с 
выходом в интернет, 
принтер, телевизор LG, 
телевизор Hitachi, 
видеоплеер, фотокамера, 
видеокамера, планшет 
(LenovoMix3-1030 64 Гб). 
Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору. 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Брусина, Е. Б. Эпидемиология чрезвычайных ситуаций : учебно-методическое 
пособие для обучающихся по основной профессиональной образовательной программе 
высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 «Медико-
профилактическое дело» / Е. Б. Брусина, О. М. Дроздова. – Кемерово, 2020 - 85 с.- URL : 
«Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 
 2. Ковалев, С. А. Антология безопасности : безопасность в чрезвычайных 
ситуациях : учебное пособие : [16+] / С. А. Ковалев, В. С. Кузеванов. – Омск : Омский 
государственный университет им. Ф.М. Достоевского (ОмГУ), 2020. – 68 с. : табл., схем. – 
Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614051 
(дата обращения: 21.12.2023). – ISBN 978-5-7779-2460-5. 
 3. Дроздова, О. М. Эпидемиология 
чрезвычайных ситуаций : учебно- 
методическое пособие для 
внеаудиторной самостоятельной работы 
обучающихся по основной 
профессиональной образовательной 
программе высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 
«Медико- профилактическое дело» / О. М. Дроздова, Е. Б. Брусина. - Кемерово, 2020 – 90 
с. - URL : «Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 
Дополнительная литература: 
 1. Эпидемиология в 2-х т.: учебникдля 
студентов учреждений высшего 
профессионального образования, обу- 
чающихся по специальности "Медико- 
профилактическое дело", по дисциплине 
"Эпидемиология. Военная эпидемиоло- 
гия" / Н. И. Брико [и др.]. - М. : Меди- 
цинское информационное агентство, 
2013.- ISBN 978-5-9986-0109-5.- Текст 
: непосредственный 
Т. 1 - 832 с. 
Т. 2 - 654 с. 
 2. Брико, Н. И. Эпидемиология: 
учебник: [для медицинских вузов 
по специальности "Лечебное 
дело"] / Н. И. Брико, В. И. 
Покровский. - Москва : ГЭОТАР- 
Медиа, 2017 - 363 с. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru. - 
Режим доступа: по IP-адресу 
университета, удаленный доступ 
по логину и паролю.- Текст : 
электронный 
 3. Брико, Н. И. Руководство по 
эпидемиологии инфекционных 
болезней: в 2 т./ Н. И. Брико , Г. Г. 
Онищенко, В.И. Покровский.— 
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Москва: ООО "Издательство 
"Медицинское информационное 
агентство", 2019 - URL: 
https://www.medlib.ru/library/library/boo 
ks/. - Режим доступа: по IP-адресу 
университета, удаленный доступ по 
логину и паролю. – Текст: 
электронный 
Т.1. -880 с. 
Т.2. - 768 с. 
 4. Покровский, В. И. Инфекционные болезни 
и эпидемиология : учебник / Покровский 
В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2016 - 1008 с. –URL: 
http://www.studentlibrary.ru. - Режим доступа: по IP-адресу университета, 
удаленный доступ по логину и паролю.- 
Текст : электронный 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Медицина чрезвычайных ситуаций». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Медицина чрезвычайных ситуаций» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 
программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» входит в программу 

ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 4 
семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра общественного здоровья, 
здравоохранения и гигиены. Дисциплина состоит из 5 разделов и 13 тем и направлена на 
изучение закономерностей общественного здоровья, воздействия социальных условий, 
факторов внешней среды и образа жизни на здоровье населения, способах его охраны и 
улучшения. 

Целью освоения дисциплины является изучение и анализ показателей, 
характеризующих состояние здоровья различных возрастно-половых, социальных, 
профессиональных и иных групп населения, мероприятий по сохранению, укреплению и 
восстановлению здоровья, теоретических основ здравоохранения. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

ПК-10 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» относится к базовой части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Общественное здоровье и 
здравоохранение». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

Производственная (клиническая) 
практика;   
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
воспринимать социальные, 

этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия 

Ревматология;  
Педагогика;  

 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  

Эндокринология**;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  

Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 

заболеваниях**;  
Медицинская статистика**;  

Патология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

 

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 

ревматологии;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

 

 

ПК-10 

готовность к применению 
основных принципов 

организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 

организациях и их 
структурных 

подразделениях 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 

ревматологии;  
 

 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 

ревматологии;  
Эндокринология**;  

Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  

Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 

заболеваниях**;  
Медицинская статистика**;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
причин и условий их 

возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Производственная (клиническая) 
практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Теоретические и 
методические основы 
дисциплины 
«Общественное здоровье 
и здравоохранение», 
государственная 
политика в области 
охраны здоровья 
населения. 

1.1 

Общественное здоровье и здравоохранение как 
наука и предмет преподавания. Правовые 
основы здравоохранения в Российской 
Федерации. Здравоохранение в зарубежных 
странах. Международное сотрудничество в 
области здравоохранения. 

ЛК 

1.2 
Методы изучения закономерностей 
формирования общественного здоровья и 
деятельности служб здравоохранения. 

СЗ 

Раздел 2 

Общественное здоровье, 
понятие, изучение, 
оценка показателей и 
факторов, определяющих 
здоровье населения. 

2.1 Медицинская демография. Медико-социальные 
аспекты демографических процессов. СЗ 

2.2 Заболеваемость, инвалидность и физическое 
развитие. СЗ 

Раздел 3 

Основы медицинской 
статистики и 
организации медико- 
социального 
исследования. 
Статистический анализ 

3.1 Основы медицинской статистики. Организация 
(этапы) медико-социального исследования. СЗ 

3.2 Статистические методы обработки результатов 
медико-социальных исследований СЗ 

Раздел 4 

Организация лечебно- 
профилактической 
помощи населению и 
функционирование 
основных подсистем 
здравоохранения. 
Научные основы 
управления 
здравоохранением. 

4.1 
Организация амбулаторно-поликлинической и 
стационарной медицинской помощи взрослому 
населению. 

ЛК 

4.2 
Организация акушерско-гинекологической 
помощи и лечебно-профилактической помощи 
детям. 

ЛК 

4.3 

Особенности организации медицинской помощи 
работникам промышленных предприятий. 
Организация отдельных видов 
специализированной медицинской помощи. 

СЗ 

4.4 Качество медицинской помощи. СЗ 

Раздел 5 

Основы экономики 
здравоохранения и 
медицинского 
страхования. Управление 
здравоохранением и 
медицинскими кадрами 

5.1 Основы экономики, планирования и 
финансирования здравоохранения. СЗ 

5.2 Основы социального и медицинского 
страхования. СЗ 

5.3 Медицинские кадры. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 
Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Здравоохранение и общественное здоровье: учебник / под ред. Г.Н. Царик. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. 
 2. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: учебник / В. 
А. Медик. - 4-е изд., перераб. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
 3. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие / Ю.Л. 
Солодовников. - 4-е изд., стер. 5-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 312 с. 
 4. Ходорович, М.А. Сборник ситуационных задач по здравоохранению: учебно-
методическое пособие / М.А. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - Москва : 
РУДН, 2021. - 48 с.: табл. 
 5. Семья - пациент в системе первичной медико-санитарной помощи: учебно-
методическое пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, А.С. Макарян, О.В. Рукодайный. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2020. - 79 с. 
Дополнительная литература: 
 1. Руководство к практическим занятиям по общественному здоровью и 
здравоохранению (с применением медицинских информационных систем, компьютерных 
и телекоммуникационных технологий) [Текст]: Учебное пособие / И.Н. Денисов, Д.И. 
Кича, В.И. Чернов. - 3-е изд., испр. - М.: Медицинское информационное агентство, 2017. - 
461 с. 
 2. Каверина, Е.В. Организация специализированной медицинской помощи (на 
примере дерматовенерологии): учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, А.В. 
Фомина, С.Ю. Соловьева. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 45 с.: ил. 
 3. Каверина, Е.В. Организация медицинской помощи больным с 
психоневрологическими заболеваниями: учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, 

доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 
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М.С. Застрожин, А.В. Фомина. - Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2021. - 
50 с. 
 4. Практический подход к изучению общественного здравоохранения = Practice-
based approach to public health and training: учебное пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, 
А.Ю. Абрамов [и др.]. - 2-е изд.; Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2017. - 84 с. 
 5. Охрана материнства и детства в РФ: учебно-методическое пособие / А.В. 
Фомина, О.Е. Коновалов, М.А. Ходорович, Е.В. Бивол. - Электронные текстовые данные. - 
М.: РУДН, 2018. - 49 с. 
 6. Анализ и оценка медико-социальных вызовов хронических неинфекционных 
заболеваний: учебное пособие / А.С. Макарян, Д.И. Кича, А.В. Фомина, Л.В. Максименко. 
- Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2017. - 167 с. : ил. 
 7. Анализ заболеваемости работающих и экспертиза временной 
нетрудоспособности на предприятиях [Текст/электронный ресурс]: Учебное пособие / 
И.В. Пачгин, Д.И. Кича, Л.В. Максименко. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во 
РУДН, 2017. - 176 с 
 8. Организация медицинской помощи онкологическим больным в РФ: учебно-
методическое пособие / М.А. Ходорович, О.С. Ходорович. - Электронные текстовые 
данные. - Москва: РУДН, 2020. - 40 с. 
 9. Медицинское страхование в РФ: учебно-методическое пособие / М.А. 
Ходорович, А.М. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 38 с.: 
ил. 
 10. Статистические методы изучения и оценки здоровья населения: учебное 
пособие / Авт. колл. Н.В.Полунина, Г.Н.Буслаева, В.В.Попов и др.; Под ред. 
Н.В.Полуниной. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2015. - 240 с. : ил. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 
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Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Общественное здоровье и здравоохранение» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Патология» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 

направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 
реализует Кафедра общей патологии и патологической физиологии имени В.А. Фролова. 
Дисциплина состоит из 12 разделов и 12 тем и направлена на изучение этиологии и 
патогенеза типовых патологических процессов и заболеваний отдельных органов и систем 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентом знаний о причинах, 
механизмах развития и исходах типовых патологических процессов и заболеваний 
отдельных органов и систем, основу которых они составляют, включая: -   изучение 
молекулярных, клеточных, тканевых, органных, системных и межсистемных механизмов 
типовых патологических процессов;-   изучение причин, механизмов развития и исходов 
конкретных заболеваний, развивающихся в отдельных органах и системах;-   анализ 
природы клинических проявлений основных патологических процессов;-   ознакомление с 
принципами патогенетической терапии заболеваний отдельных органов и систем. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Патология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Патология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Патология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО);  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО);  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Ревматология;  
Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Патология» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Воспаление 1.1 

Динамика острого воспалительного процесса. 
Первичная и вторичная альтерация. Медиаторы 
и цитокины воспалительного ответа. Сосудистая 
реакция при воспалении. Механизмы 
фагоцитоза. Изменения обмена веществ в очаге 
острого воспаления. Генерализованное 
воспаление. Блокада воспалительного очага. 
Патогенное воздействие на организм медиаторов 
воспаления и провоспалительных цитокинов. 
Синдром полиорганной недостаточности и 
гиперметаболизма. «Септический шок». 
Хроническое воспаление.  

СЗ 

Раздел 2 Гемодинамическая 
дисфункция 2.1 

Артериальная и венозная гиперемия. Ишемия. 
Геморрагия. Стаз. Сладж. Патофизиология 
гемостаза. Тромбоз. Фибринолиз. 
Противосвёртывающая система. Тромбоз, его 
роль в развитии патологических процессов. Роль 
эндотелия сосудов в тромбообразовании. ДВС-
синдром. Виды микротромбов при ДВС-
синдроме. Эмболии и их роль в возникновении 
патологических процессов.  

СЗ 

Раздел 3 Нарушения водно-
солевого обмена 3.1 

Механизмы регуляции обмена воды в организме. 
Изменения общего объема воды в организме. 
Этиология и патогенез отеков. Основные виды 
отеков. 

СЗ 

Раздел 4 Нарушения иммунной 
защиты 4.1 

Классификация иммунитета. Врождённый 
(неспецифический) иммунитет.  Приобретенный 
(адаптивный) иммунитет.  Гуморальный 
факторы приобретенного иммунитета. 
Антителообразование. Механизмы 
формирования иммунного ответа. Роль 
цитокинов в формировании и реализации 
иммунного ответа. Клеточные механизмы 
иммунной защиты. Патология иммунитета. 
Трансплантационный иммунитет. Механизмы 
отторжения трансплантата. Реакция «хозяин 
против трансплантата». Иммунологическая 
толерантность. Реакция «трансплантат против 
хозяина». Плод как трансплантат. 
Иммунодефицитные состояния. Первичные 
иммунодефициты. Вторичные 
иммунодефициты. Этиология, патогенез и 
проявления ВИЧ-инфекции. 

ЛК 

Раздел 5 Аллергия 5.1 

Классификация аллергических состояний. 
Патогенез иммунных механизмов, лежащих в 
основе аллергических реакций согласно 
классификации Джелла и Кумбса. Основные 
виды аллергических процессов. 
Анафилактический шок. Сывороточная болезнь. 
Феномен Артюса-Сахарова. Динамика 
аллергической реакции. Регуляторные системы 
организма и аллергия. Аутоаллергия. Первичные 
и вторичные аутоаллергены. Механизмы 
аутоагрессии. Первичные и вторичные 
аутоаллергические заболевания. 

ЛК 

Раздел 6 Экстремальные 6.1 Патофизиология боли. Этиология и патогенез ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

состояния отдельных видов боли. Стресс: механизмы 
развития, стадии, значение. Определение 
понятия «шок». Механизмы развития шока. 
Нарушение функции некоторых органов при 
шоке. Общий патогенез шока. Принципы 
терапии шоковых состояний. Особенности 
отдельных видов шока. Определение понятия 
«коллапс», классификация, патогенетические 
механизмы, принципы терапии. Кома. 
Принципы реанимации, осложнения, 
постреанимационный период. 

Раздел 7 Анемии 7.1 

Нормальная формула крови. Классификация 
анемических состояний. Этиология, патогенез. 
Патофизиология отдельных видов анемий: 
постгеморрагические анемии, анемии, связанные 
с повреждением стволовых клеток крови, 
дефицитные анемии, гемолитические анемии. 
Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 8 Лейкозы 8.1 

Лейкоцитозы. Лейкопении.  Лейкемоидные 
реакции. Лейкозы: определение, классификации, 
этиология, патогенез. Изменения кроветворения 
при лейкозах. Основные причины смерти от 
лейкозов. Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 9 Патология сердечно-
сосудистой системы 9.1 

Нарушения сердечного ритма: нарушения 
сердечного автоматизма, возбудимости, 
проводимости, сократимости. Ишемическая 
болезнь сердца, её формы. Патогенез основных 
осложнений инфаркта миокарда. Внезапная 
сердечная смерть. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
10 

Патология эндокринной 
системы 10.1 

Основные пути нарушений функции желез 
внутренней секреции. Механизмы и проявления 
нарушений функций гипоталамо-гипофизарной 
системы и надпочечников: гипофизарный 
нанизм, гигантизм, акромегалия, болезнь и 
синдром Иценко-Кушинга, несахарный диабет, 
бронзовая болезнь, феохромоцитома, 
кортикогенитальные синдромы. Классификация, 
этиология, патогенез и проявления основных 
форм сахарного диабета, принципы 
патогенетической терапии. Патофизиология 
нарушений функций щитовидной железы: 
этиология, патогенез, проявления, принципы 
патогенетической терапии гипертиреозов и 
гипотиреозов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
11 Заболевания ЖКТ 11.1 

Неспецифические нарушения функций ЖКТ. 
Этиология и патогенез язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной кишки, 
принципы патогенетической терапии язвенной 
болезни. Этиология и патогенез кишечной 
непроходимости. Патофизиология 
поджелудочной железы. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
12 

Патология печени и 
желчевыводящих путей 12.1 

Желтуха: виды, этиология, патогенез, принципы 
патогенетической терапии. Цирроз печени: 
этиология, патогенез, проявления, принципы 
патогенетической терапии. Печеночная 
недостаточность: этиология, патогенез. 
Печеночная кома, принципы патогенетической 
терапии. 

СЗ 
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* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Фролов В.А., Дроздова Г.А., Казанская Т.А., Билибин Д.П., Демуров Е.А. 
Патологическая физиология (Общая и частная) : учебник / под общ. ред. В.А. Фролова – 
4-е изд., перераб. и доп.. – М.: Высшее образование и Наука, 2021. – 724 с.: ил. 
Дополнительная литература: 
 1. Фролов В.А., Билибин Д.П., Дроздова Г.А., Демуров Е.А. Общая патологическая 
физиология: учебник / под общ. ред. В.А. Фролова, Д.П. Билибина. - М.: ИД "Высшее 
Образование и Наука", 2013. – 568 с.: ил. 
 2. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 2. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 
Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 640 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475668&idb=0 
 3. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 
Частная патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2018. - 264 с. : 
ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468262&idb=0  
 4. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 848 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475667&idb=0 
 5. Литвицкий П.Ф. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. – 5-е изд. перераб. и 
доп. М.: ГЭОТАР-Медиа. – 2016. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464627&idb=0 
 6. Демуров Е.А., Величко Э.В. Патофизиология неспецифических функциональных 
заболеваний желудочно-кишечного тракта: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 24 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470304&idb=0 
 7. Величко Э.В., Демуров Е.А. Патофизиология специфических нарушений 
внешнего дыхания: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 28 с. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470072&idb=0 
 8. Зотова Т.Ю. Патофизиология и ЭКГ-диагностика аритмий: Учебное пособие. – 
М.: РУДН, 2017. – 87 с.: ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470002&idb=0 
 9. Благонравов М.Л., Азова М.М., Фролов В.А. Программированная клеточная 
гибель в патологии сердца : монография / М.: ООО «Литтерра», 2013, 272 с.: ил. 
 10. Шевелёв О.А., Ходорович Н.А. Боль и стресс: Учебное пособие. - М.: РУДН, 
2011. - 174 с.: ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=379575&idb=0 
 11. Билибин Д.П., Ходорович Н.А. Патофизиология крови. Этиология и патогенез 
заболеваний крови. Алгоритмы и примеры решения гемограмм: Учебно-методическое 
пособие. - М.: РУДН, 2012. - 88 с. 
 12. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 
Общая патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2016. - 224 с. : 
ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468261&idb=0 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Патология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Патология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ПЕДАГОГИКА 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Педагогика» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 

направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 
реализует Кафедра психиатрии и медицинской психологии. Дисциплина состоит из 4 
разделов и 15 тем и направлена на изучение создание у ординаторов навыков 
коммуникативной компетентности, профессионального и педагогического общения; 
формирование у ординаторов умения разрабатывать медико-образовательные и 
просветительские программы для пациентов и их родственников; формирование у 
ординаторов готовности к участию в педагогической деятельности по программам среднего 
и высшего медицинского образования, в образовательной деятельности, направленной на 
сохранение и укрепление здоровья населения; формирование у ординаторов готовности к 
дальнейшему непрерывному профессиональному образованию, самообразованию и 
профессиональному росту. 

Целью освоения дисциплины является освоение ординаторами теоретических основ 
педагогики,  формирование профессионального педагогического поведения, владение 
приемами психолого-педагогической деятельности с целью формирования у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 
здоровья и здоровья окружающих, и приемами обучения пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению и 
укреплению здоровья, профилактике заболеваний. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Педагогика» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики 

и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Педагогика» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Педагогика». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) 

 

Ревматология;  
Медицинская 
статистика**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

УК-2 

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО);  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
 

ПК-9 
готовность к 

формированию у 
населения, пациентов и 

 
Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  



4 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Педагогика» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
 

 
 
 
 
 



6 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 
Общая педагогика. 
Система педагогических 
наук. 

1.1 История педагогики. Цель и задачи педагогики. 
Предмет и методы педагогики.  ЛК, СЗ 

1.2 Категории педагогики. ЛК, СЗ 
1.3 Отрасли педагогики. ЛК, СЗ 
1.4 Связь педагогики с другими науками. ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Федеральные 
Государственные 
Образовательные 
Стандарты. 

2.1 Поколения государственных образовательных 
стандартов. ЛК, СЗ 

2.2 Нормативно-правовое обеспечение ФГОС ВО.  ЛК, СЗ 

2.3 

Педагогическая деятельность по программам 
среднего и высшего медицинского образования 
или среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 
высшее образование. 

ЛК, СЗ 

2.4 

Моделирование и конструирование 
образовательных процессов в образовательных 
организациях среднего и высшего медицинского 
образования на основании федеральных 
государственных образовательных стандартов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Высшее медицинское 
образование. 
Непрерывное 
медицинское 
образование. 

3.1 
Медицинское образование в России. 
Федеральные государственные образовательные 
стандарты в медицине. 

ЛК, СЗ 

3.2 Особенности системы непрерывного 
образования в сфере медицины. ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Активные, 
интерактивные методы, 
формы и технологии 
обучения. 

4.1 Современные образовательные технологии. ЛК, СЗ 
4.2 Активные и интерактивные методы обучения. ЛК, СЗ 
4.3 Модульное обучение. ЛК, СЗ 

4.4 Педагогические походы к разработке наглядных 
материалов в образовательных учреждениях. ЛК, СЗ 

4.5 
Методы и формы контроля качества 
образования и разработки контрольно-
измерительных материалов. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
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консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Педагогика и психология высшей школы [электронный ресурс]: Учебное 
пособие / Ф.В. Шарипов. - Электронные текстовые данные. - М.: Логос, 2017, 2016. - 446 с 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=460821&idb=0 
 2. Педагогика в вопросах и ответах: Учебное пособие / Л.Д. Столяренко. - М.: 
Проспект, 2019. - 160 с. 
 3. Педагогика в схемах и таблицах: Учебное пособие / Г.М. Коджаспирова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - М.: Проспект, 2019. - 248 с. 
 4. Педагогика и психология / Л.А. Кудряшева. - М.: Вузовский учебник: ИНФРА-
М, 2017. - 159 с. - (Краткий курс) 
 5. Методика преподавания в высшей школе: компетентностный подход / Ф.В. 
Шарипов. - М.: Университетская книга, 2017. - 468 с. 
 6. Активные методы обучения [электронный ресурс]: Учебное пособие / С.И. 
Кудинов, С.С. Кудинов. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2017. - 172 
с. http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=457494&idb=0 
Дополнительная литература: 
 1. Педагогика: учеб.-метод. пособие для клинических ординаторов / А.И. 
Артюхина, В.И. Чумаков. - М.:  Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 168 с. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Педагогика». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Педагогика» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Ревматология» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 

направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах 1, 2 курсов. 
Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и 
функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева. Дисциплина состоит из 11 
разделов и 11 тем и направлена на изучение Дисциплина «Ревматология» входит в 
программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и 
изучается в 1, 2. 3. 4 семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра внутренних 
болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. 
Моисеева Дисциплина состоит из 11  разделов и 72  тем, 60 семинаров  и направлена на 
освоение базовой части дисциплины в соответствие с образовательными стандартами 
высшего профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-
ревматолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях 
первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе специализированной, 
медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Ревматология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-12 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
медицинской эвакуации 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

ПК-10 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-3 
готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения 

в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-4 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 
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Шифр Компетенция 
анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-8 
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Ревматология» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Ревматология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) 

  

УК-2 

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия 

  

УК-1 готовность к абстрактному 
мышлению, анализу,   
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
синтезу 

ПК-12 

готовность к организации 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 
в том числе медицинской 

эвакуации 

  

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

  

ПК-10 

готовность к применению 
основных принципов 

организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 

организациях и их 
структурных 

подразделениях 

  

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

  

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

  

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических 

мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, 

при ухудшении 
радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 
иных чрезвычайных 

ситуациях 

  

ПК-6 готовность к ведению и   
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

ПК-4 

готовность к применению 
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 
здоровья взрослых и 

подростков 

  

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

  

ПК-8 

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной 

терапии и других методов 
у пациентов, 

нуждающихся в 
медицинской 

реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

  

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

  

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

  

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Ревматология» составляет «27» зачетных единиц. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 2 3 4 
Контактная работа, ак.ч. 312 96 96 60 60 
Лекции (ЛК) 8 4 4 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 304 92 92 60 60 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 525 165 147 129 84 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 135 27 45 27 36 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 972 288 288 216 180 

зач.ед. 27 8 8 6 5 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела Наименование раздела дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 
1 

Основы соци альной гигиены и 
организация терапевтической помощи 
больным с ревматологическими 
заболеван иями в Российской Федерации 

1.1 

Введение в специальность 
ревматология. История развития 
ревматологии. Организация 
терапевтической помощи 
больным заболеваниями суставов 
и системнымой патологией. 
Особенности и формы о 
рганизации ревматологической 
помощи больным в 
специализированных 
стационарах. Организация 
экстренной терапевтической 
помощи больным с острыми 
состояниями. Врачебно трудовая 
экспертиза и реабилитация 
больных рев матологического 
профиля. Временная нетрудоспо 
собность. Сроки временной 
нетрудоспособности и критерии 
их длительности при 
ревматологических заболеваниях. 
Организация экспертизы 
временной нетрудоспособности. 
Понятие об инвалидности и 
причины инвалидности. Кр 
итерии определения групп 
инвалидности у больн ых 
ревматологического профиля. 
Реабилитация р 
евматологических больных и 
инвалидов. Врачебная этика и 
деонтология. Особенности этики 
и деонтологии в клинике 
ревматолога. Правовые основы 
пределов реанимации. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
2 

Физиологические и клинические основы 
ревматологии 2.1 

Основы клинической физиологии 
и патофизиологии. Болезни 
суставов. Системные 
заболевания. Клиническая 
фармакология. 
Антибактериальные препараты. 
Глюкокортикоиды. НПВП. 
Цитостатики. Препараты с 
биологической активностью. 
Иммуносупрессоры. 
Взаимодействие и совместимость 
лекарственных средств. 
Формирование диагноза и 
показаний к лечению. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
3 Острая ревматическая лихорадка 3.1 

Особенности современного 
течения острой ревматической 
лихорадки. Этиология, патогенез, 
клиника, лабораторная и 
инструментальная диагностика. 
Лечение. Хроническая 
ревматическая болезнь сердца. 

СЗ, ЛК 
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Номер 
раздела Наименование раздела дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Дифференциальная диагностика 
пороков сердца, 
характеризующихся появлением 
систолических шумов. 
Дифференциальная. диагностика 
пороков сердца, 
характеризующихся появлением 
диастолических шумов. 
Особенности клиники при 
поражении митрального, 
аортального и трикуспидального 
клапанов. Шумы на крупных 
сосудах при гипертонии малого и 
большого кругов 
кровообращения. 
Эхокардиография – значимость в 
диагностике. Лечение. 

Раздел 
4 Заболевания суставов 4.1 

Суставной синдром и его 
особенности при ревматоидном 
артрите, анкилозирующем 
спондилоартрите, диффузных 
заболеваниях соединительной 
ткани, реактивных, 
инфекционных артритах, 
остеоартрозе, подагре, 
псевдоподагре, псориатическом 
артрите. Лабораторные и 
рентгенологические данные. 
Критерии диагностики. 
Возможности дифференциальной 
диагностики и лечения 
заболеваний суставов. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
5 

Диффузные заболевания соединительной 
ткани (ДЗСТ) 5.1 

Классификация ДЗСТ. 
Особенности клиники, 
лабораторной диагностики и 
дифференциальной диагностики 
при системной красной волчанке, 
системной склеродермии, 
дерматомиозите, ревматической 
полимиалгии. 
Антифосфолипидный синдром. 
Возможности современной 
терапии ДЗСТ. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
6 Васкулиты 6.1 

Патогенез системных васкулитов, 
классификация. Клиника и 
диагностика системных 
васкулитов: узелкового 
периартериита, геморрагического 
васкулита (Болезнь Шейнлейн-
Геноха), облитерирующего 
тромбангиита (Болезнь Бюргера), 
синдрома Гудпасчера. 
Современная терапия системных 
васкулитов. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
7 Методы обследования в ревматологии 7.1 

Рентгенологические методы 
исследования: современные 
диагностические возможности. 
КТ, МРТ, ПЭТ, сцинтиграфия. 
Специальные лабораторные тесты 
(ФНО, ИЛ, АЦЦП, РФ, АНЦА). 

СЗ, ЛК 
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Номер 
раздела Наименование раздела дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Диагностические возможности, 
клиническая значимость. 

Раздел 
8 Интерстициальные заболевания легких 8.1 

Дифференциальный диагноз 
интерстициальных болезней 
легких. Особенности ведения 
пациентов с интерстициальными 
пневмониями, фиброзирующим 
альвеолитом. Саркоидоз. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
9 Гломерулонефриты 9.1 

Острый гломерулонефрит. 
Этиология, патогенез. 
Клиническая симптоматика, 
диагностика. Течение и прогноз, 
осложнения. Лечение острого 
гломерулонефрита. Хронический 
гломерулонефрит. Этиология, 
патогенез. Клиническая 
симптоматика, диагностика 
различных форм. Течение и 
прогноз. Лечение хронического 
гломерулонефрита. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
10 

Поражение почек при системных 
заболеваниях 10.1 

Поражение почек при системной 
красной волчанке, узелковом 
периартериите, системной 
склеродермии. Патогенез. 
Клиническая симптоматика, 
диагностика. Течение и прогноз, 
лечение. Поражение почек при 
тромботических 
микроангиопатиях. Синдром 
Гудпасчера. Патогенез. 
Клиническая симптоматика, 
диагностика. Течение и прогноз, 
лечение. 

СЗ, ЛК 

Раздел 
11 Почечная недостаточность 11.1 

Хроническая болезнь почек. 
Острое почечное повреждение. 
Острая и хроническая почечная 
недостаточность. Этиология, 
патогенез. Клиническая 
симптоматика, диагностика. 
Течение и прогноз. 
Консервативное лечение, 
хронический гемодиализ, 
трансплантация почки. 

СЗ, ЛК 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 
Лекционная Аудитория для проведения занятий Комплект 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Руководство по внутренним болезням. Ревматические болезни. Э. Р. Агабабова, 
Н.В.Бунчук, А.П.Бурдейный, Е.Л.Насонов. Под ред. В.А.Насоновой, Н.В.Бунчука. Под 
общ. ред. Е.И.Чазова. - М. : Медицина, 1997. - 520 с. 
 2. Болезни суставов. Руководство для врачей / И. И. Заболотных. - СПб. : СпецЛит, 
2005. - 220 с. 
 3. Ревматология. Национальное руководство / Под ред. Насонова Е.Л. и Насоновой 
В.А. – ГЭОТАР-медиа, 2008. 
 4. Ревматология: Клинические рекомендации. / под ред. акад. РАМН Е.Л. 
Насонова. –М.: ГЭОТАР МЕДИА, 2010.- 751 с. 
 5. Клинические рекомендации. Остеоартрит. /Лесняк О.М. – М.: ГЭОТАР МЕДИА, 
2006. – 176 С. 
 6. Клинические рекомендации. Остеопороз. / Беневоленская Л.И., Лесняк О.М. - 
М.: ГЭОТАР МЕДИА, 2008.-174 с. 
 7. Основы внутренней медицины / Под редакцией В.С. Моисеева. – ГЭОТАР-
медиа, 2014. 
 8. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической 
фармакологией: Руководство для врачей / В.С. Моисеев, Ж.Д. Кобалава; Под ред. 
В.С.Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 832 с 
 9. Смирнов А.В. Атлас лучевой диагностики ревматоидного артрита, М.: ИМА-
ПРЕСС, 2016. – 104 с. 
 10. Основы лучевой диагностики: Учебное пособие / Д.А. Лежнев, И.В. Иванова. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с 
 11. Серия «Рациональная фармакотерапия» руководство для практикующих врачей 
в 12 томах/ М. «МЕДпресс-информ» 2005. 
 12. Ревматические заболевания под ред. Клиппела Д., Стоуна Д., Кроффорд Л., 
Уайт П. 13-е изд., т.2, М.: ГЭОТАР-Медиа 2014;520 
 13. Лучевая диагностика. Под ред. Труфанова Г.Е. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 484 
с. 
 14. Внутренние болезни: В 2-х т. Е.М.Тареев, А.В.Сумароков, Н.А.Мухин и др. - М. 
: Медицина, 1993. - 624 с. 
 15. Внутренние болезни: учебник в 2 т. / Под ред. Мухина Н.А., Моисеева В.С., 
Мартынова А.И. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. 
 16. Нефрология. Руководство для врачей: В 2-х т. / Под ред. И.Е.Тареевой. М. : 
Медицина, 1995. - 416 с. 
 17. Национальное руководство по радионуклидной диагностике / Под ред. 
Ю.Б.Лишманова, В.И. Чернова. - Томск : STT, 2010. - 688 с. 
 18. Медицинская радиология и рентгенология (основы лучевой диагностики и 
лучевой терапии). Учебник для студентов мед. вузов / Л. Д. Линденбратен, И.П. Королюк. 
- М. : Медицина, 1993. - 560 с. 
 19. Диагностика и лечение внутренних болезней. Руководство для врачей: В 3-х т. 
Под ред. Ф.И.Комарова; Е.Е.Гогина. - 2-е изд., стереотип. - М. : Медицина, 1996. - 560 с. 
 20. Longo D., Fauci A. S., Kasper D. L., Hauser S. L., Larry J. J., Loscalzo J., eds. 
Harrison's Principles of internal medicine. 18th ed. New York: McGraw Hill Medical; 2012: 
2315–19. 
Дополнительная литература: 
 1. Longo D., Fauci A. S., Kasper D. L., Hauser S. L., Larry J. J., Loscalzo J., eds. 
Harrison's Principles of internal medicine. 18th ed. New York: McGraw Hill Medical; 2012: 
2315–19. 
 2. Внутренние болезни. Лабораторная и инструментальная диагностика / Ройтберг 
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Г.Е., Струтынский А.В. – МЕДпресс-информ, 2011. 
 3. Рентгенология : учеб. пособие для системы послевузовского проф.образования 
врачей / под ред. А.Ю. Васильева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. Режим доступа 
Консультант врача 
 4. Окороков А.Н. Руководство по лечению внутренних болезней в 3х томах. – М.: 
Медицинская литература, 2008-10. 
 5. Антибактериальные препараты в клинической практике / Под ред. С.Н. Козлова, 
М. ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 232 с. 
 6. Кукес В.Г., Грачев С.В., Сычев Д.А., Раменская Г.В. Метаболизм лекарственных 
средств. Научные основы персонализированной медицины, М. ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 
304 с. 
 7. Виноградов А.В. Дифференциальный диагноз внутренних болезней : Учебное 
пособие для вузов / А.В. Виноградов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : МИА, 2009. - 912 с. 
 8. Клиническая ревматология (руководство для врачей)/под ред. В.И. Мазурова. – 
2-е изд. перераб. и доп. – СПб: OOO «Фолиант», 2005. – 520 с. 
 9. Шелепин Андрей Александрович. Клиническая ревматология. Вопросы и 
ответы: Учебное пособие / А.А. Шелепин, И.О. Смитиенко; Под ред. В.С. Моисеева. - 
электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2012. - 67 с. 
 10. Справочник по ревматологии/ В.А. Насонова [и др.]; Под ред. В.А.Насоновой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 1995. - 272 с 
 11. Загородний Николай Васильевич. Ревматоидный артрит: Учебное пособие / 
Н.В. Загородний; РУДН. - М. : Изд-во РУДН, 1993. - 147 с 
 12. Тарапата Нелли Петровна. Клинические вопросы и задачи по внутренним 
болезням (пульмонология, кардиология, ревматология): Учебное пособие / Н.П. Тарапата, 
Л.М. Акопян, А.А. Шелепин; РУДН; Н.П.Тарапата, Л.М.Акопян, А.А.Шелепин. - М. : 
Изд-во РУДН, 1993. - 62 с. 
 13. Клиничекая ревматология: Монография / Под ред. Х.Л.Ф.Каррея; Пер. с англ. 
Ю.А.Олюнина. - М. : Медицина, 1990. - 446 с. 
 14. Системные васкулиты. - М. : Медицина, 1988. - 240 с. : ил. - (Библиотека 
практического врача. Важнейшие вопросы внутренней медицины) 
 15. Textbook of Orthopaedics, Trauma and Rheumatology / Edited by R.Luqmani, 
J.Robb, D.Porter, J.Keating. - Книга на английском языке. - Philadelphia : Elsevier, 2008. - 
472 p 
 16. Клинические рекомендации по детской кардиологии и ревматологии/ М.А. 
Школьникова; Под ред. М.А.Школьниковой, Е.И.Алексеевой; Ассоциация детских 
кардиологов России. - М. : ООО"Медтроник" : ЗАО"Импланта", 2011. - 503 с 
 17. Клинико-генетические аспекты ревматических болезней: Монография / Л.И. 
Беневоленская; Л.И.Беневоленская и др. - М. : Медицина, 1989. - 224 с 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
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  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Ревматология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Ревматология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

РУССКИЙ ЯЗЫК КАК ИНОСТРАННЫЙ В СФЕРЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ 

(наименование дисциплины/модуля) 
 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» входит в программу ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 
«Ревматология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра русского 
языка 5. Дисциплина состоит из 4 разделов и 8 тем и направлена на изучение русского 
языка как средства межличностного общения в сферах профессиональной деятельности. 

Целью освоения дисциплины является развитие и совершенствование 
профессионально-коммуникативной компетенции иностранных ординаторов, включающей 
в качестве основных компонентов лингвистическую, предметную, социокультурную, 
стратегическую, компенсаторную, дискурсивную, речеповеденческую, 
инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает эффективность 
профессионального общения на русском языке, готовность и способность решать 
профессионально-коммуникативные задачи средствами изучаемого языка. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-4 

готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 
для решения задач профессиональной деятельности владеть иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-деловой, учебно-профессиональной, научной, социокультурной, 
повседневно-бытовой сферах иноязычного общения 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3) 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной коммуникации». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

готовность к 
коммуникации в устной и 

письменной формах на 
русском и иностранном 

языках для решения задач 
профессиональной 

деятельности владеть 
иноязычной 

коммуникативной 
компетенцией в 

официально-деловой, 
учебно-профессиональной, 

научной, 
социокультурной, 

повседневно-бытовой 
сферах иноязычного 

общения 

  

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Медицинская 
статистика**;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Ревматология;  
Функциональная 
диагностика в ревматологии;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные 

единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Общая характеристика 
заболевания 

1.1 Причины заболевания. Условия возникновения 
заболевания. Клиническая картина болезни.  СЗ 

1.2 
Основные симптомы и их характеристики. 
Дополнительные симптомы. Объективные и 
субъективные симптомы.  

СЗ 

Раздел 2 Диагностика и лечение 
заболевания 

2.1 Осложнения заболевания.  СЗ 
2.2 Методы и средства диагностики заболевания.  СЗ 

2.3 
Лечение заболевания. Купирование симптома. 
Лекарственный препарат (назначение, 
дозировка, прием).  

СЗ 

2.4 Сущность профилактики. Профилактические 
меры  СЗ 

Раздел 3 
Проведение 
специального опроса 
больного 

3.1 
Стратегия специального опроса больного. 
Принципы опроса, факторы и приемы, 
повышающие его эффективность.  

СЗ 

Раздел 4 

Оформление 
медицинской 
документации (журнал 
дежурного врача, 
медицинская карта) 

4.1 

Правила ведения медицинской документации. 
Способы и приемы компрессии и сокращенной 
записи информации. Заполнение журнала 
дежурного врача. Структура медицинской карты 
больного. Заполнение медицинской карты 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели, Экран настенный 
с электроприводом Cactus 
MotoExpert 150x200см 
(CS-PSME-200X150-WT), 
Проектор BenQ МН550, 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
том числе MS Office/ 
Office 365, Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 

мультимедийный 
проектор; персональный 
компьютер, аудио-, 
видеоматериалы. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Куриленко В.Б., Титова Л.А., Смолдырева Т.А., Макарова М.А. Говорим о 
медицине по-русски. Русский язык для иностранных студентов-медиков. II уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах: 
Учебник. – М., ФЛИНТА, 2020. 392 c. 
 2. Маханькова И.П. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 
РУДН, 2018. – 79с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466175&idb=0 
4.Соболева Н.И., Гадалина И.И, Иванова А.С. Прогресс. Практическая грамматика.– М.: 
Изд-во РУДН, 2018. – 220с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=478129&idb=0 
 3. методическая литература: 
  - Программа по русскому языку как иностранному. Второй уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для 
учащихся медико-биологического профиля / Авт.кол.: И.К.Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. 
Титова, Т.А.Смолдырева, М.А.Макарова. – М.: РУДН, 2005 
  - Требования по русскому языку как иностранному. Второй уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для 
учащихся естестеннонаучного, медико-биологического и инженерно-технического 
профилей / Авт.кол.: И.К. Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. Титова. – М.: Изд-во РУДН, 2005 
 4. Хворикова Е.Г. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 
РУДН, 2018. – 81с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466177&idb=0 
Дополнительная литература: 
 1. Грачева О.А. Лексико-грамматический минимум в системе упражнений. 
Классификация. Измерение. Процесс (научный стиль речи). – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 40 
с.  
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=477883&idb=0  
 
 2. Хворикова Е.Г. Тренировочный тест по русскому языку как иностранному: 2 
сертификационный уровень. – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 73 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470183&idb=0  
 3. Макарова М.А., Чехонина И.Е., Куриленко В.Б., Смолдырева Т.А. Русские 
падежи. – М., РУДН, 2017. http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258797  
 4. Щербакова О.М., Шаталова Л.С., Соколова Н.В. Виды глагола. – М., 2017. 
http://esystem.rudn.ru/mod/resource/view.php?id=258800 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. Базы данных и поисковые системы 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
 2. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - ЭБС «Троицкий мост» 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Русский язык как иностранный в сфере 
профессиональной коммуникации». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Русский язык как иностранный в сфере профессиональной коммуникации» представлены 
в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН.  



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА В РЕВМАТОЛОГИИ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Функциональная диагностика в ревматологии» входит в программу 

ординатуры «Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается во 2 
семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева. Дисциплина 
состоит из 1 раздела и 1 тема и направлена на изучение Дисциплина «Функциональная 
диагностика в ревматологии» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 
направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается  во 2  семестре 1  курса. Дисциплину 
реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени академика В.С. Моисеева Дисциплина состоит из 1  раздела и 6  тем, 6 
семинаров  и направлена на освоение базовой части дисциплины в соответствие с 
образовательными стандартами высшего профессионального медицинского образования. 

Целью освоения дисциплины является Цели дисциплины: качественная подготовка 
квалифицированного специалиста, обладающего системой знаний в области диагностики, 
способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности врача 
ревматолога. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Функциональная диагностика в ревматологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

ПК-10 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-8 
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Функциональная диагностика в ревматологии» относится к вариативной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Функциональная диагностика в 
ревматологии». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  
 

ПК-10 

готовность к применению 
основных принципов 

организации и управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 

организациях и их 
структурных 

подразделениях 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 

Ревматология;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Методология проведения 
клинических исследований 
лекарственных средств**;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

Ревматология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Ревматология;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
 

ПК-8 

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной 

терапии и других методов 
у пациентов, 

нуждающихся в 
медицинской 

реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Ревматология;  
Педагогика;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Ревматология;  
Патология;  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Ревматология;  
Лабораторная диагностика в 
ревматологии;  
Эндокринология**;  
Интенсивная терапия и 
реанимация при системных 
заболеваниях**;  
Медицинская 
статистика**;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики



6 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Функциональная диагностика в ревматологии» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

2 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
 

 
 
 
 
 



7 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 
Инструментальные 
методы обследования в 
ревматологии 

1.1 

Клиническая ЭКГ 
Рентгенологические методы диагностики в 
ревматологии  
 Специальные методы рентгенологического 
исследования (электрорентгенография, 
артрография, сиалография) 
Радиоизотопная диагностика 
Другие инструментальные методы диагностики 
ревматических болезней  (УЗИ, МРТ) 
Сочетанные виды лучевой диагностики 
 

СЗ, ЛК 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Кармазановский Г.Г. ,Колганова И.П. Компьютерная томография  
и рентгенодиагностика. Москва. Видаль, 2014, 208 С. 
 
 2. Дифференциальная диагностика заболеваний органов дыхания. 
Розенштраух Л.С., Виннер М.Г.Москва, Медицина 2012,351С 
 3. Власов П.В.Рентгенодиагностика заболеваний органов пищеварения.// М.: 
ВИДАР.- 2008. 
 4. Власов П.В., Котляров П.М., Жук Ю.Н.. Рентгенодиагностика в урологии.// М.: 
ВИДАР.- 2010. 
 5. Власов П.В. Лучевая диагностика заболеваний органов грудной полости.// М.: 
Видар.- 2006. 
 
 
Дополнительная литература: 
 1.  
 2.  
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  
 4. Портал ассоциации ревматологов России: 
http://rheumatolog.ru/experts/klinicheskie-rekomendacii 
 5. Программа тестирования «Ментор» 
 6. Библиотека электронных журналов BENTHAM OPEN 
(http://www.benthamscience.com/open/a-z.htm); 
 7. Библиотека электронных журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-

интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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access/open-archives) 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Функциональная диагностика в ревматологии». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Функциональная диагностика в ревматологии» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.46 РЕВМАТОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

РЕВМАТОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Эндокринология» входит в программу ординатуры «Ревматология» по 

направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 
реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени академика В.С. Моисеева. Дисциплина состоит из 8 разделов и 8 тем и 
направлена на изучение Дисциплина «Ревматология» входит в программу ординатуры 
«Ревматология» по направлению 31.08.46 «Ревматология» и изучается в 1, 2. 3. 4 семестрах 
1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра внутренних болезней с курсом кардиологии и 
функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева Дисциплина состоит из 8  
разделов и 36  тем, 8 семинаров  и направлена на освоение базовой части дисциплины в 
соответствие с образовательными стандартами высшего профессионального медицинского 
образования. 

Целью освоения дисциплины является Подготовка квалифицированного врача-
специалиста ревматолога, обладающего зна-ниями и практической подготовкой по 
эндокринологии и ревматологии, приобретен-ных в процессе обучения в ВУЗе до уровня, 
необходимого для их самостоятельной работы в качестве врача-ревматолога. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Эндокринология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 
медицинской помощи 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Эндокринология» относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Эндокринология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 



3 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Ревматология;  
Педагогика;  

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Патология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Ревматология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Ревматология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за здоровыми 
и хроническими больными 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
ревматологической 

медицинской помощи 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

Ревматология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Ревматология;  
Педагогика;  

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
мотивации, направленной 

на сохранение и 
укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих 

Функциональная диагностика в 
ревматологии;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Ревматология;  
Функциональная диагностика в 

ревматологии;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Обучающий симуляционный курс 
(ЦСО);  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Ревматология;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Эндокринология» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Сахарный диабет 1.1 

Сахарный диабет: эпидемиология, этиология, 
патогенез и классификация сахарного диабета, 
определение степени тяжести. Клиническая и 
лабораторная диагностика. Метаболические 
нарушения при сахарном диабете. 
Диетотерапия. Патогенетическая терапия 
сахарного диабета. Методы самоконтроля. 
Первичная и вторичная профилактика сахарного 
диабета. Прогноз, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. 
Поздние осложнения сахарного диабета. 
Классификация поздних осложнений. Патогенез 
диабетических микро и макроангиопатий, 
диабетической нейропатии. Клиническая, 
лабораторная и инструментальная диагностика. 
Лечение поздних осложнений. Синдром 
диабетической стопы. Профилактика поздних 
осложнений. 
Неотложные состояния в диабетологии. 
Патогенез, диагностика, тактика выведения. 
 

СЗ 

Раздел 2 Заболевания щитовидной 
железы 2.1 

Диффузный и узловой токсический зоб. 
Эндокринная (аутоиммунная) офтальмопатия. 
Эндемический и спо-радический зоб. Этиология, 
патогенез, классификация степеней зоба. 
Клиническая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциаль-ных 
диагноз. Осложнения. Лечении, профилактика, 
реабилитация, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. 
Тиреоидиты: острый тиреоидит, подострый 
тиреоидит, аутоиммунный тиреоидит, 
фиброзный тиреоидит. Ги-потиреоз. Этиология, 
патогенез, классификация. Кли-ническая и 
инструментально-лабораторная диагности-ка. 
Диагноз и дифференциальная диагностика. 
Ослож-нения. Лечение, профилактика, 
реабилитация, диспан-серизация, медико-
социальная экспертиза. 
 

СЗ 

Раздел 3 Нарушения кальциево-го 
обмена  3.1 

Гипо и гиперпаратиреоз. Этиология, патогенез, 
клас-сификация. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. 
Диагноз и дифференциаль-ная диагностика. 
Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. 
Остеопороз первичный и вторичный. Этиология, 
пато-генез. Диагноз, дифференциальный 
диагноз. Тактика лечения и профилактики. 
Гипо- и гиперкальциемический криз. 
 

СЗ 

Раздел 4 
Заболевания гипота-
ламо-гипофизарной 
системы  

4.1 

Несахарный диабет. Акромегалия и гигантизм. 
Гипо-таламо-гипофизарная недостаточность – 
синдромы Симмондса и Шиена (Шихана). 
Этиология, патогенез, классификация. 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Клиническая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциаль-ная 
диагностика. Осложнения. Лечение, 
профилакти-ка, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза. 
Гипофизарный нанизм. Диагностики и лечения. 
Меди-ко-социальная экспертиза. 
Пролактинома. Гиперпролактинемия.  
 

Раздел 5 Заболевания надпо-
чечников 5.1 

Гиперкортицизм. Болезнь и синдром Иценко-
Кушинга. Гипоталамический синдром 
пубертатного возраста. Стероидный 
(медикаментозный) кушингоид. Этиоло-гия, 
патогенез. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и 
дифференциаль-ная диагностика. Осложнения. 
Лечение, профилакти-ка, реабилитация, 
диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза. 
Надпочечниковая недостаточность. Этиология, 
патоге-нез, классификация. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. 
Диагноз и дифференциаль-ная диагностика. 
Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. Аддисонический криз. 
Феохромоцитома. Этиология, патогенез, 
классифика-ция. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. 
Диагноз и дифференциальная диагности-ка. 
Осложнения. Лечение, профилактика, 
реабилита-ция, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. 
 

СЗ 

Раздел 6 Ожирение 6.1 

Ожирение. Этиология, патогенез, 
классификация. Эн-докринные формы. 
Конституциональное ожирение. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диа-гностика. 
Диагноз и дифференциальная диагностика. 
Осложнения. Лечение, профилактика, 
реабилитация, диспансеризация, медико-
социальная экспертиза. 
Метаболический синдром как 
междисциплинарная проблема. Первичная и 
вторичная инсулинорезистент-ность. 
Компоненты метаболического синдрома. Такти-
ка врача. 
 

СЗ 

Раздел 7 Репродуктивная эндо-
кринология 7.1 

Первичный и вторичный гипогонадизм. 
Нарушение половой дифференцировки. 
Возрастной андрогендефицит. 
Гормональноактивные опухоли яичников. 
Синдром истощенных яичников. Первичное и 
вторичное бес-плодие.  
Климактерический синдром. Этиология, 
патогенез, классификация. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. 
Диагноз и дифференциаль-ная диагностика. 
Осложнения. Лечение, профилакти-ка, 
реабилитация, диспансеризация, медико-

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

социальная экспертиза. 
 

Раздел 8 Полиэндокринные 
синдромы 8.1 

Множественные эндокринные неоплазии: МЭН-
1, МЭН-2. Этиология, патогенез, классификация. 
Клини-ческая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциальная 
диагностика. Осложне-ния. Лечение. 
Аутоиммунные полиэндокринные синдромы. 
Диагноз и дифференциальная диагностика. 
Осложнения. Лече-ние. 
АПУДомы. ВИПомы. 
 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели (11 посадочных 
мест); технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, 
проектор ViewSonic 
p9d6253, имеется выход в 
интернет, Проекционный 
экран Cactus, гарнитуры 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Балаболкин Михаил Иванович   Дифференциальная диагностика и лечение эндо-
кринных заболеваний : Руководство / М. И. Балаболкин, Клебанова Елена Михай-ловна. - 
М. : МИА, 2008. - 752 с. : ил.  
 2. Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 
диабе-том / Под ред И.И. Дедова, М.В. Шестаковой. 6-й выпуск. – М.,2013. – 120с. 
 3. Аметов А.С. Сахарный диабет. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 1246 с. 
 4. Балаболкин М.И., Клебанова Е.М., Креминская В.М. Лечение сахарного диабета 
и его осложнений (Руководство для врачей): Учебное пособие.- М.: ОАО «Изда-тельство 
«Медицина», 2005.- 512с. 
 5. Балаболкин М.И., Клебанова Е.М., Креминская В.М. Фундаментальная и клини-
ческая тироидология: Учеб. Пособие. – М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2007. – 816 
с. 
 6. Внутренние болезни: Учебник для вузов: В 2-х т. Т. 2 / Под ред. В.С.Моисеева, 
А.И.Мартынова, Н.А.Мухина. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 896 с. : 
ил. - ISBN 978-5-9704-2212-0 
 7. Внутренние болезни. Сердечно-сосудистая система / Ройтберг Г.Е., Струтынский 
А.В. – МЕДпресс-информ, 2011. 
 8. Дедов И.И., Шестакова М.В., Максимова М.А. Федеральная целевая программа 
«Сахарный диабет». Национальные стандарты оказания помощи больным сахар-ным 
диабетом (Методические рекомендации). – М. Медиа Сфера. – 2013. – 88с. 
 9. Дедов И.И., Шестакова М.В. Сахарный диабет и артериальная гипертензия. – М.: 
ООО «Медицинское информационное агентство», 2006. – 344с. 
 10. Дедов И.И., Шестакова М.В. Диабетическая нефропатия. – М.:Универсум 
пабли-шинг,2009. – 240с. 
 11. Киякбаев Г. К. Эндокринология. Вопросы и ответы [Электронный ресурс] : 
Учеб-ное пособие / Г.К. Киякбаев, Шелепин А. А. ; Под ред. В.С. Моисеева, Ж.Д. Коба-
лава. - электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2012. - 142 с. - ISBN 978-5-
209-04402-4. 
 12. Клинические рекомендации. Стандарты ведения больных. Выпуск 2. – М.: 
ГЭОТАР – Медиа, 2007. – 1376 с. 
 13. Чернышова Т.Е, Алтунбаев Р.А., Гурьева И.В.,  Балаболкин М.И., Трусов В.В., 
Курникова И.А. Диабетическая нейропатия (патогенез, диагностика, лечение). 
Рекомендовано Департаментом образовательных медицинских учреждений и кадровой 
политики МЗ РФ для использования в учебном процессе на кафедрах послевузовского и 
дополнительного профессионального образования. Учебное пособие для слушателей 
кафедр послевузовского и дополнительного профес-сионального образования – М.: ИД  
МЕДПРАКТИКА – М,2005. – 108с. 
 14. Эндокринология. Национальное руководство / под ред. И.И. Дедова, Г.А. 
Мельниченко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 1752 с. 
Дополнительная литература: 
 1. Вегетативные расстройства: Клиника, диагностика, лечение./ Под. Ред. А.М. 

Plantronics Audio 655 Dsp 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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Вейна. – М.: ООО «Медицинское информационное агенство», 2003.- 752 с. 
 2. Мартинчик А.Н., Маев И.В., Янушевич О.О. Общая нутрициология. Учебное 
пособие. — М.: МЕДпресс информ, 2005. 
 3. Справочник по диетологии / Под ред. В.А. Тутельяна, М.А. Самсонова. — М.: 
Меди-цина, 2002 
 4. Фролов В.А. Общая патологическая физиология : Учебник / В. А. Фролов, 
Билибин Д. П. ; Под общ. ред. В.А.Фролова, Д.П.Билибина. - М. : Высшее образование и 
наука, 2009, 2012. - 568 с. : ил. - ISBN 978-5-94084-039-8 : 893.12. 
 5. Под ред. П.П. Огурцова, В.Е. Дворникова. Неотложные состояния в клинике 
внутренних болезней. Москва. РУДН. 2013. 571с. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Официальный сайт Эндокринологического научного Центра МЗ СР 
http://www.endocrincentr.ru/endocrin_internet/ 
 4. Сайт Международной Федерации Диабета (IDF) - http://www.idf.org/global-
guideline-type-2-diabetes-2012  
 5. Сайты  по проблемам - http://thyronet.rusmedserv.com/            http://www.thyroid.ru/    
http://www.diabet-news.ru/  http://www.rlsnet.ru/               http://www.diabet.ru/ 
 6. Сайт Российского научного медицинского общества терапевтов http://www. 
rsmsim.ru/ 
 7. Портал Всероссийского научного общества кардиологов и Ассоциация детских 
кар-диологов России. http://www. cardiosite.ru/ 
 8. Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  
 9. Портал Европейской ассоциации кардиологов.  http://www.escardio.org/ 
 10. Сайт Американской ассоциации сердца. http://www.heart.org/HEARTORG/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Эндокринология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 



11 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Эндокринология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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