
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

Медицинский институт 
 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП) – разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 
Практика по фармакогнозии 

 

(наименование практики) 

Учебная 
 

(вид практики: учебная, производственная) 
 
 
 
 
 
 
 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
33.05.01 Фармация 

 

(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
Практическая подготовка обучающихся ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП ВО): 

Фармация 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 13.06.2025 12:41:16
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



2 
 

1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Целью проведения практики по фармакогнозии является овладение навыками 

определения запасов лекарственного растительного сырья в природе и организации его 
заготовки и сушки, а также организации работ по интродукции и культивированию 
лекарственного растительного сырья. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Проведение учебной практики направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 

Таблица 1 – Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
ПКО-4 Способен участвовать в 

мониторинге качества, 
эффективности и безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного растительного 
сырья 

ПКО-4.4 Проводит фармакогностический 
анализ лекарственного растительного сырья 
и лекарственных растительных препаратов 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
Практика по фармакогнозии относится к обязательной части блока 2. 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам 
прохождения производственной практики 

 
Таблица 2 – Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 
запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики 

 
Шифр 

 
Наименование компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/ 

модули, практики 

Последующие 
дисциплины/ 

модули, практики 
ПКО-4 Способен участвовать в 

мониторинге качества, 
эффективности и безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного растительного 
сырья 

Полевая по ботанике, 
Фармакогнозия 

 

 
 

 
4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
  
Общая трудоемкость учебной практики составляет 6 зачетных единиц (216 ак.ч.). 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Наименование 
раздела практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак. ч. 

Раздел 1. Проведение инструктажа по технике 
безопасности перед началом практики 2 
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Подготовительный 
этап 

Проведение инструктажа по технике 
безопасности на базе практики 2 

Знакомство с базой практики 6 
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Раздел 2. 
Практический этап 

Определение, морфологическое описание и 
гербаризация лекарственных растений 30 

Ознакомление с дикорастущими растениями в 
различных местообитаниях 30 

Определение ресурсов дикорастущих 
лекарственных растений 30 

Ознакомление с организацией заготовки 
лекарственного растительного сырья, освоение 
приемов сбора, сушки, первичной переработки 

 
30 

Знакомство с условиями хранения и переработки 
лекарственного растительного сырья. 
Проведение первичной обработки растительного 
сырья. 

 

30 

Знакомство с основными культивируемыми 
лекарственными растениями и приемами 
возделывания их 

 
30 

Заполнение отчетных документов по практике 20 

Раздел 3. 
Промежуточная 
аттестация 

Подготовка к сдаче зачета по практике 6 

Общая трудоемкость практики: 216 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

Потребность в материально-техническом обеспечение зависит от поставленные 
задач и базы проведения практики. 

Обязательным оборудованием и материалами для практики являются папки для 
сбора гербарного материала, гербарные сетки (прессы) для сушки гербария, копалки, 
рубашки и прокладки из газетного материала, этикетки для гербария, дневники учебной 
практики. 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Практика по фармакогнозии может проводиться как в структурных подразделениях 

РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за 
пределами г. Москвы (выездная). 

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 
основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 
проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при 
согласовании с управлением образовательной политики и управлением организации 
практик и содействия трудоустройству выпускников. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 
Основная литература: 
1. Фармакогнозия. Лекарственное сырье растительного и животного 

происхождения: учебное пособие по фармакогнозии для студентов фармацевтических 



5 
 

вузов, обучающихся по специальности «Фармация» / [Алексеева Г. М. и др.] ; под ред. Г. П. 
Яковлева. – 3-е изд., испр. и доп. – СПб. : СпецЛит, 2013. – 846, [1] с. – ISBN 978-5-299- 00560-8 

2. Самылина И. А. Фармакогнозия [Электронный ресурс] : учебник / И. А. Самылина, 
Г. П. Яковлев. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 976 с. – ISBN 978-5-9704-3911-1 – URL: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475691 

3. Государственная фармакопея Российской Федерации [Электронный ресурс] : в 4 
т. / Минздрав России. – 14 изд. – М. : Науч. центр экспертизы средств мед. применения, 
2018. – 7019 с. – URL: http://femb.ru/femb/pharmacopea.php 

Дополнительная литература: 
1. Вандышев В. В. Особенности стандартизации и контроля качества видов 

лекарственного сырья растительного происхождения. Фармакогнозия [Текст/электронный 
ресурс] : учебное пособие / В. В. Вандышев, Е. Ю. Бабаева, Е. А. Мирошникова. – М. : Изд- 
во  РУДН,  2017.  –  90,  [1]  с.  –  ISBN  978-5-209-07631-5  –  URL: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=460022 

2. Вандышев В. В. Стандартизация качества и методы установления подлинности 
измельчённого лекарственного растительного сырья и сборов. Фармакогнозия [Текст] : 
учебное пособие / В. В. Вандышев, Е. Ю. Бабаева, Е. А. Мирошникова. – 4-е изд., испр. и 
доп. – М. : Т-во науч. изд. КМК, 2017. – 88 с. 

3. Бабаева Е. Ю. Фармакогнозия. Рациональное использование и ресурсоведение 
сырья лекарственных растений [Текст] : учебное пособие / Е. Ю. Бабаева, В. В. Вандышев, 
Е. А. Мирошникова. – 3-е изд., испр. и доп. – М. : РУДН, 2017. – 67 с. 

4. Самылина И. А. Фармакогнозия. Атлас [Текст] : учебное пособие: в 3 т. / И. А. 
Самылина, В. А. Ермакова. – М. : Гэотар-Медиа, 2007-2009. 

5. Жохова Е. В., Фармакогнозия [Электронный ресурс] : учебник / Е.В. Жохова – М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 544 с. – ISBN 978-9704-4316-3 – URL: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464737 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 
− Электронно-библиотечная система РУДН: [сайт]. URL: http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
− ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: [сайт]. URL: http://www.biblioclub.ru/ 
− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 
− ЭБС «Лань»: [сайт]. URL: https://e.lanbook.com/ 
− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

Базы данных и поисковые системы: 
− Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации: [сайт]. URL: 
https://docs.cntd.ru/ 
− Поисковая система «Яндекс»: [сайт]. URL: https://yandex.ru/ 
− Поисковая система «Google»: [сайт]. URL: https://www.google.com/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики: 
Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению 

отчета по практике. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475691
http://femb.ru/femb/pharmacopea.php
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=460022
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464737
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.google.com/
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9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 
производственной практики представлены в приложении к настоящей программе практики 
(модуля). 

 
РАЗРАБОТЧИКИ: 
       

Должность, БУП Подпись Фамилия И.О. 
 
 
 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 
       

Должность, БУП Подпись Фамилия И.О. 
 
 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 
 

Заместитель директора 
медицинского института по 
специальности 33.05.01 

 Фармация    

 
 

   

 
М.М. Курашов 

Должность, БУП Подпись Фамилия И.О. 
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