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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Медицина неотложных состояний» входит в программу ординатуры
«Физическая и реабилитационная медицина» по направлению 31.08.78 «Физическая и
реабилитационная медицина» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует
Кафедра анестезиологии и реаниматологии с курсом медицинской реабилитации.
Дисциплина состоит из 3 разделов и 6 тем и направлена на изучение основ организации
медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; основы эпидемиологии, патогенеза,
клиники, диагностики, дифференциальной диагностики.

Целью освоения дисциплины является освоение ординаторами теоретических основ
неотложной состоянии, формирование профессионального поведения, способность
диагностировать неотложной состоянии способность определить показаний и
противопоказаний к проведению реанимационных и неотложных мероприятий.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение дисциплины «Медицина неотложных состояний» направлено на
формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении
дисциплины (результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен критически и
системно анализировать,

определять возможности и
способы применения
достижения в области

медицины и фармации в
профессиональном контексте

УК-1.4 Владеет методами оценки и верификации
информации;

ОПК-9

Способен оказывать
медицинскую помощь
пациентам, имеющим

ограничения
жизнедеятельности, нарушения
функций и структур организма
человека в экстренной форме

ОПК-9.1 Умеет выявлять состояния, требующие оказания
медицинской помощи в экстренной форме, в том числе
клинические признаки внезапного прекращения
кровообращения и дыхания, требующие оказания
медицинской
помощи в экстренной форме;
ОПК-9.2 Умеет выполнять мероприятия базовой
сердечнолегочной реанимации, в том числе с использованием
дефибриллятора;
ОПК-9.3 Умеет оказывать медицинскую помощь в
экстренной форме пациентам при состояниях,
представляющих угрозу их жизни, в том числе клинической
смерти (остановка жизненно важных функций организма
человека (кровообращения и (или) дыхания);
ОПК-9.4 Умеет применять лекарственные препараты и
медицинские изделия при оказании медицинской помощи в
экстренной форме;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

Дисциплина «Медицина неотложных состояний» относится к обязательной части
блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению
запланированных результатов освоения дисциплины «Медицина неотложных состояний».

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению
запланированных результатов освоения дисциплины

Шифр Наименование
компетенции

Предшествующие
дисциплины/модули,

практики*

Последующие
дисциплины/модули,

практики*

УК-1

Способен критически и
системно анализировать,

определять возможности и
способы применения
достижения в области

медицины и фармации в
профессиональном

контексте

Иностранный язык в сфере
профессиональной
коммуникации**;

Русский язык как иностранный в
сфере профессиональной

коммуникации**;

Юридическая
ответственность в
медицинской практике;
Реаниматология;
Неврология в физической и
реабилитационной
медицине;
Ортопедия в медицинской
реабилитации;
Кардиология в физической и
реабилитационной
медицине;

ОПК-9

Способен оказывать
медицинскую помощь
пациентам, имеющим

ограничения
жизнедеятельности,

нарушения функций и
структур организма

человека в экстренной
форме

Обучающий симуляционный курс
(ЦСО);

Клиническая практика
(Физическая и реабилитационная

медицина);

Клиническая практика
(Физическая и
реабилитационная
медицина);
Клиническая практика
(Физиотерапия);
Клиническая практика
(Лечебная физкультура);
Клиническая практика
(Спортивная медицина);
Реаниматология;
Ортопедия в медицинской
реабилитации;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины «Медицина неотложных состояний» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
2

Контактная работа, ак.ч. 36 36
Лекции (ЛК) 6 6
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 30
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы
Номер
раздела

Наименование раздела
дисциплины Содержание раздела (темы)

Вид
учебной
работы*

Раздел 1 Основы неотложной
помощи

1.1

Клиническая смерть. Внезапная остановка
сердца. Причины, симптомы, диагностика.
СЛР, Непрямой массаж сердца, методика
проведения, показатели эффективности.
Неотложная помощь при некоторых
экстремальных состояниях в условиях до
госпитального и госпитального.

ЛК, СЗ

1.2

Фармакология лекарств, которые применяются
для восстановления работы сердца, дозы и
порядок введения. Пути введения лекарств и
растворов при терминальных состояниях.
Методы пункции и катетеризации
периферических вен. Особенности
инфузионной терапии на до госпитального
этапа. Реанимация и интенсивная терапия при
шоковых состояниях. Гиповолемический шок,
анафилактический шок: Патогенез, клиника,
диагностика, интенсивная терапия.

ЛК, СЗ

Раздел 2 Дыхательная система

2.1
Методы восстановления проходимости
верхних дыхательных путей. Техника
интубации. Показания и противопоказания.
Осложнения интубации и их профилактика.

ЛК, СЗ

2.2

Острая дыхательная недостаточность.
Искусственная вентиляция легких. Виды и
способы, показания и осложнения.
Вспомогательная вентиляция легких.
Показания и методы проведения. Кислородная
терапия. Механическая асфиксия, виды,
неотложная помощь.

ЛК, СЗ

Раздел 3 Неврология
3.1

Диагностика и определение глубины
коматозного состояния. Неотложная помощь
при коматозных состояниях в условиях до
госпитальных этапов.

ЛК, СЗ

3.2 Эпилепсия и судорожные состояния.
Ургентные состояния при эпилепсии. ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ –
практические/семинарские занятия.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное
учебное/лабораторное

оборудование, ПО и материалы
для освоения дисциплины

(при необходимости)

Лекционная

Учебная аудитория для проведения занятий
лекционного типа, практических занятий,
групповых и индивидуальных
консультаций, текущего контроля и
промежуточной аттестации.

Комплект специализированной
мебели; технические средства:
Моноблок L�n
v
 Id�� F�ntr�, выход
в интернет, Проектор EMS�N,
Интерактивный дисплей S.ARU
.X SERIES S$ID-.X065-v2.
Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет



6

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕИИНФОРМАЦИОННОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
1. Федоровский Николай Маркович. Сердечно-легочная реанимация:

Клинические рекомендации: учебное пособие для студентов по приобретению

офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, U��ms)

Семинарская

Симуляционный класс по отработке
мануальных навыков при экстренных
жизнеугрожающих состояниях.

Комплект специализированной
мебели и технические средства:
Дефибриллятор-монитор ДКИ-Н-10
«Аксион», Функциональная
медицинская кровать КМФТ-МСК,
Симулятор младенца ALS (манекен
ребенка первого года жизни для
проведения базисной СЛР с
компьютерной регистрацией
результатов), Тренажер для
обучения СЛР, $U-FMEA, Робот
симулятор пациента .AUIm�n,
СН.253 К360034 + ноутбук DELL,
Экстренная медицинская укладка
НРСП-02, Симулятор Алекс,
Контейнер медицинский желтый,
Аппарат для снятия ЭКГ, Носилки
черные. Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/ �ffi� 365, U��ms, Sk���).

Для
самостоятельной

работы

Компьютерный класс для практической
подготовки, проведения занятий
практико-лабораторного характера,
самостоятельной работы, групповых и
индивидуальных консультаций,
текущего контроля и промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для
самостоятельной работы
обучающихся.
Комплект специализированной
мебели (11 посадочных мест);
технические средства: Моноблок
L�n
v
 Id�� F�ntr�, проектор
Vi�wS
ni �9d6253, имеется
выход в интернет,
Проекционный экран F�tus,
гарнитуры Ml�ntr
nis Audi
 655
Ds� Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, U��ms)

Компьютерный класс для практической
подготовки, проведения занятий
практико-лабораторного характера,
самостоятельной работы, групповых и
индивидуальных консультаций,
текущего контроля и промежуточной
аттестации

Компьютерный класс для
самостоятельной работы
обучающихся.
Комплект специализированной
мебели (11 посадочных мест);
технические средства: Ноутбук
ASUS X542U, Моноблок L�n
v

Id��F, Проекционный экран
F�tus, Проектор U
shib�,
имеется выход в интернет.
Программное обеспечение:
продукты .ir
s
ft (ОС, пакет
офисных приложений, в т. ч. .S
�ffi�/�ffi� 365, U��ms)
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практических навыков на манекенах, тренажерах и муляжах / Н.М. Федоровский. - М.:
Медицинское информационное агентство, 2020. - 88 с.: ил. - IS$N 978-5-8948-1684-5:
142.50.

2. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. Синдромная
патология и дифференциальная диагностика 2020 Логвина В. К. Купреенкова А. Ф.

3. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой (элементарной)
сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени учебное пособие
2021 Борисова С. Ю.

4. Первая помощь: учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих право
оказывать первую помощь. М.: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018 г., 97 с.

5. Косова Ирина Владимировна. Принципы оказания первой помощи: в схемах и
рисунках: учебно-методическое пособие / И.В. Косова, Л.В. Терехова. - Москва: РУДН,
2019. - 45 с. - IS$N 978-5-209-09554-5.
htt�://lib.rudn.ru/.�g�Mr
/Us�rEntr�?Ati
n=Rudn_FindD
&id=486848&idb=0

6. Бурмистрова Оксана Юрьевна. Основы реаниматологии: учебник / О.Ю.
Бурмистрова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 224 с.: ил. - (Учебники для вузов.
Специальная литература.). - IS$N 978-5-8114-3981-2: 699.60. 
Дополнительная литература:

1. Niss�r Sh�ikh. Int�nsiv� F�r� 2017. 1 с. IS$N 9789535133599
htt�s://www.int�h
��n.
m/b

ks/int�nsiv�-�r� 7

2. Riz� O�k�n Erb��. Furr�nt U
�is in Int�nsiv� F�r� .�diin� 2018. 1 с. IS$N
9781789237085 htt�s://www.int�h
��n.
m/b

ks/urr�nt-t
�is-in-int�nsiv�-�r�-m�diin�

3. .üg� Gün�l� En��li, �zgur K�ri
glu. Em�rg�n� .�diin� �nd Ur�um� 2019. 1 с.
IS$N 9781789850932 htt�s://www.int�h
��n.
m/b

ks/�m�rg�n�-m�diin�-�nd-tr�um�

4. Общемедицинские навыки. Алгоритмы выполнения = G�n�r�l m�di�l skills.
Alg
rithms 
f ��rf
rm�n� : учебное пособие / И.С. Никитин, А.М. Галустов, Б.Д.
Лобжанидзе [и др.].; - Москва : РУДН, 2020. - 256 с. - IS$N 978-5-209-10209-0 :
134.99. htt�://lib.rudn.ru/.�g�Mr
/Us�rEntr�?Ati
n=Rudn_FindD
&id=494660&idb=0

5. Общемедицинскиенавыки. Алгоритмы выполнения : учебное пособие / Н.Г.
Косцова, Ж.Г. Тигай, О.А. Доготарь [и др.]. - М. : РУДН, 2019. - 110 с. - IS$N 978-5-209-
09644-3 : 53.64.
htt�://lib.rudn.ru/.�g�Mr
/Us�rEntr�?Ati
n=Rudn_FindD
&id=484267&idb=0

6. Педиатрия: учебник: в 5 томах. Том 1: Сердечно-легочная реанимация,
неонатология, лихорадка и основы антибиотикотерапии / М.А. Абрамян, М.И.
Айрапетян, О.М. Акинпелу [и др.]; под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - Москва: РУДН,
2021. - 477 с. : ил. - IS$N 978-5-209-10187-1. - IS$N 978-5-209-09652-8 : 231.67.
htt�://lib.rudn.ru/.�g�Mr
/Us�rEntr�?Ati
n=Rudn_FindD
&id=502002&idb=0
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ
на основании заключенных договоров

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН
htt�://lib.rudn.ru/.�g�Mr
/W�b

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» htt�://www.bibli
lub.ru
- ЭБС Юрайт htt�://www.bibli
-
nlin�.ru
- ЭБС «Консультант студента» www.stud�ntlibr�r�.ru
- ЭБС «Троицкий мост»

2. Базы данных и поисковые системы
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации

htt�://d
s.ntd.ru/
- поисковая система Яндекс htt�s://www.��nd�1.ru/
- поисковая система G

gl� htt�s://www.g

gl�.ru/
- реферативная база данных SF�MUS
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htt�://www.�ls�vi�rsi�n�.ru/�r
duts/s
�us/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при
освоении дисциплины/модуля*:

1. Курс лекций по дисциплине «Медицина неотложных состояний».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС!

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО
ДИСЦИПЛИНЕ

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины
«Медицина неотложных состояний» представлены в Приложении к настоящей Рабочей
программе дисциплины.

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего
локального нормативного акта РУДН.


