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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» входит в программу бакалавриата 

«Психология» по направлению 37.03.01 «Психология» и изучается в 1 семестре 1 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра общего и русского языкознания. Дисциплина состоит из 4 

разделов и 15 тем и направлена на изучение  

Целью освоения дисциплины является Целями курса являются: 
Изучение проблем 

культуры устной и письменной речи в теоретическом и практическом плане, с 

преобладанием практических занятий; формирование современной би- и полилингвальной 

личности; совершенствование научной и профессиональной коммуникативной 

компетенции специалиста; знакомство с русской речеповеденческой культурой; 

формирование творческого отношения к профессии учителя; формирование необходимых 

знаний о языке как системе; развитие учебно-познавательных речевых навыков.
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Русский язык и культура речи» направлено на формирование 

у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен к коммуникации в 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на русском как 

иностранном и 

иностранном(ых) языке(ах) на 

основе владения 

взаимосвязанными и 

взаимозависимыми видами 

репродуктивной и 

продуктивной иноязычной 

речевой деятельности, такими 

как аудирование, говорение, 

чтение, письмо и перевод в 

повседневно-бытовой, 

социокультурной, учебно-

профессиональной, 

официально-деловой и научной 

сферах общения. 

УК-4.1 Выбирает стиль делового общения, в зависимости от 

языка общения, цели и условий партнерства; 

УК-4.2 Адаптирует речь, стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия; 

УК-4.3 Осуществляет поиск необходимой информации для 

решения стандартных коммуникативных задач на русском и 

иностранном языках; 

УК-4.5 Ведет деловую переписку на русском и иностранном 

языках с учетом особенностей стилистики официальных и 

неофициальных писем и социокультурных различий в формате 

корреспонденции; 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

УК-6.7 Распределяет задачи на долго-, средне- и 

краткосрочные с обоснованием актуальности и анализа 

ресурсов для их выполнения; 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

научное исследование в сфере 

профессиональной 

деятельности на основе 

современной методологии. 

ОПК-1.1 Понимает и применяет критерии научного знания при 

анализе литературы; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
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Дисциплина «Русский язык и культура речи» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Русский язык и культура речи». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен к коммуникации 

в межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии на 

русском как иностранном 

и иностранном(ых) 

языке(ах) на основе 

владения 

взаимосвязанными и 

взаимозависимыми видами 

репродуктивной и 

продуктивной иноязычной 

речевой деятельности, 

такими как аудирование, 

говорение, чтение, письмо 

и перевод в повседневно-

бытовой, 

социокультурной, учебно-

профессиональной, 

официально-деловой и 

научной сферах общения. 

 

Русский язык (для 

иностранных студентов);  

Иностранный язык 

(дополнительные разделы);  

Второй иностранный язык 

(практический курс);  

Personality and Social 

Behaviour;  

Русский язык делового 

общения**;  

Иностранный язык делового 

общения**;  

Русский язык (как 

иностранный)**;  

Иностранный язык**;  

 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни. 

 

Основы экономики и 

менеджмента;  

Основы проектной 

деятельности**;  

Теория и практика 

личностных ресурсов**;  

Общая психология: 

внимание, память;  

Общая психология: 

ощущения и восприятие;  

Психология труда;  

Педагогическая психология;  

Общая психология: 

мышление, речь, 

воображение;  

Психология 

профессионального 

развития личности**;  

Общая психология: эмоции, 

чувства, воля;  

Personality and Social 

Behaviour;  

Практические технологии 

самопрезентации**;  

Психология личности;  

Психология управления 

персоналом;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Научно-исследовательская 

(преддипломная) практика;  

Учебно-ознакомительная 

практика;  

Производственная практика 

в профильных организациях 

(уровень 1);  

Педагогическая практика;  

 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

научное исследование в 

сфере профессиональной 

деятельности на основе 

современной методологии. 

 

Основы военной 

подготовки. Безопасность 

жизнедеятельности;  

Философия;  

История психологии;  

Методологические основы 

психологии;  

Общая психология: 

ощущения и восприятие;  

Общая психология: 

внимание, память;  

Общая психология: 

мышление, речь, 

воображение;  

Общая психология: эмоции, 

чувства, воля;  

Психофизиология с 

практикумом;  

Основы клинической 

психологии;  

Психология развития и 

возрастная психология;  

Дифференциальная 

психология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык и культура речи» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Становление и 

формирование русского 

языка 

1.1 
Русский язык - основа национального единства и 

русской культуры.  
СЗ 

1.2 
История русского языка и его национально-

культурное своеобразие. 
СЗ 

1.3 

Формирование и развитие словарного состава 

русского языка. Становление и разви¬тие 

книжно-письменной традиции. 

СЗ 

Раздел 2 

Основные стили 

современного русского 

языка 

2.1 

Устная и письменная разновидности 

литературного языка. Соотношение 

литературного и разговорного языка. 

Определение функционального стиля языка. 

Взаимодействие функциональных стилей.  

СЗ 

2.2 

Научный стиль речи. Специфика использования 

элементов различных языковых уровней в 

научной речи. Речевые нормы учебной и 

научной деятельности. 

СЗ 

2.3 

Официально-деловой стиль, сфера его 

функционирования. Жанровое разнообразие 

официально-делового стиля. Языковые формулы 

официальных сообщений. Приемы унификации 

языка служебных документов. Правила 

оформления документов. Речевой этикет в 

документе. Устная деловая речь. Переговоры.  

СЗ 

2.4 

Публицистический стиль. Особенности устной 

публичной речи. Оратор и его аудитория. 

Понятность, информативность и 

выразительность публичной речи. 

СЗ 

Раздел 3 

Культура речи как 

самостоятельный раздел 

грамматики. Основные 

понятия культуры речи 

3.1 
Культура речи как качество и наука о качестве 

речи. 
СЗ 

3.2 
Стилистическая маркированность в языковых 

средствах. 
СЗ 

3.3 Словари и справочники. СЗ 

3.4 Правильность речи и культура речи. СЗ 

Раздел 4 

Нормы литературного 

русского языка и их 

взаимосвязь со 

стилистическими 

средствами 

4.1 

Понятие языковой нормы. Языковые нормы 

фонетического уровня. Орфоэпические нормы. 

Акцентологические нормы.  

СЗ 

4.2 

Языковые нормы словообразовательного 

уровня. Словообразовательные нормы. 

Фразеологические нормы.  

СЗ 

4.3 

Языковые нормы морфологического уровня. 

Употребление имен существительных, 

прилагательных, числительных. Употребление 

форм глагола. Употребление местоимений. 

СЗ 

4.4 Синтаксические нормы. Нормы порядка слов..  СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Введенская Л.А. Русский язык и культура речи : Учебное пособие для вузов для 

бакалавров и магистрантов / Л. А. Введенская, Павлова Людмила Григорьевна. - Ростов-

на-Дону : Феникс, 2016. - 539 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-222-226920-0 : 

682.50.6 с. - ISBN 978-5-9765-0743-2 

Дополнительная литература: 

 1. Сурикова Т.И. Русский язык и культура речи [Текст] : Учебник для 

академического бакалавриата / Т. И. Сурикова, Н. И. Клушина, И. В. Анненкова; Под ред. 

Г.Я.Солганика. - М. : Изд-во РУДН, 2016. - 239 с. - (Бакалавр. Академический курс). - 

ISBN 978-5-9916-6784-5 : 439.00. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

не требуется 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

не требуется 
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 1. Курс лекций по дисциплине «Русский язык и культура речи». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Русский язык и культура речи» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 

программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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