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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Теории международных отношений» входит в программу бакалавриата 

«Международные отношения» по направлению 41.03.05 «Международные отношения» и 

изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра теории и истории 

международных отношений. Дисциплина состоит из 8 разделов и 16 тем и направлена на 

изучение  клаассических теорий международных отношений. 

Целью освоения дисциплины является  формирование у обучающихся системных и 

целостных представлений о клаассических теориях международных отношений и  

получения навыков научно-исследовательской работы, познакомить студентов с 

основными классическими теориями международных отношений, изучить вопросы 

методологии применительно к теориям международных отношений; обучить основам 

концептуального мышления в области международных отношений; выработать у студентов 

навыки теоретического анализа международных явлений и процессов; научить студентов 

определять цели участников международных отношений, стратегии и средства их 

достижения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Теории международных отношений» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные связи, 

давать характеристику и оценку 

общественно-политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, выявляя 

их связь с экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным контекстами, 

а также с объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-государственном, 

региональном и локальном 

уровнях 

ОПК-4.1 Владеет базовыми и специальными знаниями и 

навыками теоретического и прикладногого характера в области 

политических наук.; 

ПК-3 

Способен самостоятельно 

работать с документами, 

научной литературой, 

материалами средств массовой 

информации, докладами 

экспертно-аналитических 

центров, базами данных, в том 

числе на иностранных языках. 

ПК-3.1 Готовить на основании собранных данных обзоры, 

аналитические записки по заданной международно-

политической проблематике; 

ПК-3.2 Самостоятельно обосновывать и предлагать решения 

по противодействию информационного воздействия в 

условиях трансформаций международной среды современного 

информационного общества; 

ПК-4 

Способен применять теории 

международных отношений для 

оценки современных 

международных проблем и 

понимать логику глобальных 

ПК-4.1 Способен использовать различные теории 

международных отношений при экспертно-аналитической 

деятельности; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

процессов в их исторической, 

экономической и правовой 

обусловленности. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Теории международных отношений» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Теории международных отношений». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-4 

Способен устанавливать 

причинно-следственные 

связи, давать 

характеристику и оценку 

общественно-

политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, 

выявляя их связь с 

экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным 

контекстами, а также с 

объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-

государственном, 

региональном и локальном 

уровнях 

Введение в международные 

отношения;  

Международные контакты и 

связи Русского государства (882-

1613 гг.);  

История философии;  

Концепции современного 

естествознания;  

Всемирная синхронная история;  

 

Профессиональная 

практика;  

История международных 

отношений (1900-1991 гг.);  

Внешняя политика СССР 

(1917-1991 гг.);  

Внешняя политика стран 

СНГ;  

Мировая политика;  

Мировая экономика;  

Мировые политические 

процессы;  

Фактор "мягкой силы" и 

стратегических 

коммуникаций в 

международных 

отношениях;  

 

ПК-3 

Способен самостоятельно 

работать с документами, 

научной литературой, 

материалами средств 

массовой информации, 

докладами экспертно-

аналитических центров, 

базами данных, в том 

числе на иностранных 

языках. 

 

Преддипломная практика;  

Профессиональная 

практика;  

История международных 

отношений (1900-1991 гг.);  

Современные 

международные отношения;  

Мировая политика;  

Международные 

организации;  

Процесс принятия 

внешнеполитических 

решений;  

Внешнеполитические 

исследовательские центры 

зарубежных стран;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

История и культура 

Европы**;  

История и культура стран 

АТР**;  

История и культура стран 

Латинской Америки**;  

История и культура 

США**;  

Германия в мировой 

политике**;  

Мировые религиозные 

системы**;  

АСЕАН в региональных 

международных 

отношениях**;  

Региональные 

интеграционные процессы в 

Европе и Латинской 

Америке**;  

Деловое общение и ведение 

переговоров**;  

Конфликты и опыт их 

преодоления в странах 

Латинской Америки**;  

Региональные аспекты 

современных 

международных 

отношений**;  

БРИКС в современной 

системе международных 

отношений**;  

Роль и место средних 

держав в системе 

международных 

отношений**;  

Информационно-

аналитическое обеспечение 

внешней политики**;  

Основы проведения 

прикладного 

социологического 

исследования**;  

Арктика в международных 

отношениях;  

НАТО в современной 

системе международных 

отношений**;  

Глобалистика и проблемы 

устойчивого развития 

международных 

отношений**;  

Интеграционные процессы 

на Ближнем Востоке**;  

"Подводные камни" 

европейской интеграции**;  

Европейская безопасность в 

постбиполярный период**;  

Зоны региональных 

конфликтов на Ближнем и 

Среднем Востоке и в 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Северной Африке**;  

Проблема гуманитарного 

вмешательства в 

международных 

отношениях**;  

Проблемы обеспечения 

безопасности в Западном 

полушарии**;  

Этнические и религиозные 

войны в Африке**;  

Регулирование 

киберпространства и 

социальных медиа: опыт 

США, КНР и Японии**;  

Фактор гибридной войны в 

современных 

международных 

отношениях**;  

История религий Африки**;  

Этноконфессиональная и 

политическая ситуация в 

АТР**;  

Этноконфессиональная и 

политическая ситуация в 

Европе**;  

Этноконфессиональная и 

политическая ситуация в 

Латинской Америке**;  

Этноконфессиональная и 

политическая ситуация на 

Ближнем и Среднем 

Востоке**;  

Внешняя политика стран 

АТР**;  

Внешняя политика стран 

Латинской Америки**;  

Внешняя политика США**;  

Миротворческая 

деятельность ООН**;  

"Арабская весна": причины, 

динамика, последствия**;  

Внешняя политика 

Китая**;  

Внешняя политика ЕС**;  

Внешняя политика Ирана**;  

Внешняя политика 

Испании**;  

Внешняя политика Турецкой 

Республики**;  

Геополитика**;  

Геополитическое измерение 

международных отношений 

на пространстве Большого 

Ближнего Востока**;  

Спортивная дипломатия**;  

Социально-экономические 

системы арабских стран в 

XXI веке**;  

Региональные 

интеграционные процессы и 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

объединения в АТР и 

Африке**;  

Юг-Юг: содействие 

развитию**;  

Социальные медиа в 

международных 

отношениях**;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, 

конфликтов, тенденции 

взаимодействия**;  

Дипломатия стран АТР**;  

Дипломатия стран 

Европы**;  

Дипломатия стран 

Латинской Америки**;  

Дипломатия США**;  

Глобальная стратегия 

Китая в XXI веке**;  

Глобальное управление и 

система ООН**;  

Дипломатия стран 

Ближнего и Среднего 

Востока**;  

 

ПК-4 

Способен применять 

теории международных 

отношений для оценки 

современных 

международных проблем и 

понимать логику 

глобальных процессов в их 

исторической, 

экономической и правовой 

обусловленности. 

 

Внешнеполитический 

анализ;  

Теория и методология 

политической науки**;  

Подготовка научных статей 

и экспертной аналитики по 

международным 

отношениям;  

Политические институты и 

системы**;  

Миротворческая 

деятельность ООН**;  

Внешняя политика 

Китая**;  

Внешняя политика ЕС**;  

Внешняя политика Ирана**;  

Внешняя политика 

Испании**;  

Внешняя политика Турецкой 

Республики**;  

Геополитика**;  

Геополитическое измерение 

международных отношений 

на пространстве Большого 

Ближнего Востока**;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, 

конфликтов, тенденции 

взаимодействия**;  

История 

западноевропейского 

искусства**;  

Мировые религии в 

Африке**;  

"Арабская весна": причины, 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

динамика, последствия**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Теории международных отношений» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 47 47 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Цели, задачи и 

практическое 

предназначение курса 

1.1 

Понятие и критерии международных 

отношений. Мировая политика. Разница 

между мировой политикой, международной 

политикой, международными отношениями 

Понятие и критерии международных отношений. Мировая 

политика. Разница между мировой политикой, международной 

политикой, международными отношениями 

ЛК 

1.2 

Взаимосвязь внутренней и внешней 

политики. Предмет международно-

политической науки. Объект и предмет 

международно-политической науки. 

Взаимосвязь внутренней и внешней политики. Предмет 

международно-политической науки. Объект и предмет 

международно-политической науки. 

СЗ 

Раздел 2 
Методологические 

проблемы исследования МО 

2.1 

Исторический и политологический подходы 

к изучению теории международных 

отношений. Философия, политэкономия и 

международное право 

Исторический и политологический подходы к изучению теории 

международных отношений. Философия, политэкономия и 

международное право 

ЛК 

2.2 

ТМО и история международных отношений  

и мировая политика. Типы исторического 

порядка. Политологический и 

социологический подходы к проблеме 

международного порядка. 

ТМО и история международных отношений  и мировая 

политика. Типы исторического порядка. Политологический и 

социологический подходы к проблеме международного 

порядка. 

СЗ 

Раздел 3 Методы исследования МО 

3.1 

Онтология, эпистемология и методология 

международных исследований.  Проблема 

метода. Методы наблюдения, сравнения, 

изучения документов 

Онтология, эпистемология и методология международных 

исследований.  Проблема метода. Методы наблюдения, 

сравнения, изучения документов 

ЛК 

3.2 

Контент-анализ, ивент-анализ, когнитивное 

картирование, эксперимент. Методы 

анализа ситуации и экспликативные 

методы. Типы исторического порядка 

Контент-анализ, ивент-анализ, когнитивное картирование, 

эксперимент. Методы анализа ситуации и экспликативные 

методы. Типы исторического порядка 

СЗ 

Раздел 4 
Политический реализм и 

неореализм 
4.1 

Основные постулаты политического 

реализма.¶Изучение классической 

парадигмы политического реализма 

необходимо для понимания: национальных 

интересов отдельных государств как основы 

внешней политики, основ системы 

международной безопасности, борьбы за 

власть на международной арене.¶ 

Основные постулаты политического реализма. Изучение 

классической парадигмы политического реализма необходимо 

для понимания: национальных интересов отдельных государств 

как основы внешней политики, основ системы международной 

безопасности, борьбы за власть на международной арене.  

ЛК 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

4.2 

В курс входит изучение производных 

теорий от парадигмы политического 

реализма: оборонительный и 

наступательный реализм, гегемонисткий 

реализм, теория властного транзита, 

неоклассический реализм 

В курс входит изучение производных теорий от парадигмы 

политического реализма: оборонительный и наступательный 

реализм, гегемонисткий реализм, теория властного транзита, 

неоклассический реализм 

СЗ 

Раздел 5 
Либерализм и 

неолиберализм 

5.1 

Истоки либерализма – вильсионизмом 

(идеи американского Президента Вудро 

Вильсона), а также изучить область 

применения, методологический аппарат 

таких теорий как: неолиберальный 

институционализм, теория 

демократического мира, теория 

справедливого общества, либеральный 

реализм, теория демократического режима 

Истоки либерализма – вильсионизмом (идеи американского 

Президента Вудро Вильсона), а также изучить область 

применения, методологический аппарат таких теорий как: 

неолиберальный институционализм, теория демократического 

мира, теория справедливого общества, либеральный реализм, 

теория демократического режима 

ЛК 

5.2 

Методологические дебаты 1950-х – 1970-х 

годов. Первый и Второй Большие споры в 

теории международных отношений 

являются основополагающими для 

понимания теоретической и смысловой 

разницы между неореализмом и  

неолиберализмом. 

Методологические дебаты 1950-х – 1970-х годов. Первый и 

Второй Большие споры в теории международных отношений 

являются основополагающими для понимания теоретической и 

смысловой разницы между неореализмом и  неолиберализмом. 

СЗ 

Раздел 6 Марксизм и неомарксизм 

6.1 

Классическая парадигма марксизма имеет 

идеологическую основу, которая была 

заложена К. Марксом, Ф. Энгельсом и В. 

Лениным. 

Классическая парадигма марксизма имеет идеологическую 

основу, которая была заложена К. Марксом, Ф. Энгельсом и В. 

Лениным. 

ЛК 

6.2 

На сегодняшний день большинство теорий, 

исследующих экономическую и 

политическую составляющую, а также 

проблемы безопасности стран Третьего 

мира, опираются на постулаты, заложенные 

марксистами. 

На сегодняшний день большинство теорий, исследующих 

экономическую и политическую составляющую, а также 

проблемы безопасности стран Третьего мира, опираются на 

постулаты, заложенные марксистами. 

СЗ 

Раздел 7 

Национальные школы 

теории международных 

отношений (на примере 

английской школы ТМО) 

7.1 

Английская школа международных 

отношений представляет собой одно из 

современных направлений в изучении 

международных отношений. 

Английская школа международных отношений представляет 

собой одно из современных направлений в изучении 

международных отношений. 

ЛК 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

7.2 

Проблема применения постулатов 

английской школы ТМО для исследования 

проблем международных отношений.  

Проблема применения постулатов английской школы ТМО для 

исследования проблем международных отношений.  
СЗ 

Раздел 8 Конструктивизм 

8.1 
Основные постулаты теории 

конструктивизма 
Основные постулаты теории конструктивизма ЛК 

8.2 

Проблема применения постулатов 

конструктивизма для исследования проблем 

международных отношений 

Проблема применения постулатов конструктивизма для 

исследования проблем международных отношений 
СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Mingst K. Essentials of International Relations, 3rd  Edition. New York. 2004.  

 2. Алексеева Т.А. Теория международных отношений как политическая философия 

и наука. М. Аспект пресс. 2019.  

 3. Цыганков П.А. Теория международных отношений. М. Гардарики. 2015.  

Дополнительная литература: 

 1. Богатуров А.Д., Косолапов Н.А., Хрусталёв М.А. Очерки теории и 

политического анализа международных отношений. – М., 2002. 

 2. Amin S, Arrighi G., Frank A.G., Wallerstein I. Dynamics of Global Crisis. Monthly 

Review Press. 1982 

 3. Buzan B. The Level of Analysis Problem in International Relations Reconsidered. In 

K. Booth, S. Smith (Eds.), International Relations Theory Today. Cambridge: Polity Press. 1995. 

 4. Carr E. H. The Twenty Years’ Crisis 1919–1939: An Introduction to the Study of 

Inter-national Relations. 1939. 

 5. Cox R. Social Forces, States and World Orders. Beyond International Relations 

Theory. Millennium, Journal of International Studies, vol. 10, no. 2, pp. 126–55.  

 6. Gilpin R. War and change in World Politics. Cambridge University Press. 1981. 

 7. Habermas J.  The Structural Transformation of the Public Sphere. MIT Press. 1989. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 8. Horkheimer М. Critical Theory. Selected Essays Max Horkheimer. The Continuum 

Publishing Company. 1968. 

 9. Keohane R.O. After Hegemony. Cooperation and discord in the World Political 

Economy. Prinston University Press. 1945.  

 10. Krasner S.D. Structural Causes and Regime Consequences: Regimes as Intervening 

Variables. International Organization, Vol. 36, No. 2. 1982. P. 185-205.  

 11. Kratochwil F.V.  Rules, Norms, and Decisions: On the Conditions of Practical and 

Legal Reasoning in International Relations and Domestic Affairs. Cambridge University Press. 

1989.  

 12. Kugler J., Organski A.F.K. Chapter 7: The Power Transition: A Retrospective and 

Prospective Evaluation. Handbook of War Studies. 1989. 

 13. Lobell S.E., Ripsman N.M., Taliaferro J.W. Neoclassical Realism, the State, and 

Foreign Policy. Cambridge University Press. 2009. 

 14. Mearsheimer J. Great Delusion: Liberal Dreams and International Realities. New 

Haven and London: Yale University Press, 2018. 

 15. Mearsheimer J. The Tragedy of Great Power Politics, 2001.  

 16. Moravcsik A. Liberalism and International Relations Theory. Harvard University. 

Paper.  

 17. Morgenthau H. J. Politics Among Nations. The Struggle for Power and Peace. Second 

Edition, Alfred A. Knopf: New York, 1948. 

 18. Onuf N.J. World of Our Making: Rules and Rule in Social Theory and International 

Relations (Studies in International Relations). 1989. 

 19. Prebisch R. Theoretical and Practical Problems of Economic Growth. ECLAC. (4 

articles in the monograph) 

 20. Rose G. Neoclassical Realism and Theories of Foreign Policy. World Politics, Vol. 

51, No. 1. 1998. 

 21. Singer J. D. The Level-of-Analysis Problem in International Relations. World 

Politics. 14 (1). 1961. Р. 77-92. 

 22. Wallerstein I. The Modern World-System, 1974-2011. (Vol. 1-4). 

 23. Walt S. The origins of Alliances. Cornell University Press. 1987.  

 24. Waltz K. Man, The State, And war. New York: Colombia university press. 1952. 

 25. Waltz K. N. Man, the State, and War: A Theoretical Analysis. Columbia University 

Press. 2001. 

 26. Waltz K. N. Theory of International Politics. Waveland Press. 1979.  

 27. Waltz K. Theory of International Politics. New York: Random House. 1979. 

 28. Wendt А. Anarchy Is What States Make of It: The Social Construction of Power 

Politics. International Organization 46. №. 2. 1992. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
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освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Теории международных отношений». 

 2. Методические указания по выполнению и оформлению курсовой работы/проекта 

по дисциплине «Теория международных отношений». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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